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Osmaniye Valisi Mehmet Fatih Serden-

gecti, aksam saatlerinde kent merke-
zinde faaliyet gosteren esnaflari ziyaret
ederek hayirli isler dileginde bulundu. Gece
mesaisini siirdiiren igletmeleri tek tek gezen
Vali Serdengecti, esnaf ve vatandaslarla sa-
mimi sohbetler gerceklestirdi.Ziyaret prog-
rami1 kapsaminda Osmaniye'nin koklii taksi
duraklarindan Birlik Taksi'ye de ugrayan Vali
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Miltetin Ontak Sesidir”
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Mehmet Fatih Serdengecti, taksi soforleriyle
bir araya geldi. Soforlerin talep ve Onerilerini
dinleyen Serdengecti, gece boyunca emek
veren tiim ¢alisanlara kolayliklar diledi.Gece
boyunca gerceklestirdigi ziyaretlerde farkl
sektorlerde hizmet veren esnaflarla sohbet
eden Vali Serdengecti, kentteki ticari hayat ve

esnafin beklentileri hakkinda bilgi aldi.
4 Sayfa 2'de...

Yil: 30

Ulkii Ocakiam Yonetiminden
Baskan Genet'e Ziyaret

Ulkii Ocaklar1 Osmaniye 1l Bagkan M.

Cagatay Gegeroglu ve yonetimi, Osma-
niye Belediye Bagkani Ibrahim Cenet'i ziyaret
etti. Ulkii Ocaklari Osmaniye Il Bagkam M.
Cagatay Gegeroglu ve beraberindeki yonetim
kurulu iiyeleri, Osmaniye Belediye Bagkan1 Ib-
rahim Cenet'i makaminda ziyaret etti. Ger-
geklestirilen goriismede, kentte yiiriitiilen

Sayi: 7505 ‘ Fiyati: 7 TL.

ARDENLY,

GUNLUK MAHALLI SIYASI GAZETE www.akdenizgazetesi.com

Osmaniye'tle Huzur Toplantis Yapildh

Osmaniye Valiligi tarafindan

kentte gilivenlik, dayanisma ve
huzurun giiclendirilmesi amaciyla
"Huzur Toplantist” diizenlendi. Osma-
niye Valiligi tarafindan diizenlenen
Huzur Toplantisinda 2026'nin ilk yedi
ayna iligkin asayis, narkotik, kacakeilik
ve trafik verileri paylasildi.Ogretmen-
evinde gerceklestirilen toplantida, asa-
yisten uyusturucuyla miicadeleye,
kacakgilikla miicadeleden trafik dene-
timlerine kadar bir¢ok baglik ele alimnir-
ken, mahalle muhtarlarinin talep ve
Onerileri de dinlendi.Toplantinin agili-
sinda katilimcilara tesekkiir eden Vali

—

Serdengecti, glivenligin yalnizca kolluk
kuvvetlerinin ¢caligmalariyla degil, top-
lumun tim kesimlerinin is birligiyle
saglanabilecegini vurguladi.Vali Ser-
dengecti, sehirde huzurun sug olustuk-
tan sonra miidahale etmekle degil,
onleyici calismalarla saglanabilecegini
belirterek su ifadeleri kullandi:"Bir se-
hirde huzur, yalnizca sug¢ olustuktan
sonra miidahale etmekle saglanamaz.
Asil maharet; ¢cagdas teknolojinin im-
kanlarmi, sokagm tecriibesini ve muh-
tarlarimizin sahadaki bilgi birikimini bir
araya getirerek gii¢lii bir koruma kal-
kani olusturabilmektir. 4 Sayfa 6’da...

AK Parti Osmaniye Milletvekili Derya

Yanik, "Milli Dayanisma ve Toplumsal
Biitiinlesmenin Giiglendirilmesine Dair Kanun
Teklifi"nin TBMM 'ye sunuldugunu agikladi. AK
Parti Osmaniye Milletvekili ve TBMM Insan
Haklarmi Inceleme Komisyonu Bagkani Derya
Yanik, "Milli Dayanisma ve Toplumsal Biitiin-
lesmenin Giiglendirilmesine Dair Kanun Tek-
lifi"'nin Tiirkiye Biiytik Millet Meclisi'ne
sunuldugunu agikladi. Yanik, teklifin Tiirki-
ye'nin ikinci yiizyilinda milli birlik ve toplum-
sal dayanismayi giiclendirmeyi hedefledigini
belirtti.Sosyal medya hesabindan aciklama
yapan Derya Yanik, kanun teklifinin Tiirkiye

Cumbhuriyeti'nin ikinci yiizyihnda milli birlik
ve kardegligin daha da giiclendirilmesi agisin-
dan 6nemli bir adim oldugunu ifade etti. Yanik,
teklifin Tiirkiye'yi terorden kalict olarak arin-
dirmayz, devletin bekasim giiglendirmeyi, va-
tandaglarin huzur ve giivenligini teminat altina
almayy, iilke ve bélgede istikrar ile refah artir-
may1 amagladigim kaydetti. Agtklamasinda
Cumhurbagskani Recep Tayyip Erdogan'n li-
derligi ile Cumhur Ittifak: ortagi MHP Genel
Bagskam Devlet Bahceli'nin ortaya koydugu ira-
deye vurgu yapan Yanik, s6z konusu kanun
teklifinin bu ortak iradenin somut bir yansimasi
oldugunu belirtti.

4 Sayfa 6°da

calismalar ve planlanan projeler ele almirken,
Osmaniye'nin gelecegine yonelik degerlen-
dirmelerde bulunuldu.Belediye Baskanlig:
makaminda samimi bir atmosferde gercekle-
sen ziyarette, Osmaniye Belediyesi tarafindan
hayata gecirilen projeler ile devam eden yati-
rimlar hakkinda goriis aligverisi yapildi.

4 Sayfa 2’de
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Osmaniye Dail 71 lde
_ Dev Operasyon

Osmaniye'nin de aralarinda

bulundugu 71 ilde, uyustu-
rucu madde satiailarma yonelik
son 10 gilinde gerceklestirilen
genis ¢apli narkotik operasyonla-
rinda 832 kilogram uyusturucu
madde ile 425 bin 419 adet uyus-
turucu hap ele gecirildi# Sayfa 2'de

Toprakkale'de Yaz Kuran
Hurslarma Ziyaret

Osmaniye'nin Toprakkale
ilcesinde devam eden Yaz
Kur'an Kurslari, Ilce Miiftiisii
Zeyneddin Saglam tarafindan
ziyaret edildi. 4 Sayfa 2de

26 Genc Zorkun'da
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Osmaruye Belediyesinin

Zorkun Yaylas1 Genglik
Kampinin 4. donemi devam edi-
yor. Doga ile i¢ ice gerceklestirilen
kampta 26 lise 6grencisi spor ve
sosyal etkinliklerle dolu unutul-
maz bir deneyim yasiyor.

4 Sayfa 6’da
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Sayfa 2

Osmaniye'de Huzur Toplantis: Yapildh [T
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Osmaniye Vali-
ligi tarafindan kentte
giivenlik, dayanisma
ve huzurun giiclen-
dirilmesi amaciyla
"Huzur Toplantis1”
diizenlendi.

Osmaniye Vali-
ligi tarafindan dii-
zenlenen Huzur
Toplantisi'nda
2026'min ilk  yedi
ayina iliskin asayis,
narkotik, kacakgilik
ve trafik verileri pay-
lagild1.

Ogretmen-
evinde gergeklestiri-
len toplantida,
asayisten uyusturu-
cuyla miicadeleye,
kacakeilikla miica-
deleden trafik dene-
timlerine kadar
bircok baslik ele ali-
nirken, mahalle
muhtarlarmin talep
ve Onerileri de din-
lendi.

Protokol ve ma-

halle muhtarlarl bir
araya geldi
Toplantiya Os-
maniye Valisi Dr.
Mehmet Fatih Ser-
dengectimin  yamn
sira Osmaniye Cum-
huriyet Bassavcisi
Tolga Han Altinay, il
Emniyet Midiirii
Mehmet Saribuva, 11
Jandarma Komutani
Kidemli Albay Sener
Kaytez,  Belediye
Baskan Yardimcist
Sait Bagkurt ile Dr.
[hsan Goknal, Dum-
lupmar, Esenevler,
Kazim Karabekir,
Korkut Ata, Maresal
Fevzi Cakmak, Mev-
lana, Murat Kurum,
Rahime Hatun, Ri-
zaiye, Sirinevler,
Vatan, Yaver Pasa,
Yeni Mahalle, Yesil-
yurt, Yildirim Beya-
zit ve Yunus Emre
mahallelerinin muh-
tarlar1 ile vatandas-

lar katild1.
Toplantimin agili-
sinda katilimcilara
tesekkiir eden Vali
Serdengecti, giiven-
ligin yalmizca kolluk
kuvvetlerinin calis-
malariyla degil, top-
lumun tim
kesimlerinin is birli-
giyle saglanabilece-
gini vurguladi.
"Huzur ortak
sorumluluktur”
Vali Serdengecti,
sehirde huzurun sug
olustuktan  sonra
miidahale etmekle
degil, onleyici ¢alis-
malarla saglanabile-
cegini belirterek su
ifadeleri kullandi:
"Bir sehirde
huzur, yalnizca sug
olustuktan  sonra
miidahale etmekle
saglanamaz.  Asil

maharet; cagdas tek-
nolojinin  imkanla-
sokagin

rini,

tecriibesini ve muh-
tarlarimizin ~ saha-
daki bilgi birikimini
bir araya getirerek
gliclit bir koruma
kalkani olusturabil-
mektir."

Aile, okul, esnaf,
gengler ve tiim va-
tandaglarin ~ gliven
ortaminin bir parcasi
olduguna  dikkat
ceken Serdengecti,
glivenlik caligsmala-
rmin ¢ok yonli bir
anlayisla stirdiiriil-
diigiinii ifade etti.

Adli olaylarda
ylizde 6 azalma

Toplantida pay-
lasilan verilere gore,
Osmaniye merkez-
deki 17 mahallede

2026 yilinin ilk yedi
ayinda c¢ogunlugu
kasten  yaralama,

tehdit, mala zarar
verme ve nitelikli
dolandiriclik sugla-
rindan olugan 1.555
adli olay meydana
geldi.Gegen  yilin
ayni donemine gore
adli olaylarda yakla-
sik yiizde 6 oraninda
azalma saglanirken,
meydana gelen olay-
larmn yiizde 99'unun
aydinlatildig: bildi-
rildi.

Silah ve uyustu-
rucu operasyonlari-
nin bilangosu

Asayis uygula-
malarmnda 64 ruhsat-
siz  tabanca, 36

kurusiki tabanca ve
8 kesici-delici alet ele
gecirilirken, 292 kisi
hakkinda idari islem
yapildr
Narkotik suglarla
miicadele  kapsa-
minda gergeklestiri-
len 141 operasyonda
154 stpheli hak-
kinda iglem uygula-
nirken, 25  Kkisi
tutuklandi. Operas-
yonlarda 11 bin 143
sentetik ecza, 58 ki-
logram esrar, 204
gram metamfeta-
min, 263 gram bon-
zai, 53,35 gram
eroin, 335 uyustu-
rucu hap, 2 kok ken-
evir, 4 hassas terazi
ile 2 bin 200 ABD do-
lar1 ve 447 bin 955
lira ele gegirildi.
Kacakgilik ve Or-
ganize Suglarla Mii-
cadele ekiplerinin
calismalarinda ise 14
ruhsatsiz tabanca, 97
av tiifegi, 28 sarjor, 2
bin 993 tabanca fi-
segi, 9 bin 580 paket
kacak sigara, 970 bin
bos makaron, bin
400 dolu makaron,
76 elektronik sigara
ve 39 canli hayvan
ele gecirildi.
Trafikte 550 bin-
den fazla denetim
Vali Serdengecti,
yilin ilk yedi ayinda
trafik ekiplerince 550
bin 612 arag ve stirii-
ciintin denetlendi-

gini acgiklad.
Denetimlerde
drift yapan 194 siirii-
ciiye, cam filmi kul-
lanan 830 araca,
yiiksek sesli egzoz
kullanan 737 stirii-
ciiye, alkollii arag
kullanan 715 strii-
ciiye, kirmizi 1s1k ih-
lali yapan 4 bin 847
sturiiciiye ve struct
belgesiz arag kulla-
nan 6 bin 400 kisiye
islem uygulanirken,
toplam 81 bin 966
idari yaptirnm ger-
ceklestirildi.
Serdengecti, tra-
fik denetimlerinin
temel amacimin ceza
kesmek degil, kaza-
larin 6ntine gegerek
vatandaglarin  gii-
venligini saglamak
oldugunu ifade etti.
Mahallelerin ta-
lepleri dinlendi
Konusmasinin
sonunda mabhalle
mubhtarlarma sesle-
nen Vali Serdengecti,
toplantida dile geti-
rilen tim sorun ve
taleplerin ilgili ku-
rumlara iletilecegini
ve sonu¢ almana
kadar takip edilece-
gini belirtti.
Toplanti, mahalle
muhtarlarmin yasa-
diklar1 sorunlar1 ve
¢ozim  Onerilerini
paylasmasmin ar-
dindan sona erdi.
Gonca Deniz

Milletveali Yanik'tan Mill Ilavamsma Nanun Tekfii Acikiamast

AK Parti Osma-
niye  Milletvekili
Derya Yanik, "Milli
Dayanisma ve Top-
lumsal Biitiinlegsme-
n i n
Giglendirilmesine
Dair Kanun Tek-
lifi"nin TBMM'ye su-
nuldugunu agiklad.

AK Parti Osma-
niye Milletvekili ve
TBMM Insan Hakla-
rin1 Inceleme Komis-
yonu Bagkani Derya
Yanik, "Milli Daya-
nisma ve Toplumsal
Biitiinlesmenin Gig-
lendirilmesine Dair
Kanun Teklifi"nin

Tiirkiye Biiytik Mil-
let Meclisi'ne sunul-
dugunu  agikladi.
Yanik, teklifin Tiirki-
ye'nin ikinci ylizyi-
Iinda milli birlik ve
toplumsal dayanus-
may1 giiclendirmeyi
hedefledigini belirtti.

"Tarihi Bir Esik
Agiliyor"

Sosyal medya he-
sabindan agiklama
yapan Derya Yanik,
kanun teklifinin Ttir-
kiye  Cumbhuriye-
ti'nin ikinci
ylizyilinda milli bir-
lik ve Kkardesligin
daha da giiclendiril-

mesi

agisindan
onemli bir adim ol-
dugunu ifade etti.

Yanik, teklifin
Tiirkiye'yi terorden
kalic1 olarak armdir-
may1, devletin beka-
s giiclendirmeyi,

vatandaglarin huzur
ve giivenligini temi-
nat altma almaysi,
iilke ve bolgede is-
tikrar ile refah1 artir-
may1 amagladigin
kaydetti.

"Cumhur Ittifa-

ki'nin Ortak Iradesi-
nin Somut Ifadesi"

Acgiklamasinda
Cumhurbaskant
Recep Tayyip Erdo-
gan'in  liderligi ile
Cumbhur Ittifaki or-
tagt MHP Genel Bas-
kani Devlet
Bahgelinin ortaya
koydugu iradeye
vurgu yapan Yanik,
soz konusu kanun
teklifinin bu ortak
iradenin somut bir
yansimasi oldugunu
belirtti."Hedef Teror-
den  Arindirilmig
Tiirkiye"

Turkiye Yiizyili

vizyonuna  dikkat
ceken Yanik, hedef-
lerinin terdriin tama-
men sona erdigi,
milli birlik ve kar-
desligin giiclendigi,
huzurlu, giivenli ve
miireffeh bir Tiirkiye
insa etmek oldu-
gunu ifade etti.
Yanik, agiklama-
sinda birlik ve bera-
berligin
korunmasinin &ne-
mine vurgu yaparak,
ortak gelecegin
giiclii temeller {ize-
rinde insa edilece-
gini kaydetti.
Haber Biilteni

llsmamve Dahil 71 ilde Dev Ilparasvon

Osmaniye'nin
de aralarinda bu-
lundugu 71 ilde,
uyusturucu madde
saticilarina yonelik
son 10 giinde ger-
ceklestirilen genis
¢apli narkotik ope-

rasyonlarinda 832
kilogram uyustu-
rucu madde ile 425
bin 419 adet uyus-
turucu hap ele geci-
r i 1 d i

Operasyonlarda
1.302 siipheli gozal-

tina alindz.

844 Siipheli Tu-
tukland1

Emniyet birim-
lerince ydiiriitiilen
operasyonlar kap-
saminda yakalanan
stiphelilerden 844'u
¢ikarildiklart mah-
kemece tutuklanir-
ken, 140 siipheli
hakkinda adli kont-
rol hiitkiimleri uy-
gulandi. Diger
stiphelilerin adli is-
lemlerinin ise siir-
diigii bildirildi.

71 ilde Genis

Katilimli
yon
Emniyet Genel
Midiirliigii Narko-
tik Suglarla Miica-
dele Bagkanlig: ile
Cumhuriyet Basg-
savciliklarinin  ko-
ordinasyonunda, 11
Emniyet Midiir-
liikklerince ytiriitii-
len operasyonlara;
1.955 ekip, 4 bin 800
personel, 17 hava
arac;,43 narkotik
dedektor  kopegi
katild1
Uyusturucuyla

Operas-

Miicadele Kararli-
likla Stiriiyor
Yetkililer, geng-
lerin  geleceginin
korunmasi ve top-
lumun huzurunun
saglanmasi ama-
ayla uyusturucu

madde ticareti
yapan sug orgiitleri
ve zehir tacirlerine
yonelik operasyon-
larin  kararhilikla
siirdiiriilecegini
vurguladi.

Kaynak: Valilik

Osmaniye'nin
Toprakkale ilge-
sinde devam eden
Yaz Kur'an Kurslari,
flce Miiftiisii Zey-
neddin Saglam ta-

b

rafindan
edildi.
Osmaniye'nin
Toprakkale ilge-
sinde devam eden
Yaz Kur'an Kurslars,

K5

ziyaret

flge Miiftiisii Zey-
neddin Saglam ta-
rafindan  ziyaret
edildi. Gergeklesti-
rilen ziyarette egi-
tim-0gretim

faaliyetleri yerinde
incelenirken, 6gren-
ciler ve din gorevli-
leriyle bir araya
gelindi.
Egitim faaliyet-
leri yerinde
incelendi
Toprakkale flge
Miiftiisti  Zeyned-
din Saglam, ilge ge-
nelinde stirdiiriilen
Yaz Kur'an Kursla-
rin1 ziyaret ederek
kurslardaki egitim
siirecini  yakindan
takip etti. Ziyaret s1-

rasinda siniflari
gezen Saglam, 0g-
rencilerle  sohbet
ederek derslerine
konuk oldu.

Din gorevlile-

rinden bilgi ald1

llce  Miiftiisii
Saglam, kurslarda
gorev yapan din go-
revlileriyle de bir
araya gelerek ytirii-
tiilen egitim faali-
yetleri  hakkinda
bilgi aldi. Kurslarin
genel durumu, 68-
renci katilimi ve

egitim siirecine ilis-
kin degerlendirme-
lerde  bulunulan
ziyarette, yaz do-
nemi boyunca siir-
diiriilen calismalar
ele alindi.Yaz
Kur'an Kurslarmin
¢ocuklarin dini ve
manevi gelisimine
katki sunmasinin
yani sira sosyal ve
kiltiirel geligimle-
rine de destek sag-
lamay1 amagladig:
belirtildi.

flce Miiftiiliigii

ha'yr aratmayan Bucak Vais

dngaseverlerm guzdam

Adana nin Kozan ilce-
sinde, Osmaniye sinirinda yer
alan Bucak Vadisi, dogal gii-
zellikleriyle Muglamin Ak-
yaka bolgesini aratmiyor. Yaz
sicaklarindan bunalanlarin
ugrak noktas: haline gelen
vadi, berrak suyu kaynagi ile
akvaryumu aratman goriin-
tiisii, zengin canh cesitliligi ve
bitki ortiisti ile dogada din-
lenmek isteyenlerin ilgisini
cekiyor.

Kozan ilge merkezine yak-
lasik 20 kilometre uzakliktaki
Bucak Vadisi, kaynagini
dogal su gozelerinden alir-
ken, 6zellikle Adana ve cevre
illerden gelen dogaseverler-
den yogun ilgi goriiyor. Va-
dide dogal yasamin tim
renkleri bir arada gozlemle-
nebiliyor. Su kaynaklarinda
yasayan Ordekler ve kazlar,
berrak suyun derinliklerinde
goriilebilen baliklar, renga-
renk kelebekler ve yalnizca
temiz su ekosistemlerinde ya-
sayabilen mavi kiz bocekleri
(yusufcuklar), ziyaretgilere

adeta gorsel solen yasatiyor.
Suyun {izerinde dans ederce-

Kavurucu Sicakta hem kanalda

sine siiziilen mavi kiz bocek-
leri, bolgenin temiz dogasinin
en Onemli gostergeleri ara-
sinda yer aliyor.

Vadisi'ne gelen ziyaretci-
ler, bolgede boyle bir dogal
glizellikle karsilasmay1 bekle-
mediklerini belirterek, hay-
ranliklarini dile getirdi.

Ziyaretgilerden =~ Gamze
Apaydin, "Kozan'dan geliyo-
ruz. Kozan'm kesfedilmemis
¢ok sayida giizelligi var, bu-
rasi da onlardan biri. Hayat
bu yesile bakabildiginiz kadar
glizel. Mugla'ya gore buralar
daha temiz, daha sakin ve
bana gore daha giizel" dedi.

Ailesiyle birlikte vadiyi
gezen Ezel Ozenli ise, "Or-
dekleri gordiim, ¢ok mutlu
oldum. Burasi gercekten ¢ok
glizel bir yer" diye konustu.

Bucak Vadisini ziyaret
eden vatandaslar, bolgenin
dogal giizelligi ve biyolojik
cesitliliginden etkilendiklerini
belirterek, ozellikle temiz su
kaynaklarinda yasayan canli-
lar1 yakindan gozlemleme fir-
sat1 bulduklarmi ifade etti.

Kaynak: THA

yiizdiiler hem karpuz yedilen

Adana'da bunaltic1 sicak-
lardan kagmak isteyen ¢ocuk-
lar ve gencler, tehlikeye
aldiris etmeden sulama kana-
linda bir yandan ytizerken, bir
yandan da karpuz yiyerek se-
rinlemeye calist1.

Tiirkiye'nin en sicak ille-
rinden Adana'da Meteoroloji
Genel Mudiirligii verilerine
gore hissedilen hava sicaklig
43 dereceye ulasti. Kavurucu
sicaklardan bunalan ¢ocuklar
ve gengler ise serinlemek icin
yine sulama kanallarina akin
etti. Yaz mevsiminin baglama-
styla birlikte sulama kanalla-
rinda 14 kisinin bogularak
hayatin1  kaybettigi kentte
gengler ve ¢ocuklar akintiya
aldiris etmeden yiiziip egle-
nirken, bazilar: ise kanal ke-
narinda karpuz yiyerek
serinlemeye calist1.

"Burada yiizmeye mecbu-

ruz ¢iinkii havuz yok"

Kanalda ytizen genglerden
Halit Ahmet, "Burada yiiz-
meye mecburuz ¢iinkii havuz
yok. Belediye havuz yapmi-
yor ve bizi buradan kovuyor-
lar. Hava ¢ok sicak yaniyoruz.
Afrikalilar buraya geliyor, yaz
ayimnda geri kagiyorlar. Yapa-
cak bir sey de olmadig: igin
biz de burada yiiziiyoruz"
dedi.

"Sudan korkmuyoruz,
su bize bir sey yapmaz"

E. I. ise, "Belediye havuz
yapmiyor biz de burada yii-
ziiyoruz. Olan havuzlarda
pis. Bazilar1 Karatas Plajinda
yliziiyor. Burasi da Adana
plaji. Sudan korkmuyoruz, su
bize bir sey yapmaz. Atladigi-
niz zaman sizi zaten yukari ¢1-
karir. Yiizme bilmeyenler
bogulur. Afrika'da neymis?
Gelip Adana'y1 gorstinler" ifa-
delerini kullandi.

Kaynak: [HA
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" Layifiama laclam, mide ve Sindirin

soruniarna neden olabifin"

Zayiflama
ilaglarinin  sindi-
rimi yavaslattig
icin reflii siskinlik
gibi rahatsizlikla-
rmnin yani sira,
hizh kilo verme
sonucu safra tagi
olusumuna da
neden olabildi-
gini belirten Dr.

Ogr. Uyesi Ismail

Engin, 6nemli uyarilarda bu-
lundu. Engin, bu ilaglar1 birak-
tiktan sonra kilo almamak i¢in
dikkat edilmesi gereken nok-
talara degindi.

Son zamanlarda kullanimi
artan zayiflama ilaglari, hizli
kilo vermeye her ne kadar yar-
dima olsa da baz1 yan etkileri
de beraberinde getiriyor. Is-
tanbul Beykent Universite
Hastanesi'nden Dr. Ogr. Uyesi
Ismail Engin, kimlerin zayif-
lama igneleri kullanabilecegini
ve bu ilaglarin yan etkilerini
anlatti. Zayiflama igneleri bi-
rakildiktan sonra kilo alma-
mak igin yasam tarzinin
degistirilmesi gerektigini vur-
gulayan Dr. Engin, "Bu ilaglar
tek basina ¢oziim degil" hatir-
latmasimda bulundu.

"Bu ilaglar yag yakmaya
degil, tok hissetmeye yariyor"

Zayiflama ignelerinin 6zel-
likle diyabet ve obezite hasta-
larinda kullanildigmi belirten
Dr. Ogr. Uyesi Ismail Engin,
ilaglarmn viicutta tokluk hissi
olusturarak kilo vermeye yar-
dima oldugunu ifade etti.
Engin, "Bu ilaglar, viicudu-
muzda yemek sonrasi bagir-
sakta {iretilen hormonlarm
benzerlerinin laboratuvar orta-
minda {iretilmesiyle ortaya
¢gikmustir. Bunlar GLP-1 ve GIP
dedigimiz, yemek yedikten
sonra beyinde ‘Ben artik doy-
dum' hissini olusturan hor-
monlardir. Ayrica

bagirsaklarin hareketini, mide
bosalmasinin hareketini azal-
tarak da tokluk hissinin uzun

siire hissedilmesini sagliyor.
Bu ilaglar hastaya vurulduktan
sonra uzun siire tokluk hissi
olusturarak etki ediyor. As-
Iinda bu ilaglarin etkisi yag
yakmak degil. Yani bu ilact
kullandik, yagimiz yandi ve
kilo verdik diye bir sey yok. Bu
ilac1 kullantyoruz, tok hissedi-
yoruz. Tok hissettigimiz icin
fazla yemek yemiyoruz. Buna
egzersiz de ekledigimizde ki-
loyu vermis oluyoruz ve bu se-
kilde obezitenin 6niine gegmis
oluyoruz" dedi.

Hizli kilo vermek safra tasi
olusumuna neden olabilir

Estetik kaygilarla, doktor
kontrolii disinda zayiflama
ilaglar1 kullanmanin sakincala-
rin1 anlatan Dr. Ogr. Uyesi Is-
mail Engin, "Obezite
hastalarindan 6zellikle viicut
kitle indeksi 30'un {izerinde
olanlar bu endikasyon dogu-
yor. Yine obeziteye bagl ola-
rak diyabet, prediyabet,
polikistik over hastaligi, yagh
karaciger hastalig1 ya da oste-
oartrit gibi diz hastaliklar
olan, ek hastaliklar1 olan has-
talarda da viicut kitle endeksi
27'nin lizerinde ise bu ilaglar
kullanabiliyoruz. Ancak viicut
kitle indeksi uygun olsa bile
kullanmamamiz gereken has-
talar var. Medyiller tiroit kan-
seri ailesinde veya kendinde
olan hastalarda, MEN 2 dedi-
gimiz ailevi sendromlarin ol-
dugu hastalarda bu ilaglar
kullanmiyoruz. Safra kesesi
tas1 ve safra kesesi hastaliklar1
olan hastalarda da dikkatli
kullanmalry1z. Obezite hasta-
lar1 bu ilact kullansin ya da
kullanmasin, hizhi kilo verdi-
ginde safra tas1 olusabiliyor. O
ylizden bu hastalarda safra ke-
sesi tas1 var ve boyle bir hasta-
Iik Oykiisti varsa oOncelikle
onun degerlendirilmesi
6nemli. Akut pankreatit dedi-
gimiz pankreas iltihaplanmasi
oykiisii, agir bobrek yetmez-

ligi olan hastalarda da dikkatli
kullanilmali. Bu ilaglarin kul-
lanilmamasi gereken diger
grup da gebe hastalar, emziren
hastalar ve 18 yasin altindaki
kisiler" diye konustu.

"Sindirimi yavaslattig: icin
reflii gortilebilir"

Zayiflama ilaglarinin mide
ve bagirsak hareketlerini azalt-
t1g1 icin birgok yan etkisi ola-
bildigini hatirlatan Dr. Ismail
Engin, soyle konustu: "Hasta-
larda hazimsizlik, reflii hasta-
l1ig1 gibi durumlar olusabiliyor.
Yine bulanti, kusma, karin ag-
r1s1, siskinlik sikayetleri olabi-
liyor. Bunlar1 kullanirken bazi
onerilerde bulunuyoruz hasta-
larin degerlendirilmesi o yiiz-
den 6nemli. Ornegin mide
bosalmasi bozuklugu olan,
gastroparezisi olan hastalarda
bu ilaglar1 énermiyoruz ya da
bunun tizerine bir degerlen-
dirme yapiyoruz."

"Bilingsiz kullanimda ilacin
etkisini degil, yan etkilerini go-
rebilirler"

Yan etkileri en aza indir-
mek i¢in hastalarda bu ilaglara
en diistik dozda bagladiklarini
belirten Dr. Engin, sozlerini
soyle stirdiirdii:

"Hastalarda, bu ilaca en
diisiik dozlarda bashyoruz ki
bu yan etkileri hasta tolere
edebilsin. Sonraki ayda, bir
aym sonunda bir iist doza ge-
ciyoruz. Yine bulanti, kusma,
karmn agris1 sikayetleri eger az
once bahsettigimiz pankreatit
durumunu diistindiiriiyorsa
daha erkenden tahlil ediyoruz
ve pankreatit durumunu kont-
rol altina almaya calisiyoruz.
O ylizden bu yan etkileri bil-
mek, degerlendirmek ve 6nce-
sinde tahlil olup bu ilaglar:
baslamak ve gercekten uygun
hasta olup bu ilaglar1 baslamak
onemli. Sosyal medya tizerin-
den bu ilaclar1 sadece zayif-
lama ve estetik amacgh
kullanan insanlar var. Viicut
kitle indeksi 27'nin altinda
olan hastanin kullanmasi
uygun degil. flaci kullanmig
olur, etkisini gormez, tam ter-
sine bir de yan etkisini almus
olursun. Bu agidan hastalar1 ve
kullanacak kisileri uyarmak
lazzm." "Tlag, tek basma bir
¢Oztim degil"

Obezitenin kronik bir has-
talik oldugunu hatirlatan Dr.
Ismail Engin, zayiflama igne-
leri kullanirken edilen aliskan-
liklarin, ilac1 biraktiktan sonra
da devam etmesi gerektigini
vurguladi. Engin, "Tansiyon
ilacimiz1 biraktigimizda nasil
tansiyonumuz yiikseliyorsa
obezite ilacin1 biraktigimizda
da tekrar kilo alabiliriz. Bunu
onlemek i¢in bizim bu ilac
kullanirken, yani 6 aylik, 1 yil-
Iik siirede, diyetle ve egzer-
sizle kazandigimiz
aligkanliklar1 hayatimiza en-
tegre etmemiz lazim. Yoksa
Oomiir boyu bunu kullanmak
miimkiin degil. Bu ilag tek ba-
sina bir ¢oziim degil, sadece
sizin o beslenme aliskanligi-
nizt edinmek igin gegis siire-
cinde size yardima olacak bir
sey. Bu ilacin kullanimi sonra-
sinda idame tedavisi dedigi-
miz tedavi igin de yakin
zamanda oral tabletleri ¢ika-
cak. Yani ilact biraktiktan
sonra oral tabletlerle de, daha
az yan etkiyle bu aliskanligin
devam ettirilmesi giindemde.
Su an icin tilkemizde yok ama
yakin zamanda gelecegini dii-
stiniiyoruz" dedi.

Kaynak: iHA
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Osmaniye'de ko-
runma ve bakim al-

tindaki  ¢ocuklar,
Osmaniye Beledi-
yesi Hayvan Bakim-
evi ve
Rehabilitasyon Mer-
kezinde diizenle-
nen etkinlikte
aricilik ve tiretim sii-
reclerini uygulamal
olarak 6grendi.
Osmaniye'de ko-
runma ve bakim al-

tinda bulunan co-
cuklar, Osmaniye
Belediyesi Hayvan
Bakimevi ve Rehabi-
litasyon Merke-
zi'nde diizenlenen
etkinlikte aricilik ve
uretim  stireclerini
uygulamali olarak
O0grenme firsat1
buldu.

Ari kovanlarinin
bakimina eglik etti-
ler

Osmaniye Aile
ve Sosyal Hizmetler
I Midirligiine
bagh Yiiksel Ozden
Cocuk Evleri Sitesi
Midiirliigiinde ko-
runma ve bakim al-
tinda bulunan
¢ocuklar, Osmaniye
Belediyesi Hayvan

Bakimevi ve Rehabi-
litasyon ~ Merke-
z 1 ' n d e

gerceklestirilen et-

kinlige katild1.
Etkinlik kapsa-
minda ¢ocuklar, ar1
kovanlarimim bakim
ve boyama ¢alisma-
larina eslik ederek
uretim stireci hak-
kinda uygulamali
bilgi ald1. Dogayla ig
ice gerceklestirilen
etkinlikte cocuklar
hem keyifli vakit ge-
¢irdi hem de aricili-
gin Onemini
yakindan  tanima
imkéan1 buldu.
Uretmenin dege-
rini deneyimlediler
Etkinlikte ¢cocuk-
lara aricilik, tiretim
ve doganin korun-
masina iligkin bilgi-
ler aktarilirken,

bocuklar uretim Surecini Uygulamali Gorduler

emek vererek {iret-
menin énemi de uy-
gulamali
calismalarla anla-
tild1.Programa Os-
maniye  Belediye
Baskan Ibrahim Ce-
net'in esi Ebru Cenet
de katilarak ¢ocuk-
larla yakindan ilgi-
lendi ve etkinlik
boyunca onlarla ge-
sitli faaliyetlere eglik
etti.Osmaniye Aile

ve Sosyal Hizmetler
I Miidiirliigi, etkin-

lige katki sunan
Ebru Cenet'e, Osma-
niye Belediyesi Hay-
van Bakimevi ve
Rehabilitasyon Mer-
kezi personeline ve
organizasyonda
emegi gecen herkese
tesekkiir etti.
Aile ve Sosyal
Hizmetler 11
Midiirliagii

Yeni Mezun Eczacilara ISKUR Destekli Egitim Mijdest

Osmaniye
ISKUR ile Eczacilar
Odas1 is birliginde
yeni mezun eczacl-
lara yonelik Yar-
dima Eczac
Mesleki Egitim
Kursu acilmasi
planlaniyor. Prog-
ram, isttihdami artir-
may1 hedefliyor.

Osmaniye
ISKUR 11 Miudiir-
ligh ile Osmaniye
Eczacilar Odasi ara-
sinda gergeklestiri-
len goriismeler
kapsaminda, yeni
mezun eczacilara
yonelik  Yardimar
Eczac1 Mesleki Egi—

tim Kursu agilmasi
icin hazirliklar bas-
lad1. Planlanan
programla, eczacilik
meslegine yeni
adim atan genglerin
mesleki  deneyim
kazanmasi ve istih-
dam olanaklarinin
artirllmas: hedefle-
niyor.

ISKUR ve Ecza-
clar Odast Bir
Araya Geldi

Kurs  progra-
mina iligkin ytiriitii-
len calismalar
kapsaminda Osma-
niye Eczacilar Odast
Bagkani  Cagatay
Kahraman ile Genel

Sekreter =~ Osman
Kingir, ISKUR 11
Midir Yardimecist
Ayse Duygu Yazan
ile bir araya geldi.

Gergeklestirilen
gorlismede,  acil-
mast planlanan yar-
dimcr eczact mesleki
egitim  kursunun
kapsami, uygulama
stireci ve saglaya-
cag1 katkilar deger-
lendirildi.

Amac¢ Nitelikli
Istihdam1 Artirmak

Tirk Eczacilar
Birligi (TEB) ile
ISKUR arasinda im-
zalanan is birligi
protokoh’i kapsa-

minda hayata geci-
rilen Mesleki Egi-
tim Kurslars,
eczanelerde nite-
likli is giicli yetisti-
rilmesini ve
sektorde istihdamin
artirilmasini amacg-
liyor.Program saye-
sinde yeni mezun
eczacilar, yardimcl
eczacilik stirecinde

hem mesleki dene-
yim kazanma firsati
elde edecek hem de
ilk asamada maddi
destek ve sigorta
desteginden yarar-
lanabilecek.
Meslege Uyum
Siireci
Desteklenecek
Hayata gegiril-
mesi planlanan

kursun, yeni mezun
eczacilarin calisma
hayatina daha hizli
uyum saglamasina
katki sunmasi ve
eczacilik sekto-
riinde istihdamin
gliclendirilmesi agi-
sindan onemli bir
adim olmasi bekle-
niyor.

Haber Biilteni

~ AK Parti Kadirli
Ilce Kadin Kollar

Bagkanligi, teskilat
calismalarmi deger-
lendirmek ve onii-
miizdeki doneme
iliskin yol haritasin
belirlemek amaciyla
yonetim kurulu top-
lantisin1  gercekles-
tirdi. Ilce Kadm
Kollar1 Baskani
Leyla Erbilgin Teke-
rek baskanliginda
diizenlenen toplan-

tida, saha calisma-
lar, teskilat faaliyet-
leri ve planlanan
programlar ele
alind1.
Saha Caligsmalar1
Masaya Yatirild1
AK Parti Kadirli
Tlice Baskanlig1 bina-
sinda gergeklestiri-
len toplantida, kadin
kollarinin  mahalle
ve vatandas odakl
saha faaliyetleri de-
gerlendirildi. Yone-

tim kurulu tyeleri,
bugtine kadar yiirii-
tiilen ¢alismalar hak-
kinda goris
alisverisinde bulu-
nurken, Onimiz-
deki stirecte
gerceklestirilecek zi-
yaretler, sosyal et-
kinlikler ve teskilat
programlarina ilis-
kin planlamalar ya-

pild
Toplantida ay-
rica vatandaglarla bi-

Toprakkale'de Gorev Degisimi

Cumhuriyet
Halk Partisi (CHP)
Osmaniye Il Bagkan-
Iig1 tarafindan Top-
rakkale Tlce
Bagskanhig1 gorevine
Hac1 Aksu 6nerildi.
CHP Osmaniye 1l
Bagkani Av. Riza Te-
kerek, yapilan de-
gerlendirmenin
ardindan Haci Aksu
isminin  Orgiitlen-
meden  Sorumlu

Genel Bagkan Yar-
dimaligina  sunul-
dugunu ve uygun
gortildiigini  agik-

lad1.Gorev  Teslimi
Gergeklestirildi

CHP Osmaniye Il
Bagkanlig1 tarafin-
dan yapilan acikla-
maya gore, gorev
teslimi 11 Saymamn
Osman Tiirk, Orgiit-
lenmeden Sorumlu
Il Bagkan Yardimci-
lar1 Aslan Mertay Al-
tigoz  ve  Yusuf
Durmus'un katili-
miyla gergeklesti-
rildi.

Gorev teslim to-
reninde, CHP Top-
rakkale Genglik

Kollari'nda yetisen
Turan Gokce de yer
aldi. Yeni Ilce Bas-
kan1 Haci Aksu'ya
gorev resmen teslim
edildi.

Tekerek'ten
Tebrik Mesaj1
CHP Osmaniye il

Bagkani Av. Riza Te-
kerek, yeni yoOneti-
min Toprakkale
ilcesine hayirli ol-
mas! temennisinde
bulunarak, goreve
baslayan Hac1 Aksu
ve beraberindeki tes-
kilat mensuplarin
tebrik etti.Tekerek,
actklamasinda yeni
yonetime basar1 ve
kolayliklar dileye-
rek, gorev degisimi-
nin parti teskilata
ve Toprakkale'ye ha-
yirlh  olmasmi te-
menni etti.

Kaynak: CHP

rebir 11et1§1m1 glic-
lendirecek calisma-
larin stirdiiriilmesi,
teskilatin sahadaki
etkinliginin artiril-
mast ve kadinlarin
parti ¢alismalarin-
daki aktif roliiniin
daha da giiclendiril-
mesine yonelik de-
gerlendirmelerde
bulunuldu."Teskilat
Calismalarimizi De-
gerlendirdik"
Toplantinin  ar-
dindan  agiklama-
larda bulunan AK
Parti Kadirli Tlce
Kadin Kollar1 Bas-
kan1 Leyla Erbilgin
Tekerek, kadin teski-
latlarmin partinin en
dinamik yap: tasla-
rindan biri oldu-
gunu belirterek,

birlik ve beraberlik
icerisinde calismala-
rin1 stirdiirdiiklerini

(:m:uklar Yiizme ogreniyor

ifade etti.

Tekerek, toplan-
tiya iliskin yaptig
degerlendirmede su
ifadelere yer verdi:

"Toplantimizda
kadin kollar tegkilat
calismalarimiz1 de-
gerlendirdik, Onii-
miizdeki giinlerde
gerceklestirecegimiz
program ve faaliyet-
ler hakkinda istisare-
lerde bulunduk."

Kadinlarin siya-
sette istlendigi so-
rumlulugun her
gecen giin artti§in
vurgulayan Tekerek,
teskilat olarak vatan-
daslarla giiglii ileti-
sim kurmaya ve
sahada aktif olmaya
devam edeceklerini
sOyledi.

Yeni Dénem
Programlar
Planland1

Toplantida, onii-
miizdeki donemde
diizenlenecek teski-
lat programlari, ma-
halle  ziyaretleri,
sosyal sorumluluk
faaliyetleri ve cesitli
organizasyonlar da
gindeme  alindi.
Yonetim  kurulu
iiyeleri, planlanan
calismalarin koordi-
neli sekilde yiiriitiil-
mesi  konusunda
goriis birligine
vardi.

AK Parti Kadirli
Ilce Kadin Kolla-
r1'nin, ilge genelinde
vatandaglarla bu-
lusmaya  yoOnelik
saha faaliyetlerini
ve teskilat ¢aligma-
larim1 Ontimiizdeki
slirecte de araliksiz
siirdiirmesi bekleni-
yor.

AK Parti

Osmaniye'nin Sumbas ilge-
sinde, Genglik ve Spor Bakan-
Iigr tarafindan  yiriitiilen
"Yiizme Bilmeyen Kalmasm"
projesi kapsaminda ¢ocuklara
yonelik ylizme egitimleri bag-
lad1. Proje ile ¢ocuklarin hem
ylizme 6grenmesi hem de su
giivenligi konusunda bilinglen-
mesi hedefleniyor.

Cocuklar Temel
Yiizme Egitimi Alryor

Sumbas Genglik ve Spor
Midirligti  koordinesinde
baslayan kurslarda ¢ocuklar,
uzman egitmenler esliginde
temel ytlizme tekniklerini 6gre-
niyor. Egitimlerde ylizme be-

cerilerinin yani sira su giiven-
ligi ve yitizme sporunun saghiga
katkilar1 hakkinda da bilgilen-
dirmeler yapiliyor.
Destek Veren Miidiirlere
Tesekkiir
Projenin hayata gecirilme-
sine katki sunan Sumbas Geng-
lik ve Spor Miidiirii Lokman
Azim ile Kadirli Genglik ve
Spor Miidiirti Orkun Akici'ya
desteklerinden dolay: tesekkiir
edildi. Yaz dénemi boyunca
devam edecek egitimlerle daha
fazla ¢ocugun yiizme Ogren-
mesi ve sporla bulusmasi
amagclaniyor
Kaynak: GSIM
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Disigleri Bakam1 Hakan
Fidan, Suriye'deki biitiin silahl
unsurlarin merkezi ve mesru
ulusal yap1 altinda biitiinlesme-
sinin zorunlu oldugunu belirte-
rek, "Tirkiye ile Suriyenin
refah ve istikrarmni birbirinden
ayr1 gormemiz mumkiin degil.
Aramizda sadece 900 kiisur ki-
lometrelik bir sinir degil, ortak
bir tarih, ortak bir kiltir ve
ortak bir gelecek var. Sam,
Halep ve Hama daha zengin ve
daha giivenli oldugunda bizler
bunu Gaziantep'te, Mersin'de
ve Istanbul'da hemen hissedi-
yoruz" dedi.

Disigleri Bakant Hakan
Fidan, Suriye Disisleri Bakam
Esad Hasan Seybani ile Disisleri
Bakanliginda bir araya geldi.
Fidan ve Seybani, goriismenin
ardindan ortak basin toplantisi
diizenledi.

Suriye'deki yonetim degisik-
liginden bu yana iki {ilke ara-
sindaki temaslarin kesintisiz
sirdiigiinii  belirten Fidan,
ortak calisma gruplar: ve meka-
nizmalar araciligiyla bilgi alis-
verisi ~ ve  koordinasyon
faaliyetlerinde bulunduklarim
sOyledi. Suriyenin giderek
daha istikrarli hale geldigini ve
iki iilke arasindaki is birliginin
derinlestigini ifade eden Fidan,
"Bu durum, bélgemizin ve {il-
kelerimizin gelecegi bakimin-
dan bizlere cok siikiir umut
vermekte. Suriye'deki olumlu
tablo, bolgesel sahiplenme an-
layisiyla hep beraber hayata ge-
cirdigimiz misterek
gayretlerimizin bir neticesi ol-
mustur” diye konustu.

"Aramizda ortak bir
tarih, ortak bir kiiltiir ve
ortak bir gelecek var"

Tiirkiye ile Suriyenin gi-
venlik ve istikrarmin birbirin-
den ayri
degerlendirilemeyecegini vur-
gulayan Fidan, sunlar1 kaydetti:

"Daha oOnce de zaman
zaman altim1 ¢izdigimiz gibi
Tiirkiye ile Suriye'nin refah ve
istikrarmi birbirinden ayr1 gor-
memiz miimkiin degil. Ara-
mizda sadece 900 Kkiisur
kilometrelik bir smur degil,
ortak bir tarih, ortak bir kiiltiir
ve ortak bir gelecek var. Sam,
Halep ve Hama daha zengin ve
daha giivenli oldugunda bizler
bunu Gaziantep'te, Mersin'de
ve Istanbul'da hemen hissedi-
yoruz. Ayni sekilde Suriyenin
herhangi bir kosesinde vuku
bulan istikrar1 bozucu faaliyet-
ler Tiirkiye icin de bir tehdit tes-
kil etmekte."

Terorle miicadele, savunma
ve giivenlik alanlarinda yiirii-
tiilen is birligi ve es glidiimiin
daha da derinlestirilecegini ak-
taran Fidan, "Suriye'de devam
eden entegrasyon siirecinin ke-
sintiye ugramadan nihayete er-
dirilmesi, tilkemiz acisindan
Onemini ve Onceligini koru-
maktadir. Biitiin silahli unsur-
larin ve s6zde yapilanmalarin
merkezi ve mesru bir ulusal
yapr altinda biitiinlesmesi, Su-
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riye'nin birligi ve bolgemizin is-
tikrar1 bakimindan zaruridir"
ifadelerini kulland.
Ekonomik iligkilerde 6n-
celikli alanlar belirlendi

Suriye ile ekonomik iliskile-
rin yeni donemin ihtiyaglar
dogrultusunda gelistirildigini
sOyleyen Fidan, ikili ticaret hac-
minin artirilmasi amaciyla yii-
riitiilen ¢alismalara degindi.
Fidan, "Gimriik siireglerinin
kolaylastirilmasi, smir kapilari-
nin kapasitesinin artirilmasi,
bankacilik kanallarmin isletil-
meye baslanmasi ve ulastirma
altyapilarimizin birbiriyle
uyumlu hale getirilmesi su
anda onceliklerimiz arasinda.
Ekiplerimiz bunlarla ilgili ¢ali-
styor” dedi.

Kamu kurumlar: ile 6zel
sektoriin Suriye'nin yeniden
imari, enerji altyapisinin gelisti-
rilmesi ve ulastirma sisteminin
rehabilitasyonu i¢in ¢alistiginm
bildiren Fidan, bolgesel projele-
rin de bu stirecte 6nemli rol oy-
nayacagini soyledi.

Tiirkiye, Suriye, Urdiin ve
Suudi Arabistan arasinda basla-
tilan kara yolu ve demir yolu
baglantisallik girisimine dikkat
¢eken Fidan, "Bu stratejik girisi-
min en kisa zamanda hayata
gecirilmesi i¢in ¢alismalara bas-
ladik ve liderlerimizin aldig:
karar neticesinde calismalari-
miza devam edecegiz" diye ko-
nustu.

Sam'da Tiirk okulu agilacak

Iki {ilke arasinda yiiriitiilen
somut projelerin hizla ilerledi-
gini aktaran Fidan, $Sam'da
Tiirk okulu agilmasi icin gerekli
izin stireglerinin tamamlandi-
gin1 agikladi. Okulun yeni 6gre-
tim yilina yetistirilmesinin
hedeflendigini belirten Fidan,
Tiirkiye-Suriye Ortak Universi-
tesi'nin kurulmasina yonelik ca-
lismalarm da hizlandigim
bildirdi.

Saglik sektoriiniin Suriye ile
en yogun calisma yiritiilen
alanlardan biri oldugunu sdyle-
yen Fidan, ¢ok sayida hastane
projesinin yani sira iilkenin sag-
lik altyapismin yeniden insasi
i¢in de ¢calismalarin stirdtigiinii
kaydetti.

Suriye'nin kiiresel finans sis-
temine entegrasyonuna katki
saglamaya c¢alistiklarini belirten
Fidan, "Suriye Merkez Bankasi-
nin, Merkez Bankamiz nez-
dinde Tiirk lirast hesab1
agmasina imkan taninmasi bu
bakimdan ¢ok 6nemli bir adim
tegkil etmistir" ifadelerini kul-
landa.

"Hiirmiiz Bogazi'nin acil-
masini iimit ediyoruz”

Gortismede bolgesel gelis-
melerin de ele alindigin belir-
ten Fidan, ABD ile Iran arasinda
miizakerelere geri dondiilebile-

cegine iliskin agiklamalar:
memnuniyetle karsiladiklarinm
sOyledi.

Fidan, "Bir an 6nce ategkesin
yeniden saglanmasini ve Hiir-
miiz Bogazi'min acilmasini timit
ediyoruz. Bu konudaki katkila-

s

rimiza da devam edecegiz. Ge-
linen noktada goriismeleri des-
teklemeyi siirdiirtiyoruz” dedi.

Suriye'nin savas boyunca
bolgede istikrarin korunmasina
katki saglayan bir tilke olarak
ortaya cktigmi ifade eden
Fidan, tilkenin giivenlik ve hu-
zurunun korunmasinin biitiin
bolge tilkelerinin ortak sorum-
lulugu oldugunu vurgulada.

"[srail'in  saldirilar1  Suri-
yenin istikrarma yonelik en
ciddi tehditlerden biri"

Israil'in Suriye'nin egemen-
ligini ve toprak biittinliglinii
hedef alan saldirilarina tepki
gosteren Fidan, sunlar sdyledi:

"[srail'in Suriye'nin egemen-
ligini ve toprak biitiinliigiinii
hedef alan saldirilari, {ilkenin
istikrarina yonelik en ciddi teh-
ditlerden biridir. Uluslararas:
toplum, Israil'in isgalci zihniyeti
karsisinda tepkisini daha giiglii
sekilde ortaya koymalidir. 1974
tarihli Kuvvetlerin Ayristiril-
mas1 Anlasmasina riayet edil-
mesi ve Suriye'nin
egemenligine sayg1 gosterilmesi
i¢in gerekli baskiy1 uygulamali-
dar."

"Netanyahu baris
istemedigini bir kez daha
ortaya koymustur”

Suriye Disisleri Bakani Sey-
bani ile Filistin ve Liibnan'daki
gelismeleri de kapsamli sekilde
ele aldiklarini aktaran Fidan, Is-
rail'in saldirlarmi siirdiirmesi-
nin baris istemedigini
gosterdigini belirtti.

Fidan, "Israilin buna rag-
men saldirilarimi stirdiirmesi,
Netanyahu'nun baris istemedi-
gini bir kez daha ortaya koy-
mustur. Israil hiikiimeti barig
¢abalarmi sabote etmeyi ve Fi-
listinlileri Gazze'den kopar-
may1 hedeflemekte. Bu hedefi
de degismedi. Miimkiinse Gaz-
ze'yi Filistinsiz, onlarin yasaya-
mayacaglt bir yer haline
getirmeye calismakta. Ancak
Netanyahu bu politikasinda ba-
sarili olamayacak. Gazzeliler,
Gazze'de yasamaya ve gelecek-
lerini inga etmeye devam ede-
cekler" diye konustu.

Gazze'de ateskesin kalic
hale getirilmesi, Baris Planinin
ikinci asamasina gegilmesi ve
yeniden imar siirecinin baslatil-
masi disinda bir segenegin bu-
lunmadigini sdyleyen Fidan,
Netanyahu hiikiimetinin Bati
Seria ve Kudiis'teki eylemlerini
de yogunlastirdigini ifade etti.

Amman'daki Kudiis
toplantis1

Amman'da Islam diinyasmn-
dan 20'ye yakin tilkenin katili-
miyla gerceklestirilen
toplantiya deginen Fidan, "Isra-
il'in Mescid-i Aksa'y1 hedef alan
miitecaviz eylemlerine kars1 ko-
lektif olarak alinabilecek tedbir-
leri goriistiik.

Aym zamanda Kudiis'te
Miisliimanlara ait kutsal me-
kanlarin tarihi statiisiiniin ihlal
edilmesine yonelik giiclii tepki-
mizi gosterdik ve bu mekanla-
rmn yasal hamisi konumundaki

Urdiin'e destegimizi vurgula-
dik" dedi.
"Suriye sorunlarin degil,
¢oziimlerin kaynag1 olan
bir iilkeye doniismekte"”

Israil'in Liibnan'daki saldiri-
larinda binlerce kisinin hayatmi
kaybettigini ve bir milyonu
askin sivilin yerinden edildigini
belirten Fidan, bolgenin huzuru
icin Liibnan'da giivenlik ve is-
tikrar ortaminin tesis edilmesi-
nin kritik O6nem tasidigim
sOyledi.

Liibnan ile Suriye arasindaki
iligkilerin normallesmesi ve is
birligi alanlarinin gelistirilmesi
icin atilan adimlart memnuni-
yetle karsiladiklarimi ifade eden
Fidan, sozlerini soyle tamam-
ladi:

"Yeni donemde Suriye artik
sorunlarin degil, ¢oziimlerin
kaynag1 olan bir tilkeye doniis-
mekte. Elhamdiilillah, bolge-
deki kardeslerimizle beraber
tesis ettigimiz is birligi masala-
rinda Suriye'nin de yer almasi
bizlere agikgas: gurur vermekte.
Oniimiizdeki dénemde de hem
ikili iligkilerimizi hem de bolge-
sel barig ve giivenligi daha ileri
noktalara tasimak igin karde-
simle birlikte calismaya devam
edecegiz."

Suriye Disisleri Bakani Esad
Hasan Seybani ise goriismede
iki tilke arasindaki stratejik or-
takligin ve kurumsal ¢alismala-
rin ele alindigii belirterek,
siyasi iligkilerin somut projelere
donustiiriilmesinin biitiin bol-
genin yararma olacagin soy-
ledi.

Iki {ilke arasinda ortak alan-
lardaki meselelerin goriisiil-
diigii  bir  koordinasyon
komitesinin bulundugunu ak-
taran Seybani, siyasi, ekonomik
ve ticari konularin ¢alismalarda
oncelikli olarak belirlendigini
ifade etti. Tiirkiye ile ticari ve
ekonomik entegrasyonun yamn
sira iki tilkenin merkez banka-
lar1 arasindaki is birliginin
onem tasidigimi kaydeden Sey-
bani, bunun iktisadi ve mali is
birliginin artirilmasi igin uygun
bir zemin olusturdugunu dile
getirdi.

"Terorle miicadele
ortakligimizin en 6nemli
parcalarindan biri"

Tiirkiye ile Suriye arasin-
daki is birliginde terorle miica-
delenin  6nemli bir yer
tuttugunu vurgulayan Seybani,
"Terorle miicadele ¢ok onemli-
dir. Bu, ortakligimizin en
onemli parcalarindan biridir.
Sam'in istikrari, devletin ege-
menliginin {ilkenin biitiiniinde
saglanmasi ve biitiin silahlarin
sadece mesru otorite altinda
toplanmasi 6nem tasimaktadir”
dedi.

Suriye'de kurumlar arasinda
birligin saglanmasi ve iilkenin
milisler ile ter6r unsurlarmdan
arindirilmasmin  yatirimlarin
artirilmasi bakimindan da ge-
rekli oldugunu belirten Sey-
bani, "Ortak smurlarimizin
terorden temizlenmesi ve ortak

bir sekilde korunmasi biiyiik
Onem teskil etmektedir. Bu sii-
recin basartya ulastirilmasi
ortak ¢ikarlarimiza hizmet ede-
cektir" ifadelerini kullandu.

Mesru otoritenin disinda
herhangi bir silahli yapimin var-
ligina izin verilmemesi gerekti-
ginin altni1 ¢izen Seybani,
"Silahlar sadece ulusal semsiye
ve mesru otorite altinda olmali-
dir. Bu, bolgenin istikrari igin
¢cok onemli. Bizim istikrarimiz
bolgenin de istikrar1 agisindan
onem tasimaktadir" diye ko-
nustu.

Suriye siurlarmin  silahl
milislerin tehdidi altinda oldu-
gunu soyleyen Seybani, Suri-
ye'nin giivenlik ve askeri
kurumlarinin bu tehditleri orta-
dan kaldirmak ve ulusal gii-
venligi korumak icin biitiin
teknik imkanlariyla galistigin
bildirdi.

Israil'in Suriye'ye yonelik
saldirilarimi kinadi

Suriyenin kuzeyinde siikii-
netin saglanmasi ve diplomasi-
nin 6n plana  ¢ikmasi
gerektigini belirten Seybani, Is-
rail'in tilkenin glineyine yonelik
saldirilarmi kiadi. Saldirilarin
Suriye topraklarini hedef aldi-
gin1 ve bolgesel istikrar1 bozdu-
gunu ifade eden Seybani, 1974
tarihli Kuvvetlerin Ayristiril-
mas1 Anlagmas: kapsamindaki
hatta geri doniilmesi ¢cagrisinda
bulundu.

Uluslararas: toplum ile Suri-
ye'nin dostu tilkelerden sorum-
luluklarm yerine getirmelerini
beklediklerini aktaran Seybani,
bunun hem Suriye'nin hem de
bolgenin istikrari bakimindan
onemli oldugunu kaydetti.

Bolgesel demir yolu projesi

Tiirkiye, Suriye, Urdiin ve
Suudi Arabistan' birbirine bag-
lamas1  planlanan  stratejik
demir yolu hattina deginen
Seybani, projenin s6z konusu
tilkeler arasinda cografi ve eko-
nomik bir kdprii olusturacagin
belirtti. Hattin tilkelerin kay-
naklarin1 daha verimli kullan-
malarina katki saglayacagim
ifade eden Seybani, projenin
diplomatik is birligini de giig-
lendirecegini soyledi.

"Ulkelerine dénen

Suriyeliler yeni Suriye'nin

temelini olusturacak”

Suriyelilerin tilkelerine geri
dontisii i¢in ¢alismalar yiiriit-
tiiklerini sdyleyen Seybani, "Su-
riyelilerin {ilkelerine donmeleri
konusunda calismalar yiiriitii-
yoruz. Ulkelerine dénenlerin
Suriye'nin ve yeni Suriyenin te-
melini olusturacaklarma inani-
yoruz" dedi.

Geri donitislerin stirdiiriile-
bilir héle getirilmesi icin temel
hizmetlerin gelistirilmesine ih-
tiya¢ duyuldugunu belirten
Seybani, "Saglik, okullar ve
elektrik gibi biitiin alanlarda ca-
lismalar ytriitiiyoruz. Kardes
ve komsu Tiirkiye ile bu konu-
larda etkin bir sekilde ¢alistyo-
ruz" ifadelerini kullandz.

"[srail'in ikinci asamaya ge-

| birbirinden ayer gormemiz milmkiin degl

ciste ayak siirtidiigiinii goriiyo-
ruz"

Soru-cevap  boliimiinde
Gazze Baris Planinin uygulan-
masina iligkin calismalar1 de-
gerlendiren Disisleri Bakaru
Hakan Fidan, Disisleri Bakan-
lig1 ve Milli Istihbarat Teskilatt
Bagkanliginin taraflarla yapilan
gorlismeler ve izlenecek strate-
jinin belirlenmesi konusunda
ortak ¢alisma ytirtittiigiinii soy-
ledi.

Tiirkiye'nin ara bulucu sifa-
tiyla imkansiz goriinen birgok
konuda yogun gayret gosterdi-
gini belirten Fidan, Cumhur-
bagkani Recep Tayyip
Erdogan'in siiregte kritik bir li-
derlik rolii oynadigim vurgu-
lad1.

Israilin Gazze Baris Pla-
n1'nin ikinci asamasina gegilme-
sini geciktirdigine dikkati ¢eken
Fidan, "Geldigimiz noktada
ozellikle ikinci asamaya gegiste
Israil'in ayak siirtidiigiinii go-
riyoruz. Cinkii hicbir sekilde
kendisini belli bir siirecin neti-
cesinde Filistin'den, Gazze'den
cekilmeye itecek ve Gazze'nin
tekrar Gazzeliler tarafindan yo-
netilecegi bir durumu gérmek
istemiyorlar. Halbuki Baris
Plani, belli gartlar karsilandi-
ginda bunun olmasini éngodren
bir pland1” dedi.

Amman'da gergeklestirilen
genis katilmli toplantinin yani
sira Tiirkiye, Pakistan, Misir ve
Suudi Arabistan'dan olusan
bolgesel dortliiniin  toplanti-
sinda da konunun ayrmtili se-
kilde degerlendirildigini
aktaran Fidan, "Eyliil ayina
kadar atilmas: gereken bir dizi
diplomatik adim var. Bunlari
karara bagladik. Eyliil aymnda
bu konuda genis kapsamls, li-
derler diizeyinde bir toplanti
olabilir" ifadelerini kullanda.

"Oncelikle Hiirmiiz Boga-
z1'yla ilgili sorun ¢oziilmeli"

fran ile ABD arasindaki mii-
zakerelere de deginen Fidan,
Hiirmiiz Bogazi'ndaki duru-
mun teknik agidan karmasik ol-
dugunu ve Umman'in da
stirecte rol oynamasi gerektigini
belirtti. Bogazin hangi meka-
nizma ve yontemle seyriisefere
acik tutulacag; tizerinde ¢alisil-
digim1 kaydeden Fidan, gecici
bir anlasmanin hem petrol aki-
sinin stirdiirilmesi hem de ka-
lic1 uzlastya zemin hazirlanmasi
agisindan  6nemli oldugunu
sOyledi.

Fidan, "60 giinliik bir
siire¢ konusuluyor.

Bu siire igerisinde iyi calisi-
lirsa taraflar arasinda kalict bir
anlagsmaya ulagilabilir. Bogaz
disindaki konularda, 6zellikle
niikleer meseleye iliskin belli
prensiplerde mutabakat bulun-
dugunu biliyoruz. Her iki taraf
samimi bir irade ortaya koy-
dugu takdirde kalic1 bir anlag-
maya  ulagilabilir. ~ Ancak
oncelikle Hiirmiiz Bogazi'yla il-
gili sorunun ¢oziilmesi gereki-
yor" diye konustu.

Kaynak: [HA
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Vali Serdengecti'nden Gece Turu

Yerel ve Bolge Haberleri-Asayis

Akdeniz

Osmaniye Valisi
Mehmet Fatih Ser-
dengecti, aksam sa-
atlerinde kent
merkezinde faaliyet
gosteren esnaflari zi-
yaret ederek hayirh
isler dileginde bu-
lundu. Gece mesai-
sini stirdiiren
isletmeleri tek tek
gezen Vali Serden-
gecti, esnaf ve vatan-
daglarla samimi
sohbetler gercekles-
tirdi.Birlik Taksi Du-
ragma Mola

Ziyaret programi

kapsammda Osma-
niye'nin koklii taksi
duraklarindan Birlik
Taksi'ye de ugrayan
Vali Mehmet Fatih
Serdengecti, taksi so-
forleriyle bir araya
geldi. Soforlerin
talep ve Onerilerini
dinleyen = Serden-
gecti, gece boyunca
emek veren tiim ¢ali-
sanlara kolayliklar
diledi.Esnafin Talep
ve Onerilerini Dinle-
diGece boyunca ger-
ceklestirdigi
ziyaretlerde farkli

sektorlerde hizmet
veren esnaflarla soh-
bet eden Vali Ser-
dengecti, kentteki
ticari hayat ve esna-
fin beklentileri hak-
kinda bilgi aldu
Samimi atmosferde
gecen ziyaretlerde
vatandaslarla da bir
araya gelen Serden-
gecti, hayirli kazang-
lar  temennisinde
bulundu.Ziyareti
Sosyal =~ Medyada
Paylastt

Vali Mehmet
Fatih Serdengecti, zi-

yaretlerine  iliskin
paylasimini  sosyal
medya hesabindan
su ifadelerle du-
yurdu: "Gecesi stikii-
net, sokag1
samimiyet... Vaktin
siikitunda esnafimi-
zin sicak selamina,
hemserilerimizin
giiler ylizline konuk
olduk."Gece esna-
fina yonelik ziyaret-
ler, vatandaglar ve
esnaf  tarafindan
memnuniyetle karsi-
landu.

Haber Biilteni

MUSIAD || Tems|||:|3| Velmasanglu ﬂenel Merkezde

MUSIAD Osma-
niye 11 Temsilcisi
Oguzhan Velipasa-
ogly, MUSIAD
Genel Merkezinde
diizenlenen Temsil-
ciler Toplantis1 ve
Kurum Ici Egitim
Programina katila-
rak tegkilatlar arasi
koordinasyon ve ku-
rumsal gelisime yo-
n e 1 i k
degerlendirmelerde
bulundu.Miistakil
Sanayici ve Is Adam-
lar Dernegi (MU-

SIAD) Osmaniye 1l
Temsilcisi Oguzhan
Velipasaoglu, MU-
SIAD Genel Merkezi

tarafindan  Anka-
rada diizenlenen
Temsilciler Toplan-
tis1 ve Kurum Ici Egi-
tim  Programina
katild1. Tiirkiye gene-
lindeki il temsilcilik-
lerinin bir araya
geldigi programda,
tegkilatlar arasindaki
is birliginin giiclen-
dirilmesi, kurumsal
yapinin daha etkin

hale getirilmesi ve
MUSIAD'!n  ortak
vizyonu dogrultu-
sunda ytriitiilecek
caligmalar ele alind1.

Ortak vizyon ve

kurumsal gelisim
vurgusu

Yogun katilimla
gerceklestirilen
program kapsa-
minda temsilcilikle-
rin faaliyetleri
degerlendirilirken,
kurumsal isleyisin
gelistirilmesine yo-
nelik egitimler ve is-

tisare toplantilar: da
diizenlendi. Prog-
ramda, MUSIAD''n
iilke ekonomisine
katki  saglayacak
projeleri, yerel tes-
kilatlarin calisma-
lar1  ve gelecek
donem  hedefleri
hakkinda kapsaml
degerlendirmeler
yapildi.Toplantinn,
temsilcilikler ara-
sinda bilgi ve tec-
rilbe  paylagimini
artirmasinin  yani
sira ortak calisma

kiltiirtintin giiglen-
dirilmesine 6nemli
katki sundugu ifade
edildi.

Velipasaog-
lu'ndan tesekkiir
mesaj1

Programimn ardin-
dan degerlendirme-
lerde bulunan
MUSIAD Osmaniye
Il Temsilcisi Oguz-
han Velipasaoglu,
gerceklestirilen top-
lantimin verimli gec-
tigini belirterek su
ifadeleri kullandi:
"Temsilciliklerimiz
arasindaki koordi-
nasyonun gii¢lendi-
rilmesi, kurumsal

isleyisin gelistiril-
mesi ve ortak viz-
yon dogrultusunda
gergekle§tirilen ve-

rimli programin ha-
yirlara vesile olma-
sin1 temenni ediyor,
emegi gecen Genel
Merkez teskilatmiza
tesekkiir ediyo-
ruz."Velipasaoglu,
MUSIAD'In iiretim,
yatirim, istihdam ve
stuirdirilebilir kal-
kinma hedefleri
dogrultusunda Os-
maniye'de yiiriitii-
len calismalari
kararlilikla stirdiir-
meye devam ede-
ceklerini belirterek,
Genel Merkez ile
yerel teskilatlar ara-
sindaki giiglii iletisi-
min sehir
ekonomisine de
olumlu katkilar sag-
layacagini ifade etti.

MUSIAD

Ulkii ~ Ocaklari
Osmaniye 1l Bagkani
M. Cagatay Gege-
roglu ve yonetimi,
Osmaniye Belediye
Baskani Ibrahim Ce-
net’i ziyaret etti.

Ulkii ~ Ocaklari

Osmaniye 1l Bagkani

26 Genc Zorkun'da Unutulmaz I(amp Yapiyor

Osmamye Beledi-
yesi'nin Zorkun Yay-
las1 Genglik
Kampimin 4. do-
nemi devam ediyor.
Doga ile ig ice ger-
ceklestirilen kampta
26 lise 6grencisi spor
ve sosyal etkinlik-
lerle dolu unutul-
maz bir deneyim
yasiyor.

Osmaniye Bele-
diyesi  tarafindan
diizenlenen Zorkun
Yaylas1 Genglik
Kampi'nda 4.
donem faaliyetleri
tim hiziyla devam
ediyor. Dogayla i¢

M. Cagatay Gege-
roglu ve beraberin-
deki yonetim kurulu
iiyeleri, Osmaniye
Belediye Baskan Ib-
rahim Cenet’i maka-
minda ziyaret etti.
Gergeklestirilen go-
riismede, kentte ytii-

1ge gerceklestirilen
kampta 26 lise 0g-
rencisi, hem sportif
aktiviteler hem de
egitici etkinliklerle
dolu bir kamp dene-
yimi yagiyor.
Doga ve Spor
Bir Arada

Zorkun  Yayla-
stnin dogal atmosfe-
rinde kamp yapan
gengler;  voleybol,
basketbol, hentbol,
okguluk ve dart gibi
farkli spor bransla-
rinda diizenlenen et-
kinliklere katiliyor.
Kamp programinda
ayrica kampgilik egi-

riitlilen calismalar ve
planlanan  projeler
ele alinirken, Osma-
niye'nin gelecegine
yonelik degerlendir-
melerde bulunuldu.

Osmaniye’nin
Gelecegi Masaya Ya-
tirilda

timi, takim caligmasi
uygulamalar1  ve
doga kesfi etkinlik-
leri de yer aliyor.
Genglerin Gelisi-
mine Katki Sagliyor
Osmaniye Beledi-

Belediye Bagkan—
l1g1 makaminda sa-
mimi bir atmosferde
gerceklesen ziyarette,
Osmaniye Belediyesi
tarafindan hayata ge-
girilen projeler ile
devam eden yatirim-
lar hakkinda goriis
alisverisi yapildi. Ta-
raflar ayrica sehrin
gelisimine katki sag-
layacak calismalar
konusunda fikirlerini
paylasti.

Bagkan Cenet’ten
Tesekkiir Mesaji

Osmaniye Bele-
diye Baskaru Ibrahim

-

yesi tarafindan orga-
nize edilen kamp,
genclerin  fiziksel,
sosyal ve kisisel geli-

simlerine katki sun-
mayr  hedefliyor.
Sportif faaliyetlerle
birlikte dayanisma,

Cenet, nazik ziyaret-
lerinden dolay1 Ulkii
Ocaklar1 Osmaniye il
Baskan1 M. Cagatay
Gegeroglu ve yone-
tim kurulu tiyelerine
tesekkiir etti. Bagkan
Cenet, Osmaniye'nin
gelisimi icin birlik ve

iletisim ve ekip ru-
hunu giiglendiren et-
kinlikler sayesinde
ogrenciler hem yeni
beceriler kazaniyor
hem de unutulmaz
anilar biriktiriyor.
Yetkililer, gencle-
rin glivenli ve ve-
rimli ~ bir kamp
dénemi  gecirmesi
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beraberlik igerisinde
calismaya  devam
edeceklerini belirte-
rek, ortak akil ve is
birliginin kentin ge-
lecegi agisindan
onemli  oldugunu
ifade etti.

Haber Biilteni

icin programin plan-
lanan takvim dogrul-
tusunda stirdtigiinii
belirterek tiim kati-
Iimcilara  bagarils,
saglikl ve keyifli bir
kamp donemi te-
mennisinde bu-
lundu.

Osmaniye

Belediyesi

Osmaniye'nin
Kadirli ilgesinde,
Aile ve Sosyal Hiz-
metler Kadirli Sos-
yal Hizmet Merkezi
Egitim Birimi perso-

nelleri tarafindan,
Diizigi Aile Destek
Merkezi (ADEM) 2
kursiyerlerine yone-
lik Tiirkiye Bagimli-
likla Miicadele

(TBM)  Programi
kapsaminda egitim
diizenlendi.
Teknoloji ve
Madde Bagimlilig:
Ele Alind1

-

Gergeklestirilen
egitim programinda
kursiyerlere "Tekno-
loji Bagimlilig1" ve
"Madde Bagimlilig1"
konularinda kap-
samli bilgiler akta-
rild.

Uzman perso-
neller tarafindan ba-
gimlilik tirleri,

bagimhiligin birey
ve toplum iizerin-
deki olumsuz etki-
leri ile korunma

yontemleri  hak-
kinda bilgilendirme
yapild1
Saglikli Yasam
Aliskanliklarina
Dikkat Cekildi
Egitim  kapsa-
minda katilimailara,
bagimlilikla mdiica-
delede saglikll
yasam aliskanlikla-
rinin Oonemi anlati-
lirken, bilingli
teknoloji kullanimi
ve zararl aligkanlik-

lardan korunmaya
yonelik farkindalik
olusturulmast he-
deflendi.
Programin, kati-
limailarin bagimlilik
konusunda biling
diizeyini artirarak
saglikli ve giivenli
yasam aliskanlikla-
rinin yayginlastiril-

masina katk1
saglamast  amag-
land1.

ASHIM

b (1 Yaz gribi aidarlara yinelt

Gaziantep'te etkisini stir-
diiren bunaltici sicaklar nede-
niyle uzun siire klima altinda
kalan ya da tatilden dondiik-
ten sonra ani hava degisimine
baglh olarak soguk alginhigi ve
grip sikayeti yasayan vatan-
daslar, careyi aktarlarda sati-
lan dogal bitki caylar1 ve sifali
iceceklerde arryor.

Hava sicakliklarmin 40 de-
recenin {izerine ¢iktig1 Gazian-
tep'te, serinlemek amaciyla
gilin boyu klimal1 ortamlarda
kalan bir¢ok vatandas, bogaz
agrisi, Okstiriik, halsizlik ve
burun akintis1 gibi sikayetlerle
karsilasiyor. Yaz tatilinden
donen ve ani sicaklik degisi-
minden etkilenen vatandaslar
ise bagisikliklarimi giiclendir-
mek amaciyla aktarlara yone-
liyor. Aktarlar, son giinlerde
ozellikle thlamur, zencefil, zer-
decal, adacayi, kusburnu, eki-
nezya ve dogal  bitki
karisimlarina olan talebin be-
lirgin sekilde arttigini belirtti.
Vatandaslarin, ilag tedavisinin
yani sira destekleyici olarak
dogal tiriinleri tercih ettigini
ifade eden aktarlar, bitkisel
urtinlerin bilingsiz kullanilma-
mas1 gerektigine de dikkat
cekti.

"Yazin da en az kis
kadar hasta olan
vatandaslarimiz var"

Vatandaglarin klima kay-
nakli iistitme ve yaz gribine
kars1 bitki caylar1 ile dogal ka-
risimlari tercih ettiklerini sdy-
leyen aktar Sedat Akmayram,
"Yazin da en az kis kadar hasta
olan vatandaslarimiz var.

Ozelhkle khmalardan dolay1
ustitme, bahar alerjisi, bahar
nezlesi ve hava degisimine
bagli rahatsizliklar ¢ok sik go-
riiliiyor. Insanlar tatil igin Mer-
sin, Antalya gibi sicak
bolgelere gidip geliyor. Tekrar
Gaziantep'e dondiiklerinde
hava degisiminden dolay1
nezle ve grip olabiliyorlar. Biz
de bu stirecte kisin onerdigi-
miz trlinleri yazin da tavsiye
ediyoruz. Hibiskus, thlamur,
hatmi ¢icegi, ada cay1 gibi bit-
kilerin yaru sira kendi hazirla-
digimiz 6zel karisimlarimiz,
ananas pekmezli, cam koza-
lag1 pekmezli, cam kozalag1
surubu gibi tirtinlerle vatan-
daglarimiza destek oluyoruz.
Gaziantep'te dogal {iriinlere
ilgi oldukca yiiksek. Insanlar
her gecen giin bu konuda
daha bilingli hale geliyor"
dedi.

"Yazin da dogal iiriinleri

tercih ediyoruz"

Yaz aylarinda hastalanan
vatandas Besir Can ise bitkisel
caylarin daha etkili oldugunu
sOyleyerek, "Yazin da dogal
tiriinleri tercih ediyoruz. Ozel-
likle klima nedeniyle iistitiiyo-
ruz. Benim nefes darligi ve
balgam sikayetim oluyor. Ak-
tara gelip bitkisel karisimlar
aliyorum, gercekten faydasimi
goriiyorum. Bana hatmi gicegi,
ithlamur, kusburnu ve zahter
oneriyorlar. Diizenli kullandi-
gimda kendimi daha iyi hisse-
diyorum. Bu yiizden yazin da
dogal tirtinleri tercih ediyo-
rum" diye konustu.

Kaynak: [HA

Jome Suyu kayniagmdan pet bardak,
alkol Siseleni, posefler Ciarfld

Antalya'nin en 6nemli igme
suyu kaynaklarindan biri olan
Kirkgoz su kaynaklarinda, An-
talya Valiligi koordinasyo-
nunda ytiriitiilen c¢alismalar
kapsaminda su alt1 ve su {istii
temizlik ile bilimsel inceleme
gerceklestirildi. Yapilan calis-
malarda kaynaktan pet bar-
dak, alkol siseleri, posetler
¢ikartildi. Mavi Akdeniz Pro-
jesi kapsaminda diizenlenen
etkinlige Antalya Biiyiiksehir
Belediyesi ASAT Genel Mii-
dirliigii, Akdeniz Universitesi,
Tarim ve Orman Il Miidiirliigii
ile Dosemealt: Belediyesi is bir-
ligiyle katilim sagland.

ASAT Genel Mudirligi,
Antalya’mn igme suyu giiven-
liginde stratejik 6neme sahip
Kirkgdz Havzasinda su kalite-
sini diizenli olarak izlerken, bi-
limsel calismalarla
kaynaklarmn korunmasma yo-
nelik faaliyetlerini de stirdiirii-
yor. Gergeklestirilen dalislarda
kaynaklarin su altindaki eko-
lojik yapis1 incelenirken, suyu
tehdit edecek atiklar da temiz-
lendi. Su kaynaklarmi koru-
mak ortak sorumlulugumuz

ASAT Cevre Koruma ve
Kontrol Dairesi Baskanlig:
Havza Yonetimi ve Izleme
Sube Miudirii Dr. Mehmet
Ulusoy, Kirkg6z Su Kaynakla-

r1'nin, Toros Daglarl nin kars—

tik yapist ile Kestel diidenle-
rinden beslenen ve Antalyanin
i¢me suyu giivenliginde hayati
rol iistlenen stratejik bir kay-
nak oldugunu belirtti. Ulusoy,
ASAT Genel Miidiirliigii ola-
rak yer alt1 ve yer {istii su kay-
naklarinda bilimsel veriler
1s18inda su kalitesinin izlen-
mesi, denetlenmesi ve korun-
masima yonelik calismalarin
kararhlikla strdirtildigini
ifade ederek su kaynaklarinin
korunmasmin yalnizca kamu
kurumlarinin degil, tiim va-
tandaslarin ortak sorumlulugu
olduguna da dikkat gekti.
Piknik yapan vatandasla-
rin ¢dpleriyle dolu
Etkinlige katilan Akdeniz
Universitesi Su Uriinleri Fa-
kiiltesi Ogretim Uyesi Prof. Dr.
Mehmet Gokoglu ise bu bolge-
nin Antalya'ya hayat veren ve
Antalya'y1 yesil tutan, kentin
igcme sularini olusturan bolge
oldugunu belirterek, "Hem
Diiden Selalesimi hem i¢cme
sularm yer altindan baglantil
olarak besliyor. Buray1 piknik
yapan vatandaslarimiz kulla-
niyor ama ¢ok kotii kullanmis-
lar burada her tiirlii kirlilik var.
Pet bardaklar, alkol siseleri,
mesrubat siseleri, posetler.

Suyu kirleten kendini kirletir"
dedi.

Kaynak: IHA



