200 Basm Mensubu TGK
Zirvesinde Sivas Tiirkiileriyle Gostu

Tiirkiye Gazeteciler Konfederasyonu

31. Bagkanlar Kurulu Toplantis1 igin Si-
vas'ta bulunan gazeteciler, katildiklar: kiiltiir
gecesinde halay cekip tiirkiilere eslik etti.
Tiirkiye Gazeteciler Konfederasyonu (TGK)
31. Bagkanlar Kurulu Toplantisi kapsaminda
kente gelen medya temsilcileri, yogun gegen

toplantilarin ardindan Sivas’in koklii kiiltii-
rel mirastyla bulustu. Sivas Ticaret ve Sanayi
Odasi'nin (STSO) ev sahipliginde diizenlenen
ozel kiiltiir gecesinde yerel tiirkiiler, halk
oyunlar1 ve coskulu halaylar esliginde unu-
tulmaz bir aksam yasandu.

4 Sayfa 6'da...
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AK Parti Osmaniye Milletvekili Seydi

Giilsoy, Hasanbeyli ilgesinde yapimi
hizla devam eden yeni yol projesinin yil so-
nunda tamamlanacagimi agikladi. Toplam
15,2 kilometre uzunlugundaki BSK asfalt yol
ile bolge ulasim1 ¢cok daha konforlu ve gii-
venli hale gelecek.Osmaniye ve ilgelerindeki
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Tiirkiye Gazeteciler Konfederasyonu

(TGK) 31.Bagkanlar Kurulu toplantisi
Sivas 4 Eyliil Gazeteciler Cemiyeti ev sahipli-
ginde yapild1. TGK Genel Bagkan1 Nuri Kolay,
toplantida yaptig1 aciklamada, konfederasyo-
nun 9 federasyonu ve 93 gazeteciler cemiye-
tini gatis1 altinda bulusturan, iilkenin en
biiyiik meslek kurulusu oldugunu hatirlatti.
TGK'nin yalnizca gazetecilerin ortak sesi
degil; ayn1 zamanda Anadolu basininin hafi-

zas1, dayanigsma giicii ve ortak vicdani oldu-
gunu ifade eden Kolayl, “Bizler farkl gehir-
lerden geliyoruz. Farkli gazetelerde, farkli
haber mecralarinda ¢alistyoruz. Farkli gortis-
lere sahip olabiliriz. Ancak bizi bir araya geti-
ren ortak deger; milletimizin dogru haber
alma hakkina duydugumuz saygidir. Ciinkii
gazetecilik herhangi bir meslek degildir. Ga-
zetecilik, gercegin pesinden gitme sorumlu-
lugudur. Gazetecilik, kamu adina denetim

yapmaktir. Gazetecilik, gerektiginde alkiglan-
may1 degil, gercegi yazmay1 tercih edebil-
mektir. Iste bu nedenle gazetecilik
demokrasinin vazgecilmez kurumlarindan bi-
ridir.” dedi.Kolayli, basin 6zgiirligiiniin yal-
nizca gazetecilerin hakki olmadigina dikkat
cekerek basm 6zgiirliigiiniin, seksen beg mil-
yon insanmnin dogru bilgiye ulasma hakkinin
giivencesi olduguna dikkat gekti.

4 Sayfa 2'de...

IYI Parti Osmaniye 11 Bagkan Serat

Kilig, partisinin Toprakkale Tice Tes-
kilatinda diizenlenen iye kayit toreninde yap-
tigr  agiklamada, iktidarin  ekonomi
politikalarimi elegtirdi. Ulkenin hem ekono-
mik hem de manevi bir ¢okiis icinde oldu-
gunu belirten Kilg, "Saraylarda oturanlar
halkin durumundan tamamen uzaklasti"
dedi.llge parti binasinda gerceklesen ve par-
tililerin yogun katilim gosterdigi programda
glindeme dair énemli agtklamalarda bulunan
IYI Parti Osmaniye 11 Baskanu Serat Kilg, Tiir-
kiye'nin son 23 yildir tek basina bir iktidar ta-
rafindan yonetildigini hatirlatarak mevcut

tabloya dikkat ¢ekti.Baskan Kilig, konusma- 3
sinda su ifadelere yer verdi:"Gerek ekonomik j,

anlamda gerekse manevi anlamda tilkenin e

nereye dogru siiriiklendigine hepimiz sahit
oluyoruz. 23 yildir bu iilkeyi y6netenlerin,
Tiirkiye'yi nereden alip nereye getirdiklerini
hepimiz goriiyoruz. Bagka higbir seye bak-
masak bile sadece ekonominin durumuna
bakmamiz yeterli. Bugtin hepimiz kit kanaat
gecinmeye calisiyoruz."Toplumun farkl ke-
simlerinin yasadig1 gecim sikintisia deginen
Kilig, emeklilerin, ciftgilerin ve asgari icretli-
lerin iginde bulundugu durumu su sozlerle
Ozetledi:"Bir emekli ne yapacak?

4 Sayfa 6'da
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ulasim altyapisini giiclendirmeye yonelik
yatirimlar hiz kesmeden devam ediyor. Bu
kapsamda Hasanbeyli il¢esinin ulagim stan-
dardmi yukarilara tasiyacak olan yeni yol
projesinde ¢alismalar hummali bir sekilde
ylritiliiyor.

4 Sayfa 6’da
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|l Milli Egitim Miidiri Albak,
Aln Yavuz'u Agirlad

MHP Genel Baskan Ozel

Kalem Miidiir Yardimcisi
ve Osmaniye Vakf1 Yonetim Ku-
rulu Baskani Akin Yavuz, Osma-
niye 11 Milli Egitim Midiirii
Aydin Albak't makaminda ziya-
ret etti. 4+ Sayfa 2’de

Hafizik Ogrencilerine
Moral Piknigi

Osmaniyenin Diizigi ilge-

sinde faaliyet gosteren Nur
Hafizlik Kur'an Kursu 6grenci-
leri, Sabun Cay1 Selalesi'nde dii-
zenlenen piknik etkinliginde
dogayla ig ice keyifli bir gtin ge-
cirdi. 4 Sayfa 2'de

Torkun Yaz Kamp, Karagay
aelle erisye Tamamland

Osmaniye'de 30 ortaokul
Ogrencisinin katilimiyla 3
gece 4 gin siiren Zorkun Yaz
Kampi, Karacay Sakli Selale ge-
zisiyle noktalanda. 4 Sayfa 6’da
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Tirkiye Gazete-

ciler =~ Konfederas-
yonu (TGK)
31.Bagkanlar Kurulu
toplantis1  Sivas 4
Eyliil Gazeteciler Ce-
miyeti ev sahipli-
ginde yapildi.

TGK Genel Bas-
kan1 Nuri Kolay,
toplantida  yaptig
aciklamada, konfe-
derasyonun 9 fede-
rasyonu ve 93
gazeteciler cemiye-
tini catis1 altinda bu-
lusturan, {ilkenin en
biiyiik meslek kuru-
lusu oldugunu hatir-
latt1.

TGK'nin yalnizca
gazetecilerin ortak
sesi degil; ayni za-
manda Anadolu ba-
sIinin hafizasi,
dayanisma giicii ve
ortak vicdani oldu-
gunu ifade eden Ko-
layli, “Bizler farkh
sehirlerden geliyo-
ruz. Farkli gazete-
lerde, farkli haber
mecralarinda caligi-
yoruz. Farkli goriis-
lere sahip olabiliriz.
Ancak bizi bir araya
getiren ortak deger;
milletimizin dogru
haber alma hakkina
duydugumuz sayg-
dir. Ciinkii gazeteci-
lik herhangi bir
meslek degildir. Ga-
zetecilik, gercegin
pesinden gitme so-
rumlulugudur. Ga-
zetecilik, kamu
adma denetim yap-
maktir. Gazetecilik,
gerektiginde alkis-
lanmay1 degil, ger-
¢egi yazmay1 tercih
edebilmektir. Iste bu
nedenle gazetecilik
demokrasinin vazge-
¢ilmez kurumlarin-
dan biridir.” Dedi

BASIN

OZGURLUGU

Kolayli, basin 6z-
giirliigiiniin yalmzca
gazetecilerin hakk1
olmadigma dikkat

ik di

¢ekerek basin 6zgitir-
liigiiniin, seksen bes
milyon  insanmin
dogru bilgiye
ulasma hakkinin gii-
vencesi olduguna
dikkat gekti.

Ozgiir basmin ol-
madig yerde giiglii
demokrasinin ola-
mayacagini anlatan
TGK Genel Bagkani
Nuri Kolayli, soyle
devam etti:

“Bagimsiz gaze-
tecinin olmadig:
yerde seffaf yonetim
olmaz. Dogru bilgi-
nin olmadig1 yerde
ise saglikli kamuoyu
olusamaz. Iginden
gectigimiz donem,
gazetecilik meslegi-
nin belki de son elli
yildaki en biiytiik do-
niistimiine sahne ol-
maktadir. Teknoloji
bas dondiiriicii bir
hizla gelismektedir.
Yapay zeka hayati-
mizin her alanina

girmektedir. Artik
milyonlarca  insan
haberi  gazeteden

degil, telefon ekra-
nindan takip etmek-
tedir. Birka¢ saniye
iginde milyonlarca
kisiye ulasan bilgiler,
ayn1 hizla yanls bil-
gilerin de yayilma-
sina neden
olabilmektedir.
Boyle bir donemde
gazeteciligin Onemi
azalmamistir. Tam
tersine, dogrulanmus
bilgiye olan ihtiyag
hi¢ olmadig1 kadar
artmastir.
GAZETECILI-
GIN GELECEGI

Kolayli, gazeteci-
ligin gelecek elli y1-
Iim1 konusmak igin
bir araya geldiklerini
soyledi.

Her alanda do-
niisiimler yasandi-
g1 aktaran Kolayl,
“Ozellikle yerel
basin, tarihinin belki
de en zorlu donem-

Yerel ve Bolge Haberleri-Asayis

lerinden birini yasa-
maktadir. Yillardir
Anadolunun  sesi
olan gazetelerimiz,
radyolarimiz, tel-
evizyonlarimiz =~ ve
internet haber sitele-
rimiz; artan maliyet-
ler, azalan gelirler ve
agir ekonomik sart-
lar altinda ayakta
kalma miicadelesi
vermektedir.

Gazete kagidin-
dan baskiya, dag-
timdan enerjiye,
yazilimdan internet
altyapisina kadar her
alanda  maliyetler
katlanarak artmistir.
Buna karsilik gelir
kaynaklarimiz ayrm
oranda biiylimemis,
aksine daralmigtir.
Resmi ilan siste-
minde yasanan degi-
siklikler, ilanlarin
azalmasi, dogrudan
temin uygulamalari-
nin yayginlasmasi ve
bazi ilanlarin yayim-
lanma zorunlulugu-
nun  kaldirilmas,
Ozellikle  Anadolu
basini tizerinde ciddi
ekonomik baskilar
olusturmaktadir.
Diye konustu.

YEREL BASIN
SADECE TICARI is-
LETME DEGILDIR

Kolayl, yerel ba-
smin  bulundugu
sehrin hafizasi, bele-
diyeyi, yerel yoneti-
cileri denetleyen goz,
vatandasin  sesini
kamu  yOnetimine
ulagtiran koprii, de-
mokrasinin  yerel-
deki en  glgli
teminati oldugunu
anlatti.

Kolayli, Bir se-
hirde yerel gazete
kapaniyorsa, ashinda
sadece bir gazete ka-
panmiyor; o sehrin
hafizasindan  bir
sayfa kopuyor. Bir
internet haber sitesi
sustugunda yalmzca
bir ekran kararmi-
yor; halkin haber
alma hakki biraz
daha eksiliyor. Iste
bu nedenle biz, yerel
basimin yasamasini
yalnizca gazetecile-
rin meselesi olarak
gormiiyoruz.  Bu,
Tiirkiyenin demok-
rasi  meselesidir.”

Diye konustu.
BASIN MESLEK
YASASI

TGK Genel Bas-
kan1 Nuri Kolayl, Si-
vas’ta uzun
calismalar sonu-
cunda  hazirlanan
Basin Meslek Yasasi
Taslagina son seklini
vermek tizere bulun-
duklarmi aktardz.

Bu yasanin her-
hangi bir siyasi dii-
stincenin degil,
gazetecilik meslegi-
nin ortak akliin
iirtind oldugunu an-
latan Kolayl, su ifa-
deleri kullands;

“Bu yasa higbir
gazeteciyl  sustur-
mak i¢in hazirlan-
mamuistir. Tam
tersine, gazeteciyi
gliclendirmek igin
hazirlanmigtir. Ha-
zirladigimiz taslak;
gazeteciligi smirlan-
diran degil, ozgiir-
lestiren bir anlayis
tasimaktadir. Meslek
onurunu koruyan,
Etik degerleri giig-
lendiren, Gazetecile-
rin haklarini
glivence altina alan,
Basin kartint mesleki
esaslara baglayan,
Meslek ici egitimi sii-
rekli hale getiren, Oz
denetimi esas alan
cagdas bir sistem
Oneriyoruz. Bu ne-
denle Basin Meslek
Yasasinin,  Turki-
ye'de  gazetecilik
adina son yillarin en
onemli demokratik
reformlarindan biri
olacagina yiirekten
inaniyorum. Basin
Meslek Yasasi Tasla-
g1'min en Onemli dii-
zenlemelerinden biri
de Tirkiye Basin
Meslek  Birliginin
kurulmasma iligkin
Onerimizdir. Biz,
giiclii bir gazetecili-
gin giicli kurum-
larla mimkiin
olduguna inaniyo-

Kolayli, Tiirkiye
Basm Meslek Birligi-
nin higbir siyasi dii-
stincenin, higbir
ekonomik grubun ve
hi¢bir ¢ikar cevresi-
nin kurumu olmaya-
cagmi sOzlerine
ekledi.

ALI CIHAN-
GIR'DEN YASA
VURGUSU!

Toplantida Ak-
deniz Gazeteciler Fe-
derasyonu adina s6z
alan Cebelibereket
Gazeteciler Cemiyeti
(CGC) Bagkani Ali
Cihangir, meslek ya-
sasinin mutlaka ¢ik-
mast  gerektigine
dikkat gekti.

SektOriin cat1 6r-
giitlenmeleriyle tam
bir uyum iginde ha-
reket ettiklerini belir-
ten Cihangir,
Akdeniz Gazeteciler
Federasyonu olarak
iiye cemiyet bagkan-
lariyla birlikte hazir-
lanan yasa taslag:
tizerinde kapsamli
gorlis aligverisinde
bulunduklarini ifade
etti. Bu dogrultuda
yapilan gerekli calis-
malar1 ve raporlari
AGF Genel Bagkani
Gaye  Coskun’un
Tiirkiye Gazeteciler
Konfederasyonu'na
(TGK) ilettigini akta-
ran Cihangir, "Bu
meslek yasasi igin
gerek siyasi alanda
gerekse saha calis-
malarinda federas-
yon olarak
konfederasyonumu-
zun sonuna kadar
yanindayiz" dedi.

GAZETECININ
KiM OLDUGU
BU YASA ILE
BELIRLENECEK

Son  ddénemde
kontrolstiz bi¢imde
biiytiiyen dijital mec-
ralara ve kaynag be-
lirsiz habercilik
anlayisina  dikkat

¢eken Cihangir, sos-
yal medya tizerinden
yayilan  dezenfor-
masyona karsi ciddi
onlemler almmasi
gerektiginin  altin1
¢cizdi.

Meslek yasasinin
bu noktada bir kal-
kan gorevi gorece-

gini belirten Ali
Cihangir, su ifadeleri
kullandx:

"Son zamanlarda
sosyal medya ad1 al-
tinda ortaya ¢ikan ve
kaynag: belli olma-
yan haberler yayinla-
yan kesimlere kars1
ciddi onlemler alin-
mast sarttir. Cikarila-
cak meslek yasasi ile
birlikte mesleki stan-
dartlar netlesecek;
gazetecinin kim ol-
dugu ve kimlerin bu
meslegi yapabilecegi
yasal bir zemine
oturtulacaktir. O ne-
denle meslek yasas;,
Tiirk basmimnin gele-
cegi adma ¢ok
Onemli ve stratejik
bir ¢calismadir.”

TUM BASIN KU-
RULUSLARINA
KAPIMIZ ACIK

Tiirkiye Gazete-
ciler Konfederasyo-
nu'nun, Tiirkiye'deki
basin meslek orgiit-
leri arasinda en fazla
iiyeye sahip en
biiyiik cat1 orgiit ol-
dugunu hatirlatan
CGC Bagkan1 Ali Ci-
hangir, hak arama
miicadelesinde birlik
cagrisinda bulundu.

Cihangir, konfe-
derasyon  onciilii-
gtinde yiiriitiilen bu
tarihi calismalara,
sektoriin gelecegini
diistinen diger basm
meslek Orgiitlerinin
de destek vermek is-
temesi halinde kapi-
larin sonuna kadar
acik birakilmasi ge-
rektigini  sozlerine
ekledi.

Kaynak: TGK

Il Milli Egitim Mucury Albak, Akin Yavuz'u Agirlady

MHP Genel Bas-
kan Ozel Kalem
Miidiir Yardimcist
ve Osmaniye Vakfi
Yonetim  Kurulu
Baskani Akin Yavuz,
Osmaniye 11 Milli
Egitim Midiiri
Aydin Albak't maka-
minda ziyaret etti.
Ziyarette, kentin egi-
tim gelecegi ve kiil-
tiirel projeleri
masaya yatirildi.

Osmaniye'nin
Egitim Gelecegi
Konusuldu

Ankara ile Osma-
niye arasinda kiiltii-
rel ve sosyal baglar

gliclendiren kurum-
sal ziyaretler devam

ediyor. Bu kap-
samda, Milliyetci
Hareket Partisi
(MHP) Genel Bas-
kan Ozel Kalem
Midiir Yardimcisi
ve aymi zamanda Os-

maniye Vakfi Yone-
tim Kurulu Bagkani
olan Akin Yavuz,
Osmaniye 11 Milli
Egitim Miudiiri
Aydin Albak’a neza-
ket ziyaretinde bu-
lundu.

I Milli Egitim
Midiirligti maka-
minda gerceklesen

kabulde, kentin egi-

tim alanindaki viz-

yonu, basar1 grafigi
ve kiiltiirel zenginli-
gini artiracak proje-
ler {izerine samimi
ve verimli bir go-
riisme  gerceklesti-
rildi.  Bulusmada,

koklii gegmisten ali-
nan glicle gelecegin
teminati olan gencle-
rin en iyi sekilde ye-
tistirilmesinin 6nemi
vurgulandi.
Anlamli Tablo
Takdim Edildi
Ziyaretin anisina

Ilallzllk l]!ll'ﬂll(:llﬂl‘llle Moral Piknig

Osmaniye'nin
Diizici ilgesinde faa-
liyet gosteren Nur
Hafizlik Kur'an
Kursu o6grencileri,
Sabun Cay1 Selale-
sinde diizenlenen
piknik etkinliginde
dogayla ig ige keyifli
bir giin gecirdi.

Hem Eglendiler
Hem Kaynagtilar

Gectigimiz hafta
gerceklestirilen et-
kinlikte 6grenciler,
dogal giizellikleriyle
one ¢kan Sabun
Cay1 Selalesi'nde ce-
sitli sosyal faaliyet-
lere katilarak hem
eglendi hem de ar-
kadaslariyla birlikte
glizel vakit gecirdi.

Kur'an  kursu

il Milli Egitim Mii-
diirti Aydin Albak,
devlet gelenegimizin
sarsilmaz birligini ve
koklii  nisanelerini
barindiran anlaml
ve kiymetli bir tab-
loyu Akin Yavuz'a
takdim etti.
Gortismenin  ar-
dindan 11 Milli Egi-

tim Miidiirlagi
tarafindan yapilan
resmi  bilgilendir-

mede su ifadelere
yer verildi:
"Sehrimizin egi-
tim gelecegini ve
kiiltiirel zenginligini
gliclendirecek fikir-

yetkilileri, 6grencile-

rin moral ve moti-
vasyonunu
artirmay1 amaglayan
etkinligin ~ verimli
gectigini belirterek,

lerin paylasildig1 bu
samimi bulusmada;
koklerimizden aldi-
gimiz giicli yarinlara
aktarmanin 6nemine
degindik.

Fikirleriyle bu-
lusmamiza  deger
katan =~ Osmaniye
Vakfi Yonetim Ku-
rulu Bagkani Saymn
Akin Yavuz Bey’e bu
anlamli  ziyaretleri
i¢in tesekkiirlerimizi
sunariz."

Ziyaret, glniin
anisina ¢ekilen hatira
fotografi ile sona
erdi.

Haber Biilteni

bu tiir sosyal faali-
yetlerin belirli ara-
li1 klarla
stirdiriilecegini
ifade etti.

Tlce Miiftiiliigii

21 Temmuz 2026 Sali

"Bagimhhik kuresel bir kriz"

Aile ve Sosyal Hizmetler
Bakani Mahinur Ozdemir Gok-
tas, bagimhligin yalnizca bireyi
degil aileyi ve toplumu da teh-
dit eden kiiresel bir kriz oldu-
gunu belirterek, "Bagimhlik
kiiresel bir kriz. Medeniyetler
ve milletler tehdit altinda. Ba-
gimlilikla miicadele meselesini
yalnizca bireysellik ¢ercevesine
sikistirmamalry1z" dedi.

MHP Genel Bagkani Devlet
Bahgeli'nin onursal bagkani ol-
dugu Tiirkiye Stratejik Arastir-
malar Vakfi (TASAV)
tarafindan ‘Ulusal Halk Saghg1
ve Giivenlik Sorunu: Bagimli-
Iik” sempozyumu diizenlendi.
Sempozyuma Cumhurbaskani
Yardimasi Cevdet Yilmaz, Aile
ve Sosyal Hizmetler Bakan
Mahinur Ozdemir Goktas ile
davetliler katildi. Programda,
bagimlilikla miicadelede koru-
yucu ve onleyici politikalarin
gii¢clendirilmesi ve giincel
¢OzUim Onerilerinin ele alimmasi
amaglandi. Sempozyumda ay-
rica, bagimlilikla miicadeleye
yonelik farkindaligin artiril-
masi ve daha etkin politikalarm
gelistirilmesine katki sunul-
mast hedeflendi.

Programin acilisinda davet-
lilere bagmmhilikla miicadele ko-
nulu video izletildi. Videoda
bagmmlihgm birey ve toplum
tizerindeki olumsuz etkileri an-
latilda.

Programda konusma ger-
geklestiren Bakan Goktas, "21.
ylizyll manzarasina bakimnca
ontimiizde agik¢a duran bir ha-
kikat var. Bagimlilik kiiresel bir
kriz. Medeniyetler ve milletler
tehdit alinda. Bagimlilikla mii-
cadele meselesini yalnizca bi-
reysellik gergevesine
sikistirmamaliy1z. Bagimlilikla
miicadele meselesini aile teme-
linde ve toplum ekseninde ele
almaliy1z" ifadelerini kullanda.

Bagimliliklarin yalnizca bi-
reyleri etkilemedigini vurgula-
yan Goktas, "Cevresine 1sik
sagan, gozleri 151l 151l parlayan
genclerin gelecegini solduru-
yor. Sevgiyle kurulan yuvala-
rm  mutluluk  tablosunu
karartryor. Tam da bu nedenle
aileyi ve toplumsal degerleri-
mizi hedef alan girisimlere
kars1 giiclii calismalar ytiriit-
mek zorundayiz" dedi.

Cumhurbaskani Recep Tay-
yip Erdogan'in bagimllikla
miicadele konusundaki karar-
lihgma isaret eden Goktas,
"Insan sagligma, toplum huzu-
runa zarar veren bagimhligin
her ¢esidiyle miicadelemizi ka-
rarhilikla siirdiiriiyoruz" diye
konustu.

"81ilde 2,5 milyondan
fazla vatandasa ulastik"
Bagimlilikla Miicadele Yiik-

sek Kurulu catis1 altinda aileyi
giiglendiren politikalar gelistir-
diklerini belirten Goktas, "2024-
2028 yillarimi kapsayan Ailenin
Korunmasi ve Guiglendirilmesi
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Vizyon Belgesi ve Eylem Plani-
miz bizlere énemli bir yol hari-
tast sunuyor. Bu kapsamda
erken miidahale programlar:
ve aile odakl sosyal uyum da-
nmsmanhg: hizmetlerimizi giig-

lendirmeyi  stirdiirityoruz"
dedi.81 ilde yiirtitiilen calisma-
lara iligkin bilgi veren Goktas,
"81 ilimizde verdigimiz egitim-
lerle 2,5 milyondan fazla vatan-
dasimiza ulagarak bagimlilik
konusunda farkindalik kazan-
dirdik. Dijital farkindalik atol-
yeleri ve dijital detoks kamplari
gerceklestiriyor, ailelerin muh-
temel dijital riskleri erken asa-
mada fark etmelerini
saghyoruz" ifadelerini kul-
landz.
"Ug sosyal risk haritasini
tamamladik”

Bagimlilikla Miicadele Yiik-
sek Kurulunun karariyla {ic
sosyal risk haritasinin hazirlan-
diginu belirten Goktas, "Ikisi ye-
tiskinlere, biri  ¢ocuklara
yonelik {i¢ sosyal risk haritasimi
tamamladik. Bu ti¢ harita bag-
laminda bagimlilik riskini tiim
bakanliklarimizla koordinas-
yon igerisinde hane, mahalle ve
ilce bazinda takip ediyoruz"
dedi.

"Bin 286 haneye ulasarak
bagimlilik riski tastyan
bireylere destek olduk"

Batman'da yiiriitiilen pilot
projeye de deginen Goktas,
"Batman'da baslattigimiz pilot
proje kapsaminda bin 286 ha-
neye ulasarak bagimlilik riski
tasiyan bireylere destek olduk.
Tedaviye ihtiya¢ duyan 551 va-
tandasimiz1 saglik sistemine
yonlendirdik. Thtiyaglar dog-
rultusunda 4,5 milyon liralik
sosyal yardimi ailelerimize
ulastirdik. Risk grubunda yer
alan 291 c¢ocuk ve gencimizi
tespit ettik ardindan egitim ve
psikolojik destek stireglerini
baslattik. Bu pilot uygulamay1
iilkemizin dort bir yaninda
adim adim yayglastiracagiz"
diye konustu.

Konugmasinin sonunda ba-
gimhilikla miicadelenin &ne-
mine vurgu yapan Goktas, "Bir
iilkenin gelecegi, saghkl alis-
kanliklar gelistirebilen, kendi
degerler miras: etrafinda birle-
sebilen, ireten ve diistinen zi-
hinlerde yeserir. Bu anlamda
bagimlilikla miicadele, cocuk-
larimiz1 sarip sarmalayacak,
onlar1 zehirli akimlardan koru-
yacak sefkat kalkanlari olustur-
mak demektir. Her tiirli
bagimlilik karsisinda, bu top-
raklarin tarihi birikimine sahip
gikmak, aileden taraf olan, ma-
yast saglam kusaklar yetistir-
mek demektir. Gugla aile,
saglikli nesil ve giivenli gelecek
i¢in ¢alismalarimizi kararhilikla
stirdiirecegiz. Bagimlilikla mii-
cadeleye emek veren tiim ku-
rumlarimiza ve hocalarimiza
tesekkiir ediyorum" dedi.

Kaynak: IHA
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Bin 200 cegit endemik kit tiriiyle
] Imsaklw sm'en gelenek

- 'Ih,‘

Ankara'da 150 kovaniyla
yilda yaklasik 3 ton bal tiretimi
yapan geng arici, Tiirkiye'nin
dort bir yanina bin 200 gesit en-
demik bitki tiirtiyle {tirettigi
bali ulastirtyor.

Mamak ilgesinde bulunan
Kibris Koyii Kanyonu'nda 4
kusaktir aricilikla ugrasan
Resul Giirleyik, biiyiik dede-
sinden miras kalan meslegi ti-
cari boyuta tasiyarak Ankara
balimi tiim Tiirkiye'ye ulastiri-
yor. Bin 200 cesit endemik bitki
tirtinin bulundugu kanyo-
nun ortasinda 150 kovanla tire-
tim yapan geng arici, yilda
ortalama 3 ton bal elde ediyor.
Aym zamanda 200-250 adet
kralige ana ar1 yetistirerek yerli
ariciigin gelismesine de katki
saghyor. Giirleyik, 4 kusaktir
siiren aricilik tecriibelerini ve
kanyon balnin ozelliklerini
Thlas Haber Ajans1 (IHA) mu-
habirine anlatt1.

Resul Giirleyik, bolgele-
rinde bal akimimin haziran ay1
baginda basladigmi, bal sagi-
minin ise temmuz ay1 itibartyla
gergeklestirildigini belirterek,
bu yil iklim sartlarinin iiretici-
ler agisindan oldukga elverisli
gectigini ve bal veriminin ytik-
sek oldugunu sodyledi.

"Yagan bahar
yagmurlariyla ¢ok
bereketli bir sezon oldu"

Resul Giirleyik, gecen
sezon ile bu sezonu degerlen-
direrek, "Gegen sezondaki du-
rumda ¢ok don olaylarn
olmustu, kurak bir mevsim ge-
cirmistik. Gegen sene don olay-
larindan dolay1r da arilarin
baharda gelisimleri biraz za-
yiflamist;, soguk uzun siire
stirmiistii. Bu donemde yagan
bahar yagmurlariyla ¢cok bere-
ketli bir sezon oldu. Cigekler
olsun, doga olsun ¢ok bereket-
liydi. Arilarmn gelisimi olsun,
ylirlimesi olsun, bal getirisi
olsun ‘stikiir' dedik bu sene"
agiklamasinda bulundu.

"Rekolte beklentimiz
4 tona yaklast1”

Rekolte beklentisine degi-
nen Resul Giirleyik, "Rekolte
beklentimiz su anda 3,5-4 tona
yaklasti. Fiyat olarak da su
anda biz Ankara genelinde
aria arkadaslarla yaptigimiz
istigsareler sonucu bin-bin 500
arasi bir fiyat belirledik. Onun
harici ‘Bu fiyata satilir mi?' der-
seniz, bence benim balim bu fi-
yata bedava derim ben kendi
acimdan. Cektigimiz zahmet,
su anda hava 30-32 derece ci-
varinda; bizim maskenin
icinde hissettigimiz sicaklik 40-
45 dereceleri buluyor. Sabah
10'da ¢ikiyorum buraya, gor-
digiintiz gibi bu bolgede
aksam 6'ya kadar buradayiz,
giinesin altinda ¢alistyoruz. Bu
zorluklarla bir bal getiriyoruz.
Higbir katki maddesi yok
benim balimda su ana kadar.
Biz dogadan ne geldiyse, ari ne
getirdiyse, ne yaptiysa odur.
Ozellikle orijinal bal yapmaya
calistyoruz, en dogalmi yap-
maya c¢alistyoruz" dedi.

"Tiirkiye geneli “ilk
tice girer' diyorum"

.
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Diger ballardan farklarmin
bolgedeki endemik cesitlilik
oldugunu vurgulayan Giirle-
yik, "Endemik cesitlilik ¢ok
onemli arida. Burada bin 200
cesit endemik bitkiyle ¢alistyo-
ruz, tescillidir. Biz sabit aricry1z
burada. Tasimaci arkadaslar
mesela tek tarafli bal olarak ¢a-
listyor geneli; cam bali olsun,
1thlamur bali olsun, kestane bali
olsun. Bin 200 ¢esit endemik
bitkiyle karma bir yayla balh
oluyor burada. O da lezzet ola-
rak da tabii ki fark ettiriyor di-
gerlerine gore. Tiirkiye geneli
‘ilk {ice girer' diyorum; mali-
min da arkasmndayim" diye ko-
nustu.

Resul Giirleyik, balin rengi-
nin her y1l farkhilik gosterebile-
cegini  belirterek, bunun
arilarm beslendigi bitki cesitli-
ligine bagl oldugunu, bu ne-
denle vatandaglarin  balin
kalitesini yalnizca goriintiistine

bakarak  anlayamayacagini
sOyledi.
"150 koloniyi tek tek

kontrol ediyoruz"

Bir is glinlinii 6zetleyen
Resul Giirleyik, "Sabah geliyo-
ruz buraya. Kovan, kendini
giris cikistyla konusturur. Ba-
kiyoruz; calisan ¢alisiyor, gelen
geliyor polen ¢ekimiyle, bal ce-
kimiyle. Kapidan giren ar1
kendini belli eder zaten. Bu se-
kilde ilk olarak oraya bakiyo-
ruz. Sonra tekrar I¢ kontrol
dedigimiz; tek tek kovan ka-
paklarini actyoruz. Kovan ige-
risinde aksi bir durum var m1
acaba; hareketlilik olsun, ana
kayb1 olsun. Su an 150 koloni
var burada, 150 koloniyi tek
tek kontrol ediyoruz. Bu se-
kilde bir giiniimiizii aksama
kadar idame ettirebiliyoruz"
seklinde konustu.Resul Giirle-
yik, kaliteli ve dogal iiretimden
taviz vermediklerini belirterek,
katki maddesi kullanmadan
tamamen dogal yontemlerle
rettikleri bala tiiketicilerin gii-
vendigini, bu giiveni korumak
icin en dogal iiriinii sunmaya
0zen gosterdiklerini ifade etti.

Yeni sezona yeni 1rk

Resul Giirleyik, bugiine
kadar Kafkas ve Anadolu ar1
irklarinin yanu sira yaklasik 15
yildir verimliligi ve sakin ya-
pist nedeniyle Almanya'dan
temin ettikleri Belfast hibrit ar1
rkiyla tiretim yaptiklarini be-
lirtti. Giirleyik, bu yil bal tireti-
minde Belfast arilarmmn
kullanildigini, gelecek sezon-
dan itibaren ise kis1 daha iyi
gecirmesi, hastaliklara karsi
daha dayanikli olmast ve sakin
yapist nedeniyle Karniyol ar1
rkiyla iiretime devam etmeyi
planladiklarim dile getirdi.

"Aktif 350 kovanimizla
icerideyiz"

Koloni artirmmina gittikle-
rini anlatan Giirleyik, "Su an
itibariyle aktif 350 kovanimiz
var. Yaklasik 100 tanesi bu
sene, 100 adet arimiz bala ¢a-
list1. Geri kalan 250 adet de se-
nenin damizlik bélmeleri oldu.
Aktif 350 kovanimizla iceride-
yiz" ifadelerini kullandh.

Kaynak: IHA

Yerel ve Bolge Haberleri-Asayis

MHP Osmaniye
Merkez Tlce Baskan-
ligi'nda Yener Tun-
cer donemi
projelerle baslad.

Milliyet¢i Hare-
ket Partisi (MHP)
Osmaniye Merkez
flge Bagkanlig1 gor-
evine secilen Yener
Tuncer, goreve gel-
dikleri ikinci hafta
itibartyla dikkat
ceken agiklamalarda
bulundu. Yonetim
kuruluyla birlikte
omuzlarindaki
biiyiik sorumlulu-
gun bilincinde ol-
duklarini ifade eden
Tuncer, "Protokol
bagkanlig1 yapmaya-
cag1z, makam odala-
rinda oturarak
teskilat yonetmeye-
cegiz." diyerek
MHP'nin Osmani-
ye’de tamamen sa-
haya ineceginin
mesajin1 verdi.
"Genel Bagkanimi-
zin Memleketinde

Gorev Yapmanin
Gururunu
Yasiyoruz"

MHP Lideri
Devlet Bahgeli'nin
memleketi Osmani-
ye’de bu kutsal gor-

i tistlenmenin

TAG Otoyoli'nda lllnmnlul Bariyer

Osmaniye'de

Toprakkale-Gazian-
tep otoyolunda
kontrolden  ¢kan
otomobil kaza yaptu.

Osmaniye'de
Tarsus-Adana-
Gaziantep (TAG)
Otoyolunda mey-
dana gelen tek ta-
rafli trafik kazasinda
adeta can pazari ya-
sandi. Kontrolden
¢ikan otomobildeki
1'i gocuk 5 kisi yara-
lanirken, hurdaya

kendileri i¢in ayr1 bir
onur oldugunu be-
lirten Merkez Ilce
Bagkani Yener Tun-
cer,

"Sizlerin  bize
duydugu giiven ve
toplumsal beklenti,
bizleri son derece
memnun ettigi gibi
omuzlarimizdaki so-
rumlulugu da artir-
maktadir. Ancak biz,
bu sorumlulugun
geregini layikiyla ye-
rine getirecegimize
inantyoruz. Ilk giin-
den itibaren ziyaret-
leriniz, telefonlarimniz
ve  mesajlarmizla
bizleri cok mutlu et-
tiniz. Her giin dolup
tasan parti bina-
mizda sizlerle ku-
caklagsmanin verdigi
mutlulugu tarif
etmek  gergekten
mimkiin degil. El-
bette bu gorevi {ist-
lenirken kendimize
bir s6z verdik: Proto-
kol bagkanhig: yap-
mayacagiz, makam
odalarinda oturarak
teskilat yonetmeye-
cegiz. Ancak bu
sOzii ifade ederken
yanlis anlasilmasini
istemedigim onemli
bir husus da vardir.

donen aragta sikisan
2 kisi itfaiye ekiple-
rinin zamanla yaris-
tig1 titiz
miidahalesiyle kur-
tarildu.

Direksiyon
Hakimiyetini Kay-
bedip Kaza Yapt1

Kaza, TAG Oto-
yolunun Toprak-
kale-Gaziantep
istikametinde mey-
dana geldi. Edinilen
bilgilere gore, seyir
halinde olan 34

Daha oOnce gorev
yapan tiim teskilat
baskanlarimiza
emekleri ve hizmet-

leri icin tesekkiir edi-
yorum. Bizim
hedefimiz ise onlar-
dan teslim aldigimiz
kutlu bayrag: daha
da yukarilara tasi-
maktir." ifadelerini
kulland1.

MHP Osmani-
ye'den Dev Uye
Kampanyasi::Hedef
3 Bin Yeni Uye

"Tegkilatimiz sa-
hadadir, tegkilatimiz
sokaktadir"  diyen
Yener Tuncer, Onii-
miizdeki siirecte ha-
yata  gecirecekleri
¢ok Ozel projelerin
miijdesini vererek
iddiali hedeflerini
paylasti:

"Bu c¢alismalar
kapsaminda, oni-
miizdeki giinlerde

BCM 296 plakal
otomobil, siirticiisii-
niin hentiz belirle-
nemeyen bir
nedenle direksiyon
hakimiyetini kay-
betmesi sonucu
kontrolden ¢ikarak
kaza yapt1.
Savrulan otomo-
bilde bulunan yol-
culardan 11 ¢ocuk
olmak {izere toplam
5 kisi yaralanirken,
carpmanin  sidde-
tiyle 2 kisi arag igeri-
sinde sikisarak
mahsur kaldt.
itfaiye Ekipleri
Zamanla Yarist1
Kazayr  goren
diger stirticiilerin ih-
bari {izerine bolgeye
kisa silirede Osma-
niye Belediyesi It-
faiye ~Miudirliigi

de goreceginiz tizere
¢ok 0Ozel ve giizel
projelerimizi hayata
gecirecegiz. Orne-
gin, agustos ay1 ige-
risinde bin yeni {iye,
aralik ay1 igerisinde
ise toplam tii¢ bin
yeni {iye hedefiyle
calismalarimizi bas-
latmig bulunuyoruz.
“Siyaset  sokakta
baglar.” anlayisiyla
mahalle ve koy tes-
kilatlarimizi yeniden
aktif hale getirerek
daha da giiclendir-
meye baglhyoruz."
"Ahde Vefa iman-
dandir" Diyerek i1k
100 Uyeye Ziyaret
Partinin hafiza-
sma ve emektarla-
rma biiylitk Snem
verdiklerini  ifade
eden Tuncer, “Ahde
vefa imandandir.”
diisturuyla, kayit ta-
rihi en eski olan ilk

kurtarma ekipleri,
jandarma, bolge tra-
fik polisleri ve ¢ok

sayida ambulans
sevk edildi.

Olay yerine hizla
ulagan itfaiye arama
kurtarma ekipleri,
arag icinde sikisan 2
yaraltyr kurtarmak
icin hemen calisma
baglatt1. Metal y181-
nma donen otomo-
bilde yapilan titiz ve
dikkatli kesme-
acma operasyonu-

Akdeniz
MHP Sahaya Iniyor; Baskan Tuncer Vites Yiikselt

100 parti tyemizi
ziyaret etmeye de
bashyoruz." dedi.
Osmaniye’nin  en
merkezi mahalle-
sinden en uzak ko-
yine kadar ayak
basmadik yer birak-
mayacaklarini soy-
leyen Tuncer, yedi
yasindaki ¢ocuktan
yetmis yasindaki
biiyiiklere  kadar
herkesle kucaklasa-
rak davay1 ve MHP
Lideri Devlet Bah-
celi'yi anlatacakla-
rini1 belirtti.

", ilge, Ocak ve
Belediye Tek
Yiirek"

Osmaniye'de
tam bir birlik ve be-
raberlik havasi ya-
kalandigina dikkat
ceken Merkez Ilce
Bagkan1 Yener Tun-
cer, kurumsal
uyum vurgusu ya-
parak sunlar1 soy-
ledi:

"Teskilatlarimiz;
iliyle, ilgesiyle, oca-
giyla ve belediye-
siyle bir ve
beraberdir. Sayin
Yusuf Comu, Saymn
Ibrahim Cenet,
Sayin Cagatay Ge-
ceroglu ile birlikte

Here bargl: 11 Gocuk

nun ardindan, siki-
san yaralilar giivenli
bir sekilde c¢ikarila-
rak hazir bekleyen
saglik ekiplerine tes-
lim edildi.

Yaralilar Hasta-

neye Kaldirild:

Saglik ekipleri-
nin olay yerinde
yaptig1 ilk miidaha-
lelerin  ardindan,
aralarinda bir ¢ocu-
gun da bulundugu 5
yaral, ambulans-
larla gevredeki has-

tilkiicti sendika ve

vakif  baskanlari-
muizla el ele vererek
hem davamiza,

hem Sayin Genel
Bagskanimiza hem
de siz degerli hem-
sehrilerimize karsi
olan sorumlulukla-
rimizi yerine getir-
mek  i¢in  var
glicimiizle c¢alisi-
yoruz ve ¢alismaya
devam edecegiz. Bu
sehrin en merkezi
mahallesinde de en
uzak koyiinde de
olacagiz. Yedi ya-
sindaki kardesimiz
de bizimdir, yetmis
yasindaki emmimiz
de, teyzemiz de bi-
zimdir anlayisiyla
davamizi ve Sayin
Genel Bagkanimizi
anlatmaya devam
edecegiz." Bu tiir
bilgilendirme ve
degerlendirme ya-
zilarin1 tipki "Tbra-
him Bagkanin pazar
yazilar1" gibi kalici
bir gelenek haline
getireceklerini be-
lirten Tuncer, mesa-
jmi su  glgcli
ifadelerle noktaladt:
"Hedefimiz biiytik;
kosmak gerek."
Haber Biilteni
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tanelere kaldlrllarak
tedavi altina alindi.
Yaralilarin hastane-
lerdeki tedavisi sii-
rerken, kaza
nedeniyle  otoyol
trafiginde kisa siireli
aksama yasandi.
Gtivenlik giigleri,
kazanin meydana
gelis sebebini tam
olarak belirleyebil-
mek adma otoyol
tizerinde genis ¢apl
bir inceleme baglatt.
Kaynak: IHA

Diizici Belediye

Baskani  Mustafa
iba, ilgenin girisini
modern bir gorii-
niime kavusturacak
Recep Tayyip Erdo-
gan Bulvar1 Proje-
si'nin baslayacagini
aciklad1.

Diizi¢i Belediye
Bagkani  Mustafa
Iba, ilgenin girisini
modern ve estetik
bir goriintime ka-
vusturacak Recep
Tayyip  Erdogan
Bulvar1 Projesinin
kisa stire igerisinde
baslayacagini agik-
ladi. Baskan Iba,
proje tamamlandi-
ginda  Diizigi'nin
¢ehresinin  Onemli
Olclide degisecegini
sOyledi.

flcenin girisi
modern bir gorii-
niime kavusacak

Recep Tayyip Er-
dogan Bulvar: Pro-
jesinin tim
ayrintilarinin  titiz-
likle planlandigim
belirten Bagkan
Mustafa Iba, ta-
mamlandiginda il-
ceye giris yapan
vatandaslarin mo-
dern ve estetik bir
bulvarla karsilana-
cagini ifade etti.

Iba, projenin Dii-
ziginin goruni-
muni bir¢ok il ve
biiytiksehirle yarisa-
bilecek seviyeye ta-
slyacagini dile
getirdi.

Asfalt ve altyap1
calismalar1
siiriiyor

flge genelinde
yol ve altyap1 calis-
malarinin  es  za-
manh devam
ettigini belirten Bas-

kan Iba, ekiplerin
mahalle mahalle in-

celeme  yaptigin
sOyledi.
Hangi bolgede

ne kadar asfalt ve
parke tas1 kullanila-
caginin tek tek plan-
landigini ifade eden
iba, kanalizasyon,
asfalt ve diger alt-
yap1 ¢alismalarinin
da program dahi-
linde stirdiriildi-
glinti kaydetti.
"1 metre dahi
bozuk yol
kalmayacak"
Diizigi Belediye-
si'nin ulagim altya-
P 1 s 1 n 1
gliclendirmeye ka-
rarl oldugunu vur-
gulayan Baskan
Mustafa Iba, "Bu il-
cede 1 metre dahi
bozuk yol kalmaya-
cak." diyerek calis-
malarin  araliksiz
devam  edecegini
belirtti. Iba, hedefle-
rinin modern yollar
ve gliclii altyapisiyla
daha yasanabilir bir
Diizigi olusturmak
oldugunu sozlerine
ekledi.
Diizici
Belediyesi

Torkun Yayastn Minik Maskotu
Vatandasin Iy Ocag Oldu

Osmaniye’'nin doga hari-
kast Zorkun Yaylasi, sadece
serin havasi ve ¢gam ormanla-
riyla degil, bu kez insan ile do-
ganin essiz uyumunu yansitan
bir manzarayla giindeme
geldi.

Osmaniye'nin Zorkun Yay-
lasi'nda bir vatandasin eliyle
besledigi sincap, sevimli tavir-
lariyla ilgi odag1 oldu. O anlar
cep telefonu kamerasiyla go-
riintiilendi.

Osmaniye'nin serin havasi,
cam ormanlar1 ve zengin
yaban hayatiyla dikkat ceken
Zorkun Yaylasi'nda kaydedi-
len goriintiilerde, dogaya alis-
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kin oldugu goriilen bir sincap,
kendisini beslemek isteyen va-
tandasin yanina kadar geldi.
Vatandasin uzattign yiyecegi
korkmadan elinden alan se-
vimli sincap, bir siire gevrede
dolastiktan sonra yeniden
agaclik alana gozden kay-
boldu. Yaz aylarinda binlerce
dogaseveri agirlayan Zorkun
Yaylasinda kaydedilen bu
anlar, insan ile doganin uyu-
munu yansitan goriintiiler ola-
rak begeni topladi. Cep
telefonu kamerasina yansiyan
goriintiiler, sosyal medyada
dailgi gordii.

Kaynak: iHA
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Akdeniz

Amerika Birlesik Devletleri (ABD) vatan-
das1 59 yasindaki Amy Malia Corkill, obezite
cerrahisi icin gedigi Istanbul'da tetkiklerinde
30 em'lik karin ici dev kitle, safra kesesi tasi ve
mide fit1g1 tespit edildiginde soke oldu. Kalp
krizi sonrasi stent takilmis olmasi, yiiksek tan-
siyon, diyabet gibi ek hastaliklar1 nedeniyle
yliksek riskli hasta grubuna giren Corkill, Tiirk
doktorlara giivendi ayni operasyonda kapali
yontemle 5 farkli ameliyatla sagligina kavustu.

Yaklasik 10 y1l 6nce ABD'de mide kelepgesi
operasyonu geciren ancak beklenen sonucu
alamayan ve beslenme sorunlar1 yasayan 59
yasindaki Amerikali Amy Malia Corkill'de,
obeziteye bagli bazi hastaliklar gelisti. Gegen
yil kalp rahatsizlig1 nedeniyle koroner stent ta-
kilan, tansiyon ve kolesterol hastaliklar1 da bu-
lunan Corkill, yiiksek riskli hasta grubunda
yer almasi nedeniyle obezite cerrahisi olmaya
karar verdi. Alaninda uzman bir ekip tarafin-
dan degerlendirilmek {izere Tiirkiye'ye gelen
Corkill, Acibadem Kadikdy Hastanesi'nde ya-
pilan tetkiklerde beklenmedik sonuglar tespit
edildi. Yapilan goriintiilemelerde sag over (yu-
murtalik) kaynakli yaklasik 30 cm biiyiiklii-
giinde dev bir kitle tespit edildi. Tleri tetkik ve
incelemeler sirasinda ayrica safra kesesi kana-
lina yerlesmis yaklasik 2,5 santimetrelik tas ve
buna bagh gelisen enfeksiyon da belirlendi.

5 farkli ameliyat ayn1 anda, kapali
yontemle gerceklestirildi

Baslangicta mide revizyon ameliyati plan-
lanan hastanin tedavi siireci ilgili uzmanlarin
bir araya gelmesiyle degerlendirildi ve hastaya
ayni seansta 5 farkli cerrahi miidahale uygu-
lanmasina karar verildi. Actbadem Kadikdy
Hastanesi'nde Genel Cerrahi Uzmani Dr. Meh-
met Fatih Korkmaz tarafindan gerceklestirilen
operasyonda karm icindeki dev kitlenin ¢ika-
rilmasi, enfekte safra kesesinin tasla birlikte
alinmasi, daha 6nce takilan mide kelepgesinin
¢ikarilmasi, tiip mide ameliyat1 yapilmas: ve
ameliyat sirasinda tespit edilen mide fitiginin
onarilmasi islemleri gergeklestirildi. Kapali
yontemle yapilan ameliyatlarda toplam 4
kiigiik kesi kullanildi. Operasyonun ilk aga-
masinda yaklasik 30 cm biiyiikliigiindeki kis-
tin s1v1 igerigi kontrollii sekilde bosaltilarak
karin disina alind1. Toplam 9 litre kist sivis1 gii-
venli sekilde tahliye edildi, ardindan kist de
kapali yontemle ¢ikarildi. Daha sonra karaci-
ger ve mideye asir1 yapisik halde bulunan
mide kelepgesi ¢ikarilarak tiip mide ameliyati
gerceklestirildi ve mide fit1§1 da kapal yon-
temle dikilerek cerrahi olarak tedavi edildi.
Operasyonun son asamasinda ise safra kesesi
icerisindeki kanala oturmus 2,5 cm'lik tas ve
enfekte s1vi temizlenerek safra kesesi alindi.

"Hastamiz i¢in de bizim i¢in de siirpriz
oldu ciinkii kendisinin bu ekstra
hastaliklardan haberi yoktu"

Ameliyatlarin siirecini anlatan Genel Cer-
rahi Uzmani Dr. Mehmet Fatih Korkmaz,
"Hastamiz 59 yasinda, kadin hasta. Yurt disin-
dan bize bagvurdu, Amerika'dan geldi. Kendi-
sinin bize basvuru nedeni, 10 yil once
Amerika'da gegirmis oldugu bir mide ameli-
yati, bariatrik cerrahi yani kilo vermek amach
bir ameliyat olmustu. Bununla basariya ulasa-
mayinca bundan 1 yil 6nce yiiksek kiloya bagh
bir kalp krizi gecirmis ve kendisine stent takil-
mis. Kardiyoloji doktorlar1 tarafindan bir an
once artik bu kilo problemini ¢6zmesi gerek-
tigi, aksi takdirde mevcut hastaliklarinin daha
da siddetlenecegi soylenmis.

Tansiyon hastaligi, kalp hastaliklari, seker
hastalig1 gibi birden fazla hastalig1 olan bir has-
tamizdi" dedi.

Tetkiklerde beklenmedik tespitler yaptikla-
rimi soyleyen Dr. Korkmaz soyle konustu:

Korkmaz, "Hastamiz i¢in de bizim i¢in de
stirpriz oldu ¢linkii kendisinin bu ekstra has-
taliklarindan da haberi yoktu. Ekiplerimiz ge-
rekli hazirliklar1 tamamladiktan sonra
hastamizi kapali yontemle, sadece 4 delikle bu
dev karn kist, kitle dedigimiz ameliyatin1 da
ayni anda safra kesesiyle birlikte yapabilecegi-
mizi paylastik. Defalarca ameliyat olmak ye-
rine, acik bir kesiyle, biiyiik bir kesiyle

ameliyat olmak yerine ayn1 seferde, ayni ame-

liyatla, tek seferde 4 delikle sadece bu ameli-
yatlar1 yapabilecegimize mutlu oldu tabii ki."
"Kitle icerisinden 9 litre siv1 ¢ikt1"

Hastanin karnindan neredeyse bir basket-
bol topu biiyiikliigiinde olan kitlenin ¢ikarildi-
g1 belirten Dr. Korkmaz, "Once o kisti
ameliyat ile aldik. Kisti tamamen ayirdiktan
sonra kapali yontemle igerisindeki siviy1 bo-
salttik. Kitle icerisinden 9 litre sivi ¢ikti. Daha
sonra safra kesesi ameliyatina gectik. Cok ilti-
hapliyds, karaciger yatagina yapismisti. Ve ki-
lodan dolay1 o agrilar1 hissetmiyor bile ¢giinkii
kullandig1 birden fazla agri kesici ilaglar1 olan
bir hastamizdi. Hatta sunu sonradan bize itiraf
etti, doktor doktor agr1 kesici igin geziyordum
agrilarim oldugu i¢in ama maalesef tan1 alma-
mis bir hastaydim dedi. Safra kesesi ameliya-
tin1 da kapali yontemle ve tasiyla birlikte
alabildik. Uciincii sirada ise bize asil ilk bas-
vuru nedeniyle geldigi mide ameliyatina geg-
tik. 10 y1l 6nce kendisine mide kelepgesi islemi
yapilmis. Mideye ve karacigere yapisik du-
rumdaydi, maalesef kotii bir durumdaydi. Ke-
lepgeyi kontrollii ve giivenli bir sekilde once
mideden ayirdik, daha sonra midesine kii-
cliltme ameliyat: yaptik. Bu esnada besinci
ameliyat da gerceklesmis oldu ¢ilinkii hastami-
zin mide fitigini da gordiik. Bu nedenle aym
anda onun da tedavisini yaparak yaklasik 4
saat siiren bir operasyonla 5 hastaligindan kur-
tarabildik. Kendisine dmriiniin geri kalaninda
saglik, huzur, mutluluk diliyoruz" seklinde ko-
nustu

"Hastamiz buraya refakatgisiz,
tek basina geldi”

Ameliyat sonrasi hastanin durumunun
gayet iyi oldugunu aktaran Korkmaz sunlar1
soyledi:

"Yaklasik 3 giin gegmesine ragmen hasta-
miz kendisi yiiriiyebiliyor, suyunu igebiliyor,
kendi basina lavabosuna gidebiliyor. Ve daha
ilging bir sey sdyleyeyim, hastamiz buraya re-
fakatgisiz, tek basimna geldi. 4 saatlik ameliyat-
tan sonra gecirdigi 5 ameliyattan sonra su an
kendi ihtiyaglarim1 kendi gorebilecek du-
rumda. Biz normalde daha erken gonderebi-
lirdik kendisini ama 5 tane ameliyat birden
oldugu icin 1-2 giin daha fazla yatirip iyice
tim kontrollerini sagladiktan sonra tilkesine
gonderecegiz."

"Ik duydugumda ¢ok ciddi
bir sekilde sok gecirdim"

Yasadiklarini anlatan 59 yasindaki Amy
Malia Corkill ise ilk basta Amerika'da yasadi-
gin1 sonrasinda emeklilik i¢in Arnavutluk'a
geldigini dile getirdi. Emeklilik esnasinda
orada kilo vermeye calistigini syleyen Corkill,
"Her giin ylirtidiigtim halde, bisiklet kullandi-
g1m halde herhangi higbir sekilde kilo verme
olayim olmadi. Sonrasinda operasyon gegir-
meye karar verdim ve Tiirkiye'ye geldim. Ilk
duydugumda ¢ok ciddi bir sekilde sok gegir-
dim. Normalde bir operasyon i¢in geldim, son-
rasinda midemde ve karnimda 6zellikle farkl
farkli bir seyler ¢ikti. Ondan sonra da operas-
yonum gayet basarili bir sekilde tamamland1”
ifadelerine yer verdi.

"Gayet mutluyum ve yeni hayatimi
heyecanla bekliyorum"

Ameliyattan sonra gayet giizel bir sekilde
kendine geldigini vurgulayan Corkill, "12 Tem-
muzda ameliyat oldum. Bugiin ameliyatin
tiglincii glinii ve kendimi ¢ok iyi hissediyorum.
Gelecek hayatim daha bagarili, daha giizel ola-
cak ve emekliligimi daha giizel bir sekilde ge-
cirecegimi diistiniiyorum. Cok mutluyum,
zaten hocamiza bir arkadagim referans oldu o
sekilde geldim yanina. O da ayni sekilde hoca-
miza ameliyat: olmustu. Su an gayet mutlu-
yum ve yeni hayatimi heyecanla bekliyorum.
Buraya gelirken bes operasyon gecirecegimi
bilmiyordum. Sok oldum. Zaten kimse bilmi-
yordu Oyle bir durum olacagini bilseydim re-
fakatciyle, yanimda bir arkadagimla gelirdim
ama buradaki ekip olsun, doktor olsun, ¢ali-
sanlar olsun hepsi benimle ¢ok ilgilendi ve su
anda gayet mutluyum" dedi.

Kaynak: IHA

Yasam Haberleri

Isparta'da yerli ve yabanc
turistlerin ugrak noktalarindan
Atabey Goletinde meydana
gelen obruk sonrasi bolgede in-
celeme baglatildi. Meydana
gelen obrukla ilgili degerlen-
dirmelerde bulunan akademis-
yen, yasanan olayn jeolojik bir
siire¢ oldugunu Dbelirterek,
Konya'daki obruklardan farkl
bir olusumla karst karsiya
olundugunu séyledi. Dr. Ogr.
Uyesi Ufuk Giirkan Yildirim,
"Bu, jeolojik bir handikaptir"
dedi.

Isparta'ya 21 kilometre
uzakliktaki Atabey ilgesinde
bulunan, ilce merkezine ise
yaklasik 23 kilometre mesafede
yer alan Atabey Goleti'nde geg-
tigimiz y1l oldugu gibi bu y1l da
su ¢ekilmesi yagsandi. Bolgenin
onemli dogal giizelliklerinden
biri olan, yerli ve yabanci tu-
ristlerin balik tutmak, kamp
yapmak ve dogayla i¢ ige vakit
gecirmek igin tercih ettigi go-
lette, su ¢ekilmesinin ardindan
obruk meydana geldi. Golette
yasanan olayin ardindan yetki-
liler bolgede inceleme baslatt.
Meydana gelen ¢okiintiiniin iki
ana sebepten kaynaklanabile-
cegi degerlendiriliyor. Bunlar-
dan birinin i¢ erozyon,
digerinin ise Ortii tabakasinin
¢okmesi oldugu biliniyor. Go-
lette meydana gelen obrukun
kesin nedeni DSI tarafindan
ylriitiilen incelemelerin ardin-
dan hazirlanacak raporla netlik
kazanacak. Konuya iliskin de-
gerlendirmelerde bulunan Is-
parta Uygulamali Bilimler
Universitesi Egirdir Su Uriin-
leri Fakiiltesi Dr. Ogr. Uyesi
Ufuk Giirkan Yildirim, yasa-
nan durumu jeolojik bir handi-
kap olarak degerlendirdi.
Atabey Goletinde meydana
gelen obrukun Konya'da gorii-
len obruklardan farkh bir olu-
sum  oldugunu  belirten
Yildirim, olaymn herhangi bir
insan kullanimindan kaynakla-
nan zarar veya olumsuzlukla
iliskilendirilemeyecegini soy-
ledi. Atabey Goleti'nin bir baraj
goli oldugunu, membadan
gelen suyun oniine set konula-
rak olusturuldugunu ifade
eden Yildirim, meydana gelen
bu tiir bir obrukun barajmn ya-
pimu1 sirasinda tespit edilebile-
cek bir durum olmadigin dile
getirdi. Yildirim, ortaya ¢ikan
diiden benzeri yapinin DS ta-
rafindan izole edildigini ve
muhtemelen giderinin de ka-
patildigini belirterek, inceleme-
lerin ardindan hazirlanacak
raporla olayin kesin nedeninin
ortaya konulacagin ifade etti.
Ote yandan, olayla ilgili Devlet
Su Igleri (DSI) ekiplerinin bol-
gedeki incelemeleri siiriiyor.

"Beklenen kadar dramatik

bir tablo s6z konusu degil"

Konunun detayinin  DSI
ekipleri tarafindan arastirildi-
g1 dile getiren Dr. Ogr. Uyesi
Ufuk Gurkan Yildirim, "Bunun
sonucu rapor olarak mutlaka
sunulacaktir. Kesin sonug o ra-
porla ortaya ¢ikacaktir. Ancak
durumu inceledigimiz zaman
halkin aklindaki Konya'daki
obruklara benzer bir durum
soz konusu. Fakat maalesef
beklenen kadar dramatik bir
tablo s6z konusu degil. Atabey
Goleti'nde yasanan olay, baraj-
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larin karsilasabilecegi handi-
kaplardan biri olabilir. Barajlar
yapildiktan sonra yer alt1 sula-
rinin kilcal yollarla akmaya
devam ettigini biliyoruz. Bu
kilcal yollar zaman igerisinde
genisleyip ylizey tabakasinin
tasima giiclinii asacak noktaya
geldiginde, ylizey tabakasinin
¢Okmesine neden olan bosluk-
lar olusturabilir. Eger bu bos-
luklar herhangi bir diiden
baglantisiyla temas eden bir
noktadaysa, gol suyunun
biiyiik bir kisminin daha hizh
sekilde bolgeden uzaklagma-
sma sebep olabilir. Burada gor-
digiimiiz yap1 da daha ¢ok bu
diiden yapisini andiriyor” ded.i.
"Burada durum farkl1"

Atabey Goleti'nde meydana
gelen obrukun, Konya'daki
diiden olusumundan farkl ol-
dugunu dile getiren Yildirim,
"Karstik bolgelerde, tilkemizin
biiyiik bir kismi karstik bolge
biliyorsunuz, barajlarda karsi-
lasilan handikaplardan biri de
budur. Konya'da daha ¢ok kar-
silagilan diiden olusumundan
farkli olarak burada, haliha-
zirda yiizeyde bulunan suyun
yer altindaki bosluklar1 genis-
letmesinden sb6z ediyoruz.
Ancak Konya'da durum biraz
farkli. Oradaki bosluklar, kar-
bondioksitin yagmur suyuyla
birlikte kalsiyum tabakalarimi
eritmesi sonucu olusuyor. Bu-
rada ise durum farkli" ifadele-
rini kullanda.

"Bu, jeolojik bir
handikaptir"

Meydana gelen obrukta su
asamada insan kullanimindan
kaynaklanan herhangi bir zarar
ya da olumsuzluga rastlanma-
digin belirten Yildirim, "Tabii
ki bunu raporla gorecegiz. Bu,
barajlarin dogal siire¢ igeri-
sinde karsilasabilecegi handi-
kaplardan biri. Ortaya ¢ikan bu
diiden benzeri yap1 DSI tara-
findan zaten izole edilmis,
muhtemelen gideri de kapatil-
mustir. Doksan ti¢, doksan dort
yillarindan beri faaliyet goste-
ren Atabey Goleti'nin tekrar su
tutabilecek hale getirilecegi DSI
gorevlileri tarafindan da bildi-
riliyor. Bundan sonra bu diide-
nin muhtemelen iglevi ortadan
kaldirilacak ve golette yeniden
su tutulmaya baslanacaktir. As-
Iinda bu seneye kadar biitiin
sulak alanlarimizda, golleri-
mizde, baraj gollerimizde, go-
letlerimizde ve  benzeri

yapilarda kurakligin ve 6zel-
likle insan kullanimindan kay-
naklanan hatalarin sonucunda
¢ok biiyiik cekilmelerle karsi
karsiyaydik. Ancak meteorolo-
jik agtdan bu sene oldukga fazla
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abey Gilleti'nde sularimn
celilmesinin ardindan obruk olustu

yagis aldik. Bolgemiz bu yagis-
lar sayesinde su aldi1 ve biitiin
sabit su kaynaklarimiz nere-
deyse limitlerine kadar doldu.
Maalesef kar yagmadig igin
yer alt1 kaynaklarimiz yeterince
beslenmedi. Yiizey kaynaklari-
mi1z doldu; yani gollerimiz yag-
mur sularmmin birikmesiyle
doldu. Bu nedenle bu yil mey-
dana gelen bu durumu kurak-
likla iligkilendirmek ¢ok dogru
olmaz. Bu, jeolojik bir handi-
kaptir. Bundan kaynakli olarak
Atabey Goletinin su kaybetti-
gini soylemek daha dogru olur.
Gegen yil yaz ayinda Atabey
Goleti'ni ziyaret ettigimizde
meydana gelen ¢ekilme ise ta-
mamen kuraklik ve insan kul-
lanimiyla iligkilendirilebilecek
bir durumdu. Ancak bu yil
gayet glizel dolmus olan golle-
rimizden biri olan Atabey Go6-
leti, dedigimiz gibi bu jeolojik
handikap sonucunda maalesef
suyunun biiyiik bir kismini
kaybetmis durumda" seklinde
konustu.

"Goletin tekrar eski ko-
tuna ulasacagim diisiiniiyo-
rum"

Siireci tamamen dogal ola-
rak degerlendiren Yildirim,
"Buras1 bir baraj golii oldugu
icin, membadan gelen suyun
Oniine set konularak olusturul-
mus bir goldiir. Bu nedenle 6n-
celikle pek c¢ok arastirma
yapilip yer altindaki yapilar in-
celenir, ardindan baraj insa edi-
lir. Ancak burada
vatandaslarimizin gordiigii bu
kiiclik obruk benzeri olusum,
baraj yapilirken tespit edilebi-
lecek bir durum degildir. Yer
altindaki ince kilcal yollarm,
doksan ii¢ yilindan bu yana,
yani yaklasik otuz yillik siireg
boyunca tasidigi sularin yer al-
tinda genis bir bosluk olustur-
mast sonucunda meydana
gelen bir yiizey ¢okmesinden
bahsediyoruz. Bu nedenle ba-
rajlar yapilmadan once biitiin
etiitler, fizibilite raporlar1 ve
gerekli incelemeler yapilmakta-
dir.

Ancak bunun gibi kiiciik
olusumlarin goézden kag¢masi
son derece normaldir. Bu tiir
olaylar yasanabilir. Barajlar ya-
pilirken ne kadar ayrintili ince-
leme yapilirsa yapilsin, bu gibi
durumlarla karsilasilabilir. Bu
miinferit bir olaydir. Insan kay-
nakli veya insan kullanimindan
meydana gelmis zararli bir
durum oldugunu diistinmiiyo-
rum. DSI gorevlilerince gerekli
tedbirler alindiktan sonra gole-
tin tekrar eski kotuna ulasaca-
g1 distiniiyorum” dedi.

Kaynak: [HA
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Tiirkiye Gazete- Bagkanlar Kurulu sinde yerel tiirkiiler, Zeki Ozdemir'in ev yet1 A§1klar ve Halk ~ Hayran Kaldilar Isik, toplumda i |
ciler Konfederas- Toplantisi kapsa- halk oyunlar1 ve sahipliginde verilen Oyunlar1 Dernegi, Son derece sa- | yaygmn  olarak ! "'-' ) .
yonu 31. Bagkanlar minda kente gelen coskulu halaylar es- aksam yemegininar- sergiledigi perfor- mimiveneselibirat- | kabul goren "saglikli bron- riskinde et yol agal?lhr.
Kurulu Toplantist medya temsilcileri, liginde unutulmaz dindan  baglayan mansla biiyiik alkis mosferde gecen | zlasma" algisinin gercegi yan- Ozetle sOylemek gerekirse;
icin Sivas'ta bulu- yogun gegen top- biraksam yasandi.  kiiltiir programi, ko- aldi. Program bo- etkinlikte, — Tirki- | sitmadigim belirterek, UVA ya§'la.n.dlr1r,. UVB Ya'kfﬂ'-
nan gazeteciler, ka- lantilarin ardindan 200 Basin Men- nuklara adeta bir yuncaSivasydresine ye'nin dortbiryann- | bronzlasmarn ultraviyole igm- Ama her lkl_s} de ‘?ﬂt kanseri ris-
tildiklar1  kiilttir  Sivas'in kokld kiil-  subu Sivas'ta Bu- s6len sundu. ait en sevilen tiirkii- dan Sivasa gelen | lanmn olusturdugu hasara Kiniartirabilir® diye konu§t1'1.
gecesinde  halay tiirel mirasiyla bu- lustu Sivas Tiirkiileri ~ ler seslendirilirken, gazeteciler, kentin | karsi gelisen dogal bir sa- SPF 30 mu, SPF 50 mi
cekip tiirkiilere eslik  lustu. Sivas Ticaret Sivas 4 Eyliil Ga-  ve Halk Oyunlar1  geleneksel halk zengin ve koklii kiil- | vunma mekanizmasi oldu- Giines korumasmnda 1_“?11?'
etti. ve Sanayi Odasi’nin  zeteciler Cemiyeti Biiyiik Begeni oyunlar1 gosterileri tiirel mirasim yakin- | gunu sOyledi. Erken cilt n%_lan yardlmc.llardalj birinin

Tiirkiye Gazete- (STSO) ev sahipli- Baskani Muhittin Toplad: izleyicilerden tam dan tamima firsati | yaslanmasindan deri kanserine &lnes kremleri olduggnu ha-
ciler Konfederas- ginde diizenlenen Karahan'n ev sa- Gecede  sahne notald buldu. kadar uzanan risklere dikkat trlatan Uzm. Dr. Selin Isik,
yonu (TGK) 31. 0Ozel kiiltiir gece- hipliginde kentte alan Sivas Fasil He- Kiiltiirel Mirasa Haber Biilteni || ceken Uzm. Dr. Selin Isik, "Gii-  &tines kremi secerken ve de

Hasanheyli Yolu Daha Konforiu Oluyor

¥

AK Parti Osma-

niye Milletvekili
Seydi Giilsoy, Ha-
sanbeyli  ilgesinde
yapimi hizla devam
eden yeni yol proje-
sinin y1l sonunda ta-
mamlanacagini
acgikladi.  Toplam
15,2 kilometre uzun-
lugundaki BSK asfalt
on ile bélge ula§1m1

¢ok daha konforlu ve
giivenli hale gelecek.
Calismalar Aralik-
s1z Siiresiz Devam
Ediyor

Osmaniye ve ilge-
lerindeki ulagim alt-
yapi1s1ni1
gliclendirmeye yo-
nelik yatirimlar hiz
kesmeden devam
ediyor. Bu kap—
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samda Hasanbeyli il-
¢esinin ulagim stan-
dardmi yukarilara
tasiyacak olan yeni
yol projesinde ¢alis-
malar hummali bir
sekilde yiiriitiilityor.

Stirdiirtilen calis-
malar1  yakindan
takip eden AK Parti
Osmaniye Milletve-
kili Seydi Giilsoy,

projenin mevcut du-
rumu ve teknik de-
taylart ~ hakkinda
kamuoyunu  bilgi-
lendirdi.

Toplam 15,2 Kilo-
metrelik Dev
Ulasim Yatirimi

Milletvekili Giil-
soy, projenin kapsa-
mini ve glizergahini
su sozlerle detaylan-
dirdr:

"Y1l sonunda ta-
mamlanmasi planla-
nan Hasanbeyli
ilgemizin yeni yolu-
nun ¢alismalari ara-
liks1z ve hizla devam
ediyor. Kalecik’teki
kopriilii  kavsaktan
baglayarak Hasan-
beyli Mesire Ala-
ni'na kadar uzanan
13,1 kilometrelik yo-

lumuz ve Hasan-
beyli Yesilyurt TOKI
Yolunun 2,1 kilo-
metrelik kismi ile
projenin toplam
uzunlugu 15,2 kilo-
metredir."
"Eskisinden
Cok Daha
Konforlu Olacak"
Yolun  Bitiimlii
Sicak Karisim (BSK)
asfalt teknolojisiyle
insa edildigini belir-
ten Giilsoy, siiriicii-
lere tist diizey siiriis
konforu saglanaca-
g1 vurguladi. Os-
maniye ve
Hasanbeylili vatan-
daglarin hizmetin en
iyisine layik oldu-
gunu ifade eden
Giilsoy, agiklamala-
rint su sozlerle ta-

mamladi:"Bitimla
Sicak Karisim (BSK)
Asfalt ile yapmakta
oldugumuz yeni yo-
lumuz  eskisinden
cok daha konforlu
bir ulasim sunacak-
tir. Hemsehrilerimi-
zin daha giivenli,
konforlu ve hizli ula-
sim imkanina kavus-
masl icin
yatirimlarimizi  ka-
rarhilikla stirdiiriiyo-
ruz."Projenin
tamamlanmasiyla
birlikte  bolgedeki
arazi ve mesire alan
trafiginin  rahatla-
masl, ayni zamanda
TOKI  konutlarmna
ulagimin da kolay-
lagsmast  hedefleni-
yor.

Haber Biilteni

IYI Parti Osma-
niye Il Bagkam Serat
Kilig, partisinin Top-
rakkale Tlge Tegkila-
tinda diizenlenen iye
kayit toreninde yap-
t1g1 aciklamada, ikti-
darin ekonomi
politikalarin1  eles-
tirdi. Ulkenin hem
ekonomik hem de
manevi bir ¢okiis
icinde oldugunu be-
lirten Kilig, "Saray-
larda oturanlar
halkin durumundan
tamamen uzaklast1”
dedi.

flge parti bina-
sinda gergeklesen ve

partililerin ~ yogun
katihm  gosterdigi
programda  giin-

deme dair Onemli
agiklamalarda bulu-
nan Y1 Parti Osma-
niye Il Bagkam Serat

Kilig, Turklye nin
son 23 yildir tek ba-
sina bir iktidar tara-
findan yonetildigini
hatirlatarak mevcut
tabloya dikkat gekti.
Bagkan Kilig, ko-
nusmasinda su ifa-
delere yer verdi:
"Gerek ekonomik
anlamda  gerekse
manevi anlamda {il-
kenin nereye dogru
stiriiklendigine hepi-
miz sahit oluyoruz.
23 yildir bu tlkeyi
yonetenlerin, Tiirki-
ye'yi nereden alip
nereye getirdiklerini
hepimiz goriiyoruz.
Baska higbir seye
bakmasak bile sa-
dece  ekonominin
durumuna bakma-
miz yeterli. Bugiin
hepimiz kit kanaat
gecinmeye ¢alisiyo-

"

ruz.
Toplumun farkl
kesimlerinin yasa-
dig1 gegim sikinti-
sma deginen Kilig,
emeklilerin, ciftcile-
rin ve asgari tlicretli-
lerin icinde
bulundugu durumu
su sozlerle 6zetledi:
"Bir emekli ne ya-
pacak? Soruyorum
size arkadaslar; 20
bin liraya bir emekli
ne yapar? Ciftcileri-
miz ne yapsin? Mah-
suller para etmiyor.
Asgari ticretli bu
sartlar altinda nasil
gecinecek? Peki, bizi
bu duruma diistiren
kendileri nasil yasi-
yor? Kendileri saray-
larda yaslyor,
altlarinda korumalar
var. Parayla ilgili hig-
bir sorunlar1 yok.

[haleler
devletin tim imkan-
larini ve giictinii so-

onlarda,

nuna kadar
kullaniyorlar. Vatan-
dasin durumu, hal-
kin gegim derdi
umurlarinda  bile
degil."Tktidarn halk-
tan koptugunu ve ta-
banin sesini
duymadigint savu-
nan Kilig, ekonomik
krizin tizerinin suni
giindemlerle ortiil-
meye  cahsildigim
iddia etti. Kilig, ko-

nusmasmi su s0z-
lerle tamamladu:
"Halktan o kadar
uzaklastilar ki artik
gozleri vatandagin
halini ~ gérmiiyor.
Bize reva goriilen tek
sey; 'Sus, sabret, sii-
kret' demek oluyor.
Devlet elden gidi-
yor, din elden gidi-
yor' diyerek halki
korkutuyorlar.  Bir
korku imparatorlugu
yaratarak 'Aman se-
sini ¢ikarma, ekono-
miyi gormezden gel,

bos ver' dememizi
bekliyorlar. Ancak
bu vatanin gergek
evlatlar1 olan emekli-
miz, asgari ticretli-
miz 20 bin lirayla, bu
kira fiyatlariyla nasil
gecinecegini  sor-
maya devam edecek.
Ankara'da sarayda
oturanlara soruyo-
rum; siz ayda 20 bin
lirayla ne yapabilirsi-
niz? Bu miktar sizin
cerez paraniz bile
degil!"

Haber Biilteni

Zorlun Yaz Kampi, Karacay Selale Gezisiyle Tamamiands

Osmaniye'de 30
ortaokul Ogrencisi-
nin katilimiyla 3
gece 4 gun stiren
Zorkun Yaz Kampi,
Karacay Sakl Selale
gezisiyle noktalandu.

Osmaniye Bele-
diyesi tarafindan ¢o-
cuklarmn fiziksel ve
sosyal gelisimlerine
katki saglamak ama-
cyla diizenlenen
Zorkun Yaz Kampi,
muhtesem bir doga

gezisiyle basariyla
tamamlandi. Zor-
kun Yaylasi'nin
temiz havasinda ve
egsiz dogasmda ger-
ceklestirilen kampa
katilan 30 ortaokul
Ogrencisi, 3 gece 4
glin boyunca unu-
tulmaz anilar birik-
tirdi.

Izci Diigiimlerin-
den Takim
Calismasina Dolu
Dolu Program

Kampta, 6grenci-
lere yonelik c¢ok
yonlii  bir egitim
programi  uygu-
landi. Kamp siire-
since uzman
egitmenler egliginde
hareket eden 6gren-
ciler;eCadir kurma
egitimleri alarak do-
gada barinmanin in-
celiklerini
ogrendiler,

eTemel izcilik ve
digiim teknikleri

dersleriyle  pratik
yasam becerilerini
gelistirdiler,

e Sportif etkinlik-
ler ve yarigsmalarla
enerjilerini agik ha-
vada harcadilar,

e Takim caligmasi
ve sosyal gelisim
faaliyetleri  saye-
sinde  arkadaslik
baglarin1 giiclendi-
rerek liderlik 6zellik-
lerini pekistirdiler.

Muhtesem Kapa-
ns: Karacay Sakl

Selale Gezisi

Dogayla i¢ ice
gecen Ve macera
dolu anlara sahne
olan 4 giinliik kamp
programi, son giin
diizenlenen 6zel bir
geziyle taglandirild.
Kampin kapanis gii-
niinde Osmani-

ye'nin sakli cennetle-
rinden biri olan Ka-
racgay Sakl1 Selale’ye
giden 6grenciler, bu-
rada doganin ve
serin sularin tadin
cikararak ~ kamp1
yiiksek bir motivas-
yonla tamamlada.
Osmaniye Bele-
diyesinden kamp
sonunda  yapilan
aciklamada,
"Gelecegimizin
teminati ¢ocuklari-

mizin  gelisimine
katk: sunmaya
devam ediyor, 6nii-
miizdeki kamplarda
agirlayacagimiz 6g-
rencilerimizi simdi-
den heyecanla
bekliyoruz. Katilim
saglayan tiim 6gren-
cilerimize  saglk,

mutluluk ve basari-
larla dolu bir gelecek
diliyoruz" temenni-
sinde bulunuldu.
Haber Biilteni

nesten korunmada yalnizca
giines kremine giivenilmemeli.
Fiziksel koruma yontemleri
ihmal edilmemeli" dedi.

Altin saris1 kumsallarda
parlak giinesin altinda bronz
ve 151l 151l bir cilt ile tiim yaz1
gecirenler dikkat. Hedeflenen
ideal goriintii ashida cildinize
yaptigmiz en biiytiik kotiiliik-
lerden biri olabilir. Bronz tenin
aslinda cildin giines 1smlarina
kars1 gelistirdigi bir savunma
mekanizmasi oldugunu akta-
ran Medicana International
[zmir Hastanesi Dermatoloji
Uzmani Uzm. Dr. Selin Isik,
toplumdaki ‘saglikli bron-
zlasma' kavraminin da bir mit
oldugunu dile getirerek uya-
rida bulundu. Uzm. Dr. Selin
Isik, "Bronzlasma aslinda cildin
UV (ultraviyole) 1smlarina
kars1 gelistirdigi dogal bir sa-
vunma yanitidir. Glinesten
gelen UV 1sinlari cilt hiicreleri-
nin DN A'sinda hasar olustur-
dugunda, melanositler daha
fazla melanin {iretir. Melanin
de bu hasar1 bir miktar azalt-
maya calisir. Yani bronz ten,
cildin “kendini korumaya calis-
tigmin' bir gostergesidir. Bron-
zlagma, cildin giinesten fayda
gordiigtinii  degil, giinese
maruz kaldigmi gosterir. As-
linda bronz ten, cildin UV ha-
sarina  karst  gelistirdigi
savunma mekanizmasidir. Bu
ylizden 'saglikli bronzlasma'
diye bir kavram yoktur" acikla-
masin kaydetti.

UVA cildi yaslandirtyor

Glinese maruz kalmanin
kisa vadede getirdigi sorunla-
rin basinda giines yanig oldu-
gunu aktaran Uzm. Dr. Selin
Isik, "Bunun disinda; ciltte le-
kelere, cilt yaslanmasi, kirisik-
lik, kanser onciilii lezyonlara
ve deri kanserine neden olabi-
lir" dedi. UVA ve UVB'nin gii-
nesten gelen ultraviyole (UV)
sinlarmin iki temel tiirti oldu-
gunu ve cilde farklh sekillerde
zarar verebildigini dile getiren
Uzm. Dr. Selin Isik, "UVA 1s1n-

larinin dalga boyu daha uzun-
dur, cidin daha derin
tabakalarma kadar ulasir.

Camdan gecebilir ve yil bo-
yunca benzer yogunlukta bu-
lunur. Baslica erken cilt
yaslanmasi, kirisiklik, elastiki-
yet kayb1 ve lekelenmeden so-
rumludur. Ayrica DNA
hasarina katkida bulunarak cilt
kanseri riskini artirir. UVB 1s1n-
larnin ise dalga boyu daha ki-
sadir. Cildin iist tabakalarim
etkiler. Camdan biiyiik oranda
gecmez ve Ozellikle yaz ayla-
rinda ile 6gle saatlerinde daha
yogundur. Giines yanigmin
temel nedenidir. Ayni za-

manda D vitamini sentezini
baslatir; ancak fazla maruziyet
DNA hasarina ve cilt kanseri

kullanirken dikkat edilmesi ge-
rekenleri anlatti. Giines kremi
kullanirken en sik yapilan ha-
talardan birinin az miktarda ve
tazelemeden kullanim oldu-
gunu dile getiren Uzm. Dr.
Selin Isik, "Giines kreminin ye-
terli diizeyde koruma sagla-
masi i¢in belli bir miktar
kullanmak oldukc¢a onemlidir.
Bu da ytiiz ve boyun igin iki
parmak tinitesi dedigimiz orta-
lama 1-1.5 grama; tiim viicut
i¢in erigkin bir bireyde 6nerilen
miktar yaklagik 30-35 ml ka-
dardir. Kimyasal filtre iceren
giines koruyucu disar1 ¢ikma-
dan 15-30 dakika 6nce uygu-
lanmali ve agik havada 2 saatte
bir, ayrica yiizme, yogun ter-
leme veya havluyla kurulanma
sonrasinda yeniden siirtilmeli-
dir" diye konustu. Giines ko-
ruma faktorleri igin de
degerlendirmelerde bulunan
Uzm. Dr. Selin Isik, s6zlerine
sOyle devam etti: "SPF (Sun
Protection Factor - Gilines Ko-
ruma Faktorii), bir giines koru-
yucunun UVB i1sinlarma kars:
sagladigr koruma diizeyini
ifade eder. Yani giines yanigimna
neden olan UVB isinlarina
kars1 cildin korunma kapasite-
sini gosterir. SPF degeri art-
tik¢a koruma da artar; ancak
bu artis dogrusal degildir. Yak-
lasik koruma oranlar1 su sekil-
dedir: SPF 30 yaklasik yiizde
97'sini, SPF 50 yaklasik ytizde
98'ini filtreler. Ote yandan ‘gl-
gede ya da kapali havalarda da
giines kremi kullanmak gere-
kiyor mu' sorusunu, ‘Boyle ha-
valarda UVB isinlar1 az
miktarda engellense de yine de
yerytiziine ulagir. Eger UV in-
deksi 3 ve tizeri ise giines
kremi kullanmak 6nemli. Fakat
lekeli veya lekeye meyilli bir
cilde sahipseniz yaz kis her du-
rumda 6zellikle UVA korumast
olan giines kremi kullanmak
onemlidir' diye yamitlayabili-
rim."
Giines kremi yeterli degil
Giinesten korunmak igin
yalnizca giines kreminin yeterli
olmadigini aktaran Uzm. Dr.
Selin Isik, "Glinesten korun-
mada daha 6nemli olan fiziksel
korunmadir. Giines gozligii,
semsiye, uzun kiyafetler ve
golgede durmak c¢ok daha iyi
bir koruyucudur" agiklamasini
yaptl. Son olarak Uzm. Dr.
Selin Isik, "Bronzlasmak, gii-
neslenmek kendinize yapabile-
ceginiz en kotli seylerden
biridir. Hem cildinizi yaslandi-
riyor hem cilt kanser riski olus-
turuyorsunuz. O yiizden
mutlaka hem fiziksel olarak
glinesten korunun hem de
giines kreminizi siiriin ve 2 sa-
atte bir yenileyin" agtklamasimi
kaydetti.
Kaynak: iHA




