katilimryla Kultur Sanat ve Kongre Merkezi'nde
coskuyla gerceklestirildi.Programda  engelli
bireylere ve ailelerine hitap eden Vali Dr. Erding
Yilmaz, 3 Aralik giiniiniin sadece bir anma degil,

ayn1 zamanda toplumsal ve kisisel farkindaligin
artirllmasima vesile olmasi temennisinde bu-

Osmaniye’de 3 Aralik Diinya Engelliler

Giinii  dolayisiyla, engelli bireylerin

toplumsal yasama katilmina dikkat ¢ekmek
amactyla anlaml bir program diizenlendi.

Il Milli Egitim Miidiirliigii ile Aile ve Sosyal

Hizmetler 1l Miidiirliigii'niin ortaklasa hazir-
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',/-;:-'r' = o
Vil AT AR A LT

puLiEr

-uu”-’*rﬁuﬂ? ﬁtéﬂ"

I
’{r’\' i1
“’*’f‘ B Sl

Cumbhurbaskanligi Kararnamesi dogrul-
tusunda, genglerin milli biling ve tarih
farkindaligini gii¢lendirmek amaciyla Sehit Bin-
bast Adil Karagdz Anadolu Lisesi'nde anlaml
bir etkinlik diizenlendi. Aile ve Sosyal Hizmetler

e

“Vatan ve Kahramanlik Bulugsmalar1” program,
Terorle Miicadele ve Kibris Baris Harekat: gazi-
lerinin katilimiyla gerceklestirildi. Aile ve Sosyal
Hizmetler 11 Miidiirii Tolga Nacar'm koordi-
nasyonunda bagariyla tamamlanan programa,

ladig1 etkinlik, Vali Dr. Erdin¢ Yilmazin lundu.

4 Sayfa 3'te...
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Osmaniye’de otizmli ¢ocuk res-

sam Okan Mert Goniil, yetenegi
ve azmiyle biiyiik bagarilara imza ati-
yor.Heniiz 15 yasinda olmasina rag-
men bugiine kadar birgok kisisel sergi
acan Okan, 6zel bireylerin toplumsal
hayatta ve sanatta ne kadar giiclii se-
kilde yer alabilecegini bir kez daha
gosterdi.Osmaniye’de yasayan otizmli
cocuk ressam Okan Mert Gonil'in
resim seriiveni, 9 yasindayken ailesi-
nin fark ettigi 6zel bir cizimle bagsladi.
Bos bir kagida dedesinin portresini
cizen Okan, o giinden bu yana sanatla

cok etkinlikle dolu dolu ge(_;tl Bu yogun
ilgi, Osmaniye’deki sosyal farkindaligin
yiiksekligini gosterdi. Dort giin siiren |#
kamp siiresince, engelli bireylerin top- &
lumsal yagama aktif katilimimi destekle-
meye yonelik 6zel calismalar yapildi.
Katilimcilar, becerilerini gelistirmeye yo-
nelik atolyeler, farkindalik seminerleri ve
etkilesimli egitimler sayesinde sosyal et- F
kilesimlerini artirma firsat buldu. Kampin
en dikkat gekici yonti, engelli bireylerin
yani sira engelsiz genglerin de ortak et-
kinliklere katilmast oldu.

4 Sayfa 5'te ‘

Osmaniye, 3 Aralik Diinya Engel-

liler Giinii dolaystyla anlamli ve
kapsamli bir etkinlige ev sahipligi yapt1.
Osmaniye Genglik ve Spor 1l Miidiirliigii
tarafindan organize edilen genglik kampz,
1-4 Aralik 2025 tarihleri arasmda dogayla
i¢ige olan Aslantas Doga Kampinda ger-
ceklestirildi. Kamp, engelli bireyleri ve ai-
lelerini agirladi.Kamp, rekor sayilabilecek
bir katihmla gerceklesti. Toplamda 118
engelli bireyin dahil oldugu program;
kapsayiciligl, dayanismay: ve birlikte
tiretmenin giiciinii on plana ¢ikaran bir-
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ISKUR) 11 Mudiirii Hact Ak-

koyunlu, ilde istihdami ar-
tirmaya yoOnelik kritik bir adim
olan i§gi'1ci'1 Piyasasina Gegisin
Desteklenmesi Projesi (ISDEP-2)
kapsaminda is yeri ziyaretlerine
hiz kesmeden devam ediyor.

4+ Sayfa 3'de.

Aragtirnia hastanesinde
engeli personelin gun% Hufanal

kendine yepyeni bir yol act1. Hentiz 15
yasinda olmasma ragmen bugiine
kadar bir¢ok kisisel sergi acan
Okan’in, ¢izdigi figiirler, portreler ve
0zgiin sanat ¢alismalari, onun hayal
gliclinii ve detaylara olan hassasiyetini
ortaya koyuyor. Bu y1l Osmaniye Ab-
durrahman Keskiner Giizel Sanatlar
Lisesi’'nin yetenek smavini kazanarak
onemli bir basariya daha imza atan
Okan’in en biiytiik hayali, tiniversitede
resim egitimi alarak profesyonel bir
ressam ya da resim 0gretmeni olmak.

<4 Sayfa 3’te...
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Osmanlye Egitim ve Aras-

tirma Hastanesi, 3 Aralik

Diinya Engelliler Giinii kapsa-

minda farkindalik olusturacak
anlaml bir etkinlige imza att1.

4 Sayfa 2'Te...

Seyir halindeki soya
Yilkli ln'lla vangm il

Osmaniyenin Bahge ilge-

sinde soya ytiklii tirda ¢ikan
yangin itfaiye ekiplerinin miida-
halesiyle sondtrtldii.

4 Sayfa 2'te
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Akdeniz

Osmaniye Ca-
lisma ve Is Kurumu
(ISKUR) 11 Miidiirii
Haci  Akkoyunlu,
ilde istihdam artir-
maya yonelik kritik
bir adim olan Is-
glicii Piyasasma Ge-
¢isin Desteklenmesi
Projesi  (ISDEP-2)
kapsaminda is yeri
ziyaretlerine  hiz
kesmeden devam
ediyor.

Midiir

Akko-

yunlu, projenin uy-
gulanacagi iki
onemli tekstil firma-
sini, Cross Konfek-
siyon ve Ikra
Tekstil'i yerinde in-
celeyerek firma yet-
kililerine programin
detaylarin aktardi.

Il Midiirii Hact
Akkoyunlu, ziyaret-
ler sirasinda firma-
larin lretim
stireclerini ve is-
giicii  ihtiyaglarim

Yerel ve Bolge Haberleri-Asayis

yakindan gozlem-
ledi. Projenin ana
hedeflerinden biri
olan isgtlicti piyasa-
sina erisimin des-
teklenmesi
konusunda yetkili-
lere detayl:1 bilgiler
verdi.

ISDEP-2,  Av-
rupa Birligi tarafin-
dan finanse edilen
ve ISKUR tarafin-
dan yiiriitiilen stra-
tejik bir istihdam

projesidir.

ISDEP-2'nin Kri-
tik Amaci Nedir?
Projenin temel
misyonu, Osmani-
ye’deki istihdam pa-
Z a r 1 n 1
gliclendirirken ayni
zamanda  sosyal
uyumu saglamak-
tir.

Midiir Akko-
yunlu, projenin
amacini soyle acik-
ladz: "[SDEP'in

temel amaci, Gegici
Koruma Altindaki
Suriyeliler (GKAS)
ve Tiirk Vatandasla-
rinin istihdam edi-
lebilirliklerinin
artirilmasidir.  Bu
program sayesinde
faydalanicilarin be-
cerilerini gelistire-
rek isglicti
piyasasina gegisle-
rini ve entegrasyon-
l a r 1 n 1
destekliyoruz."

Bu ziyaretler, IS-
KUR'un yerel sek-
torle is Dbirligini
gliclendirme ve be-
lirlenen hedeflere
ulasma konusun-
daki  kararliligim
gosteriyor.

Akkoyunlu, pro-
jenin Osmaniye
ekonomisine ve sos-
yal hayatina dnemli
katkilar saglayaca-
g1 vurguladi.

Kaynak: ISKUR

Avagtiemia Hastanesinde engel persongin gum Kutiand

Osmaniye Egi-
tim ve Arastirma
Hastanesi, 3 Aralik
Diinya Engelliler
Gilinti kapsaminda
farkindalik olustu-
racak anlamli bir et-
kinlige imza att1.

Hastane Baghe-
kim Yardimcis1 Dt.
Tilin Seker, kurum

biinyesinde gorev
yapan engelli perso-
neli calisma birimle-
rinde tek tek ziyaret
ederek  giinlerini
kutlad: ve Ozverili
calismalarindan do-
lay1 tesekkiirlerini
iletti.

Engelli Bireyle-
rin Aktif Rolii Vur-

gulandi
Ziyaretler sira-
sinda engelli perso-

sumiias Deviet Has

Osmaniye’nin
Sumbas ilgesi, mo-
dern yapisi, giiglii
saglik altyapisi ve
deneyimli  kadro-
suyla bolgenin sag-
lik vizyonuna giig
katacak Devlet Has-
tanesine kavusuyor.

Hastane, ilge sa-
kinlerinin saglik hiz-

metlerine erisimini
daha hizli, kolay ve
konforlu hale getire-
cek. Yeni hizmete gi-
recek olan Sumbas

Devlet Hastanesi,
toplam 10 yatak
kapasitesine sahip.
Hastane, acil du-
rumlar da dabhil
olmak tizere kesinti-

siz saglik hizmeti
sunacak sekilde ta-
sarlandi.

Hastanede sunu-
lacak temel hizmet
birimleri sunlar1 ige-
riyor:

Acil Servis: Acil
durumlarda ilk mii-
dahalenin yapildigy,
hasta gilivenligi ve

seyir halindeki soya
yilkdii tirda yangin Gikt

Osmaniye'nin
Bahge ilgesinde soya
yikli tirda ¢ikan
yangin itfaiye ekip-
lerinin miidahale-
siyle sondiirtildii.

Olay, Osmani-
ye'nin Bahge ilgesi
Kiziltas mevKkii,
Ayran Tiineli istika-
metinde Gaziantep
yoniine seyreden
soya yikli tirda,

seyir halindeyken
hentiz belirleneme-
yen bir nedenle yan-
gin ¢ikti.

Alevleri fark
eden striicii araci
emniyet seridine ge-
kerek durumu it-

faiye ekiplerine
bildirdi.
[hbar  iizerine

bolgeye sevk edilen
Bahge Itfaiye Amir-

ligi ekipleri, yan-
gina kisa siirede
miidahale ederek
sondiirdi.

Tirin dorsesinde
maddi hasar mey-
dana gelirken, sans
eseri yaralanan ol-
mad.

Yangimnin  ¢ikis
nedeniyle ilgili ince-
leme baglatild:.

Kaynak: [HA

nel ile yakindan il-
gilenen ve sohbet
eden Dt. Seker, en-
gelli bireylerin yal-
nizca  toplumsal
hayatta degil, ayni
zamanda c¢alisma
yasaminda da aktif

rol almasinin One-
mine dikkat cekti.
Dt. Seker, has-

konforunun on
planda tutuldugu
modern odalar.
Poliklinikler: Ce-
sitli branglarda
uzman hekimlerle
poliklinik  hizmet-
leri.
Laboratuvar:
Tanu1 ve tedavi siireg-
lerini destekleyecek
genis kapsaml labo-
ratuvar hizmetleri.
Gorilintiilleme Bi-
rimleri: Gelismis ci-
hazlarla hizli ve

glivenilir teshis im-
kanu.

Sumbas'in Saglik
Vizyonuna Biiyiik
Katki

Sumbas Devlet

Uygulamaya takalan

siiriiciiye 43 bin lira cez

tane yOnetimi ola-
rak bu konuda du-
yarlilig1 artirmaya
yonelik ¢alismalarin
araliksiz stirdtiril-
diigiinii belirtti:

"Engelli ¢alisan-
larimizin kurumu-
muz icin
harcadiklar1 emek
ve kattiklar1 deger,
bizim igin ¢ok kiy-
metlidir.

Onlarin 6zverili
calismalari, tiim ca-
lisma arkadaslari-
miza ilham kaynag:
olmaktadir. YoOne-
tim olarak her
zaman yanlarinda
oldugumuzu belirt-
mek isteriz."

Farkindalik ve
Duyarlilik Mesajt

Hastane yone-
timi, gerceklestiri-
len bu ziyaretin,
toplumda engelli
bireylere  yonelik
farkindalik ve du-
yarliligin artmasina
onemli katki sagla-
masini temenni etti.
Engelli personelin
calisma azmine ve
hastane hizmetle-
rine sundugu kat-
kiya tesekkiir
edilerek, tim en-

gelli bireylere saghk
ve mutluluk dolu
bir yasam dilekleri
iletildi.

M.ALli Ulugol
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Hastanesi, modern
mimarisi ve teknolo-
jik donanimaiyla ilge
halkiin hak ettigi
kalitede saglik hiz-

metini  ayaklarina
getiriyor.
Hastane yone-

timi, bu biiyiik yati-
rimda emegi gegen
herkese  tesekkiir

ederek, Sumbas’a ve
tiim Osmaniye hal-
kina hayirli olmasini
diledi.

Yeni hastanenin,
ilcenin saglik stan-
dartlarini 6nemli 61-
ciide yiikseltmesi
bekleniyor.

Kaynak: Saglik
il Midiirliigii
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Tiirk Gastroenteroloji Der-
negi Bagkani Prof. Dr. Ayhan
Hilmi Cekin, obezite ilaglarinin
safra tast olusumu, nadir de
olsa pankreas iltihab1 ve kont-
rolsiiz hizli zayiflamaya bagh
kas kayiplar gibi problemlere
neden oldugunu belirterek, bu
ilaglarin doktor gozetiminde
kullanilmas: gerektigi uyari-
sinda bulundu.

Cekin, Antalya'daki bir
otelde diizenlenen 42. Ulusal
Gastroenteroloji Cerrahisi Kon-
gresinde AA muhabirine, kon-
grelerin amacimnin 1 y1l boyunca
toplanan bilimsel verilerin he-
kimler arasinda paylagimi ol-
dugunu soyledi.

Kongrede 6nemli bilgilerin
paylagildigini, konsensiis ka-
rarlariin ¢iktigini ve 6n plana
gikan bilgilerin degerlendirildi-
gini anlatan Cekin, "Kongreler,
hekimlerin kendilerini yeni-
leme ve bilgiye ulasmasi aci-
sindan onemlidir.
Kongremizde yabanci konuk-
larin da oldugu, oldukga bilim-
sel, aktif, bircok konunun
konusuldugu oturumlar ya-
pild1. Dolu dolu gegen, bilimsel
icerigi giiclii bir kongre oldu."
dedi. Prof. Dr. Cekin, kongrede
bazi konularin 6n plana ¢ikti-
g1in1, bunlardan en énemlisinin
diinyada ve Tiirkiye'de de giin-
demde olan obezite oldugunu
dile getirdi.

Obezitenin 6nemli bir sag-

Sayfa 2

Iik sorunu oldugunu vurgula-
yan Cekin, "Tiirkiye, Avru-
pa'da en yiiksek obezite artig
hizina ve en ¢ok obez hastaya
sahip tilkelerin basinda geliyor.
Giindemde olan yeni ilaglar
var. Kullanimlar1 biraz bireysel
olan ve hekime danismadan
aliabilen ilaglar da var. Bunlar
etkili ve giiclii ilaglar." diye ko-
nustu.

Obezite ilaclarmin doktor
kontroliinde kullanildiginda
yan etkileri a¢isindan giivenilir
olduguna isaret eden Cekin,
sunlar1 kaydetti:

"Ama ayni zamanda he-
kimler tarafindan takip edil-
mesi, hastalarin
bilgilendirilmesi gereken ilag-
lar. Ozellikle yan etkileri gas-
troenterolojiyi cok
ilgilendirdigi icin biz gastroen-
terologlar da bu isin igindeyiz.
Hastalar ilaglara ya da hizl kilo
vermeye bagli problem yasaya-
biliyor. Nedir bu problemler?
Safra tasi olusumu olabilir.
Cunki bunlar sindirim siste-
mini yavaslatan ilaclar. Bazen
¢ok nadir de olsa pankreas ilti-
hab1 olabilir. Doktor kontro-
liinde olmadan hizh
zayiflamaya bagh kas kayiplar
gibi problemler olabilir. Hasta-
larm bunlar1 yasamadan biz
hekimlere bagvurmalariny, ilag-
lar1 hekim kontroliinde kullan-
malarin tavsiye ediyoruz."

Kaynak: IHA

Portakal lirsizia
suciistii yakalantd

Hatay'da bahgeden 2 ton
portakal calarken sugiistii ya-
kalanan 5 sahis gozaltina
alindu.

Olay, saat 09.00 sirala-
rinda Erzin ilgesi Mahmutlu
Mahallesi Kiime Evleri mev-
kiinde meydana geldi. Dev-
riye gezen jandarma ekipleri
M.V. isimli sahsa ait naren-
ciye bahgesinde stipheli sa-
hislar oldugunu fark etti.
Yapilan kontrollerde 5 sahsin,

hirsizlik yaptigi ve piyasa de-
geri yaklasik 40 bin TL olan 2
ton portakali calarak araca
ytikledikleri belirlendi. Sahis-
lar suglistii yakalanirken, ca-
Iinan portakallar sahibine
teslim edildi. Olayda kullani-
lan arag trafikten men edilip
yediemin otoparkina teslim
edildi. Stipheliler gozaltina
almirken olayla ilgili ince-
leme baslatildi.

Kaynak: THA

Antalyanin Manavgat ilge-
sinde trafik ekipleri tarafindan
yapilan uygulamada durduru-
lan kamyonet siiriiciisii ve sahi-
bine eksikleri nedeniyle toplam
43 bin 241 TL ceza uygulandi.

Manavgat'ta ilce Emniyet
Miidiirligi Trafik Denetleme
Biiro Amirligi ekipleri tarafin-
dan Hasan Fehmi Boztepe Cad-
desi lizerinde gergekle§t1r11er1
trafik  uygulama- %
sinda eksigi olan g
arag ve slirticlilerine *%%
ceza yagdi. Ekipler
tarafindan durduru-
larak kontrolleri ya-
pilan kamyonet
stirliciistiniin E smifi
siiriicii ~ belgesinin
siiresinin  doldugu
belirlenirken, SRC

belgesinin olmadig1, kamyone-
tin tizerindeki logosunun da is-
lenmemis oldugu belirlendi.
Trafik ekipleri arag siiriiciisii ve
arag sahibine toplam 43 bin 241
TL para cezasi uygularken,
kamyonet uygulama noktasina
cagirilan SRC ve E siifi siirticti
belgesi olan bir bagka siirticiiye
teslim edildi.

Kaynak: THA
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"Salin Seti” Demee, Goga ve trihig S

pizellerin b il Suyor

Uluslararasi Sakin Kentler
Birligince "sakin sehir" (cittas-

low) segilen Antalyanin
Demre ilgesi, masmavi koylar1
ve "diinyanin en iyi turizm
koyti" secilen Kalekdy, Likya
Birliginin en 6nemli kentle-
rinden Myra Antik Kenti ve
Aziz Nikolaos Kilisesi ile tu-
ristlerin ugrak adresleri ara-
sinda yer aliyor.

Tiirkiye'nin 28'inci, diinya-
nin da 307'nci sakin sehri olan
Demre, kuruldugu ovanin iig
tarafinin daglarla cevrili ol-
mas1 ve verimli aliivyonlu
topraklar1 dolayisiyla tarih
boyunca bir¢ok medeniyete
ev sahipligi yapti.

Demre, Likya Birliginin en
onemli kentlerinden Myra,
Akdeniz'in en biiylik ve
onemli antik limanlarindan
Andriake ve Kalekdy'deki Si-
mena antik kentleri ile ziya-
retcilerini tarihte yolculuga
cikariyor.

Antik kentleri gezen ziya-
retgiler antik tiyatrolar, kaya
mezarlari, liman yapilarinm
gorme sansi yakalryor.

Turistler Likya Uygarliklar
Miizesi'ni ziyaret edebiliyor.

Miizenin hemen yaninda
bulunan "kus cenneti" olarak
adlandirilan gayda ise turist-
ler, 126 farkli kus tirini
gorme sansini elde ediyor.

Turistler ayrica "Noel
Baba" olarak adlandirilan ka-
raktere ilham olduguna inani-
lan Myra Psikoposu Aziz
Nikolaos'un oliimiinden
sonra mezar yerinin yaki-
ninda insa edildigi diistiniilen
kiliseye de ugruyor.

- Masmavi koylari ile bii-
ytleyici yolculuga ¢ikariyor

figeye gelenler Kekova, Ka-
lekoy ve Ucagiz'in berrak de-
nizini,  yesilin  maviyle
bulustugu koylar1 tekne tur-
lar1 ile geziyor.

Birlesmis Milletler Diinya
Turizm Orgiitii tarafindan yii-
riitiilen "Best Tourism Villa-
ges - En Iyi Turizm Koyleri
2025" programi kapsaminda
"En lyi Turizm Koyt 2025"
odiiliinii alan Kalekdy'deki Si-
mena Antik Kenti'ni de gezen
turistler, adalar bolgesindeki

Erzin'tle hapis cezasi ile aranan

i tutuktand

Hatay’da Emniyet Miid{ir-
ligii gorevlilerince aranan sa-

hislarin yakalanmasina
yonelik yapilan calismada
Erzin ilcesinde yakalanan 4
kisi mahkemece tutuklandi.
Hatay Emniyet Miidiirliigii
gorevlilerince aranan sahisla-
rin yakalanmasina yonelik ya-
pilan calismalarini araliksiz
surdiiriiyor. Erzin ilgesinde ya-
pilan calismada; bulasici has-
taliklara iligskin tedbirlere
aykir1 davranma sugundan 1
ay 20 giin kesmle§m1§ cezasl

Bizans ve Roma imparator-
luklar1 donemlerine ait cok sa-
yida eseri barindiran batik
sehri de tekne ve kanolarla zi-
yaret ediyor.

Ortii alt1 iiretimde de 6ne
cikan ilgedeki seralarda yetis-
tirilen domates, biberler diin-
yanin dort bir yanina ihrag
ediliyor.

Tarihi ve dogal zenginli-
gini huzur ortamiyla firsata
doniistiirmek isteyen ilce, ge-
lecek sezon turizmde daha
fazla 6n plana ¢ikmaya hazir-
laniyor.

"Diinyanin en iyi turizm

koyii Kalekdy'e sahibiz"

Demre Belediye Baskani
Fahri Duran, AA muhabirine,
Demre'nin dogasiyla, tari-
hiyle, barindirdig medeniyet-
lerle o6n plana gktgm
sOyledi.

Demre'de 6nemli bir tur-
fanda sebze tiretimi olduguna
dikkati ¢ceken Duran, "18 bin
doniim serada 3250 aile tarim-
sal iiretim yapiyor. Aile tarimi
yapilan bir ilge. Miras hukuku
nedeniyle arazilerin kiigtil-
mesi nedeniyle ilge halk: ta-
rimdan  ziyade turizmde
gelecek aramaya baslad:."
dedi. Ilgenin 6nemli turistik
yerleri bulundugunu anlatan
Duran, "llgemizde Likya me-
deniyetinin 6nemli izleri var.
Myra ve Simena gibi onemli
antik kentler ile 6n plana ¢iki-
yoruz. Hristiyan alemi igin
onemli olan Aziz Nikolaos Ki-
lisesi'ni ¢ok sayida turist ziya-
ret ediyor. Diinyanin en iyi
turizm koyii Kalekoy'e sahi-
biz. Diinyadaki 307'nci sakin
sehir olduk. Akdeniz'in en
glizel denizi, en uzun sahili ile
artik turizmde iddialiy1z. Ilge-
mizin her kosesi bir hazine."
diye konustu.

Insanlarin ilcede huzurla
yasadigimi, adli olaylarin yok
denecek kadar az, sug orani-
nin da ¢ok diisiik oldugunu
ifade eden Duran, ilgeyi yilda
650 bin turistin ziyaret ettigini,
bu rakamin ilgenin "sakin
sehir" olarak da bilinmesiyle
hizla artacagina inandigim
sOzlerine ekledi.

Kaynak: AA

bulunan S.D., karsiliksiz yarar-
lanma sugundan 1 yil kesinles-
mis hapis cezas1 bulunan H.S.,
hirsizhik sugundan 1 y1l 15 giin
kesinlesmis hapis cezas1 bulu-
nan B.D. ile yaralama sugun-
dan 3 ay 22 giin kesinlesmis
hapis cezas1 bulunan G.E. adli
sahuslar polis tarafindan yaka-
lanarak gozaltina alind.
Emniyetteki islemleri son-
ras1 Stipheli sahislar sevk edil-
digi mahkemece tutuklanarak
ceza evine gonderildi.
Kaynak iHA
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Osmaniye’de 3
Aralik Diinya Engel-
liler Giinii dolayi-
styla, engelli
bireylerin toplumsal
yasama katilimina
dikkat cekmek ama-
ayla anlamli  bir
program  diizen-
lendi.

Il Milli Egitim
Midiirliigi ile Aile
ve Sosyal Hizmetler
I Midirligiiniin
ortaklasa hazirladig:
etkinlik, Vali Dr. Er-

Iimuyla Kiiltiir, Sanat
ve Kongre Mer-
kezi'nde coskuyla
gerceklestirildi.
Programda en-
gelli bireylere ve ai-
lelerine hitap eden
Vali Dr. Erding Yil-
maz, 3 Aralik giinii-
niin sadece bir anma
degil, ayn1 zamanda
toplumsal ve kisisel
farkindaligin artiril-
masina vesile olmasi
temennisinde  bu-
lundu. Vali Yilmaz,

ve dayanismanin
onemini dikkat ce-
kerek, “Biitiin engel-
lerin sevgiyle
ortadan kalkacagina
ve engelsiz bir ya-
sam1 hep birlikte
gerceklestirebilece-
gimize yiirekten ina-
niyorum. Yeter ki
samimi ve sevgi
dolu olalim, hep bir-
likte basaririz.”
Dedi.

Vali Yilmaz, en-
gellilerin hayatin her

leri azim ve mdiica-
dele ruhunun her-
kese Ornek olmasi
gerektigini belirtti.
Engelleri kaldir-
manin  ciddi  bir
inan¢ ve kararlilik
gerektirdigini en iyi
engelli vatandaglar-
dan o6grendiklerini
ifade eden Vali Yil-
maz, devletin her
zaman yanlarinda
oldugunu  vurgu-
ladi: “Bu mdiicade-
lede hep yanlarinda

Akdeniz
evgi ve samlmlveﬂe hasarahiliriz

da olacagiz.”

Osmaniye'deki
engellilere yonelik
farkindalik ¢alisma-
larmin bir gostergesi
olan program, en-
gelli 6grencilerin ha-
zirladigl sahne
gosterileri, miizik
dinletileri ve siir su-
numlariyla ren-
klendi.

Aile ve Sosyal
Hizmetler [ Miidiir-
liigii ile T Milli Egi-
tim Midiirliigii'niin

Osmaniye’de engelli
haklarinin ~ korun-
mas1 ve sosyal en-
tegrasyonun
saglanmas1 konu-
sundaki kararlilig:
bir kez daha gozler
ontine serdi.
Programa, kamu
kurum ve kurulusla-
rinin  temsilcileri,
sivil toplum kuru-
lusu tiyeleri, engelli
bireyler ve aileleri
yogun ilgi gosterdi.
Osmaniye

din¢ Yilmaz'in kati- konusmasinda SeVﬁi alaninda ﬁésterdik- olduk bundan sonra bu 6rnek ii birliﬁ“ i, Valiliﬁ“i

Osmaniye’de
otizmli ¢ocuk res-
sam Okan Mert

Gontil, yetenegi ve
azmiyle biiyiik ba-
sarilara imza atiyor.
Heniiz 15 ya-
sinda olmasina rag-
men bugiine kadar
birgok kisisel sergi
acan Okan, 6zel bi-
reylerin toplumsal
hayatta ve sanatta
ne kadar giiglii se-
kilde yer alabilece-
gini bir kez daha
gosterdi.
Osmaniye’de ya-
sayan otizmli ¢ocuk

ressam Okan Mert
Gonil'tin resim se-
riiveni, 9 yaginday-
ken ailesinin fark
ettigi Ozel bir ¢i-
zimle basladi.

Bos bir kagida
dedesinin portresini
¢izen Okan, o giin-
den bu yana sanatla
kendine yepyeni bir
yol acti. Hentiz 15
yasinda olmasma
ragmen  bugiine
kadar bircok kisisel
sergi acan Okan’in,
cizdigi figtirler,
portreler ve 6zgiin
sanat c¢alismalari,

onun hayal giiciinti
ve detaylara olan
hassasiyetini ortaya
koyuyor.

Bu y1l Osmaniye
Abdurrahman Kes-
kiner Giizel Sanatlar
Lisesi'nin yetenek
smnavini kazanarak
onemli bir basariya
daha imza atan
Okan’in en biiytik
hayali, tiniversitede
resim egitimi alarak
profesyonel bir res-
sam ya da resim 6g-
retmeni olmak.

Ozel bireylerin
dogru yonlendirme
ve destekle neler ba-
sarabileceginin en
giizel 6rneklerinden
biri olan Okan Mert
Goniil, "Ben dedemi
¢izdim 9 yasinday-
ken ailem bunu fark
etti.

Beni resim kur-
suna yazdirdi ok
iyi resim ¢iziyorum.
Bu sene giizel sanat-
lar lisesini kazan-

dim tuvallerim var.
Benim hedefim
daha sonra tiniversi-
teye gitmek. Haya-
limde Cukurova ve
Osmaniye Universi-
tesinde okumak
var" diye konustu.
"Sosyallesen
cocuk gelisiyor"
Okan’in basarisi-
nin tim ozel gerek-
sinimli ~ ¢ocuklara
umut olmasin iste-

diklerini  belirten
anne Ziibeyde
Gonul, "Okan’a 4

yasinda otizm tanisi
konuldu evde sii-

Dtz ressam, Sanata kend yolunu cizd

rekli bir seyler kesip
bir seyler ¢iziyordu.
Biz de farkli bir seye
ilgisi var diye kursa
gonderdik  orada
hocalarin destegiyle
cok ilerledi. Giizel
sanatlar lisesini ka-
zanmay1 ¢ok isti-
yordu, yetenek
sinavina girdi. Ab-
durrahman Keski-
ner Giizel Sanatlar
Lisesi'ni kazand1.
Simdi orada resim
boliimiinde okuyor.
Insallah  bundan
sonraki hayali de
tiniversite okumalk,

basarabilirse ¢ok se-
viniriz.

Aileler 6zel ge-
reksinimli ¢ocukla-

rini evlerine
hapsetmesinler, so-
kaga  qikarsinlar,
sosyallestirsinler,
kurslara, etkinlik-
lere ne kadar insan
icine karigirlarsa ¢o-
cuklar o kadar iler-
liyor. Tabi halkimiz
bu konuda biraz
duyarsiz ama ailele-
rin ¢abasiyla ilerle-
calisiyoruz”

meye
dedi.
Kaynak: IHA

Cumhurbasgkan-
lign  Kararnamesi
dogrultusunda,
genclerin milli biling
ve tarih farkindali-
g1 gliclendirmek
amaciyla Sehit Bin-
bas1 Adil Karagoz
Anadolu Lisesi'nde
anlamli bir etkinlik
diizenlendi.

Aile ve Sosyal
Hizmetler Bakanli-
g1'min koordinasyo-
nunda  yiritiilen
“Vatan ve Kahra-

manlik Bulugsmalar1”
programi, Terorle
Miicadele ve Kibris
Baris Harekati gazi-
lerinin  katilimiyla
gerceklestirildi.
Gaziler, Yasadik-
lar1 Tecriibeleri Og-
rencilere Aktardi
Aile ve Sosyal
Hizmetler 11 Mii-
diirii Tolga Nacar'in
koordinasyonunda
basartyla tamamla-
nan programa, top-
lam 8 kiymetli gazi

Antalyanin Ma- si'nde meydana
navgat  ilgesinde geldi. Edinilen bil-
kontrolden ¢ikarak giye gore, cadde
refiijdeki palmiye {izerinde seyir halin-
agacina carpan oto- deki Mustafa A.'nin
mobil stiriictisii ya-  kullandig1 07 AJG 58

ralandi.

Kaza, Manavgat
ilgesi Sarilar Mahal-
lesi Hastane Cadde-

plakali otomobil, sii-
riictistiniin direksi-
yon  hakimiyetini
kaybetmesi sonucu

katildi.

Gaziler,
vatan savunmasimda

karsilagtiklar1  zor-
luklari, gorevleri si-
rasinda yasadiklari
tecriibeleri ve sehit-
lik-gazilik kavramla-
rinin tagidigr derin
anlam1 ogrencilere
kendi agizlarindan
aktard.

refiijdeki palmiyeye
carpti. Kazada yara-
lanan Mustafa A.,
112 saglik ekipleri-
nin olay yerindeki
miidahalesinin ar-
dindan ambulansla
hastaneye  gotii-
rildi.

Kaynak: IHA

Programa katilan
Terorle Miicadele ve
Kibris  Gazilerinin
samimi anlatimlari,
lise 6grencileri ara-
sinda biiytik bir far-
kindalik olusturdu.

Gengler; vatan sev-
gisi, milli birlik ve
beraberlik, fedakar-
lik ruhu gibi milli
degerlere dair giiglii
mesajlar ald1.
Programa Kati-
lan Gaziler:
Terorle Miicadele
Gazileri: J. Mly.
Utgm Mehmet Fatih

ELLEZ, ]J. Mly. Tgm
Cagr Gokalp HAK-
KOYMAZ, J. Asb.
Mustafa KISAPALA.

Kibris Gazileri:
Mehmet ERSOYLU,
Ahmet TUNCEL,
Omer CANDEMIR,
Mehmet KUCUK-
TAS, Stileyman
DOGAN.

Il Miidiirii Nacar,
"Milli Tarih Bilinci-
nin Aktarilmasinda
Onemli Képrii"

Programin ama-
cina ulastigini belir-
ten Il Miidiirii Tolga
NACAR, kurumsal
is birliginin 6nemini
vurguladu:

“Cumhurbas-
kanhigimizin ¢izdigi
vizyon  dogrultu-
sunda genglerimizin
kahraman gazileri-
mizle bir araya gele-
rek onlarin
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tecrubelermden isti-
fade etmesi son de-
rece kiymetlidir. Bu
tiir programlar, milli
tarih bilincinin gele-
cek nesillere aktaril-
masinda onemli bir
koprii gorevi gor-
mektedir. Okul Mii-
diirii Ayhan
Bozdogan ve idareci-
lerine tesekkiir edi-
yoruz. Egitim
kurumlarimiz, milli
degerlerin aktarilma-
sinda biiyiik sorum-
luluk tagimaktadir.”
Okul Midiri
Ayhan Bozdogan ve
Midir Yardimcisi
Glilendam  Demi-
rel'in  destekleriyle
basariyla icra edilen
program, kurumlar
arasi Ornek bir is bir-
ligi modeli olarak
degerlendirildi.
Gonca Deniz

PATIYEYE Garyan otomodiin SUPUCUSU yaraiand
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Son givilerimizi cakiyoruz”

Depremden etkilenen 11 ilde 174 ayr1 alanda
3 bin 481 santiyede 200 bin emekgiyle birlikte 7
giin 24 saat sekliyle kesintisiz bir sekilde ¢alis-
malarin siirdiigiine dikkat ¢eken Cevre, Sehir-
cilik ve Iklim Degisikligi Bakan1 Murat Kurum,
"Tlrkiye Cumhuriyeti saatte 23, giinde 550
konut iireten bilgiye, birikime, tecriibeye, liya-
kate sahip bir devlettir. 6 Subat'ta verdigimiz
sOzil milletimizle birlikte olmak, devletimizin
glictinii, kudretini 11 ilimize sunmak suretiyle
bu miicadeleyi ortaya koyduk ve artik son tug-
lalarimizin konuldugu, son ¢ivilerin ¢akildigi
deprem konutlarimizi bitirdik, son diikkanlari-
mizin 1stklarini burada yakiyoruz" dedi.

Asrin felaketi 6 Subat depremlerinin merkez
iissti Kahramanmaras'a gelen Cevre, Sehircilik
ve Iklim Degisikligi Bakani Murat Kurum,
kentte devam eden insaat ¢alismalarini yerinde
inceledi. Bakan Kurum, Dulkadiroglu il¢esi Do-
gukent Mahallesi'nde yerinde doniisiim cerge-
vesinde yapimi siiren deprem konutlarini da
gezerek basin aciklamasi yapti.

Kahramanmaras'ta yaptigi konusmada dep-
rem konutlar1 ¢calismalarinin hizla siirdiigiine
dikkat ¢eken Bakan Kurum, "Kahramanma-
rag'tmizda toplam 52 bin konut ve is yerini hak
sahibi kardeslerimize teslim ettik. Iste bugiin
burada gordiigiiniiz gibi su konutlarimizla,
yesil alanlarimizla, parklari, bahgeleri, sosyal
donatilariyla birlikte bir yasam alani milleti-
mize sunmaya gayret gosteriyoruz. $u anda
sehrimizin dort bir yaninda is yeri, konut ve
koy evlerimizin insaatina da ayni kararhlikla,
ayni siiratle devam ediyoruz. S6z verdigimiz
gibi y1l sonuna kadar da Kahramanmarag'ta 74
bin konut ve is yerini hemsehrilerimizin hiz-
metine sunacagiz. Iste bu arkamizda gordiigii-
miiz insaatlarimiz yaklasik 10 ay 6nce baslad:.
10 ay gibi kisa bir siirede burada konutlarimizi,
is yerlerimizi milletimizin hizmetine sunuyo-
ruz. Ve konutlarimiz da nasil artik sona gel-
diyse bir taraftan da sehrimizin tarihi ve
kiiltiirel mekanlarini ihya etmeye devam edi-
yoruz. Su anda bir yandan tarihi Kapali Car-
simizdan Demirciler Carsisina yine sehrin
ticaretini artirmak adina Toptancilar Sitesi'nden
Kasaplar Carsi'miza kadar Kahramanmaras'in
ticari ve kiiltiirel damarlarini yeniden canlan-
dirirken diger yandan da Genglik ve Spor Ba-
kanligimizla birlikte Kahramanmaras'imizin
gengleri i¢in burada ¢ok modern altyapisiyla,
sosyal imkanlariyla 17 bin 500 kisi kapasiteli
modern bir stadyumu insa ediyoruz" diye ko-
nustu.

"11 ilde 174 ayr1 alanda 3 bin 481
santiyede 200 bin emekgi ¢alisiyor”
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Yapimi siiren projeleri anlatan Bakan
Kurum, "Diger taraftan Azerbaycan Mahalle-
si'nde konutlardan okullara, parklardan kiiltiir
merkezlerine kadar yeni bir yasam alanin ytik-
selttik ve Kahramanmaras'la hemsehrilerimizin
hizmetine sunduk. Diger taraftan Kahraman-
maras'mn yeni uydu kenti olacak ki bu isleri ya-
parken de Ornek sehirciligi 6 Subat'ta soz
verdigimiz gibi sehrin ihtiyaglarini, demografik
yapisini diisiinerek ornek uydu kentler insa et-
meye calisiyoruz. Altinova'da yaptigimiz 550
bloktan olusan 11 bin konutluk bir uydu kenti
de Maras'imiza kazandiriyoruz. Ve biitiin bu
calismalar tamamlandiginda Kahramanma-
ras'imiz Tiirkiye Yiizyilimin sehircilik vizyo-
nunu temsil eden modern iklim direngli ve yine
cevre dostu bir sehir olarak yeniden ayaga kal-
kacak, gelecege cok daha emin adimlarla yiirii-
yecektir. Depremden etkilenen 11 ilimizde 174
ayri alanda 3 bin 481 santiyede 200 bin emekgi,
isci kardesimle, mimar, mithendis arkadasimla
birlikte 7 giin 24 saat sekliyle kesintisiz bir se-
kilde bu miicadeleyi siirdiiriiyoruz. Hamdol-
sun deprem felaketinin ilk dakikalarindan
itibaren ortaya koydugumuz kararlilik, gayret
ve fedakarlik sayesinde bugiin 11 ilimizin ta-
maminda artik son tuglalar koyuluyor ve artik
son ¢iviler cakiliyor" seklinde konustu.

"Tiirkiye giinde 550 konut iireten
bilgiye, birikime, tecriibeye,
liyakate sahip bir devlettir"

Deprem bolgelerinde son tuglalarin konul-
dugu ifade eden Bakan Kurum, "Tiirkiye Cum-
huriyeti Devleti, Sayin Cumhurbaskanimizin
liderliginde diinyada esi benzeri gortilmemis
bir miicadeleyi ortaya koymustur ve soz verdigi
gibi milletimize anahtarlarini, evlerini, is yerle-
rini teslim etmistir. Tiirkiye Cumhuriyeti bu an-
layisla saatte 23, giinde 550 konut tiireten
bilgiye, birikime, tecriibeye, liyakate sahip bir
devlettir. Bu ¢ok onemli bir tecriibedir ve bu-
rada diinyanin en hizli konut seferberligi uy-
gulanmaktadir. Depremden etkilenen diger
illerimizde son evlerimizi teslim ediyoruz. Bu
¢ok biiytiik bir mutluluk bizim i¢in. Ciinkii 6 Su-
bat'ta verdigimiz sozii milletimizle birlikte
olmak, devletimizin giiciinii, kudretini 11 ili-
mize sunmak suretiyle bu miicadeleyi ortaya
koyduk ve artik son tuglalarimizin konuldugu,
son ¢ivilerin ¢akildig1 deprem konutlarimizi bi-
tirdik. Son diikkanlarimizin isiklarint burada
yakiyor, evlerinde huzurla giivenle oturacak
milletimizin evlerini teslim ediyor ve buradaki
son afetle de kardeslerimize yuvalarini sunu-
yoruz" diyerek sozlerini tamamladi.

Kaynak: THA
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Besin zeirienmelerinde en kriuk
72 saat icin hayati uyamlar

Besin zehirlenmelerinde
hastalik belirtilerinin 30 dakika
ile 72 saat arasinda ortaya ¢ika-
bildigini sdyleyen Acil Tip Uz-
man Dr. Aysegiil Islek Yiiksel,
"Eger gastrointestinal sistem
semptomlarmin yan sira biling
bulaniklig, cift gérme, bas ag-
r1s1, nobet gibi norolojik semp-
tomlar varsa; ishal ve kusmanin
yan sira nefes darligi veya solu-
num giicliigii gekiliyorsa; kanl
ishal varsa, ishal ile birlikte
boyun sertligi ve ates gortilii-
yorsa, 0liimciil konserve zehir-
lenmesi belirtileri varsa veya
zehirlenme belirtileri 2 giinden
fazla devam ediyorsa vakit kay-
betmeden acil servise bagvurul-
malidir” dedi.

Son dénemde acil servis bag-
vurularinda "besin zehirlen-
mesi" vakalarinda belirgin bir
artis  gozlemleniyor. Cogu
zaman hafif seyirli olsa da baz
bakteri tiirlerinin 6liimciil so-
nuglara yol acabildigini belirten
VM Medical Park Mersin Hasta-
nesi Acil Tip Uzmani Dr. Ayse-
giil i@lek Yiiksel, "Hangi besin,
hangi bakteriyi tasir?" ve "Viicu-
dumuz bu toksinlere nasil tepki
verir?" sorularini yanitlayarak
hayati uyarilarda bulundu.

"Bebekler, ¢cocuklar
, gebeler ve yaslilarda
risk daha fazla"

Besin zehirlenmesinin her-
hangi bir yiyecek ya da igecegin
tiiketimi sonucu meydana gelen
enfeksiyon veya intoksikasyon
durumuna verilen genel bir isim
oldugunu ifade eden Uzm. Dr.
Yiiksel, "Ozellikle halk sagligin
yakindan ilgilendiren ve yaz ay-
larinda artan bu yaygin hastalik
grubu, ¢cogu zaman hafif seyirli
ve kisa siirelidir. Ancak kis ayla-
rinda da zehirlenmeye yol acan
besinler ve kisilerle iligkili fak-
torlere bagl olarak zaman
zaman agir seyredebilir, hatta
oliimctil olabilir. Besin kaynakl
hastaliklara herkes yakalanabilir
ancak bebekler, ¢ocuklar, gebe-
ler, yashlar ve bagisiklik sistemi
zayif olan kisiler bu duruma
kars1 cok daha duyarhdir” ifade-
lerine yer verdi.

"Kusma ve ishal, viicudun
savunma mekanizmasi1"
Besin zehirlenmelerinin en

Kklasik belirtilerinin mide bulan-
tis1, kusma ve ishal oldugunu
belirten Uzm. Dr. Yiiksel, "As-
linda bu semptomlar korkula-
cak diismanlar degil, viicudun
zehri disar1 atma yontemleridir.
Insan viicudu kétii olan her seyi
atma tizerine kurulmustur. Ze-
hirli bir besin tiikettigimizde vii-
cudumuzdan  atmak  igin
midemiz bulanir, kusariz, bagir-
saklar aktiflesir, ishal olur ve
toksin viicuttan uzaklastig: i¢in
genelde bir ile {i¢ giin arasinda
tam iyilesme saglanir. Bu yiiz-
den hastalarin kesinlikle bulanti
ve ishali onleyici ilaglar1 biling-
sizce kullanmamalari gerekir. Is-
hali durdurucu ilaglar, gida
zehirlenmesine yol acan etkenin
digar1 atilmasini geciktirebilir ve
bakterinin bagirsakta cogalarak
daha ciddi sorunlarm ortaya ¢ik-
masina yol agabilir. Ayrica,
‘ishal ve kusmayi artiracak’ dii-
stincesiyle hicbir sey yememek
de yanlis bir davramstir” sek-
linde konustu.
Hangi bakteri hangi
besinden bulasir

Uzm. Dr. Yiiksel, besin ze-
hirlenmesine yol acan bakteri-
leri, kaynaklarini ve viicutta
olusturdugu etkileri su §ek11de

acikladi:

"Cig besinlerdeki tehlike sal-
monella: Salmonella tiirleri, kus-
lar dahil birgok ciftlik ve kiimes
hayvanlarmin bagirsaklarinda
bulunur. Bu nedenle ¢ig veya iyi
pismemis tavuk, et, yumurta,
balik ve pastorize edilmemis
stitler salmonella tiirlerinin {ire-
mesi igin iyi birer kaynaktir.
Ozellikle sokak siitleri, pastorize
edilmedikleri igin salmonella
agisindan biiyiik risk tasir. Yu-
murtanin sadece kullanilmadan
hemen 6nce yikanmasi gerekir-
ken; karik, catlak ve digki ile kir-
lenmis yumurtalar asla satin
almmamaldir.

Oliimciil konserve zehri clos-
tridium botulinum: En ciddi ve
oliimciil olan besin zehirlen-
mesi, "clostridium botulinum"
adl bakterinin yol a¢tig1 zehir-
lenmedir. Bu bakteri, bakteriler
icinde en oldirici ve etkili
zehre (botulinum toksini) sahip
olandir. Toprakta, kaynak sula-
rinda ve deniz suyunda bulu-
nan bu bakteri, oksijensiz
ortamda ¢ogalabildiginden 6zel-
likle evde yapilan ve dogru ha-
zirlanmamis konserve
yiyecekler en énemli zehirlenme
kaynaklaridir. Etkisi 2-3 giine
kadar ortaya ¢ikabilir. Sinir sis-
teminde fel¢ yaparak solunumu
engeller ve 6liime neden olur.
Konservelerde alt ve iist kapak-
larin siskin, bombe yapmis ol-
masi igerisinde bu bakterilerin
iirediginin en 6nemli gostergesi-
dir.

Kiyma ve kirli sulardan
gelen e.coli: Escherichia coli
(E.coli), insan ve hayvan bagir-
saklarinda yaygin olarak bulu-
nan bir bakteridir. Hayvansal
yiyeceklerle insanlara bulasan
bu bakterinin hizla tiredigi be-
sinler; ¢ig ve iyi pismemis
kiyma, pastorize edilmemis siit-
ler, digk: ile kontamine olmus
kaynak sular1 ve kirli sularla su-
lanmus, iyi ytkanmamaisg sebze ve
meyvelerdir.

Hijyen eksikligi bakterisi
staphlylococcus aureus: Bu bak-
teri dogal olarak insanlarmn bur-
nunda, bogazinda ve derisinde
bulunur. Ayrica deri izerindeki
¢iban, sivilce, iltthaplanmis ya-
ralar ve kesiklerde de mevcut-
tur. Temel bulasma kaynagi,
besinle ugrasan kisilerdir. Ozel-
likle stit Girtinleri, salatalar, kre-
mali pastalar, diger tatlilar, ¢ig et
ve kiimes hayvani etlerinde ko-
layca iirer. Onemli bir nokta
sudur ki; staphylococcus aureus
tarafindan {iretilen toksinler
normal pisirme ile yok edile-
mez.

Pirin¢ ve makarnadaki gizli
tehlike bacillus cereus: Siklikla
toprak ve birgok bitkide bulu-
nan bu bakteri, 6zellikle piring,
makarna, kremalar ve siitlii pu-

dinglerde hizla {ireyebilir. Ze-
hirlenmenin temel kaynag ge-
nellikle pismis piring igeren
yiyeceklerin uygun olmayan se-
kilde sogutulup tekrar 1sitilma-
sidir.

Soguga dayanikli bakteri lis-
teria monocytogenes: Cevrede
yaygin bulunan bu bakteri ol-
dukca dayaniklidir ve donma
derecesine yakin sicakliklarda
bile tireyebilir. Bliyiik kismu ¢ig
et, tavuk, dondurulmus besin-
ler, peynir ve krema kaynakli-
dir.

Deniz tiriinleri ve vibrio tiir-
leri: Genellikle deniz suyunda
bulunan vibrio parahaemolyti-
cus, deniz suyunun 1simndig1 yaz
aylarinda artis gosterir. Gastro-
enterit cogu zaman, 6zellikle ka-
buklu deniz {riinleri olmak
iizere az pismis deniz {irtinleri-
nin tiiketilmesinden sonra or-
taya cikar. Ayrica 6zellikle kirli
sularda yasayan midyelerin
icinde vibrio, salmonella, E. coli
gibi bakteriler bulunabilir."

"Belirtiler 30 dakika ile 72
saat arasinda ¢ikabilir"

Besin zehirlenmelerinin ge-
nellikle aniden basladigini ve
kontamine olmus besinler tiike-
tildikten sonra hastalik belirtile-
rinin 30 dakika ile 72 saat
arasinda ortaya c¢ikabildigini
dile getiren Uzm. Dr. Yiiksel,
"Hastalikli donem genellikle 1-3
glin strer ancak bir haftaya
kadar uzayabilir. Genellikle has-
talarin ytizde 90'1 basit gastroin-
testinal sistem semptomlar ile
gelir" diye konustu.

Ne zaman acil servise
basvurulmali

Uzm. Dr. Yiiksel, vakit kay-
betmeden acil servise bagvurul-
mas1 gereken durumlar1 ise
sOyle siralad:

Norolojik belirtiler: Eger gas-
trointestinal sistem semptomla-
rinin yani sira, biling bularukligi,
cift gérme, bag agrisi, nobet gibi
norolojik semptomlar varsa.

Solunum sikintisi: Ishal ve
kusmanin yani sira nefes darligt
veya solunum gilicliigii cekili-
yorsa. Bu durum toksinin mide-
bagirsak sisteminden cikip diger
sistemleri de etkiledigini goste-
rir.

Siire ve giddet: Kanli ishal
varsa, ishal ile birlikte boyun
sertligi ve ateg goriiliiyorsa veya
zehirlenme belirtileri iki glinden
fazla devam ediyorsa.

Botulizm siiphesi: Konserve
tiiketimi sonrasi geligen, ilerle-
yici kas giigsiizliigii ve norolojik
semptomlarda mutlaka hekime
konserve iiriin tiiketildigi soy-
lenmelidir. Ayrica bu belirtiler
bazen zirai ilag zehirlenmesi ile
karisabilir; herhangi bir zirai ilag
ile temas Oykiisii varsa mutlaka
hekime bildirilmelidir."

Kaynak: THA
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Engellilerin SIII‘IIIIIaI‘I ve coziim yoltam

Osmaniye
Memur-Sen  heyeti,
Vali Dr. Erding Yil-
maz’t makaminda zi-
yaret ederek, kamuda
calisan engelli bireyle-

rin  sorunlarimi  ve
¢0ziim Onerilerini ige-

ORMAN EMVALI ISTIFLEME HiZMETI ALINACAKTIR

ren detayli bir rapor
sundu.

Ziyarete Memur-
Sen Osmaniye Sube
Bagkan Mahmut
Kahraman, Memur-
Sen Subesi Engelliler
Komisyonu Bagkani

Merzuk Goksen ve
sendika iiyeleri ka-
tuld.

Ziyaretin ana giin-
dem maddesi, engelli
bireylerin ¢alisma ha-
yatinda karsilagtiklari
zorluklar oldu.

Memur-Sen  he-
yeti, Vali Yilmaz'a
hem saha gozlemle-
rini aktardi hem de
kamuda engelli istih-
damimin kalitesinin
artirilmasina yonelik
somut Oneriler sundu.

Memur-Sen Sube
Bagkan1 Mahmut
Kahraman, Vali Yil-
maz’a sunduklari
rapor hakkinda sun-
lar1 sdyledi:

"Engelli bireyleri-
mizin kamuda daha
verimli ve esit kosul-
larda  caligabilmesi
i¢in hazirladigimiz ra-

porumuzu Saym Vali-
mize arz ettik. Engelli
Komisyonumuzun
Ozverili galismalariyla
hazirlanan bu rapor,
ozellikle fiziksel erisi-
lebilirlik, mobbingin
onlenmesi ve kariyer
ilerlemesinde  firsat
esitligi gibi kritik ko-
nulart igeriyor. Osma-
niye'de engelli
memurlarimizin  ha-
yatin1 kolaylastirmak
icin yerel yonetimlerle
is birligimizi siirdiire-
cegiz."

Vali Yilmaz: "En-
gellilerimizin Sorun-

Osmaniye Orman isletme Miidiirliigii, Dereli Orman Disi Orman Emvali Deposu istif
isi hizmet alimi 4734 sayili Kamu Ihale Kanununun 19 uncu maddesine gére acik ihale
usult ile ihale edilecektir.

ihaleye iligkin ayrintili bilgiler agagida yer almaktadir:

IKN :2025/2094856

1-idarenin

a) Adi : OSMANIYE ORMAN iSLETME MUDURLUGU

b) Adresi : Esen evler Mah.Musa Sahin blv. OSMANIYE
MERKEZ/OSMANIYE

c) Telefon ve faks numarasi : 03288141015

¢) ihale dokiimaninin gériilebilecedi ve
e-imza kullanilarak indirilebilecegi
internet sayfasi

2-ihale konusu hizmet isinin

a) Adi

. https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

: Osmaniye Orman igletme Miidiirliigii, Dereli
Orman Disi Orman Emvali Deposu istif isi

: 1,50-4,50 m boylarinda tomruk ;27000 m3, 5 m
ve daha uzun boylarinda tomruk ; 3000

b) Niteligi, tird ve miktari

m3, Kabuksuz Kagitlik Odun:500 m3, Lif

ster Olmak iizere toplam 42500 m3 endiistriyel
odun,1000 ster odun
Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale
dokiimani igcinde bulunan idari sarthameden
ulasilabilir.

: Osmaniye Orman igletme Miidiirliigii, Dereli
Orman Deposu

: Ise baglama tarihi 01.01.2026, isin bitis tarihi
31.12.2026

: 01.01.2026

c) Yapilacagi/teslim edilecegi yer
¢) Suresi/teslim tarihi

d) ise baslama tarihi
3-ihalenin

a) ihale (son teklif verme) tarih ve saati :29.12.2025 - 10:00
b) ihale komisyonunun toplanti yeri
(e-tekliflerin agilacagi adres)
Katilim ve yeterlik kriterleri:
4.1.Katilim ve yeterlik kriterlerine iligkin istekliler tarafindan e-teklif kapsaminda sunulmasi
gereken bilgi ve belgeler ile fiyat disi unsurlara iliskin bilgi ve belgelere asagida yer veril-
mistir:

4.1.1.Teklif mektubu.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili olundugunu gosteren bilgi ve belgeler:

4.1.2.1.Tuzel kigilerde; isteklilerin yonetimindeki gdrevliler ile ilgisine gbre, ortaklar ve or-
taklik oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/Uyelerine/kurucularina iligkin bilgi ve bel-
geler.

4.1.2.2. Vekaleten ihaleye katilma halinde vekile iliskin bilgi ve belgeler.

4.1.3. Gegici teminat.

4.1.4. isteklinin is ortakligi olmasi halinde is ortakligi beyannamesi.

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken
kriterler:

Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi, belge veya kriter belirtimemistir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iliskin bilgi ve belgeler ile bunlarin tasimasi gereken kriter-
ler:

4.3.1. Son bes yil icinde bedel igeren bir sézlesme kapsaminda kabul islemleri tamamlanan
ve teklif edilen bedelin % 25 oranindan az olmamak Uzere, ihale konusu is veya benzer is-
lere iliskin is deneyimini gdsteren belgeler veya teknolojik driin deneyim belgesi.

4.3.1.1. Tizel kisi tarafindan is deneyimini gdstermek Uizere kullanilan belgenin, tiizel kisi-
ligin yarisindan fazla hissesine sahip ve 4734 sayili Kanuna gore yapilacak ihalelere iliskin
sdzlesmelerin ylrutilmesi konusunda temsile ve ydnetime yetkili olan ortagina ait olmasi
halinde, ticaret ve sanayi odasi/ticaret odasi biinyesinde bulunan ticaret sicili midurlikleri
veya yeminli mali misavir ya da serbest muhasebeci mali misavir tarafindan ilk ilan tari-
hinden sonra diizenlenen ve dizenlendigi tarinten geriye dogru son bir yildir kesintisiz ola-
rak bu sartlarin korundugunu gosteren, e-forma uygun belgenin kullaniimasi zorunludur.
4.3.1.2.4734 sayili Kanun kapsamindaki idarelere taahh(t edilenler diginda yurt disinda
gerceklestirilen islerden elde edilen is deneyiminin 13/1/2011 tarihli ve 6102 sayili Tirk Ti-
caret Kanununun 195 inci maddesinin ikinci fikrasi geregince pay ¢ogunluguna dayanarak
kurulan sirketler toplulugu iligkisi icinde kullaniimasi halinde bu hukuki iligkiyi ve bu iligkinin
suresini tevsik eden belgelerin sunulmasi zorunludur.

4.3.2 Kalite ve Standarda iligkin belgeler:

Bu maddede istenen standarda iliskin diger belgelere ait bilgiler:

4.4. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek igler:

4.4.1.Kamu ya da Ozel Sektoérde Yapilmis is Yeri Hekimligi

5-Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.
6-ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir..

7-ihaleye teklif verecek olanlarin, EKAP hesabina giris yaparak ihale dokiimanini in-
dirmeleri zorunludur.

8-Teklifler, EKAP lizerinden teklif mektubu ile ihaleye katilim belgesi ve diger ekler kullani-
larak hazirlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden
gonderilecektir.

9-istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri icin teklif edilen birim fi-
yatlarin garpimi sonucu bulunan toplam bedel tizerinden teklif birim fiyat seklinde verecek-
lerdir. ihale sonucunda, lizerine ihale yapilan istekliyle birim fiyat s6zlesme imzalanacaktir.
10-Bu ihalede, isin tamami igin teklif verilecektir.

11-istekliler teklif ettikleri bedelin %3’inden az olmamak Uzere kendi belirleyecekleri tu-
tarda gegici teminat vereceklerdir.

12-Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13-Verilen tekliflerin gegerlilik stresi, ihale tarihinden itibaren 120 (YUz Yirmi) takvim gu-
nudar.

14-Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15- Diger hususlar:

inalede Uygulanacak Sinir Deger Katsayisi (R) :Diger Hizmetler/0,80

Sinir deg@erin altinda teklif sunan isteklilerin teklifleri agiklama istenilmeksizin reddedile-
cektir.

: ISLETME MUDUR YARDIMCISI ODASI

Basin ILN02353290

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de

m3,Maden Diregi: 4000m3, Sanayi Odunu:8000

yonga,Kagithk Odun, sirik, yakacak odun:1000

Osmaniyenin
Bahge ilcesinde,
gelecege  daha
temiz bir cevre
birakma hede-
fiyle onemli bir
sosyal sorumlu-
luk projesi ha-
yata gecirildi.

Milli Egitim
Bakanlig: ve
OPET is birli-
ginde yiiriitiilen
“Tertemiz Yarimn-
lar Okullardan
Baslar”  projesi
kapsaminda,
Gevher Nesibe
Mesleki ve Tek-
nik Anadolu Li-
sesi (M.T.A.L.)
0grencileri,
Bahce Belediyesi

lar1 Birinci Oncehgl—
mizdir"

Vali Dr. Erding
Yilmaz, engelli birey-
lerin toplumsal ya-
sama katilhminin
artirllmasmin devle-
tin temel sorumlu-

lugu oldugunu
belirtti.
Engellilerin sorun-

larina ¢6ziim iiretme
kararliligin1 vurgula-
yan Vali Yilmaz, gelen
raporun ¢ok degerli
oldugunu ifade etti:
"Memur-Sen he-
yetine bu anlaml
giinde gerceklestir-

temizlik ekiplerinin
destegiyle Sifa Pi-
nar1 Mesire Ala-
n1’'nda kapsaml bir
cevre temizligi et-
kinligi ~ gercekles-
tirdi.

Cevre Bilinci
Kazanimi ve Pratik
Uygulama

Projeye katilan
duyarli 6grenciler,
0gretmenlerinin
rehberliginde me-
sire alanimin dort
bir yaninda titiz bir
calisma  yliritti.
Ogrenciler, dogaya
atilmis olan cesitli

atiklar1  (plastik,
cam, kagit vb.) top-
layarak  gevrenin

korunmasma dog-

dikleri ziyaret ve ha-
zirladiklart  detayl
rapor icin tesekkiir
ediyorum. Engellileri-
mizin sorunlar1 ve
¢oziim yollari, bizim
icin birinci onceliktir.
Kamuda c¢alisan en-

rudan katklda bu-

lundu.

Bu etkinlik, 6g-
rencilerin  sadece
gevreyi  temizle-
mekle  kalmayip,
ayn1 zamanda:

Temizlik ve hij-
yen  konularinda
pratik  uygulama-
larla farkindalikla-
rini1 artirmalarini,

Cevre bilinci ve
stirdtiriilebilir
yasam konularinda
onemli kazanimlar
elde etmelerini sag-
lad1.

Belediye: "Du-
yarl1 Nesiller Ye-
tismesine Katk1
Sunacagiz"

Bahge Belediyesi

gelli memurlarimizin
hayat standartlarini
yiitkseltmek, onlara
ayrimciliktan uzak bir
calisma ortami sagla-
mak adina sunulan
bu oOnerileri titizlikle
inceleyecek, ilgili ku-

temizlik ekipleri, lo-

jistik destek ve reh-
berlik  saglayarak
etkinligin basarili
bir sekilde ilerleme-
sine katkida bu-
lundu.

Belediye yetkili-
leri, projeye olan
desteklerini ve ka-
rarliliklarini su soz-
lerle dile getirdi:

“Bahge Beledi-
yesi olarak cevreye
duyarli nesiller ye-
tismesine katki sag-
layan ~ bu  tir
projeleri destekle-
meye devam edece-
giz.  Gelecegimiz
olan 6grencilerimi-
zin bu bilinci kazan-
masi ve dogay1

I‘ﬂlllll‘ll SIIIIII|[|II

rumlarimizla takipgisi
olacagiz."

Ziyaret, karsilikli
iyi dilek ve temennile-
rin ardindan sona
erdi.

Kaynak: Memur-
Sen Subesi

koruma sorumlulu-
gunu istlenmesi
bizler igin gurur
kaynagdir.

Etkinlige destek
veren tiim Ogret-
menlerimize, bele-
diye ekiplerimize ve
duyarli 6grencileri-
mize tesekkiir ede-
riz.”

Etkinlik, 6gren-
cilerin cevreyi ko-
ruma konusundaki
duyarliliklarinin
artmasi ve temiz bir
dogada yasamanin
degerini bir kez
daha anlamalari agi-
sindan biiyiik nem
tasidi.

Kaynak: Bahge
Belediyesi

Osmaniye, 3
Aralik  Diinya
Engelliler Giinii
dolayisiyla an-
lamli ve kap-
samli bir
etkinlige ev sa-
hipligi yapti.

Osmaniye
Genglik ve Spor
1 Miidiirliigii ta-
rafindan orga-
nize edilen
genglik kampz, 1-
4 Aralik 2025 ta-
rihleri arasinda
dogayla i¢ ige
olan  Aslantas
Doga Kampi'nda
gerceklestirildi.
Kamp, engelli bi-
reyleri ve ailele-
rini agirladi.

118 Engelsiz

Birey Kampa
Katild:

Kamp, rekor
sayilabilecek bir
katilimla gercek-

lesti. Toplamda 118
engelli bireyin
dahil oldugu prog-
ram; kapsayiciligy,
dayanismay1  ve
birlikte {iretmenin
gliclinii 6n plana
¢ikaran bircok et-
kinlikle dolu dolu
gecti.

Bu yogun ilgi,
Osmaniye’deki sos-
yal farkindaligin
yiiksekligini  g0s-
terdi.

Kapsayic1 Atol-
yeler ve Farkinda-
lik Seminerleri

Dort giin siiren
kamp  siiresince,
engelli bireylerin
toplumsal yasama
aktif katilimini des-
teklemeye yonelik
0zel ¢alismalar ya-
pildi. Katilimcilar,
becerilerini gelistir-
meye yonelik atol-
yeler, farkindalik

Miniklerg ‘Enge

Manavgat Be-
lediyesi, 3 Aralik
Diinya Engelliler
Gilint kapsa-
minda belediye
egitim kurumla-
rinda  Ogrenim
goren Ogrencilere
yonelik farkinda-
ik egitimi diizen-
ledi. "Engelleri
Birlikte Asariz" te-
mastyla gercek-
lestirilen
programda  ¢o-

cuklara engelli bi-
reylerle iletisim, em-
pati  ve dogru
yaklasim  konula-
rinda bilgilendirme
yapildi.Manavgat
Belediyesi Engelli ve
Cocuk Aktivite Mer-
kezi (ECAM) egit-
menleri tarafindan
verilen egitimde 6g-
renciler; gorme,
isitme ve ortopedik
engelli  bireylerin
glinliik hayatta kar-

semmerlerl ve etki-
lesimli egitimler sa-
yesinde sosyal
etkilegsimlerini ar-
tirma firsat1 buldu.
Engelsiz ve En-
gelsiz Gengler
Birlikte Uretti
Kampin en dik-
kat gekici yonii, en-
gelli bireylerin yani
sira engelsiz geng-
lerin de ortak et-
kinliklere katilmasi
oldu. Her iki gru-
bun birlikte spor
yapmasi, kiiltiirel
etkinliklerde  ve
tretim  atolyele-
rinde bir araya gel-
mesi, toplumda
gliclii bir kapsayici
sosyal ortam olus-
turarak Ornek bir
birliktelik sergiledi.
Hedef: Gelecek
Yillarda Daha
Genis Kitleler
Kampin o-

e bin

silastiklar1  zorluk-
lar;, bu bireylere
nasil yardima olu-
nabilecegini ve top-
lumsal  yasamda
kapsayicilligin  one-
mini uygulamali 6r-
neklerle G6grenme
firsat1 buldu. Prog-
ram sonunda 6gren-
ciler, farkindalik
afigleri ve etkinlik
materyalleriyle ha-
tira fotografi ¢ek-
tirdi. Kaynak: [HA

nunda katilimcilar
unutulmaz anilar
biriktirdiklerini
dile getirdi.
Osmaniye
Genglik ve Spor 11
Miudiri vekili
Kadir Diindar, yap-
t1g1 agiklamada, bu

maniye 118 Gen Asanta$ Do K i

kapsayict projele-
rin dnemine vurgu
yaparak, gelecek
yillarda daha fazla
engelli bireye ve ai-
leye ulasmay1 he-
deflediklerini
belirtti.

Kaynak: GSIM
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