Pl & F :
Milletveldi Gilsoy Yatimmiar inceled

AK Parti Osmaniye Milletvekili, TBMM
Plan ve Biitge Komisyonu Uyesi ve Genel
Merkez Ekonomi Isleri Bagkan Yardimcisi Seydi
Giilsoy, kentte kritik ziyaret ve incelemelerde bu-
lunarak hem vatandaslarin nabzini tuttu hem de
devam eden 6nemli projelerin son durumunu

degerlendirdi. Milletvekili Giilsoy'un pro-
graminin en dikkat ¢eken an1, Akyar-Toprakkale

baglant1 yolundaki incelemeleri oldu. Bolgede
yiiriitiilen ¢alismalar: bizzat denetleyen Giilsoy,
uzun siiredir merakla beklenen yolun tamam-
lanma tarihini Osmaniyelilere duyurdu: "Akyar—
Toprakkale baglanti  yolumuz, insallah
Osmaniye'mizin kurtulus yildoéniimii olan 7
Ocak 2026 tarihinde tamamlanarak hizmete acila-
caktr. 4 Sayfa 3'te...
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MDGRUP Osmaniyespor, se-
zonun 11 haftasinda konuk ettigi Ma-
latya Yesilyurtspor Kuliibiinii 2 - 0
yendi. Cevdetiye spor tesislerinde
oynanan miisabakada Abdurrahman
Faruk Avsar, Mehmet Ozgiir Isbilen,
Mustafa Pelit gorev aldi. Karsilas-
may1 Osmaniye Valisi Dr. Erding Yil-
maz, Genglik ve Spor 11 Mudiiri
Yusuf Cebi, A Spor yorumcusu Mah-
mut Alpaslan ve ¢ok sayida taraftar

4 Sayfa 5'de
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izledi. Miisabakamn ilk yarisi ev sa-

hibi ekip Osmaniyespor'un tistiin- ¢ :
lagii ile gecti. Bu yarida ev sahibi i
ekip yakaladig1 6nemli gol pozisyon- |

larindan sadece bir tanesini deger—
lendirdi. Sart yesilli ekip, 40'dakikada
Volkan Diyenli'nin ceza sahasi disin-
dan sol ayakla yaptig1 plase vurusla
skoru 1-0'a tasidi. Miisabakanin
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Adana Orman Bolge Miidiirligii
personeli, Osmaniye'de diizenle-

nen kampta stres att1. Kadirli ilgesinde
bulunan Genglik ve Spor Bakanligina
bagl Aslantas Genglik Kampi'nda dii-
zenlenen programa, bolge miidiirlii-
gltinde yonetici kadrosunda gorev
yapan 180 personel ve aileleri katild1.
Pazar giinii sona eren kampa katilanlar,
spor etkinlikleri ve aktivitelerle eglendi.
Adana Orman Bolge Miidiirti Tahsin
Etli, amaclarmin yonetici kadrosunda
bulunan 180 personeli doga kampinda
bulusturmak oldugunu sdyledi.Sehitle-
rin emanet biraktigi vatani yeserten
orman tegkilat: personelinin yangn, ku-

ikinci yanisina iyi baglayan ise konuk

ekip Malatya Yesilyurt takimi olsa da
pozisyon bulmakta zorlandi.

Osmamye nin Diizigi 1lgesmde yerel

tireticinin zor glinlerden gectigi man-
dalina sezonunda 6rnek bir dayanisma ¢alis-
mast hayata gecirildi. Diizigi Belediyesi,
iireticilerin emeklerinin karsiligini alamamasi
ve mandalina fiyatlarinin tarlada 1 TL’ye
kadar diismesi tizerine cift¢iden satin aldigi
mandalinalar vatandaslara ticretsiz olarak da-
gitt1. Belediye oniinde gerceklesen dagitimda
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rakhk ve 1khm deg1§1khg1yle mucadele—
sinin slirdiglint dile getiren Etli, "Bu
kampimizda, kendi ihtisas alanlarinda
basar1 gosteren yoneticilerimize basar1
belgesi takdimi yapacagiz. Osmaniye ve
Adana'da gorev yapan, bolge miidiirlii-
glimiizlin en {icra noktasimdaki orman
isletme seflerimiz, isletme miidiirleri-
miz, isletme miidiir yardimcilarimiz,
saymanlarimiz, sube miidiirlerimiz,
bolge miidiir yardimalarimiz ve tist y6-
netimin tamami bu kampta bir araya
geldi. Insallah 2026'da da yine yonetici-
lerimizle bu kampimiz: tekrarlamak is-
tiyoruz." dedi.

Kaynak: AA

i Beeares, Uerets Mantalna Da

| ——— bl
halka yogun 11g1 gozlenirken, uygulamanin
hem {ireticiye hem de ilge halkina 6nemli bir
katki sundugu ifade edildi. Mandalina fiyat-
larinin diismesiyle birlikte {ireticinin zarar et-
memesi igin belediye olarak devreye
girdiklerini belirten Diizi¢i Belediye Bagkan
Mustafa Iba, siirecin hem ekonomik hem de
sosyal dayanisma niteligi tasidigini vurguladi.

<4 Sayfa 2’te
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Hizii Miiﬂahal%

Osmaniye Emniyet Miidiir-
lagii Asayis Subesi ekipleri,
ara¢ kundaklama olayiyla ilgili
yurtittigth kapsamli calisma so-
nucunda yakalanan iki stipheli
tutukland. 4 Sayfa 3'te...

ki Kath Ahsap Evie
bikan Yangmn Korkutu

Osmaniye’'nin Cumhuriyet
Mabhallesi 1536. Sokak’ta bu-
lunan iki katli ahsap bir evde
¢ikan yangin, itfaiye ekiplerinin
hizli miidahalesiyle sondiirtildii.

4+ Sayfa 2'te.

Derhinin Kazanan
Nadirli ilci Oldu

Osmaniye 1.Amator ligi
3.haftanin derbi niteligin-
deki misabakada 1701 Kurtu-
lusspor sahasinda Osmaniye
gilicli takimini agirladi. 4 Sayfa 5'de
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Akdeniz
Osmantye'nin Yom Gururu Yikselyo

Osmaniye siya-
seti ve spor camiasi-
nin onemli isimleri,
sehrin gelecekteki
en modern spor te-
sisi olacak 7 Ocak
Stadyumu’ndaki
yapim ¢alismalarimi
yerinde inceledi.

AK Parti Osma-
niye  Milletvekili
Seydi Giilsoy liderli-
gindeki heyet, stad-
yumun son durumu
hakkinda  detayh
bilgiler alarak, yati-
rimm Osmaniye'ye
katacag1 degeri vur-
gulad1.

Inceleme heye-
tinde; AK Parti il

Bagskani  Mehmet
Sadi Binboga, Geng-
lik ve Spor Il Mii-
dirt Yusuf Cebi,
Kadin Kollar1 Bas-
kanm1 Sultan Okur,
Genglik Kollar1 Bas-
kan1 Veli Demirci ve
Belediye Meclis Bas-
kan Vekili Osman
Kibrishgil yer ald.

Calismalar Hiz
Kesmeden Devam
Ediyor

Heyet, ingaat sa-
hasini adim adim
gezerek, stadyumun
tribtinlerinden so-

yunma odalarma,
idari  birimlerden
saha zeminine

Yerel ve Bolge Haberleri-Asayis

kadar tiim boliim-
leri hakkinda bilgi
aldi.
Milletvekili
Seydi Giilsoy, ince-
leme sonrasi yaptig1
aciklamada, 7 Ocak
Stadyumu'nun sa-
dece bir spor tesisi
olmanin Otesinde,
sehrin sosyal ve kiil-
tiirel hayatmna

biiyiik katki sagla-
yacak bir yatirim ol-
dugunu belirtti:
“Osmaniye’mize
yakigir, modern ve
giicli bir spor tesisi
icin calismalar tim
hiziyla devam edi-
yor. Bu proje, genc-
lerimizin ~ sporla
bulusmasi, profes-
yonel spor kuliiple-

rimizin daha iyi
sartlarda antrenman
yapmas! ve magla-
rmi oynamasl igin
hayati 6neme sahip.
Hiikiimetimiz ~ ve
yerel teskilatlarimiz
olarak bu dev proje-
nin en kisa zamanda
tamamlanarak hem-
sehrilerimizin hiz-
metine sunulmasi
i¢in siireci yakindan
takip ediyoruz.”

11 Baskan1 Meh-
met Sadi Binboga
da, stadyumun ta-
mamlandiginda bol-
genin en modern
tesislerinden  biri
olacagini ifade ede-

rek, emegi gecen
herkese  tesekkiir
etti.

Genglik ve Spor
I Midiirti  Yusuf
Cebi ise tesisin biti-
miyle birlikte spor
organizasyonla-
rinda ¢itanin daha
da  yiikselecegini
dile getirdi.
Osmaniye’nin
spor gelecegine
damga vuracak olan
7 Ocak Stadyu-
mu’nun, sehrin tani-
timma ve gengligin
gelisimine  biiyiik
katkilar saglamasi
bekleniyor.
M.Ali Uluggl

sehit \ie BBIII'BIIIIIB KﬂVllBlI“BII MBSlBklﬂShI‘I

Osmaniye'de,
sehit olan ve 6

Subat  depremle-
rinde hayatini kay-
b e d e n
Ogretmenlerin ani-
sin1 yasatmak ama-
ayla "Bagogretmen
Atatiirk Hatira Or-
mant" olugturuldu.

Osmaniye mer-

i Fdan Dikter

keze bagli Kumarlh

koytinde diizenle-
nen fidan dikim et-
kinliginde
Ogretmenler, gelece-
gin emanetgisi ¢o-
cuklara sadece bilgi
degil, "Yesil Bir
Vatan"  birakmak
icin fidanlar1 top-
rakla bulusturdu.

Etkinlige 6gretmen-
ler ve vatandaslar
katildi. Alanda sehit
ogretmenler ve dep-
remde yasamini yi-
tiren egitimciler i¢in
dikilen  fidanlara
isimlerinin yazildig:
fotograflar  asild1
Fidan dikimi sira-
sinda duygusal
anlar yasanirken,
ogretmenler, bu or-
manin hem bir vefa
ornegi hem de gele-
cek nesillere biraki-

lan anlaml
miras
olan ve

kaybeden  Ogret-
menlerimizin hati-
ralarin1  yasatmak
icin onlar i¢in fidan
dikimi gerceklestir-
dik diyen egitimci
Adem Ycel, "Mil-
letlerimizi kurtaran-
lar yalniz ve ancak
ogretmenlerdir. Bas
Ogretmen Atatiirk

bir
oldugunu
vurguladi.
Sehit
depremde hayatini

Ormani olusturma-
nin onurunu ve gu-
ruru yaslyoruz.
Cocuklarimizin
teminat1 olan ve ¢o-
cuklarimizi  feda-
karca yetistiren
0gretmenlerimiz
adina ve depremde
kaybettigimiz = 0g-
retmenlerimiz, can-
larimiz adina fidan
dikimini gergekles-
tirdik. 6 Subat dep-
reminde
Osmaniye'de 35'in

tizerinde meslekta-
simiz1 kaybettik ve
burada onlarin
adina, onlarin hati-
ralarin1  yasatmak
adina fidan diki-
mini gergeklestir-
dik. Fidan dikimini
gerceklestirme-
mizde bizlere yar-
dima olan
Osmaniye Orman
Midirliigiine te-
sekkiir ederiz" diye
konustu.

Kaynak: [HA

bikan Yangm Korutt

Osmaniye’nin
Cumbhuriyet Mahal-
lesi 1536. Sokak’ta
bulunan iki kath
ahsap bir evde
¢ikan yangin, itfaiye
ekiplerinin  hizh
miidahalesiyle son-
dirildi.

Edinilen bilgiye
gore, hentiz belirle-
nemeyen bir ne-
denle ¢ikan yangin
kisa siirede bii-

yudi.
Evden yiikselen
yogun duman fark

eden vatandaglar
durumu 112 Acil
Cagri  Merkezi'ne

bildirdi. Thbar iize-
rine bolgeye polis
ve itfaiye ekipleri
sevk edildi.
Alevlere kisa sti-
rede miidahale
eden Osmaniye Be-
lediyesi itfaiye ekip-

leri, yangini kontrol
altina alarak tama-
men sondiirdii.

Yanginda evde
biiytik c¢apta hasar
meydana gelirken,
olayda can kayb1 ve
yaralanma olmadig1
ogrenildi.

Polis  ekipleri,
yanginin ¢ikis nede-
nine iliskin ince-
leme baglatti.

Haber Biilteni

Inovasyon Merkez\'de egitici atolyeler suruyor

Antalya Biiyiik-
sehir  Belediyesi
Cevre Egitim ve
Inovasyon Merke-
zinde diizenlenen
atolyeler yogun ilgi
goriiyor.  Birbirin-
den faydal bilgile-
rin verildigi
atolyeler  kapsa-
minda yilin 12 ay1
tiiketilebilen  fer-
mente icecek pancar
kvassin yapimi an-
latild.

Antalya Biiytik-
sehir Belediyesine
bagh Cevre Egitim
ve Inovasyon Mer-
kezi, pancar kvass
atolyesi gergekles-

tirdi. Ekolojik
Yasam Hareketliligi
Dernegi  Baskani

Meziyet Avci, pan-
carin fermente edil-
diginde hem
sindirim sistemi
hem de kalp ve

damar saglhig: icin

giiclii bir probiyotik
ve destekleyici bir
gida haline geldi-
gini vurguladi. Eko-
lojik Yasam
Hareketliligi Der-
negi Baskan1 Mezi-
yet Avci, atOlyede
katihmcilara  fer-
mente igecegin yapi-
mmi ve saglik
acisindan  Onemini
anlatt1.
"12 ay sofra-
mizda olmal1”

Atolye de egitim
veren Meziyet Avci,
pancar kvassin ¢ok
faydali oldugunu
ifade ederek, "Yilin
12 ay1 herkesin tii-
ketebilecegi, hatta
tiiketmesi gereken
bir fermente gida.
Kisa hazirlik igin
bugiin Antalya'da
pancar kvass hazir-
ladik. Pancar bash
basma ¢ok faydali
bir besin; fermente

gidalarin da kiymeti
yavas yavas anlasil-
maya basland. Pan-
carin faydasin
yogurt alt1 suyu gibi
faydali mikroorga-
nizmalarla fermente
ederek katbekat ar-
tirtyoruz. Sindirim
sistemimize  ¢ok
giiclii bir probiyotik
destegi  sagliyor.
Ayrica pancardaki
nitratin nitrit-oksite
cevrilmesiyle kalp

ve damar saghig:
acisindan, son yil-
larda bilimsel ¢alis-
malarla da ortaya
konan iyilestirici bir
etki gOsteriyor.
Bugiin de Antalya
Biiyiiksehir Beledi-
yesine bagli Cevre
Egitim ve Inovas-
yon Merkezinde
bununla ilgili bir
atolye calismasi ger-
ceklestirdik " dedi.
Kaynak: IHA
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[P Gonme engell Kend hesteleryl

Sayfa 2

Salng1ees Clkmay! hedefiyor

Adana'da gorme engelli
23 yasindaki Umut Utancak,
kendi besteleriyle sahneye
¢ikmay1 hedefliyor.

Dogustan gorme engelli
Utancak, kiigiik yaslarda mii-
zige ilgi duymaya bagladi.

Ailesi tarafindan 6 ya-
sinda miizik kursuna yazdiri-
lan Utancak, kisa stirede gitar
calmay1 6grendi.

Zamanla gitarin yan sira
fliit, klarnet, baglama ve pi-
yano calmayr da Ogrenen
Utancak, kendi bestelerini de
yapmaya basladi.

Gitaryla Tiirkge ve Ispan-
yolca sarkilar seslendirerek
sosyal medya hesabinda pay-
lasan Utancak, sahneye ¢ika-
rak azmi ve tutkusuyla
gevresindekilere 6rnek olmak
istiyor.

"Miizik benim diinyam1
aydinlatiyor”

Ozel bir sirketin cagr
merkezinde c¢alisan Umut
Utancak, AA muhabirine,
enstriiman ¢almay1 ¢ok sev-
digini soyledi.

Miizigin kiiciik yaslardan
itibaren adeta karanlik diin-
yasin1 aydinlattigini anlatan
Utancak, "Miizik hayatimin
bir parcasi ve yasam kayna-
gim. Miizigi seviyorum,
benim i¢in hayati, dogay1 ve
yasamu ifade ediyor." ded.i.
Utancak, katildig1 etkin-

Yiizme ogrenen ogrenciler
septifikalari vepildi

Adana'da ytizme kursunu
tamamlayan 135 6grenci dii-
zenlenen torenle sertifikala-
rim1 aldi. Valilik ve Yiiregir
Genglik ve Spor Ilce Miidiir-
liigli himayesinde yiiriitiilen
"Sosyal Doniisim Projesi"
kapsaminda 1000 6grencinin
ylizme egitimi almasi ama-
cyla kurs diizenlendi.

Proje kapsaminda ilk
etapta Imadettin Levent Tlk-
okulu ve Mustafa Cahit Kirag
[lkokulu &grencileri yiizme
egitimine alind.

Iki hafta siiren kursu ba-

liklerde arkadaslarina gitar
calip sarkilar sOylemenin
kendisine iyi geldigini be-
lirtti. Stiidyo ortaminda kendi
sarkilarint ¢ikarmak istedi-
gini anlatan Utancak, sOyle
konustu:

"Miizik benim diinyami
aydinlatiyor. Miizik olma-
yinca enerjim olmuyor, ona
baghiyim. Hayatimin bir¢ok
noktasmni ona borg¢luyum.
Sahneye ¢ikip insanlara hitap
etmek istiyorum."

Utancak, miizik konu-
sunda her giin kendini daha
¢ok gelistirmek icin ¢alistigin
bu kapsamda ezberledigi Is-
panyolca sarkilar1 da galip
sOyleyebildigini belirtti.

Yaptiklariyla ¢evresinden
cok giizel geri doniisler aldi-
g ifade eden Utancak, "O
kadar giizel seyler soyliiyor-
lar ki 'Seninle hayat bulduk,
terapi gibi geldin' gibi bircok
mesaj aliyorum. Aileler ¢o-
cuklarina enstriiman almali,
kirdiysa yenisini  almal.
Clinkti enstriiman c¢almak
glizel. Bence herkes eline bir
enstriiman alip ¢calmali." diye
konustu.

Anne Cilem Utancak da
miizige kars1 kiiciikliigtinden
bu yana tutkusu olan oglunu
her zaman desteklemeye
devam edecegini kaydetti.
Kaynak: AA

bré

sartyla tamamlayan 135 6g-
renciye Atakent Olimpik
Yiizme Havuzu'nda diizenle-
nen torenle sertifikalar1 ve-
rildi. ~ Torene,  Yiiregir
Kaymakami Mehmet Aksu,
Yiiregir Genglik ve Spor Tlge
Midiirti  Necip Demirci,
Sportif Faaliyetler Sube Mii-
diri Giilizar Bozaksahin ve
Tirk Kizilay Yiregir Sube

Bagkani Asim Giil katildi.
Ote yandan o6grencilere
yonelik yiizme kurslarinin

devam edecegi 6grenildi.
Kaynak: AA
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Sayfa 3

Antalya'da hobisini sanata
doniistiiren Sopiha Eytiboglu
Ugiimii, cakil taslarindan
100'den fazla eser tiretti.

Kimya miihendisi olan
emekli Ugiimii, Kovid-19 sal-
gin1 doneminde evinde vakit
gecirecegi ugras ararken cakil
tast sanatiyla tanisti. Kenti
cevreleyen sahilleri dolasan
Ugiimii, kumsallardan gesitli
sekillerdeki ¢akil taslarin top-
lada.

Evini atolyeye doniistiiren
Ugiimii, vakit gecirmek igin
yeni bir hobi ararken ¢akil tasi
sanatcisi oldu. Evinin bir oda-
s kiigiik bir sanat galerisi
gibi kullanan Ugiimii'niin bu-
rada sergiledigi eserler, yakin
gevresi tarafindan da ¢ok be-
genildi.

Yetenegini giin gectikce
gelistiren Sopiha Eytiboglu
Ugiimii, ilk sergisini Murat-
pasa Fikret Okyar Sergi Salo-
nu'nda acti. Yaklasik 5 yildir
cakil tasi sanati ile ugrasan
Ugiimii, 100'den fazla tablo
yaptl. Eserleri ilgi goren
Ugiimii, Trabzon'da diizenle-
nen uluslararasi sanat festiva-
line katildigr eserleri ile
dikkati gekti.

Ugilimii'niin eserleri son
olarak Kiiltiir ve Turizm Ba-
kanhginca 1-9 Kasim'da dii-
zenlenen Antalya Kiiltiir Yolu
Festivali etkinlikleri kapsa-
minda sergilendi.

"Eserler doga sevgimin
yansimas1"

Sopiha Eyiiboglu Ugiimii,
AA muhabirine, taslara olan
tutkusunun kendisini ¢akil
tas1 sanatgiligina yonlendirdi-
gini soyledi.

Eserlerini izleyen sanatse-
verlerin dogay1r ve taglari

beleneksel carpana dokuma
mmlern tasarimla b

Antalya'da "Carpana Tasa-
rimlari ile Kiiltiirel Hafiza Yeni
Uriinlerle Bulusuyor Projesi"
kapsaminda geleneksel car-
pana teknigi tanitildi.

Bati Akdeniz Kalkinma
Ajans1 (BAKA) tarafindan des-
teklenen, Antalya Olgunlasma
Enstitiisii tarafindan ytiriitiilen
proje kapsaminda 15 egitmen
ve usta Ogretici personele, car-
pana dokuma teknikleri kursu
verildi. Katilimalar, iplerin
ahsap veya kemik levhalardan
yapilan carpanalarla oOriilerek
desenli kusak ve seritlere don-
usttigii geleneksel el sanatina
iligkin bilgi edindi. 5 giin siiren
uygulamali egitimle katilimci-
larin geleneksel motifleri mo-
dern cizgilerle birlestirme
becerisi kazanmalar1 saglandi.

Kurs egitmeni Duygu Ila,
carpananin ge¢misten bugiine
degismeden ve bozulmadan
gelen 6nemli bir dokuma sa-
nat1 oldugunu soyledi.

Bu sanatin geng¢ kusaklara
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daha farkli gormeye basladi-
gn1 ifade eden Ugiimii, "Pan-
demi sirasinda evde ne
yapabilecegimi arastirirken
cakil tasi sanatiyla tanistim.
Bir insan dogay1 seviyorsa bu
tablolar1 da yapabilir. Bes yil
icinde 100'den fazla eser or-
taya koydum ve her biri
benim igin ayr1 bir hikaye.
Taglar1 ¢ok severdim, bu sanat
ilgimi ¢ekti. Baslangicta cok
basit taslarla yapildigimni gor-
diim. Bunu c¢esitlendirmeye
karar verdim." ifadelerini kul-
landi.

Antalya'nin ¢akil tag sana-
tinda kullanilan malzemele-
rin bulunmasi ac¢isindan ¢ok
zengin bir sehir oldugunu be-
lirten Ugiimii, soyle konustu:

"Lara'da farkli, Konyaal-
ti'nda farkh taslar var. Bir giin
yliriirken fil kafasina benze-
yen bir tas gordiim ve onu is-
leyerek bir fil figiirti yaptim.
Bu beni ¢ok heyecanlandirdi.
Eserlerimin tiretim siireci hi-
kayeye gore degisiyor. Zen-
gin tas malzemesi varsa bir
haftada bir eseri tamamlaya-
biliyorum. Eserlerimde do-
gay1 ¢ok yansitiyorum. Bu
eserler doga sevgimin kiigiik
bir yansimasi. Gorenler do-
gaya farkli bakiyor, bu da
beni ¢ok mutlu ediyor. Insan
iligkilerini de tablolarimda is-
lerim. Bununla ¢ocuklar ve
gengler ozellikle ilgileniyor.
Onlara daha ¢ok hitap ediyo-
rum." Ortaya koydugu eser-
lerle insanlara dogay: farkl
bir gozle gormeyi 6grettigini
dile getiren Ugiimii, herkesin
bir sanat ya da hobiyle ugras-
masinin yasamina deger kata-
cagl tavsiyesinde bulundu.

Kaynak: AA

aktarilmasi gerek-
tigini ifade eden
W {la, "Carpana do-
| kuma kursuyla
unutulmaya yiiz
¥ tutmus bir sanatin
toplum hafizasm-
4 dan  tamamen
kaybolmadan
{ devam etmesini
saglamak istiyo-
ruz. Amacimiz, modern hayata
entegre ederek bu sanatin de-
vamliligim saglamak. Geng ku-
saklara aktarilmasi ic¢in en
mithim nokta, egitim kurumla-
rinda bir disiplin olarak ele
alinmas1." dedi.

Katihmecilardan = Aysegiil
Eyytipoglu da geleneksel sa-
natlarin hem duygusal mirasi
koruma hem de toplumsal
kimligi olusturma acisindan
onemli oldugunu dile getirdi.

Kursiyerlere, BAKA An-
talya Yatirim Destek Ofisi Ko-
ordinatorii Jale Akhundova
Demir, BAKA uzmani Iffet
Gozde Bozdogan, Muratpasa
Tlge Milli Egitim Miidiirii Mus-
tafa Coskunsu ve Antalya Ol-
gunlasma Enstitiisiit Miidiirii
Emine Erkal tarafindan serti-
fika verildi.

Proje sonunda ¢arpana do-
kuma i¢in cografi isaret basvu-
rusu yapilmasina yonelik siireg
baslatilacag belirtildi.
Kaynak: AA

Yerel ve Bélge Haberleri-Asayi§

AK Partl Osma-
niye  Milletvekili,
TBMM Plan ve Biitce
Komisyonu Uyesi ve
Genel Merkez Eko-
nomi Isleri Baskan
Yardimcist  Seydi
Giilsoy, kentte kritik
ziyaret ve inceleme-
lerde bulunarak hem
vatandaglarin nab-
zin1 tuttu hem de
devam eden 6nemli
projelerin son duru-
munu degerlendirdi.

Milletvekili Giil-
soy’un programinin
en dikkat ¢eken ani,

Akyar Toprakkale

baglant1 yolundaki
incelemeleri oldu.
Bolgede ytiriitii-
len ¢alismalari bizzat
denetleyen Giilsoy,
uzun siiredir me-
rakla beklenen yolun
tamamlanma tari-
hini Osmaniyelilere
duyurdu: "Akyar—
Toprakkale baglanti
yolumuz, insallah
Osmaniye'mizin
kurtulus yildéniimii
olan 7 Ocak 2026 ta-
rihinde tamamlana-
rak hizmete

acgilacaktir.  Sehri-
mize hayirh olsun."

Bu miijde, bolge
trafigi ve ulagimu icin
biiyiik 6nem tastyor.

Musa Sahin Bul-
varindaki Koprii Ye-
nileniyor

Giilsoy, bir diger
onemli ulasim pro-
jesi olan Musa Sahin
Bulvar1 {tizerindeki
Sanayi Sitesi giri-
sinde bulunan kop-
ride de
incelemelerde bu-
lundu. Daha once
ihale tarihini duyur-

dugu bu projenin
ihalesi 4 Aralik'ta ya-

pilacak. Giilsoy,
kopriiniin - yenilen-
mesiyle trafik akisi-
nin daha giivenli ve
rahat hale gelecegini
belirtti. Toprakkale
Asevi ve Hiikiimet
Konag) Ziyaretleri

Akdeniz

Milletvekili Giil-
soy,  programinin
sosyal ve idari aya-
ginda  Toprakka-
le’deydi.

Asevi Incelemesi:
Toprakkale Kayma-

kamhigi SYDV As-
evi'nde giinliik
ytizlerce ihtiyag sahi-
bine ulagtirilan sicak
yemek hizmetini ye-
rinde gordii ve sos-
yal destek
hizmetlerinin 6ne-
mine dikkat cekti.
Huikimet Ko-

nagr:  Toprakkale
Hiikiimet Konag; in-
saatinda da incele-
meler yapan Giilsoy,
modern hizmet bina-
smin kisa stirede ta-
mamlanarak
vatandaslarin  hiz-
metine sunulacagim
miijdeledi.

Millet Bahge-
si'nde Vatandas-
larla Bulusma

Programina Mil-
let Bahgesi'nde bas-
layan Giilsoy,
burada Osmaniyeli-
lerle bir araya gele-
rek samimi sohbetler
gergeklestirdi.  Va-
tandaglarin talep ve
Onerilerini not alan
Giilsoy, her firsatta

halkla bulusmaya
devam  edecegini
vurgulad1.

Gonca Deniz

LSS e

Durig! Beledlyesl, Ucretsiz Mamlalma Ilagltll

Osmaniye’nin
Diizigi  ilgesinde,
yerel {ireticinin zor
giinlerden  gectigi
mandalina  sezo-
nunda Ornek bir da-
yanisma ¢alismast
hayata gecirildi. Dii-
zici Belediyesi, tireti-
cilerin emeklerinin
karsiligimni  alama-
mas1 ve mandalina
fiyatlarinin tarlada 1
TL’ye kadar diismesi
lzerine  ¢iftgciden
satin aldig1 mandali-
nalar1 vatandaglara
lcretsiz olarak da-
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Osmaniye Emni-
yet Midiirligii Asa-
yis Subesi ekipleri,
ara¢  kundaklama
olayiyla ilgili ytirtit-
tigli kapsaml ca-
lisma  sonucunda
yakalanan iki stip-
heli tutuklanda.

Ahmet  Yesevi
Mahallesi'nde ger-
ceklesen ara¢ kun-
daklama olayi,

Beledlye ontinde
gerceklesen  dagi-
timda halka yogun
ilgi gozlenirken, uy-
gulamanin hem {ire-
ticiye hem de ilge
halkina 6nemli bir
katki sundugu ifade
edildi.

Mandalina fiyat-
larmin  diigsmesiyle
birlikte  {ireticinin
zarar etmemesi igin
belediye olarak dev-
reye girdiklerini be-
lirten Diizigi
Belediye  Baskaru
Mustafa Iba, siirecin
hem ekonomik hem

gitti.
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Asayis Subesi ekip-
lerini harekete ge-
cirdi.

Olayin aydinla-

tilmas1  amaciyla
genis capli bir sorus-
turma baslatild.
Emniyet ekipleri,
olayin gerceklestigi
bolgede bulunan 47
ayr1 kameraya ait
tam 165 saatlik go-
rinti kaydini

de sosyal dayanisma
niteligi  tasidigin
vurguladi.

Bagkan Iba, yap-
tig1 agiklamada,
“Ureticimizin bahce-
sinde dalinda kalan
mandalinalarimizin
piyasa fiyatinin tar-
lada 1 TLye kadar
diismesi, tireticimizi
emek ve maliyet agi-
sindan kurtarmayan
bir tablo ortaya ¢i-
karmugtir.  Uretici-
mizi desteklemek,
emeklerinin  ziyan

olmasini onlemek ve
halkimizin sofrasina

Olaymna Hiz |

katkida bulunmak
adma belediyemiz
olarak devreye gir-
dik” dedi.

lige  genelinde
benzer sikintilar ya-
sayan tretici ve sati-
cilara destek olmak
amactyla baglatilan
uygulamanin
devam edecegini be-
lirten Bagkan Iba,
dayanisma hareketi-
nin  halktan da
olumlu geri doniis
aldigimi ifade etti.
Agiklamasinin deva-
minda, “Ilcemizdeki
mandalinalarin tic-
retsiz dagitimini be-
lediyemiz tarafindan
gerceklestirmis bu-
lunmaktayiz. Hem
ureticimize nefes al-
dirmak hem de va-
tandasimiza katki
sunmak i¢in baglatti-
g1miz bu dayanisma
hareketi devam et-

mektedir. Belediye-
miz Ontinde tiim
halkimiza manda-

lina dagitimimiz
stirmektedir. Siz
yeter ki mutlu olun;
biz ireticimizin de
halkimizin da ya-

ninda olmaya
devam  edecegiz”
ifadelerine yer verdi.

Belediye tarafin-
dan saglanan destek
sayesinde {ireticile-
rin tirtinlerinin ¢ope
gitmesinin  Ontine
gecilirken, vatandas-
lar da kaliteli ve taze
mandalinaya ticret-
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siz  bir sekilde
ulagsma imkan1 bulu-
yor. Tlge halki, uygu-
lamadan duyduklar
memnuniyeti  dile
getirerek hem tireti-
ciye hem de vatan-
dasa yonelik bu tiir
calismalardan dolay1
belediyeye tesekkiir
etti.

Diizigi Belediye-
si’'nin dayanisma te-
melli uygulamanin
oniimiizdeki  giin-
lerde de devam et-
mesi bekleniyor.

Kaynak: Diizi¢i
Belediyesi

biiytik bir titizlikle
incelemeye ald1. Sa-
atler siiren bu de-
tayl inceleme
sonucunda, olay1
gerceklestirdigi tes-
pit edilen siiphelile-
rin kimlikleri
belirlendi. Ydiritii-
len basarili operas-
yonla  siipheliler
A.AK veE.C.isimli
sahislar yakalandh.

Yapilan incele-
melerde, siipheliler-
den A.AK'nin
cesitli suclardan 9
adet adli kaydinin
bulundugu, E.C.'nin
ise 6136 Sayili Ka-
nuna Mubhalefet
(SKM)  sugundan
kaydinin  bulun-
dugu tespit edildi.

Gozaltina alman
iki stipheli, emniyet-

teki islemlerinin ta-
mamlanmasinin ar-
dindan 27.11.2025
tarihinde adli merci-
lere sevk edildi.
Mahkeme karsisina
¢ikan siipheliler
A.AK. ve EC,, tu-
tuklanarak  ceza-
evine teslim edildi.
Osmaniye Emni-
yet Midiirliigii, ko-
nuya iliskin yaptig

aciklamada, "Sug ve
suclularla miicadele-
miz kararlilikla
devam etmektedir,"
mesajin1  vererek,
kentteki huzur ve
giivenligin  saglan-
masi yoniindeki ¢a-
lismalarin araliksiz
siirecegini  vurgu-
lad1.

Kaynak: Emni-

yet Miidiirliigii

Antalya‘tla Diin Yagmur Ve Firtia, Bugiin Deniz Keyfi

Antalya'da diin
etkisini  gOsteren
siddetli yagis yerini
glinesli bir havaya
birakti. Sicak ha-
vay1 firsat bilen An-
talyalilar ve yabanci
turistler hafta so-
nunu Konyaalt1 Sa-
hili'nde
degerlendirdi.

Din sar1 uyari
verilen turizm kenti
Antalya'da siddetli
yagis ve firtina etki-

sini  gosterirken,
yagls  nedeniyle
kent genelinde

olumsuzluklar ya-
sanmisti. Aksam sa-
atlerinde baslayan
ve gece boyunca et-
kisini stirdiiren
yagmur yerini gii-
nesli havaya birakti.
Kasim aymin sonu
olmasina ragmen
Tirkiye'nin birgok
noktasinda getin kis
sartlar1 etkisini gos-
terirken Antalya'da
hava ve deniz suyu
sicakligr 20 derece
olarak ol¢tildii.
"Deniz mev-
simi olmamasina

ragmen hava ¢ok
giizel"

Ginegsli ve sicak
havay1 firsat bilen
kimi vatandaslar
denize girerken, ki-
mileri ise sahilde
oturarak  Antal-
yanin essiz giizelli-
gini izlemeyi tercih
etti. Sahilde denize
giren vatandaslar-
dan Ramazan Ari-
can, "Bugiin deniz
¢ok glizel, biraz
dalga var sadece.
Diin yogun yagmur
vardi ama bugiin

hava ¢ok giizel
Deniz mevsimi ol-
mamasina ragmen

¢ok glizel havamiz.

dim. Su sicak, dalga

Denizimiz de ¢ok var sadece" dedi.

glizel, denize gir-

Kaynak: IHA




Akdeniz

Yasam Haberleri
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Sayfa 4

Antalya Tarim Konseyi, Antalya Ticaret Bor-
sast, Antalya Il Tarim ve Orman Miidiirliigii is
birliginde 19 Eyliil'de diizenlenen Akdeniz Bol-
gesi Ke¢i Calistay1'nin sonug raporu agiklandi.

Cok sayida akademisyen, kamu ve sivil top-
lum temsilcileri, birlik yoneticileri ile yetistirici
ve ¢obanin katildig1 calistayin raporunda, yiiz-
yillardir Anadolu kiiltliriiniin ayrilmaz bir par-
cast olan kegi yetistiriciligi ve ¢obanlik
geleneginin ekonomik, sosyal ve kiiltiirel agidan
onemine dikkat cekildi. Ke¢inin, orman ekosis-
teminin dogal bir unsuru olarak kabul edilmesi
gerektigi vurgulanan calistay raporunda, mera
sorunlari, vahsi hayvan saldirilari, gobanlik mes-
leginin gelecegi, veteriner hizmetleri ve hastalik-
lar, pazarlama, orgiitlenme, damizlik materyali,
geng ve kadin girisimciligi gibi pek ¢ok baglikta
sorunlar ve ¢oziim Onerileri ortaya konuldu.

"Yapilasma kegiler icin tehdit"

Raporda, meralarin yapilasma, maden ve
enerji yatirimlari nedeniyle daraldigi, mevcut su
kaynaklarina erisimin giiclestigini, orman alan-
larinda otlatmaya yeterli izin verilmedigi belirti-
lirken, yaylalarda yapilasmanin 6nlenmesi, mera
1slah calismalarinin artirilmasi, ormanlik alanla-
rin kontrollii otlatmaya agilmasi, go¢ yollarmin
diizenlenmesi gerektigi kaydedildi. Agaglandir-
madan itibaren 10-15 y1l1 asmis ormanlik alanla-
rin kontrollii olarak otlatmaya agilmasi ve orman
alanlarinda kegi otlatilmasinin yangini 6nleme
etkili oldugu vurgulanan raporda, "Mera vasfini
kaybetmis alan' tanim1 kamu tarafindan kulla-
nilmamali, “mera vasfi kazandirilmis alanlar'
hayvanciligin hizmetine sunulmalidir” ifadele-
rine yer verildi.

Koy ve mahalle merkezlerinde hayvanlarin
su ihtiyacinin sebeke suyundan kargilanmasi se-
bebi ile su tiiketim miktarinin cogalmasi ve tonaj
fiyatlarinin yiiksek olmasi maliyetleri artirdigi
kaydedilen raporda, "Kdy ve mahalle merkezle-
rinde hayvancilikta kullanilan suyun fiyatlandi-
rilmasinda indirim uygulanmahdir” denildi.

"Biiyiiksehir yasas1 hayvancilig1 zorluyor”

Biiytiksehir Yasasimin dogrudan ve dolayl
olarak hayvansal {iretimi olumsuz yonde etkile-
digi vurgulanan raporda, "Kirsal alan ile ilgili
mevzuat degisikligi yapilmali, mahalleye don-
ustiiriilen koylerin {iretimi etkileyen gerek kav-
ramsal ve gerekse uygulamadaki kisitlari
kaldirilmali, tarimsal {iretim yapanlara oncelik
taninmalidir” denildi.

"Canavar" saldirilar artryor

Halk arasinda canavar diye tabir edilen kurt
saldirisindan kaynaklanan siirii kaybmin yetis-
tiricilik agisindan nemli bir sorun oldugu kay-
dedilen raporda, "Cobanlarin bir kismi bu
gerekgeyle kiigiikbas hayvan yetistiriciligini terk
ediyor" ifadeleri yer aldi. Domuz popiilasyo-
nundaki artisin kegiler i¢in tehdit oldugu belirti-
len raporda, yabani hayvan popiilasyonunun
tespit edilmesi, coban ailelerinden olusturulacak
bolgesel kontrol mekanizmalari, basibos kopek-
lerin kisirlagtirilmasi ve barinaklara alinmasi,
TARSIM sigortasinin yayginlastiriimasi ve devlet
desteklerinin artirilmasi 6nerildi.

"Cobana ceyiz destegi verilsin"

Cobanlik meslegine ve hayvancilik yapanlara
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kars1 olumsuz alg1 oldugu, co-
banlarin evlenmekte sikint1 ya-
§ sadig1  belirtilen  raporda,
. ¢obanlik mesleginin gencler ve
kadinlar tarafindan tercih edil-
memesi, toplumsal algmnn
olumsuz etkilenmesi en 6nemli
sorunlardan biri olarak One
- ¢ikti. Raporda, "Kadmlar ¢coban-
% larla evlenmek istemiyor, aileler
de kizlarin1 hayvancilik yapan-
" larla evlendirmek istemiyorlar.
.. Buda ¢obanlik mesleginin gele-
“* ceginin 6niindeki en biiyiik en-
. gellerden birisi" denildi. Coban
istihdam desteginin artirilmasi,
kadinlarin sosyal giivenlik primlerinin devletge
O0denmesi, ¢oban ciftlere diigiin ve geyiz destegi
verilmesi, gen¢ kadinlarmn isletme sahibi olmas-
nin tesvik edilmesi Onerisi yer ald.
"Sap sikintis1”

Son dénemde artan hayvan hastaliklar1 ve
sap vakalarinin pazarlar: olumsuz etkiledigi, ilag
ve hizmet maliyetlerinin yiiksekligi nedeniyle
yetistiricilerin zorlandig1 belirtilen raporda, ko-
ruyucu hekimligin giiclendirilmesi, tiniversite-
lerle ortak projeler gelistirilmesi gerektigini
vurgulad.

"Keci eti kokuyor 6nyargis1 kirilmal”

Kegi etinin koktuguna dair bir olumsuz algi-
nin tiiketimi azalttigy, restoranlarda kegi ve oglak
eti mentilerinin bulunmadig1 kaydedilen ra-
porda, tadim etkinlikleri ile farkindalik olustu-
rulmasi, kegi etinin saghk degerinin medyada
anlatilmasi, agroturizm ve sosyal medya kam-
panyalarmin artirilmasi, izlenebilirlik ve sertifi-
kasyon sistemlerinin kurulmasi, "Toros Oglagt"
gibi bolgesel marka {iriin gelistirilmesi 6nerildi.
Kegi etinin saglik degerinin yeterince anlatila-
madig1 kaydedilen raporda, "Gorsel medyanin,
ozellikle sabah kusaginda, kadin ve saglik ige-
rikli programlarda oglak etinin saglik degerinin,
popiiler yapimci ve hekimlerce konusulmasi
saglanmalidir” denildi.

"Keci tasimaliya takilmasin”

Raporda, kirsalda yasamin devamu igin egi-
tim ve saglik hizmetlerine ulasimin 6nemli ol-
dugu vurgulanirken, tasimali egitimin yeniden
uygulanmasi gerektigi kaydedildi. Raporda ay-
rica kiigtikbas hayvancilikta melezlemenin kont-
rol altina alinmasi, damizlik havuzlarinin
kurulmasi, halk elinde koruma siiriilerinin arti-
rilmasy, kulak kiipelerinin kalitesinin ytikseltil-
mesi, sagim makinelerinin desteklenmesi, kiigiik
aile isletmelerine 6zel destek modellerinin uy-
gulanmasi, kurban déneminde elde kalan hay-
vanlarin Et ve Siit Kurumu tarafindan satin
alinmasi, ¢obanlarin sosyal hayata katilimimnin
gliclendirilmesi gibi 6neriler dile getirildi.

"Keciyi yasatacak 13 6neri"

Raporda, kegi varligimin korunmasi, artiril-
masl, sofraya ve ekonomiye kazandirilmasi igin
13 Oneri sOyle siralandu:

"Tasimali Egitim yeniden uygulanmalidir.
Kiigiikbas hayvancilikta kontrolsiiz bir melez-
leme var. Bu konuda daha fazla yayim ve egitim
faaliyeti yapilmalidir. lllerde damuzlik havuzlar:
olusturulmalidir. Halk elinde koruma siirtileri-
nin sayist arttirilmalidir. Kadinlarin ve geng cift-
¢ilerin isletme sahibi olmasi tesvik edilmelidir.
Kulak kiipeleri kaliteli {iretilmelidir. Orgiitlenme
yeterli degildi.

Orgiitler; yetistiricilerin, iireticilerin taleple-
rine odaklanmalidir. Sagim makinelerinin kulla-
nilmasi yaygmlastirilmali, bu konuda destek
verilmelidir. Kirsalda Bereket projesine benzer
bir sistemle hayvan sayis1 az olan aile igletmele-
rinin hayvan sayis1 ve ekonomik durumu des-
teklenmelidir. Uzun yillar hayvancilik yapan
isletmeler ile ise yeni baslayan isletmeler ara-
sinda destek ve tegvik sistemi agisindan bir fark
olmasi, uzun yillar hayvancilik yapan igletmelere
. daha diistik faizlerle kredi ve-
rilmesi gereklidir. Bolgesel
test istasyonlar1 kurularak en
iyi erkek materyalin secilme-
sine yonelik rutine dontistii-
riilecek projeler yapilmalidir.
Kurban bayramlarinda satila-
mayarak elde kalan hayvan-
lar kamu tarafindan alinarak
Et ve Siit kurumunca deger-
lendirilmelidir. Merkezi ve
yerel yonetimlerce ¢cobanlarin
sosyal aktivitelere dahil edil-
B meleri saglanmali, bu konuda
yetistirici birlikleriyle ortak
faaliyetler diizenlenmelidir."

Kaynak: IHA

ASRI MEZARLIK ONU
. CEBELIBEREKET

iy iylene iitensz mutak et

Antalya Biiytiksehir Beledi-
yesi Atatiirk Sanat Egitim Mer-
kezi (ATASEM) tarafindan ilk
kez agilan "Gliitensiz Mutfak
Egitimi" kursu yogun ilgi gorii-
yor. Kursta ¢dlyak rahatsizligt
bulunan bireylere, yakinlarina
ve bu alana ilgi duyan katilim-
clara gliitensiz malzemelerle
ekmekten pastaya sevdikleri yi-
yecekleri hazirlayabilmeleri i¢in
uygulamali egitim veriliyor.

Milli Egitim Bakanlig tara-
findan bu yil egitim progra-
mma almman ve ¢Olyakh
bireylerin saglikli beslenmesine
dair farkindaligi artirmayi
amaglayan "Glitensiz Mutfak
Egitimi" kursunun ilki, Antalya
Biiyiiksehir Belediyesi ATA-
SEM Kepez Kurs Merkezi'nde
diizenleniyor.

Once mutfakta egitim,
sonra sertifika

Her yil binlerce kisiye is ve
meslek kapist agan ATASEM'in
iicretsiz sanat ve meslek edin-
dirme kurslarinda  birinci
donem egitimleri devam edi-
yor. Pastacilik, cilt bakimi ve
makyaj, as¢1 ciragy, el sanatlari,
sepet oriiciiliigii, yabanci dil ve
elbise dikimi gibi genis bir yel-
pazeye sahip kurslar arasinda
bu yil en ¢ok ilgiyi "Gliitensiz
Mutfak Egitimi" goriiyor.

Kursiyerlere gliitensiz bes-
lenmenin 6nemi, gliitensiz mal-
zemelerle farkl tarifler, dogru
pisirme teknikleri ve mutfak
araglarim1  hijyenik kullanma
gibi konularda kapsamli bilgi-
ler veriliyor. Egitim sonunda
kursiyerlere Milli Egitim Ba-
kanlig1 onayh sertifika takdim

ediliyor.
Gliitensiz ekmek,
pasta ve pizza

Glitensiz Mutfak Egitimi
kursunun egitmeni Uzman Di-
yetisyen Gozde Yilmaz, "Col-
yak bir gliiten alerjisidir. Gliiten
alerjisi olan kisiler, bugday,
arpa, cavdar ve yulaf gibi tirtin-
lerin higbirini tliketemezler.
Kursumuza ¢olyak hastasi ve
gliiten intoleransi olan kursi-
yerlerimiz ile yakinlar1 ve bu
alana ilgi duyan bireyler katili-
yor. Uriin hazirlarken karabug-
day unu veya sorgum unu
kullaniyoruz. Gliitensiz malze-
melerle ekmekten pastaya, kek-
ten pizzaya, kurabiyeden
mercimek koftesine sevdikleri
yiyecekleri hazirlamay1 6greni-
yorlar. Gliitenli yapilan tiim
dritinleri mutfagimizda gliiten-
siz malzeme kullanarak da ya-
pabiliyoruz" dedi.

"Sinirli1 menii yerine
yepyeni tarifler”

Bir buguk yildir ¢olyak has-
tas1 olan kursiyer Rabia Mer-
yem Yasar, "Colyak alerjimi geg
ogrendim, herkes kendini bu
konuda kontrol ettirmeli. Evde
sinirhi dirtinler hazirliyordum
ama ATASEM'e gelince ken-
dimi gelistirdim. Yepyeni tarif-
ler 6greniyorum. Mutfakta ¢ok
dikkatli ve hijyenik olmamiz
gerektigini 6grendim. Colyakh
bireyler ‘Evde bir sey yapami-
yorum, disarida cesit yok'
demek yerine bence ATASEM'e
gelmeli" diye konustu.

"Gliitensiz beslenme ro-
matizma agrimi azaltt1”

Bir yildir gliitensiz beslendi-

gini soyleyen Derya Karadu-
man, "ATASEM'in bu kursu ag¢-
masina ¢ok sevindim ¢iinkd
gliitensiz beslenmek kisitli im-
kanlarla oldugu igin evde zor-
laniyordum. Kursta giizel ve
lezzetli tarifler deniyoruz, bana
¢ok sey katt1" dedi.

Hatice Merve Demirel ise
sunlar1 soyledi; "Bir buguk y1l-
dir gliitensiz besleniyorum. Ro-
matizma  hastaligim  var.
Gliitensiz beslenmeye bagladik-
tan sonra agrilarimin ytiizde 70
oraninda azaldigini fark ettim.
Gliitensiz beslenmek bana iyi
geldi. Evde kendi imkanlarimla
hazir tariflerle iirtinler yapiyor-
dum. Disarida her yerde glii-
tensiz {irtiin bulamadigim icin
arkadaslarimla bulusmaya gi-
derken bile kendi hazirladigim
yiyecekleri yanimda gotiiriiyo-
rum. Kursa ekmek yapmay1 6g-
renerek  basladik, Italyan
ekmegi, bafin, kek hazirladik.
Bu kurs bizim i¢in biiyiik ko-
laylik oldu."

"Cok faydali bir kurs"

Kepez ATASEM Kkursiyerle-
rinden Tip Doktoru Erol Ince,
"Giinliik hayatta tiikettigimiz
yiyecekleri burada gliitensiz
yapmay! deniyoruz. Deneme-
yanilma yontemiyle yeni tarif-
ler de kesfediyoruz; adeta
AR-GE ¢aligmasi yapiyoruz di-
yebilirim. Ornegin gliitensiz sa-
rimsakli ekmek yaptim, lezzetli
olunca ¢ok mutlu oldum. Kur-
sumuz ¢ok faydali ve ¢ok ke-
yifli geciyor. Gliiten alerjisi ve
hassasiyeti olan bireyler mut-
laka bu kursa katilmali" dedi.

Kaynak: IHA

ALICI ADI:

Cebeli Bereket Sehitlik Cami Yaptirma ve
Yasatma Dernegi
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Antalyanin Alanya ilge-
sinde, sanat tarihi egitimi al-

diktan  sonra  bir  siire
Ogretmenlik yapan Derya
Adar, seramik tutkusunu kur-
dugu atolyeyle meslege dontis-
tiirerek kendi tasarladig: cesitli
esyalar tiretiyor.

Uludag Universitesi Sanat
Tarihi Bolimii mezunu Adar,
seramik sanatina ilgisi dolayi-
styla Alanya Alaaddin Keyku-
bat Universitesi Siirekli Egitim
Uygulama ve Arastirma Mer-
kezinin 2023 yilindaki Seramik-
Comlekcilik Glizel Sanatlar
Kursu'na katildi.

Kursta tasarim ve tiretim
siirecleri gibi egitimler alan
Adar, actig1 atdlyede tirettigi
esyalar1 endiistriyel ve sanatsal
sirlarla renklendirerek pisirip
miisterilerin begenisine sunu-
yor.

Derya Adar, AA muhabi-
rine, sanatsal anlamda her
zaman bir arayis icerisinde ol-
dugunu soyledi.

Kursta aldigr yaklasik 3
aylik egitimle kurmak istedigi
atolyenin temelini attigini belir-
ten Adar, egitimin ardindan
yaklasik 1,5 yil iginde esinin de
katkilarryla atolyesini actigimi
dile getirdi.

Adar, urtinlerinin ¢evresin-
deki insanlar tarafindan bege-
nilmesinin kendisini
ytiireklendirdigini ifade etti.

En ¢ok kahve ve cay fincan-
lar1 ile sofra takimlarinin tercih
edildigini aktaran Adar, bu
talep dogrultusunda da tirtin
gamin1 her gegen giin genislet-
meye calistigini kaydetti.

Adar, el yapimu iiriinlerin
insanlara kendilerini 6zel his-
settirdigini vurgulayarak, "Bir
ruhu olduguna inandigim el
yapimi lriinlerimin malzeme
kalitesine dikkat ediyorum."

dedi.

Seramigin ¢camuru alip pi-
sirmek olmadigini, teknik bilgi,
malzeme hakimiyeti ve sabir
gerektirdigini anlatan Adar,
tiim tirtinlerinin kisiye 6zel ve
0zgiin oldugunu belirtti.

Misterilerin  iirtinleriyle
gonderdigi mutluluk fotograf-
larinin kendisi igin biiyiik mo-
tivasyon kaynagi oldugunun
altin1 ¢izen Adar, "Sadece bir
iiriin ortaya koydugumu dii-
sinmilyorum. Bir fikri, bir
emegi, bir siireci gercege don-
ustiirmeye calistyorum. Giri-
simciligin 6zii de zaten budur.
Urettigim her parca hem teknik
bir yolculugun hem de emegi-
min somut bir karsiligidir. Bu
nedenle bir sey yapmak degil,
gercekten tiretmek benim igin
¢ok degerli bir anlam tastyor."
ifadelerini kulland.

"Hamuru ¢ok iyi hazirla-
mak gerekiyor"

Adar, toprag bir {irtine
doniistiirme stirecinde her seyi
tek basma yaptigini anlatarak,
sunlar kaydetti:

"Oncelikle hamuru ¢ok iyi
hazirlamak gerekiyor. Do6-
kiimii yaptiktan sonra tirtiniin
kalip kalitesi kadar kalipta bek-
leme stiresi de ¢ok 6nemli. Ka-
liptan ayirdigim iirtinii yavas
bir kurutma stirecine birakiyo-
rum. Bu siire¢ hava sartlarina
gore yaklagik 10 giinti buluyor.
Uriin kuruduktan sonra rotus-
lay1p pisirme asamasina gegi-
yorum. Pisirme islemi yaklasik
2 giin stirtiyor. Daha sonra tek-
rar rotus yapip sirlama siirecine
geciyorum. Ardindan iiriin ye-
niden firina giriyor ve bu
asama da yaklasik 2 giin siirii-
yor. Boylece {iiriin toplamda
yaklasik 20 giinliik bir siirecten
gegiyor."

Kaynak: AA

Antalya'da gek1c1ye yiik-
lenirken geri viteste unutulan
arag, siiriiciiniin gaza basma-

siyla rampadan devrildi.
Arag ve c¢ekici strtictisiniin
yaralandig1 olay, giivenlik
kameras: tarafindan kayde-
dildi.

Olay, diin Muratpasa il-
¢esi Tarim Mahallesi'nde
meydana geldi. Edinilen bil-
giye gore, ismi Ogrenileme-
yen  kadin  siiriiciiniin
kullandig1 07 BCP 624 plakalt
otomobil, sokak tizerinde bu-
lunan kopriiden gectigi si-
rada siiriiciistiniin direksiyon
hakimiyetini kaybetmesi so-
nucu yol kenarinda bulunan
su arigina diistii. Kazayi yara
almadan atlatan kadin stirii-
ciisii otomobilini bulundugu
yerden ¢ikarmak igin bir ce-
kici ¢agirdi. Verilen adrese
gelen 07 FYE 21 plakali gekici
yol kenarinda bulunan aract

yliklemek icin gerekli hazir-
liklar1 yaptiktan sonra arag
siirticiisii kadin direksiyona
gecti.
Geri viteste unutulan
arac¢ bahceye uctu
Celik halat yardimiyla
otomobil ¢ekiciye yiiklen-
meye basladig1 sirada ¢alisir
vaziyetteki otomobili geri vi-
teste unutan kadin, birden
gaza basti. Hizla ¢ekicinin
rampasia ¢ikan otomobil
agik konumdaki rampadan
yan tarafta bulunan bahgeye
uctu. Olay sirasinda cekici
slirtictisti ile arag igerisinde
bulunan kadin striicii yara-
landi. Olayin 112 Acil Cagri
Merkezine bildirilmesi {ize-
rine verilen adrese gelen sag-
lik ekipleri tarafindan ilk
miidahaleleri olay yerinde
yapilan 2 yarali ambulansla
hastaneye kaldirild.
Kaynak: THA

Yerel ve Bolge Haberleri-Asayis

TFF 3.lig 2.grup
ekibi ~MDGRUP
Osmaniyespor, se-
zonun 11 hafta-
sinda konuk ettigi
Malatya Yesil-
yurtspor Kulii-
biinii 2 - 0 yendi.

Cevdetiye spor
tesislerinde oyna-

Osmaniye’nin
Bolgesel ~Amator
Lig (BAL) temsilcisi
Bahgespor, ligdeki
iddiasin pekistiren
kritik bir galibiyete
imza att1.

Kendi sahasinda
agirladigr giiclii ra-
kibi Nevsehir Bele-
diyespor'u 3-2
maglup eden yesil-
beyazlilar, taraftari-
nin miithis

nan miisabakada
Abdurrahman
Faruk Avsar, Meh-
met Ozgiir Isbilen,

Mustafa Pelit

gorev aldi.
Karsilasmay1

Osmaniye Valisi

Dr. Erding Yilmaz,
Genglik ve Spor 11

destegiyle ii¢ puamn
hanesine yazdira-
rak ligdeki sirala-
masini yiikseltti.
Macga adeta fir-
tina gibi baslayan
Bahgespor, ilk daki-
kalardan itibaren
Nevsehir savunma-
sina biiyiik baski
kurdu. Saha igeri-
sindeki disiplinli ve
etkili oyunu saye-
sinde ilk yarida

Midira Yusuf
Cebi, A Spor yo-
rumcusu Mahmut
Alpaslan ve ¢ok sa-
yida taraftar izledi.

Misabakanin
ilk yaris1 ev sahibi
ekip Osmaniyes-
por'un {istiinligi
ile gecti. Bu yarida

buldugu golle 1 0
One ge¢meyi Dba-
sardi. Rakip taki-
min beraberlik
sayisina  ragmen
oyun kurgusundan
kopmayan Osma-
niye temsilcisi, so-
yunma odasina
avantajli girdi.
Ikinci yariya ta-
raftarinin  bitmek
bilmeyen  deste-
giyle ¢ikan Bahges-

ev sahibi ekip ya-
kaladigr  6nemli
gol pozisyonlarin-
dan sadece bir ta-
n e s i n i
degerlendirdi.
Sar yesilli ekip,
40'dakikada Vol-
kan  Diyenli'nin
ceza sahas1 digin-
dan sol ayakla yap-
tig1 plase vurusla
skoru 1-0'a tagidi.
Miisabakanin
ikinci yarisina iyi
baslayan ise konuk
ekip Malatya Yesil-
yurt takimi olsa da
pozisyon bulmakta
zorland1.lk yarida
rakibinin  baskili

por, hiicumda vites

artird1. Ust iiste or-
ganize edilen atak-
lar sonucunda
fileleri iki kez daha
havalandiran yesil-
beyazlilar, skoru
bir anda 3-1’e tasi-
yarak rahat bir
nefes aldi.
Nevsehir Bele-
diyespor'un magin
son anlarinda fark:
bire indiren golii

Akdeniz

oyununu kirmayi
basaran sar1 yesilli
ekip Gokdeniz'in
ayagindan 2 goli
buldu.

Dakika 85 de
Gokdeniz Varol'un
ceza sahas1 disari-
sindan yaptigl
plase Vuru@la Os-

skoru 3-2 yapsa da,

Bahgespor magin
son didiigiine
kadar kontrolt

elden birakmadi ve
sahadan galibiyetle
ayrilan taraf oldu.
Elde edilen bu
galibiyet, Bahges-
por  camiasinda
biiyiik bir seving
yarattt ve takimin
ligdeki konumunu
gliclendirdi.

Hurdugu atolyeyle seramik ﬂsmamvesnnr | l}alllllvell Tarallam SB\IIIIIIII'III
SEUgisin meslege Honiistiirdil B -

maniyespor  2-0
One gecirdi.
Karsilagsmanin
kalan  dakikala-
rinda baska gol ol-
mayinca sar1 Yesilli

ekip 2-0'lik skorla

3 puanin sahibi
oldu.
Haber biilteni

Yonetimden
teknik heyete, fut-
bolculardan taraf-
tara kadar tim
camia tebrik yag-
muruna tutulur-
ken, Bahgespor'un
ust swralara tir-
manma hedefine
ulasma  yolunda
biiyiik bir moral
depoladigr ifade
edildi.

Haber Biilteni

Derhinin Kazanani Kadirli Guici Oldu

Osmaniye
1.Amator ligi 3.haf-
tanin derbi niteli-
g indek.9i
miisabakada

1701 Kurtuluss-
por sahasinda Os-
maniye glicl
tak1m1r11 agirladi.

Kadirli sentetik
sahada oynanan
miisabakay1 Fey-
zullah Cimen yo-
netti.

Yardimcilikla-
rin1 ise Neset Cak-
makci ile

Mehmet Fatih

Dogan yapti.
Karsiliklt atak-
larla gecgen ilk ya-
rida golii bulan ev
sahibi ekip oldu.
Magin 26 daki-
kasinda .... Kadirli
ekibi 1-0 6ne gecti.
Bu dakikadan

sonra rakip kalede
esitligi saglamak
icin bol arayan Os-
maniye gucu ta-
kimi sonug¢
alamadim.

[k yaris1 1-0 ev
sahibi ekibin iis-
tinliigii ile tamam-
l a n a n
miisabakanin
ikinci yarisinda ise
yine karsilikl atak-
lar vardi.

Kargilasma bo-
yunca centilmence
devam eden miisa-
bakanin 85.dakika-
sinda yine ev
sahibin ceza sahas1

disindan kaydet-
tigi golle skoru 2-
0'a tasindi.
Miisabakanin
kalan dakikala-
rinda baska gol ol-
mayinca bu énemli
misabakanin ka-
zanani 2-0 ile ev sa-

hibi 1071 Kurtu-
lugspor oldu.
Karsilasma son-
rasinda ev sahibi
ekibin taraftarlari
sporcularina sevgi
gOsterilerinde bu-
lundu.
Haber Biilteni

Antalya da in-
saat iskelesinde ca-
lisma yapan isci
dengesini kaybede-
rek 5. kattan 2'nci
kattaki iskeleye
diistii. Agir yarala-
nan insaat is¢isi has-
taneye gotiirtildii.

Olay, saat 11.00
siralarinda Konyaalt:
ilgesi Kugkavagi Ma-
hallesi Akdeniz Bul-
vari tizerinde
bulunan 8 katli bir
binanin insaatinda

meydana geldi. Edi-
nilen bilgiye gore,
Ingaatin dis cephe-
sinde bulunan iske-
lesinde calisma
yapan ingaat isgisi
Unal Kayhan (52) 5.
kat seviyesinde ca-
lisma yaptig sirada
dengesini kaybede-
rek iskelenin 2. ka-
tma distii.  Unal
Kayhan'1 goren
mesai  arkadaslar
durumu 112 Acil
Cagr1 Merkezi'ne bil-

dirdi. Thbar iizerine
olay yerine polis,
saghk ve Antalya
Biiyiiksehir Beledi-
yesi Itfaiye daire Bas-
kanhigi'na bagh
ekipler sevk edildi.
Kisa stirede veri-
len adrese gelen
ekipler dis cephe is-
kelesinin 2. kat sevi-
yesinde bilinci kapali
durumdaki calisant
kurtarmak ic¢in ca-
lisma baglatti. itfaiye
ve saglik ekipleri ta-

rafindan sepet sed-
yeye baglanan Unal
Kayhan, insaatta bu-
lunan is makinesinin
de yardimmiyla bu-

lundugu yerden in-
dirildi. Agir yarala-
nan ingsaat iscisi
saglik ekiplerinin ilk
miidahalesinin ar-

dindan ambulansla
Antalya Egitim ve
Arastirma Hastane-
si'ne gotiiriildii.
Kaynak: THA

Atlana'da ogrencilere dijrtal guvenhi egitimi verld

Adana’da polis
ekipleri, 6grencileri
"bilingli  internet
kullanimz, siber

zorbalik, dijital
okuryazarlik, yasa
dis1 bahis, sosyal
medya giivenligi ve

teknoloji bagimh-
lig1i"  konularinda
bilgilendirdi Adana
11 Emniyet Miidiir-

liigh Siber Suglarla
Miicadele Sube
Midurligii  ekip-
leri, Evliya Celebl

Uygulama  Oteli
konferans salo-
nunda lise 6grenci-
lerine yonelik
bilgilendirme semi-
neri diizenledi.
Polis  ekipleri,
lise ogrencilerinin
dijital diinyada kar-
silasabilecekleri
risklere karsi bilin-
¢clenmesi amaciyla
bir egitim programi
gerceklestirdi.

Programda, bi-
lingli internet kulla-
nimy, siber zorbalik,
dijital okuryazarlik,
yasa dis1 bahis, sos-
yal medya giiven-
ligi ve teknoloji
bagimlilig1 konula-
rinda sunum ya-
pildi.  Programin
sonunda 6grencile-
rin sorular1 yanit-
landi.

Kaynak: IHA
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