Tedavi stiregleri devam eden minik hasta-
lar, 29 Ekim Cumhuriyet Bayrami
coskusunu hastane ¢atis1 altinda doyastya yasadi!
Osmaniye Egitim ve Arastirma Hastanesi
biinyesindeki Sibel Tosyali Oyun ve Ogrenme
Merkezi'nde Osmaniye Korkut Ata Universitesi

31 Ekim 2025 Cuma

Minik Kalpler slhel Tnsvall
Merkezi'nde Edlenerek Iyilesiyor

(OKU) is birligiyle anlamli bir etkinlik diizen-
lendi.Cumbhuriyetin 102. y1l doniimii kutlamalar
kapsaminda diizenlenen etkinlikte, hastanede
yatan ¢ocuklar i¢cin Cumhuriyet temali oyunlar,
boyama calismalar1 ve eglenceli atolyeler ku-
ruldu. 4 Sayfa 3’te...
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ISKUR, Osmaniye’de istihdami artir-

mak ve girisimciligi tesvik etmek
amaciyla 2025 yilinda engelli bireyler ve eski
hiikiimliilere yonelik 300 bin TL’ye kadar geri
O0demesiz hibe destegi saglayacak. Basvuru-
lar, hazirlanacak is plan ile birlikte ISKUR 1l
Miidiirliiklerine yapilacak.Osmaniye’de de
uygulanacak destek programi kapsaminda,
kendi isini kurmak isteyen engelli bireyler ve
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Osmaniye’de diizenlenen Gontil Elgi-

leri Farkindalik Toplantisi’'nda, koru-
yucu aileligin énemi vurgulandi. Vali Dr.
Erding Yilmaz'in esi Dog. Dr. Senay Yilmaz,
“Her gocuk bir aile sicakligina ihtiya¢ duyar”
diyerek toplumsal dayanismanin énemine
dikkat ¢ekti. Osmaniye, Koruyucu Aile Gii-

ye’de Goniil Elgileri Farkindalik Toplantisi,
Vali Dr. Erding Yilmaz'in esi Dog. Dr. Senay
Yilmaz bagkanliginda, protokol mensuplari
ve koruyucu ailelerin katilimiyla Ahmet
Cevdet Pasa Toplant1 Salonu'nda gercekles-
tirildi.Toplantiya; Diizi¢ci Cumhuriyet Bag-
savcist Cagla Ugur Sahin, Belediye Baskani

yet Bagsavcisi Uygur Kaan Arisoy’un esi
Zeynep Arisoy, Bahce Kaymakami ve Vali
Vekili Yunus Emre Sahin’in esi Fikriye
Damla Sahin, Diizi¢i Kaymakami Kadir Yur-
dagiil’iin esi Tuba Torun Yurdagiil, Kadirli
Kaymakami Erding Dolunun esi Senay
Dolu, kurum amirleri, esleri ve koruyucu ai-

nii'nde Tiirkiye birinciligi elde etti.Osmani-

Osmaniye'de spor altyapismin giig-

lendirilmesi ve vatandaglara daha
modern, giivenli bir spor alani sunulmasi
amactyla baglatilan 7 Ocak Stadyumu yeni-
leme calismalari tiim hiziyla siirtiyor. Kentin
en onemli spor tesislerinden biri olan stad-
yum, tamamlandi§inda Osmaniyenin spor
alanindaki vizyonuna yeni bir soluk getire-
cek. Yiiriitiilen calismalar kapsaminda dogu
ve bati tribinlerinde 3 bin 290’ar kisilik ¢elik
tribiinlerin montaji araliksiz devam ediyor.
Tribiinlerin modern tasarimi sayesinde se-
yirci kapasitesi artarken, taraftarlarin daha

konforlu bir ortamda miisabakalar: takip et— J

meleri hedefleniyor. Ayrica stadyumun alt- ~

yapt sistemleri, soyunma odalari, basin alan &

ve aydimlatma sistemleri de cagdas stan-
dartlara uygun sekilde yenileniyor. Yemleme
sahasinda incelemelerde bulunan Eski Aile
ve Sosyal Hizmetler Bakani ve Osmaniye
Milletvekili Derya Yanik, AK Parti Osmaniye
1l Bagkarn Mehmet Sadi Binboga, AK Parti

Osmaniye Genglik Kollar1 Baskan1 Veli De- li.:

mirci ve Osmaniye Genglik ve Spor 1l Mii-
dirit Yusuf Cebi, ¢alismalara iligkin jm
yetkililerden bilgi ald.

Ibrahim Cenet’in esi Ebru Cenet, Cumhuri- leler katild.

<4 Sayfa 3’te...
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ISKUR

TURKIVE 1§ KURUML v

cezasini tamamlamig eski hiikimliiler i¢in
onemli bir firsat sunuluyor.Tiirkiye genelinde
oldugu gibi Osmaniye’de de istihdama er-
isimi gii¢ olan gruplarin ekonomik hayata
katilimini artirmak hedefleniyor. Programla
birlikte engelli bireyler ve eski hiikiimliiler,
kendi is yerlerini kurmalar1 igin 6nemli bir fi-
nansal destek elde edecek.

4 Sayfa 2’de
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Osmaniye'de Kingal
Kalkinma asava Yatimid

Osmaniye’nin kirsal bolge-
lerinde yasayan ciftcilerin
ekonomik refahini artirmak ve
tarimsal rekabet giiclinii ylikselt-
mek amaciyla toplanti diizen-

lendi. 4 Sayfa 3'te.

Ortaokul Oeencilerinden
Fiti'e Anlamh Deste

Osmaniye’nin Bahge ilcesinde,
(TDV) Bahge Subesi tarafindan
Filistin halkina destek amaciyla
baslatilan yardim kampanyasina
Atattirk Ortaokulu ogrencileri

de duyarl bir §ek11de katild.
4 Sayfa 2’de

Oryantieing Il
Yal'lsmalam Tamamiand

Osmaruye ‘de Cumhurlyet
Bayrami etkinlikleri kapsa-
minda diizenlenen oryantiring il
yarigsmalari, yogun katilimin ar-
dindan diizenlenen madalya to-
reniyle sona erdi. 4 Sayfa 5'te...
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Sayfa 2

Vali Yllmaz sehit Ailesini Ziyaret Etti | bercekler |
o | ¢ tehlike

Osmaniye Valisi
Dr. Erding Yilmaz,
24 Mayis 2025 tari-
hinde Bingol Kar-
liova’da elim bir
trafik kazasi so-
nucu Sehadet mer-
tebesine ulasan
Ziraat Miihendisi
Sehit Anil Edis’in
Kadirli’deki baba
ocagini ziyaret ede-
rek acilarina ortak

oldu. Vali Yilmaz'in
bu anlamh ziyareti,
Sehitlerin  hatira-
sina verilen dnemi
bir kez daha gozler
ontiine serdi.
Gozyaslar ve
Dualarla Anildi
Kars Arpacay
Ilce Tarim Miidiir-
liigli'nde gorev ya-
parken egitim igin
Adana’ya giderken

Seh1t olan eraat
Miihendisi  Anil
Edis'in Kadirli'deki
evine yapilan ziya-
rette duygusal
anlar yasandi.
Ziyarette; Ka-
dirli Kaymakami
Erding Dolu ve Aile
ve Sosyal Hizmet-
ler 11 Midiirii
Tolga Nacar da
hazir bulundu.

Kur’an-1 Kerim
okunarak tim Se-
hitler i¢in dualar
edildi.

Vali Dr. Erding
Yilmaz, Sehidin ai-
lesiyle bir siire soh-
bet ederek, acilarini
paylastt ve taziye
dileklerini iletti.

Vali Yilmaz: "Se-
hitlerimizin hatira-
larin1  yasatmalk,

ailelerinin yaninda
olmak hepimizin
boynunun borcu-
dur. Kapimiz, gon-
Il 4 m U z
Sehitlerimizin Aile-
lerine her daim
aciktir. Sehidimize
Allah gani gani
rahmet eylesin, me-
kani cennet olsun.”

Kutsal Emanet-
ler Takdim Edildi

Vali Yilmaz, Se-
hidimizin ailesine,
Tlrk milletinin en
kutsal emanetleri
olan Tiirk Bayrag:
ve Kur'an-1 Kerim'i
takdim etti. Sehit
ailesi de nazik ziya-
retlerinden dolay1
Vali Dr. Erding Yil-
maz’a tesekkiirle-
rini iletti.

Kaynak: Valilik

Engeliiler ve Eski Hukumiulgre Hie Destegl

ISKUR, Osmani-
ye'de istihdami artir-
mak ve girisimciligi
tesvik etmek ama-
cryla 2025 yilinda en-
gelli bireyler ve eski
hiikiimliilere yone-
lik 300 bin TL'ye
kadar geri 6demesiz
hibe destegi saglaya-
cak.

Basvurular, ha-
zirlanacak is plani ile
birlikte ISKUR 1l
Midyiirliiklerine ya-
pilacak.

Osmaniye’'de de
uygulanacak destek
programi  kapsa-
minda, kendi isini
kurmak isteyen en-
gelli bireyler ve ceza-
sini  tamamlamis
eski hiikiimliiler i¢in
onemli bir firsat su-
nuluyor.

Engelli Ve Eski

Hiikiimliilere is
Kurma Firsat1
Tirkiye  gene-

linde oldugu gibi
Osmaniye’'de de is-
tihdama erisimi giig
olan gruplarmn eko-
nomik hayata katili-
mini artirmak
hedefleniyor. Prog-
ramla birlikte engelli
bireyler ve eski hii-
kiimliiler, kendi is
yerlerini kurmalari
i¢in 6nemli bir finan-
sal destek elde ede-
cek.

Hibe 6demeleri,
proje onayinn ar-
dindan ve s6zlesme
imzalandiktan sonra
yapilacak.

Destek Tutar1 300
Bin Tl'ye Kadar

ISKUR’un acikla-
masma gore hibe
destegi yapllacak

isin tiirtine  gore
farklilik gosterecek.

Tarmm ve hayvan-
clik projeleri igin
240 bin TL’ye kadar,

Diger ticari faali-
yetler igin ise 300 bin
TL’ye kadar geri
O0demesiz hibe veri-
lecek.

Adaylar, is plani
hazirlama stirecinde
ISKUR Osmaniye 1l
Midirliigii danis-
manlarindan rehber-
lik destegi
alabilecek. Projeler

degerlendirilirken
uygulanabilirlik,
siirdiiriilebilirlik ve

ekonomik katki kri-
terleri 6n planda tu-
tulacak.
Eski Hiikiimlii-
lere Yeni Bir
Baslangi¢
Cezasimi tamam-
layan bireylerin ye-
niden is hayatna
kazandirilmasini he-
defleyen proje kap-
saminda, eski
hiikiimliiler de hibe-
den yararlanabile—

Destekle birlikte
isletme  giderleri,
ekipman temini ve is
yeri agilisi gibi ka-
lemler karsilanabile-
cek. Programin,
sosyal uyumu giic-
lendirmesi ve ftire-
time katilim1
artirmasi bekleniyor.

Basvuru Sartlan

Destekten yarar-
lanmak isteyen
adaylarin:

T.C. vatandasi ol-
masl,

18 yagim doldur-
mus olmasi,

[SKURa Kkayith
igsiz statiistinde bu-
lunmasi gerekiyor.

Ayrica daha 6nce
ayni destekten ya-
rarlanmamig olmak
da bagvuru kosullart
arasinda yer aliyor.

Bagvurular, hazirla-
nan is plan ile bir-
likte Osmaniye
ISKUR Il Miudiirlii-
gii'ne sahsen yapila-
cak.

Ekonomiye
Katka Ve Yeni Istih-
dam Alanlan

ISKUR yetkilileri,
proje sayesinde Tiir-
kiye genelinde yiiz-
lerce yeni isletmenin
kurulacagini ve bin-
lerce kisiye istthdam
kapist agilacagini be-
lirtti. Osmaniye’de
de birgok girisimci-
nin bu firsattan ya-
rarlanarak  kendi
isini kurmasi bekle-
niyor.

Projenin, 2025
yili i¢inde tamamla-
narak uygulamaya
gecmesi planlaniyor.

Haber Biilteni

Osmaniye’nin
Bahce ilgesinde, Tiir-
kiye Diyanet Vakfi
(TDV) Bahge Subesi
tarafindan  Filistin
halkina destek ama-
ayla baglatilan yar-
dim kampanyasina
Atatiirk  Ortaokulu
ogrencileri de duyarl:
bir sekilde katild1.

Ogrenciler, harg-
liklarint  biriktirerek
Gazze'deki ihtiyag sa-
hiplerine ulastirilmak
tizere bagista bu-
lundu. Bu anlamh
davranig, hem okul
yonetimi hem de ilge
halki tarafindan tak-
dirle karsilandu.

Ogrencilerden

Ornek Davranis

Atatiirk Orta-
okulu o6grencilerinin
kendi imkanlariyla
topladiklar1 bagslar,
Tiirkiye Diyanet Vakfi
Bahge Subesine teslim
edildi. Kiigiik yasla-
rina ragmen biiyiik
bir vicdan ve daya-
nisma Ornegi sergile-
yen ogrenciler,
“Gazze'deki kardegle-
rimizin yaninda oldu-
gumuzu gostermek
istedik.” diyerek duy-
gularim dile getirdi.

Okul  Midiirii
Tamer Ustiindag, 6§-
rencilerinin bu duyar-
hiligindan gurur
duyduklarini belirte-

rek, “Cocuklarimizin
bu bilingle hareket et-
mesi bizler igin en
biiyitk mutluluk. On-
larin bu 6rnek davra-
nislar1 gelecege dair
umudumuzu giiglen-
diriyor.” ifadelerini
kulland.
Miiftii Er-
dem’den Tesekkiir

Tiirkiye Diyanet
Vakfi Bahge Subesi
Baskani ve Ilce Miif-
tiistt Mustafa Erdem,
kampanyaya katk:
sunan okul yoneti-
mini, 6gretmenleri ve
ogrencileri ~ maka-
minda kabul etti.

Ziyaret sirasinda
konugan Miifta

Erdem, Atatiirk Orta-
okulu'nun gosterdigi
duyarliiktan dolay1
tesekkiir ederek su
ifadeleri kullandi:
“Bu yardim kam-
panyasina katkida bu-
lunan tiim
ogrencilerimize  ve
Ogretmenlerimize te-
sekkiir ediyoruz. Top-
lanan yardimlar en
kisa stirede Gaz-

ze'deki ihtiyag sahip-

lerine ulastirilacak-
Birlik ve Daya-
nisma Mesaj1
Miifti Erdem, Fi-
listin'de yasanan in-
sani dram karsisinda
Tiirkiye'nin her kose-
sinden destek kam-
panyalarinin
stirdiigiinii hatirlata-
rak, bu tir calismala-

rin hem Ogrencilerde
empati  duygusunu
gelistirdigini hem de
toplumda birlik ve
kardeslik  bilincini
gliclendirdigini ifade
etti. Program, 6gren-
cilerin duygu dolu
anlar yasadig1 bir or-
tamda hatira fotografi
cekimiyle sona erdi.
Kaynak: flce
Miiftiiliigii

Aland'ta Sontanar guzeliar: Adeta doga Sanata donugh

Adana'da "Yirce
Kaym Ormanlart'
sonbaharla birlikte
ayr1 bir giizellige
biirtindii. Doganin
sanata doniistiigi
bolge dronla goriin-
tiilenirken gezintiye
gelen vatandaslar
ise esintiyle dalla-
rindan kopan yap-
raklar1 1zleyerek

glinlerini gegirdi.
Kozan ilgesine
baglh Goller Yayla-
si'nda, 1800 rakiml
Yirce Kaym Orman
sonbahar renklerine
biirtidii. Kaym or-
maninin  yesilden
sariya, kahverengi-
den kirmiziya do-
gada sundugu renk
cimbtist  dikkat

cekti. Bolgeye gelen
vatandaglar, sonba-
harin yasattig1 gor-
sel solenin keyfini
cikardi. Cevre iller-
den Mersin, Osma-
niye, Kayseri ve

Kahramanmaras
basta olmak tizere
bir ¢ok ilden ziya-
retci ¢eken bolgede
dogal glizelligin bir

siire daha devam
etmesi bekleniyor.
Mersin Tar-
sus'tan Yirce Kaymn
Ormanina  doga
turu ile  gelen
Emine Aric1 doga-
nin giizellikleri hep
temiz ve bakimh
bulmay1 bekledigini
kaydetti. Aria
"Giizel yurdumun
glizel yerlerini kes-
fetmek icin geziyo-
ruz. Doganin
renkleri ¢ok giizel.
Insallah bozmay:z.
Gittigimiz  yerleri
kirletiyoruz. Uma-
rim burast bozul-
maz. Rabbim
burayr ¢ok giizel
yaratmis. O'nun sa-
natin1  goriiyoruz.

Muhtesem, giizel
bir yer" dedi.

Doga gezisine
¢ikan Sultan Yildi-
rim ise daha Once
Bagdas Yaylasi'm
ziyaret ettigini be-
lirterek, "Burasi da
¢ok giizel, sahane"
dedi.

Dogadaki  bu

tabloyu essiz bul-

dugunu  aktaran
Filiz Oz ise ,"Doga-
nin en muazzam
resmi. Renk gecis-
leri muhtesem.
Gipta ederek gezi-
yoruz. Can Yiicel ne
demis, ‘Digerleri
mevsim, sonbahar
sanat,' demis" ifade-
lerini kullanda.
Kaynak: [HA

Teknolojinin gelismesiyle
yapay zeka destekli uygulama-
larla hazirlanan sesli videolar
ve gorseller, artik insan go-
ziiyle fark edilemeyecek kadar
gercekci hale geldi. Yapay Zeka

Miihendisligi  Boltimii'nden
Dog. Dr. Yasin Kaya, bu igerik-
lerin etik kullanimi igin yeni
onlemler sart olduguna dikkat
gekti.

Teknoloji gelistikce gercek
ile yapaym smir1 ortadan
kalkt1. Son yillarda yapay zeka
hayatimizin her alanina girer-
ken yapay zeka uygulamala-
riyla yapilan gorseller ve sesli
videolar artik gerceginden ne-
redeyse ayirt edilemiyor. Bu
video ve fotograflar kimi
zaman dolandiricilar tarafin-
dan da kullanilarak vatandas-
lar magdur ediliyor. Uzmanlar
ise bu igeriklerin paylasildig:
mecralarda, 'yapay zeka ile
uretilmistir' ibarelerinin yazil-
masinin uygun olacagini belir-
tiyor.

Konuyla ilgili Adana Al-
parslan Tiirkes Bilim ve Tekno-
loji Universitesi (ATU) Yapay
Zeka Miihendisligi  Bolii-
miinden Dog. Dr. Yasin Kaya,
Ihlas Haber Ajansi'na agikla-
malarda bulundu.

"Video ve gorseller,
gerceklik algisinin yitiril-
mesine sebep oluyor"

Yapay zekanin artik metin
liretmenin 6tesine gectigini be-
lirten Dog. Dr. Yasin Kaya,
"Artik yapay zeka sadece metin
iretmiyor. Video, gorsel, ses
iiretiyor ve ses taklidi yapabili-
yor. Sokak roportajlar1 ¢ok po-
piiler hale geldi. Kolay bir
iretim, giizel bir prodiiksiyon
oluyor ama bunlar beraberinde
dezavantaj ile birlikte geliyor.
Bu video ve gorseller, gerceklik
algismin yitirilmesine sebep
oluyor. Bu nedenle yapay zeka
ile igerik tiretmenin de bazi so-
rumluluklar1 var. Kullanicilar
artik tiretilen videolarin gercek
mi yoksa yapay zeka ile mi {ire-
tildigi konusunda bazen celis-
kiye diisebiliyor. Baz1 videolar
komiklik i¢in hazirlanmis olu-
yor ama altindan ortiilii mesaj-
lar verilebiliyor ve insanlar
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bunu gercek saniyor” diye ko-
nustu.
"Kisilerin yiizii, sesi
degil mimikleri dahi
kopyalanabiliyor"

Yapay zeka ile tiretilen ice-
riklerin, '‘Bu igerik, yapay zeka
ile tiretilmistir' seklinde belirtil-
mesi gerektigine deginen Dog.
Dr. Kaya, "Bir kisinin sesi, go-
riintiisti kopyalanabiliyor. De-
epfake teknolojisi var, kisinin
sadece yiizii, sesi degil mimik-
leri dahi kopyalanabiliyor.
Sizin istediginiz igerikle video
uretmenizi sagliyor. Burada
bazi yasal zorunluluklar var.
Ornegin kisinin sesi, yiizii, go-
rintiisu kisisel veridir. Ancak
sosyal medyada her tiirlii vi-
deomuzu kolayca paylastigi-
miz i¢in buradaki sesimiz,
gorliintiimiiz taklit edilerek
bizim tiretmedigimiz videolar
uretilebilir, istenilen igeriklerde
konusturulabiliriz.  Bunlara
dikkat etmek lazim" ifadelerini
kullandh.

"[leride dublaj sanatcila-
rina gerek kalmayacak"
Tiirkiye'de bu konuda yasal

diizenlemelerin hentiiz tamam-
lanmadigini ifade eden Kaya,
"Kisisel verilerin korunma ka-
nunu ve telif hakki kanunu
baz1 kisimlar1 kapsiyor. Tiirk
Ceza Kanunu dolandiricilik
konularini kapsiyor ama tam
olarak yasal diizenlemeler ta-
mamlanmus degil. Diinyada ve
Tiirkiye'de bu konuda ¢alisma-
lar var ama biraz yavas ilerleni-
yor.

Diinyanin hicbir yerinde
yasal zemin tam olarak otur-
mamis. Yakin zamanda bu-
nunla ilgili yasal diizenlemeleri
gorecegiz. Yapay zeka, metin
tiretimiyle poptlerligini art-
tird1 ama artik ¢ok gercekgi ses
ve gorlintii tretiyor. Hatta
yapay zeka ile dublaj yapiliyor
ve belki ileride dublaj sanatci-
larina ihtiya¢ kalmayabilecek.
Giizel bir gelisme gibi gozikii-
yor ama bu konu telefon do-
landiricilart  tarafindan  ¢ok
yogun bir sekilde kullanilabilir.
Bunlara dikkat etmemiz lazim"
diyerek sozlerini tamamladh.
Kaynak: THA
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Sayfa 3

Kardiyoloji Uzmani Dr.
Fahri Fatih Tipi, soguklarm
kalp tizerindeki etkilerine yo-
nelik, "Soguk havalarda kalp
ve damar hastaliklarina bagl
olaylarin goriilmesi normale
gore daha da artar. Bazi yayin-
larda 3 kat kadar artig oldugu
da soylenmistir. Kalp hastalik-
lar1, sekeri, hipertansiyonu
olanlar, 65 yas tistii insanlar
risk altinda. Soguk havalar:
ciddiye almalarim 6neriyoruz.
Kalp damar, kalp yetmezligi
hastalar1 grip gibi enfeksiyon-
lar1 ¢ok agir atlatabilir. Bu
durum gercekten hayati tehdit
eden sonugclara yol agabilir"
dedi.

Diinya genelinde ve Tiirki-
ye'de kardiyovaskiiler hasta-
liklar en stk olim
nedenlerinden olurken, uz-
manlar soguk havalarda kalp
saghgina dikkat edilmesi ko-
nusunda uyariyor. Actbadem
Fulya Hastanesi Kardiyoloji
Boliimii'nden Uzm. Dr. Fahri
Fatih Tipi de soguklarda kan
basmcmin yiikseldigini ve
kalbe binen is yiikiiniin artti-
gmu belirterek, kisinin yasmnin,
kronik hastaliklarinin bu sii-
regte 6nemli oldugunu séyledi.
Mevcut viicut sicakligimn koru-
yabilmek i¢in daha fazla kan
pompalamak zorunda kalan
kalbin daha fazla oksijene ihti-
ya¢ duydugunu sdyleyen
Uzm. Dr. Tipi, vatandaslara
onemli uyarilarda bulundu.

"Kalp krizi, inme, ani
gelisen oliimciil ritim bo-

zukluklar1 ve ani dliim"

Soguklarin kalp tizerindeki
etkilerine yonelik konusan
Uzm. Dr. Fahri Fatih Tipi,
"Soguk havalarda kalp ve
damar hastalklarma bagh
olaylarin goriilmesi normale
gore daha da artar. Bazi aras-
tirmalarda yiizde 10-20 civa-
rinda ani olay goriilme riskinin
arttig1 goriilmiistiir. Hatta bazi
yayinlarda 3 kat kadar artis ol-
dugu da soylenmistir. Soguk
havalardan en basta iyi giyine-
rek korunmamiz gerekir. Hava
soguk oldugu zamanlarda ona
gore beslenmemizi ayarlama-
miz, dengeli beslenerek vita-
min,  mineral  destegini
saglayarak bagisiklik sistemi-
mizin kuvvetli kalmasini sag-
lamaliyiz. Agir o&giinlerden
kagmmaliy1z. Agir 6giin son-
ras1 aniden soguga ¢ikmak kal-
bin is yiikiinii belirgin bir
sekilde artiracag icin olasi kalp
hastaliklarmni, ani olaylar1 arti-
rabilir. Bu tiir seylere dikkat et-
memiz gerekir. Kalp krizi,
inme, ani gelisen oliimctiil ritim
bozukluklar: ve ani 6ltimii kast
ediyoruz" dedi.

"Kalp hastalig1, sekeri, hi-
pertansiyonu olanlar, 65 yas
iistii insanlar risk altinda"

"En basta soguk havalarda
kalp ve viicuttaki diger damar-
larda kasilma gerceklestigi icin
1s1 dengesinde bir bozulma
olur" diyerek sozlerini stirdii-

ren Uzm. Dr. Tipi, "Kalbin bu-
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radaki bir gorevi; viicuttaki 1s1
dengesini saglamaktir. O ytiz-
den daha ¢ok kan pompalama
ihtiyact duyar, daha ¢ok calis-
masi gerekir ama kalbin kendi-
sini besleyen damarlarda da
bir kasilma oldugu igin ihtiyac
duydugu oksijeni ve besin
maddelerini almakta zorlanir.
O yiizden kalbin ¢alismasinin
daha kuvvetli olmas: gerekir,
daha cok is yiikii olusur. Bu
durumda eger kalbin damar-
lar1 hastaysa is yiikii de arttig1
i¢cin bu damarlardan gecen kan
miktar1 kalbin istedigi ihtiyag-
lar1 karislamayacagimdan ya
bir gogiis agrisi, anjina (kalp
kasina yeterince oksijenli kan
gitmemesi sonucu olusan
gogiis agris1 veya rahatsizlik
hissiyle iligkilendirilen bir
durum) gibi durumlar ¢ikabilir
veya en son noktada bir kalp
krizine dontisebilir. En basta 65
yas iistii insanlar, seker hasta-
lig1, hipertansiyonu olanlar,
yogun sigara igiciligi olup,
KOAH (Kronik Obstriiktif Ak-
ciger Hastaligl) olanlar on
planda risk altinda. Haliha-
zirda kalp damarlarinda bir
hastalig1 olanlar 6zellikle risk
altindadir" seklinde konustu.
"Kalp hastalar1 grip gibi
enfeksiyonlar1 ¢cok agir
atlatabilir, hayati tehdit
eden sonuglara yol agabilir"

Risk grubu kisilerin mev-
simsel viriislerden etkilenmesi-
nin de siirece olumsuz etkide
bulunabilecegini aktaran Uzm.
Dr. Tipi, sozlerini soyle siir-
dirdii:

"Soguk havalari ciddiye al-
malarini oneriyoruz. Mevsim
itibariyle viriislerin de artis
gosterecegini bildigimiz icin
ozellikle influenza konusunda
bahsettigimiz hastalarin as1 ol-
masini 6nemle istiyoruz. Kalp
damar, kalp yetmezligi hasta-
lar1 grip gibi enfeksiyonlar: gok
agir atlatabilir. Gribin {istiine
bagisiklig1 diismiis oldugu icin
bu sefer bakteriyel zatiirre gibi
daha da tehlikeli durumlar
oturabilir. Bu durum gergekten
hayat1 tehdit eden sonuglara
yol agabilir, kalp krizi de bu
altta yatan enfeksiyona bagh
olarak tetiklenebilir. El hijyeni,
mesafe, kalabaliklarda uzak
durma gibi tedbirleri her
zaman almamiz gerekiyor. Co-
cuklarin soguga direnci yetis-
kinlere gore belirgin sekilde
daha az oldugu icin onlara da
dikkatli olunmasi gerekir. Co-
cuklar genellikle toplu halde
kreglerde, okullarda birbirile-
rine ¢ok sik bakteri ve viriis
transferi sagladiklar1 igin ekstra
tedbirler almak gerekir. Tavsi-
yem tam zamanindayiz, bah-
settigimiz ~ gruplara  grip
asisinin yaptirilmasi gerekir.
Kaginmamak gerekiyor, en
onemli konu o. Havalar yumu-
sak gibi goziikse de her zaman
yanimizda kiyafetler bulun-
durmamiz, giintimiizii planla-
yarak gecirmemiz gerekir."

Kaynak: IHA

Yerel ve Bolge Haberleri-Asayis

Osmaniye’de dii-
zenlenen Gontil Elgi-
leri Farkindalik
Toplantisi’'nda, ko-
ruyucu aileligin
Oonemi vurgulandi.
Vali Dr. Erding
Yilmaz'in esi Dog.
Dr. Senay Yilmaz,
“Her ¢ocuk bir aile
sicakligina  ihtiyag
duyar” diyerek top-
lumsal dayanisma-
nin 6nemine dikkat
¢ekti. Osmaniye, Ko-
ruyucu Aile Gii-
nii'nde Tirkiye
birinciligi elde etti.
Osmaniye’de
Gontil Elgileri Far-
kindalik Toplantisi,
Vali Dr. Erding Yil-
maz'm esi Dog. Dr.
Senay Yilmaz bas-
kanliginda, protokol
mensuplar1 ve koru-

yucu ailelerin katili-
miyla Ahmet Cevdet
Pasa Toplant1 Salo-
nu'nda gergeklesti-
rildi.  Toplantiya;
Diizi¢i Cumhuriyet
Bagsavcist  Cagla
Ugur Sahin, Bele-
diye Bagkani Ibra-
him Cenet’in esi
Ebru Cenet, Cum-
huriyet Bagsavcisi
Uygur Kaan Arn-
soy'un esi Zeynep
Arisoy, Bahge Kay-
makami ve Vali Ve-
kili Yunus Emre
Sahin’in esi Fikriye
Damla Sahin, Diizigi
Kaymakami Kadir
Yurdagiil'in ~ esi
Tuba Torun Yurda-
giil, Kadirli Kayma-
kami Erding
Dolu'nun esi Senay
Dolu, kurum amir-

leri, esleri ve koru-
yucu aileler katild1.
“Koruyucu Aile-
lik, Toplumsal Da-
yamismanin  Giizel
Bir Ornegidir”
Acilis konugsma-
sm1 yapan Osma-
niye Aile ve Sosyal
Hizmetler 11 Mii-
diirii Tolga Nacar'in
ardindan, Dog. Dr.
Senay Yilmaz, koru-
yucu aileligin one-
mine vurgu yapt.

Yilmaz konus-
masinda, “Toplu-
mumuzun en

anlamli sosyal so-
rumluluk ¢alismala-
rindan  biri olan
‘Koruyucu Aile
Programi1” hakkinda
sizlerle bilgi payla-
sim1 yapmak ve bu
hizmetin daha da

gliclenmesi icin siz-
lerin destegini talep
etmek amaciyla bir
aradayiz.” ifadele-
rini kullandi.
Yilmaz, progra-
min  Cumhurbas-
kani Recep Tayyip
Erdogan’in esi
Emine Erdogan’in
himayelerinde yiirii-
tilldiglinii hatirlata-
rak sunlar1 ekledi:
“Koruyucu Aile
Programi’nin amaci,
devletin korumasi
altindaki cocuklari-
mizin sevgi doluy,

Akdeniz

"Halp ve damar hastalikdaring ﬁunul Eigilerinden drnek Dayanisma
hagli olaylar aha da artan”

glivenli ve kalic1 bir
aile ortaminda yetis-
melerini saglamak-
tir. Clinkii her ¢ocuk
bir aile sicakligina,
sevgiye ve yuvaya
ihtiyag duyar.”
“Aile Yil1, Bu
Sistem I¢in Biiyiik
Firsat”
Yilmaz, konus-
masinin devaminda
“Gontl Elgileri Pro-
jesi”  kapsaminda
yliriitiilen ¢alismala-
rin farklr illerdeki
deneyimlerine da-
yandigini belirtti:
“Kayseri'de bas-
ladim, ardindan Di-
yarbakir, Eskisehir
ve simdi Osma-
niye’'de bu projeye
destek  oluyorum.
2025 yilinin Cum-
hurbagkanimiz tara-
findan ‘Aile Yilt’
olarak ilan edilmesi,
bu sistemin yaygin-

lasmasi adina
onemli bir firsattir.”
Yilmaz, kurum

temsilcilerinin ~ ve
goniilliilerin bu sii-
rece sahip ¢ikmasi-

nin 6nemine dikkat
cekerek, Osmaniye
Valisi'nin de bu ko-
nuda desteklerini
esirgemedigini ifade
etti.

Osmaniye, Tiir-
kiye Birincisi Oldu

Dog. Dr. Senay
Yilmaz, konusmasi-
nin sonunda Osma-
niye'nin elde ettigi
basariy1 paylasti:

“2 Temmuz 2024
tarihinde ‘Koruyucu
Aile Ginii” progra-
minda en yiiksek
oranla Tiirkiye birin-
cisi olduk. Bu odli,
Saygideger Emine
Erdogan Hanim-
efendi’'nin elinden
almak bizim igin
biiytik bir gururdu.”

Katilimcilara te-
sekkiir eden Yilmaz,
“Yeni ailelerle bulus-
mak {izere diyo-
rum.” sOzleriyle
konusmasini ta-
mamladi.

Toplanty, bilgi ve
goriis aligverisiyle
sona erdi.

Haber Biilteni

ik e e Tosyalh Menkeznde Eglenerek yesiyr

Tedavi stiregleri
devam eden minik
hastalar, 29 Ekim
Cumbhuriyet Bay-
rami  coskusunu
hastane c¢atis1 al-
tinda doyasiya ya-
sadi! Osmaniye
Egitim ve Aragtirma
Hastanesi biinyesin-
deki Sibel Tosyal
Oyun ve Ogrenme
Merkezi'nde Osma-
niye Korkut Ata
Universitesi (OKU)
is birligiyle anlaml
bir etkinlik diizen-
lendi.

Boyama ve
Oyunlarla Moral

3;;
Depoladilar
Cumhuriyetin

102. yi1l donimii

kutlamalar1 kapsa-

minda diizenlenen
etkinlikte, hasta-
nede yatan ¢ocuklar
i¢in Cumhuriyet te-
mali oyunlar, bo-
yama ¢alismalar: ve

)

eglenceli
kuruldu.

OKU Saglk Bi-
limleri  Fakiiltesi

atolyeler

Hemsirelik ve
Cocuk Geligimi Bo-
limii gonilla o8-
rencileri ile 6gretim
elemanlar1 egliginde
keyifli vakit geciren

minikler, hastalikla-
rmi1 unutup bayram

sevincine ortak oldu.
Baghekim Uzm. Dr.
Miirsel Koger: "Co-
cuklarimizin hem te-
davi sureglerini
kolaylagtirmak hem
de bayram cosku-
sunu hissetmelerini

saglamak bizim 6n-
celigimiz. OKU ile

isbirligimiz  saye-
sinde minik kalplere
dokunmaya devam
edecegiz."
Programa Baghe-
kim Uzm. Dr. Miir-
sel Kocer ve OKU
Hemsirelik Bolim
Bagkani Prof. Dr.
Derya Atik'in yamu
sira ¢ok sayida aka-
demisyen ve 6grenci
de katilim gosterdi.
Bu 0zel etkinlik, has-
tane-tiniversite igbir-
liginin Gnemini bir
kez daha ortaya
koydu.
Kaynak: Devlet
Hastanesi

atipild

Osmaniye’nin
kirsal bolgelerinde
yasayan ciftcilerin
ekonomik refahini
artirmak ve tarimsal
rekabet glictinii ytik-
seltmek  amaciyla
yuriitiilen Kirsal De-
zavantajli  Alanlar
Kalkinma  Projesi
(KDAKP), 2026 yili
hedeflerini belirle-
mek tizere kritik bir
Cok Paydasli Plat-
form (CPP) toplan-
tis1 gergeklestirdi.

Uluslararas1 Ta-
rimsal  Kalkinma
Fonu (IFAD) tarafin-

dan desteklenen ve
ozellikle rakimi 600
metrenin {izerindeki
koylere odaklanan
proje, bolge ciftcisi-
nin yliziinii giildiir-
meyi hedefliyor.
Kadirli Ilce Tarim
ve Orman Miidiir-
liigii Toplant1 Salo-
nu'nda diizenlenen
CPP  toplantisina,
projeden dogrudan
etkilenen muhtarlar,
ciftciler ve dontistim
stirticiileri yogun ilgi
gosterdi. Toplant,
projenin sadece teo-
rik planlardan ibaret

olmadigini, bizzat
sahadaki aktorlerin
s0z sahibi oldugu
katilhma bir stireg ol-
dugunu gosterdi.
2025 Faaliyetleri
Masaya Yatirild:
Toplantinin agili-
sinda, 11 Proje Yii-

rutme Birimi
Sorumlusu Ziraat
Miihendisi Hakan

Kara, 2025 yili bo-
yunca gergeklestiri-
len faaliyetler
hakkinda detayl bir
sunum yapti. Kara,
yil iginde yapilan
egitimler, saglanan

ekipman destekleri
ve uygulanan yeni-
lik¢i tarim metotlar
sayesinde ciftcilerin
turetim  verimlili-
ginde kaydedilen
iyilesmeleri rakam-
larla paylagti. Su-
numda, ozellikle is
glicinii  kolaylasti-
ran modern arag ve
ekipmanlarin temi-
ninde KDAKP'nin
ne denli kritik bir rol
oynadigt  vurgu-
land1.

Hakan Kara, pro-
jenin temel amacinin
dezavantajli kirsal
alanlardaki ekono-
mik dinamizmi can-
landirmak
oldugunu belirterek,
"Bu proje, sadece
mali destek sagla-
makla  kalmiyor,
ayn1 zamanda iftgi-
lerimizi bilgiyle, tek-
nolojiyle donatarak

dod)d

onlarin rekabet gii-
ciinii artirtyor. 2025,
bu hedeflere dogru
Onemli adimlar atti-
gimiz bir yil oldu,”
dedi.

2026 i¢in Ciftci-
den Gelen Talepler
Onceliklendirildi

CPP toplantisinin
en can alica kismia,
2026 yili Plan Biitge
Calistayr’'nda talep
edilecek faaliyetle-
rin belirlenmesi
oldu. Muhtar, ¢iftci
ve dontigim siri-
ciileri, kendi bolge-
lerinin ve tarimsal
turetim  kollarimin
0zel  ihtiyaclarin
dile getirerek, gele-
cek yilki biitceden
onceliklendirilme-
sini istedikleri pro-
jeleri sundu.

Katilimcilar,
ozellikle kiiclik o6l-
cekli sulama sistem-

lerinin  gelistiril-
mesi, yerel {iriinle-
rin pazarlama
kanallarmin giiclen-
dirilmesi ve kadin
ciftgilere yonelik ih-
tisas egitimlerinin
artirilmasi yoniinde
gliclii taleplerde bu-
lundu. Toplant: so-
nunda, tim bu
talepler titizlikle de-
gerlendirilerek Plan
Biitge Calistay1’'na
sunulacak nihai faa-
liyet listesi olustu-
ruldu. Bu istisare
siireci, KDAKP'nin
yerel ihtiyaclara ne
kadar duyarh calis-
tigin1  gosterirken,
Osmaniye'deki kir-
sal kalkinma hamle-
sinin  kararlilikla
stirdiiriilecegi me-
sajini verdi.
flce Tarim
ve Orman
Miidiirliigii

Kayip Pazar Aratiasi Kisa Siirede Buld

Osmaniye’de
Emniyet Miidiir-
ligli Asayis Sube
ekipleri, duyarhlikla
yuriittiikleri bir ¢a-
lisma sonucu c¢ali-
nan pazar arabasini
kisa stirede bularak
sahibine teslim etti.

23 Ekim 2025
giinii Rahime Hatun
Mahallesi'nde ika-
met eden bir vatan-

dasimn, cekgek seklin-
deki pazar arabasi-
nin calindig1
yoniindeki  sosyal
medya  paylagimi
lzerine  harekete
gecen ekipler, yap-
tiklar1 titiz aragstirma
sonucu pazar araba-
sim1  kisa siirede
buldu. Bulunan
pazar arabasi gerekli
islemlerin ardindan

sahibine teslim edi-
lirken, Osmaniye
Emniyet Midiirlii-
gi'nden  yapilan
aciklamada, “Vatan-
daslarimizin huzuru
ve giivenligi igcin;
su¢ ve suclularla
miicadelemiz karar-
lilikla devam etmek-
tedir.” denildi.
Kaynak: Emni-
yet Miidiirliigii
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Van'in dogusundaki Ercek Golii, son yil-
larda yasanan kuraklik ve buharlasmadaki
artis nedeniyle her gecen yil biraz daha kiigii-
lityor. Uydu goriintiilerine gore golde son 30
yilda ciddi oranda su kayb1 yasandig1 belir-
lendi.

Van'a 30 kilometre mesafede bulunan Ercek
Golii, son 30 yilda belirgin bir su kayb1 yasadi.
Bolgedeki kuraklik, buharlasmadaki artis ve
cevresel etkiler nedeniyle goliin su seviyesi
gozle goriliir bicimde azaldi. Bir zamanlar
genis sazlik alanlariyla bir¢ok yaban kusuna
ev sahipligi yapan gol, bugiin yer yer onlarca
metre ¢ekilmis durumda. Su seviyesinin diis-
mesiyle golii besleyen kiigiik dereler de ku-
ruma tehlikesiyle kars: karsiya kaldi.

Son yillarda siiphesiz iilkenin giindemini
mesgul eden en biiyiik konulardan birisi ku-
raklik oldugunu ifade eden Van Yiiziincii Yil
Universitesi (Van YYU) Su Uriinleri Fakiilte
Dr. Ogretim Uyesi Mustafa Akkus, "Yagislarin
azalmasi ve yaz aylarindaki sicakligin mevsim
normallerinin {izerinde seyretmesi. Bu nok-
tada Van Golii havzasi ¢ok kirilgan bir yaprya
sahip. Ciinkii Van Go6lii havzasi kapali bir
havza. Yani havzaya disaridan akarsu yoluyla
higbir su girdisi yok.

Aslinda havzanin ¢ok basit bir su biitcesi
denklemi bulunuyor. Su girdilerini kig ayla-
rindaki yagan kar yagislar1 ve yagmur yagis-
lar1 olustururken havzadan su ¢ikist yalnizca
buharlasmayla oluyor. Artik havzada kis ayla-
rina geg giriliyor. Yaz aylari ise erken karsila-
niyor. Su anda Ekim aymin sonuna
yaklasiyoruz.

Adeta bahardan kalma havalar yasiyoruz.
Gegmiste Aralik ay1 geldiginde havzaya kar
yagist yogun bir sekilde diismeye baslarken
artik yogun kar yagisini gormemiz i¢in Ocak
aymin ortalarimi bekliyoruz. Bu noktada havza
i¢cin en 6nemli noktalardan birisi kis aylarinda
yagan kar yagisi. Ciinkii kis aylarinda yagan
kar yagislar1 daglarin tepelerinde adeta bir

—

depo gibi birikiyor. Yaz aylarinda yavasca eri-
yerek havzadaki akarsu sular1 besliyor. Hav-
zanin adeta su deposunu olusturuyor.
Gegtigimiz 2025 y1h 6zellikle Subat ay1 yani kis
ayinda maalesef kar yagislarinda ¢ok biiyiik
bir azalma oldu" dedi.

"1995 yilindan itibaren goélde yaklasik

6 kilometrekarelik bir alanin su anda

tamamen karaya ¢ikmis"

Subat ayin1 dikkate alirsak kar yagisinda
ytizde 60'lik bir azalma meydana geldigini
ifade eden Akkus, "Ge¢miste 10 damla yagis
diiserken maalesef Subat ayinda sadece 4
damla kar yagis1 diistii. Iste Subat ayindaki bu
kar yagisinin azliginin etkilerini igerisinde bu-
lundugumuz aylarda ¢ok yogun bir sekilde
gorliyoruz. Havzada her ne kadar Van Golii
on plandaysa da Van Goélii'nden sonra havza-
daki en biiyiik gol Ercek Golii'nii olusturuyor.
Ve Ergek Goli onemli balikgilik alanlarindan
birisi. Ozellikle su kuslari, flamingolar icin ¢ok
¢ok onemli bir beslenme ve yasam habitatin
olusturuyor. olusturuyor. Fakat uydu goriin-
tiilerini inceledigimiz zaman kar yagisindaki
azligin ve yaz aylarindaki sicakligin mevsim
normallerinde yiiksek seyretmesinden Ergek
Golii'de maalesef olumsuz bir sekilde etkilen-
mis. Ozellikle 1995 yilindan itibaren Gol'de
yaklasik 6 kilometrekarelik bir alanin su anda
tamamen karaya ¢ikmis bir vaziyette ve catla-
mis beyaz topraklarda olusuyor.

Ercek Golii havzada onemli bir gol. Cilinkii
goliin ytizde 30'luk kismzi s1g alanlardan olu-
suyor. Bu s1g alanlar 6zellikle flamingolar igin
adeta bir beslenme yuvasi, beslenme habitati.
Diger kuslar i¢in tireme alanlarini olusturuyor.
Biitiin umutlarimiz ontimiizdeki kis ayinda
yani 2026 yiliin {imit ediyoruz ki kis mevsimi
bol kar yagish gecer. 2026 yili kig ay1 da 2025
yilindaki gibi gegerse biz Van Golii ve Ergek-
golii'nlin biraz daha geriye dogru cekildigini
gorecegiz" diye konustu.

Kaynak:IHA

e

ASRi MEZARLIK ONU
CEBELIBEREKET

SEHITLIK CAMIMIZIN

INSAATI ICIN YARDIMLARINIZI BEKLIYORUZr

priimcek Ormaniam'nda
Iienklerm muhlesem fans|

Gumughane nin Kiirtlin il-
gesi simirlarinda yer alan ve
dogal giizelligiyle 6ne g¢ikan
Oriimcek Ormanlar1 Tabiatt
Koruma Alani, sonbaharin ge-
lisiyle birlikte ziyaretgilerine
unutulmaz bir gorsel solen su-
nuyor.

Labirenti andiran patikalari,
goOge tirmanan agagclari, hirgin
yamaglari, ¢cagiltili dereleri, se-
laleleri, bitkileriyle Avrupa'nin
en uzun koknar ve ladinlerinin
boy verdigi dogal bir aga¢ mui-
zesi olan Oriimcek Ormanlari,
sonbaharin binbir rengine bii-
riindii.

"Dogal aga¢ miizesi" ve
"Doganin dev anit galerisi" gibi
unvanlarla anilan cografya,
sar1, kirmizi, kahverengi ve ye-
silin binbir tonuyla adeta bir
renk ctimbiisiine sahne oluyor.
Hir¢in yamaglardan dokiilen
selaleler ve gagiltili derelerin
sesi, sonbahar yapraklarmin hi-
sirtisina karigsarak doganin en
glizel senfonisini olusturuyor.

Tiirkiye'nin en 6nemli dogal
alanlarindan biri olan Oriimcek
Ormanlar;, bu mevsimde fo-
tograf tutkunlarinin ve doga
asiklarinin akinina ugruyor. Zi-
yaretciler hem temiz havanin
tadini ¢ikarryor hem de essiz
manzaralar esliginde unutul-
maz anlar yasiyor.

Sonbaharin buytleyici
renkleriyle ziyaretgilerini adeta
bir tablonun igine ¢eken, yiiz-
lerce yillik anit agaglarin gesit-
liligi nedeniyle "dogal agac
miizesi" olarak nitelendirilen
alan 1998 yilinda Tabiati Ko-
ruma Alam ilan edildi. Avrupa
ve Kafkasya'nin en uzun ladin
ve koknar agaglarina ev sahip-
ligi yapan "dogal agag galerisi"
Oriimcek Ormanlary, sari, kizil,
mor tonlarina bezeli agaclariyla
sonbaharda adeta bir renk sen-
fonisi sunuyor.

Sonbaharin gelmesiyle bir-
likte adeta dogal bir fotograf
stiidyosuna doniisen Oriimcek
Ormanlari, profesyonel ve
amator fotografcilarin da aki-
nina ugruyor. Her bir kosesi
kartpostallik manzaralar sunan
ormandaki manzaralar goren-
leri kendine hayran birakiyor.
"Buradaki bu sonbahar-

daki renk ciimbiisiiniin key-
fini cikartmaya geldik"
Bir¢ok agag tiiriiyle Tiirki-
ye'nin 6nemli "karisik” orman-
larindan biri olma oOzelligini
tastyan Oriimcek Ormanla-
ri’'nin sonbahar manzarasini
gormek icin Istanbul'dan gelen
Orhan Kara, "Memleketimizi
ziyarete geldik. Sonbaharin
keyfini ¢ikartmak igin. Birkag
glindiir buralarda yaylalar: ge-
ziyoruz. Oriimcek Ormanla-
rimin igerisinde, harika bir
tabiatin igerisindeyiz. Buradaki
bu sonbahardaki renk climbii-
siniin keyfini ¢ikartmaya gel-
dik. Her yil bu mevsimlerde
geliyorum.  Gegen  yilda
Ekim'in 16'sinda gelmistim. Bir
hafta kadar burada kaldik.
Ozellikle bahar ve sonbahar ay-
larinda gelmeye 6zen gosteri-
yorum. Hem niifus olarak daha
kalabaliktan uzak oluyor hem
de mevsim olarak ¢ok daha ke-
yifli oluyor" dedi.
"Dogada olabilecek her ren-
gin tonunu gorebiliyoruz"
Oriimcek  Ormanlari'nda
gordiigli manzaray1 tarif eden
Kara, "Dogada olabilecek her
rengin tonunu gorebiliyoruz ve
ayni zamanda dogal bir orman
tiinelinden geciyor hissiyat
oluyor. Bu temiz oksijenle be-
raber bu daglarda gezmek ger-
cekten cok keyif verici. Herkesi
buralara bekliyoruz. Oriimcek
Ormanlari'na, Gumigha-

ne'mize, Kiirtiinti'miize herkesi
davet ediyoruz" diye konustu.

"Buralarin Alplerden ger-
gekten higbir ek51g1 yok fazlasi

—

var ama dogay1 kirletmeyelim"

Karadeniz'in bir¢ok bolge-
sinde olmayan giizel yaylalar
ve ormanlarin burada mevcut
oldugunu ifade eden Kara, "Biz
kuzenimle seyahat etmeyi ¢ok
seviyoruz ve diinyanin bir¢ok
iilkesine beraber seyahat edi-
yoruz. Gegtigimiz yil temmuz
ayinda Isvigre Alplerine doga
gezisi i¢in gittik. Buralarin Alp-
lerden gercekten hicbir eksigi
yok fazlasi var. Ama bizim
insan olarak da eksigimiz var:
Dogay1 liitfen kirletmeyelim,
¢oplerimizi liitfen yere atmaya-
Iim. Allah'in bize vermis ol-
dugu bu glizellikleri
¢Oplimiizii disari atarak biz kir-
letmeyelim, bozmayalim" me-
saj1 verdi.

"Higbir yerde boyle bir
sey gormedim ben"

Hollanda'dan gelen Tayyip
Yilmaz ise "Buralara gezmeye
geldik. Buralar ¢ok giizel ben
bayildim. Bu mevsimde ilk
defa geldim buraya. Cok giizel.
Bir daha da gelecegim. Her
sene gelecegim. En ¢ok beni et-
kileyen renklilik oldu. $u agac-
larin  renkliligi falan ¢ok
hosuma gitti. Higbir yerde
boyle bir sey gormedim ben.
Cok gilizel, cennet. Buraya
gelin" dedi.

Sonbaharda renk ciimbii-
siiyle binlerce ziyaretciyi ken-
dine ceken Oriimcek
Ormanlar;, Gumiishane'nin
doga turizmindeki en biiyiik
degerlerinden biri olmaya
devam ediyor.

Kaynak: iHA
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Diizenlenecek Adana Tarim
ve Sera ile Bahge Fuari'nin 6ne-
mine deginen Yiiregir Ziraat
Odasi Bagkan1t Mehmet Akin
Dogan," Boyle fuarlar, ciftciler,
tarim uzmanlari, teknoloji ge-
listiricileri ve tarimsal isletme-
ler i¢in 6nemli bir bulusma
noktasidir. Burada bilgi akisi
saglaniyor, yeni tarim teknolo-
jileri tanitiliyor ve sektorle ilgili
is birlikleri giicleniyor" dedi.

Oda Bagkani Dogan, yaptigi
aciklamada Cukurova'nin ta-
rimsal giictinii ve bolge ciftcisi-
nin {retim vizyonunu 4-8
Kasim 2025 tarihleri arasinda
Fuar ve Kongre Merkezi'nde
diizenlenen 18. Adana Tarim ve
Sera ile Bahge Fuari'nda tanita-
cagmi soyledi. Dogan, fuar
kapsaminda bolgenin tarimsal
potansiyelinin, modern iiretim
tekniklerinin ve yenilik¢i tarim
uygulamalarinin ziyaretgilere
sunulacagini kaydetti.

Tarimin Cukurova icin stra-
tejik bir sektor olduguna vurgu
yapan Dogan, "Cukurova, Ttir-
kiye'nin en verimli {iretim mer-
kezlerinden biridir. Tarim,
bolgemizde sadece ekonomik
bir faaliyet degil, binlerce aile
icin yasam kaynagidir. Bu fuar,
hem tarim sektoriintin gelece-
gine 151k tutuyor hem de ciftci-
lerimize modern tarima gecis
konusunda énemli kazanimlar
sagliyor" diye konustu.
Cukurova iiriinleri diinya

"D6geéim fifinas! 0evam edecek”

Jeoloji Miihendisleri Odas1
Adana Sube Bagkan1 Dr. Meh-
met Tatar, yaptiklari arastir-
mada 6 Subat 2023 yilinda
meydana gelen depremin ar-
dindan baglayan ‘Deprem Fir-
tmasinin bir siire daha devam
edecegini soyledi.

Tatar, yaptig1 aciklamada, 6
Subat 2023 yilinda Kahraman-
maras'in Elbistan ve Pazarcik
ilgelerinde meydana gelen 7.6
ve 7.7 biiytikliigiindeki depre-
min ardindan Tiirkiye gene-
linde ‘Deprem Firtinasi'nin
basladigim ifade etti. Tatar, ara-
dan 2 y1l 8 ay gegmesine rag-
men meydana gelen iki
depreminde ¢ok biiyiik olma-
sindan dolayz irili ufakl: dep-
remlerin  devam ettigini,
yaptiklari calismalarda da dep-
remlerin devam edecegini bek-
lediklerini dile getirdi. Tatar,
son olarak diin sabah Mersin'in
Erdemli ilcesinde daha sonra
ise Balikesir'in Sindirg: ilge-
sinde deprem meydana geldi-
gini, bu depremlerin disinda
da Tiirkiye genelinde 4 ve 4'ten
kiiciik depremlerin stirekli ol-
dugunu belirtti.

"Beklenmedik yerlerde
de deprem siklast1"

Son giinlerde beklenmedik
bolgelerde de sik sik deprem-
lerin meydana geldigine dik-
kat ¢eken Tatar," Adeta bir

pazarina aciliyor

Yiiregir Ziraat
Odas1 olarak, fu-
arda narenciye,
avokado, muz,
ejder  meyvesi,
karpuz, seker ka-
mis1,  yerfistig,
pamuk, pikan ce-
vizi, hurma, nar,
papaya, pepino ve
kiwano gibi Cuku-
rovanun  verimli
topraklarinda ye-
tistirilen genis tirtin yelpazesi-
nin de tanitimin1 yapacaklarina
deginen Dogan, soyle devam
etti:

"Uriin gesitliligi ve yenilikgi
iiretim teknikleri bolgenin ta-
rimsal rekabet giiciinii de arti-
riyor. Cliftcilerimizle birlikte
hem tarimsal inovasyonlar:
hem de siirdiiriilebilir {iretim
modellerini fuarda paylasmak-
tan mutluluk duyuyoruz. Bu
platform, tireticimizin hem ulu-
sal hem uluslararas1 pazarda
daha giiclii olmasina katki sag-
liyor."

Adana Tarim ve Sera ile
Bahge Fuari'nin sadece bir tirtin
sergi alan1 degil, tarim sekto-
riinii bir araya getiren giiclii bir
is birligi platformu oldugunu
da aktaran Dogan, "Boyle fuar-
lar, ciftgiler, tarim uzmanlari,
teknoloji gelistiricileri ve tarim-
sal igletmeler igin 6nemli bir
bulusma noktasidir. Burada
bilgi akist saglaniyor, yeni
tarim teknolojileri tanmitihyor ve
sektorle ilgili is birlikleri gticle-
niyor. Yiiregir Ziraat Odas1 ola-
rak fuarda ciftcilere tarimsal
danismanlik, stirdirilebilir
iretim teknikleri ve modern
tarim uygulamalar1 konusunda
rehberlik edecegiz" ifadelerini
kulland.

Dogan, tiim tarim tireticile-
rini ve sektor paydaslarin
fuara davet etti.

Kaynak: THA

deprem firtinasi yasaniyor. As-
Iinda 6 Subat'tan bu yana Tiir-
kiye genelinde sismik
hareketlilik belirgin sekilde
artt1. Kiiglik ve orta biiytikliik-
teki depremlerde gozle gortiliir
bir artis var. Bu depremler,
cevredeki yakin fay hatlarimi
tetikleyebilir" dedi.

Tatar, yeni depremlerin or-
tiilti faylar1 ortaya ¢ikardigina
dikkat c¢ekerek soyle devam
etti:"Bolgede biriken stres,
daha once aktif olmayan fay
hatlarini bile harekete gegirebi-
liyor. 6 Subat'ta yasadigimiz iki
biiyiik deprem, Tiirkiye'yi Gii-
neybat1 yoniine dogru 3,5 ila 7
metre arasinda Oteledi. Bu
kayma, zincirleme bir sekilde
diger faylarin da tetiklenme-
sine neden oldu. Bu nedenle
yeni depremler oluyor. Stres
birikimleri, ortiilii fay1 da hare-
ketlendiriyor. Yani tespiti edil-
meyen bir fay depremlerin
etkisiyle harekete gecmis olu-
yor. O hareketler haritalara
tekrar isleniyor."Kendilerinin
yerbilimciler olarak bir depre-
min nerede ve ne biiytiikliikte
olabilecegini 6ngorebildigine
deginen Tatar, ancak zamanini
kesin olarak bilemediklerini,
bu sismik hareketliligin bir
sire daha devam edecegini
sozlerine ekledi.

Kaynak: IHA

Osmaniye'de Cin-
sel Saghk ve Ureme
Saghg1 (CSUS) prog-
rami1 kapsaminda dii-
zenlenen 59. Grup
Ureme Saghg1 Egitimi,
Osmaniye'de basariyla
tamamlandi.

Il Saglik Miidiir-
lagii  koordinasyo-
nunda gerceklestirilen
egitime 15 saglik per-

"
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‘i i
O smaniye’de
spor  altyapisinin
gliclendirilmesi ve
vatandaglara daha
modern, giivenli bir
spor alan1 sunulmast
amactyla baglatilan 7
Ocak Stadyumu ye-
nileme c¢alismalar
tiim hiziyla stiriiyor.
Kentin en 6nemli
spor tesislerinden
biri olan stadyum,
tamamlandiginda
Osmaniye'nin spor
alanindaki  vizyo-

nuna yeni bir soluk
getirecek.
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soneli katild1.

Cinsel saglik,
tireme saghgl, aile
planlamasi,  gebelik
Oncesi ve sonrasi
bakim, damigmanlik
hizmetleri ve cinsel
yolla bulasan enfeksi-
yonlarin  Onlenmesi
konularinda teorik ve
uygulamal1 egitimle-
rin verildigi program,

-mnﬂﬂ h:"-,"
51 I:;: If""‘ '.T.:'

]

Yariitilen calig-
malar kapsaminda
dogu ve bat1 tribiin-
lerinde 3 bin 290’ar
kisilik gelik tribtinle-
rin montaji araliksiz
devam ediyor.

Tribtinlerin mo-
dern tasarimi saye-
sinde seyirci
kapasitesi artarken,
taraftarlarm  daha
konforlu bir or-
tamda miisabakalar:
takip etmeleri he-
defleniyor. Ayrica
stadyumun altyap:
sistemleri, soyunma

katilimailara onemli
bilgi ve deneyim ka-
zandirdi.

odalari, basin alar
ve aydinlatma sis-
temleri de cagdas
standartlara uygun
sekilde yenileniyor.

Yenileme saha-
sinda incelemelerde
bulunan Eski Aile ve
Sosyal Hizmetler Ba-
kan1 ve Osmaniye
Milletvekili Derya
Yanik, AK Parti Os-
maniye i1 Bagkani
Mehmet Sadi Bin-
boga, AK Parti Os-
maniye Genglik
Kollar1 Bagkan: Veli
Demirci ve Osma-

Egitim siirecinin
ardindan diizenlenen
sertifika torenine Halk
Saghgr  Hizmetleri
Bagkan Yardimcisi Dr.
Hakan Giiner, Birim
Sorumlusu Dr. Meh-
met Samil Berber ve
Cinsel Saglik Ureme
Saglig Egitimcileri ka-

tild1. Programi baga-
ryla  tamamlayan
saghk personeline ser-

niye Genglik ve Spor
I Midiirti  Yusuf

Cebi, calismalara
iliskin yetkililerden
bilgi ald1.
Incelemeler sira-
sinda agiklamalarda
bulunan 1l Miidiirii
Yusuf Cebi, projenin
kent sporuna 6nemli
katkilar saglayaca-
g belirterek, “7
Ocak Stadyu-
mu'nun tamamlan-
mastyla birlikte
Osmaniye’de sporun
kalbi burada atacak.
Genglerimiz ve spor-

tifikalar1 protokol tiye-
leri tarafindan takdim
edildi.

Torende konusan
Dr. Hakan Gtiner, top-
lum sagligmin korun-
masinda egitimli
saghk  personelinin
biiytik bir rol tistlendi-
gini belirterek, “Cinsel
Saglik ve Ureme Sag-
lig1 hizmetlerinin te-
melinde bilingli,
donanimli ve stirekli
kendini gelistiren sag-
lik calisanlar1 yer ali-
yor. Bu tiir egitimlerle
hem hizmet kalitemizi
artirtyoruz hem de ko-
ruyucu saglik hizmet-
l e r i n i
gliclendiriyoruz” ifa-
delerini kulland.

gllk Personeli Sertifikalarumi Ald

Egitime  katilan
personeller de, progra-
min mesleki gelisimle-
rine katki sagladigini
ve toplum saghgina
daha etkin hizmet su-
nabilecekleri bilgileri
edindiklerini  ifade
ederek, emegi gecen
herkese tesekkiir etti.

Osmaniye Il Saglik
Miidiirliigii yetkilileri,
Cinsel Saghk ve
Ureme Saglig1 Egitim-
lerinin yil boyunca
araliksiz devam edece-
gini, boylece il gene-
linde saghk
hizmetlerinin kalitesi-
nin daha da artirilma-
sinin  hedeflendigini
bildirdi.

M. Ali Uluggl

severlerimiz

icin
modern, gilivenli ve
gliclii bir tesis ka-
zandirtyoruz. Osma-

niye,  bolgesinde
ornek bir spor ken-
tine  dontisecek.”

dedi. Yetkililer, yeni-
leme calismalarinin
planlandigr sekilde
ilerledigini ve proje-
nin 10 ay igerisinde
tamamlanmasinin
hedeflendigini ifade
etti.

Calismalar  ta-
mamlandiginda 7
Ocak Stadyumu, fut-

bolun yani sira gesitli
spor etkinliklerine
ve genglik organi-
zasyonlaria da ev
sahipligi yapabile-
cek kapasiteye ula-
sacak.
Osmaniye’nin
spor vizyonuna
biiytik katki saglaya-
cak bu proje, hem
profesyonel hem de
amator spor kuliip-
lerine yeni bir nefes
kazandirirken, geng-
lerin spora yonelme-
sini tesvik edecek.
Kaynak: GSIM

Oryantiring Il Yarigmalars Tamamlamll

Osmaniye’de
Cumhuriyet Bay-
rami1  etkinlikleri
kapsaminda diizen-
lenen oryantiring il
yarigmalariy, yogun
katilimin ardindan
diizenlenen = ma-
dalya toreniyle sona
erdi.

Her yastan spor-
cunun katildig1 ya-
rismalar hem spor
hem de Cumhuriyet
cogskusunu bir araya
getirdi.

Yarismalar, Tos-
yali  Spor Salo-
nu'ndan  Baglady,
Cebelibereket Kiil-

tir ~ Merkezi'nde
Sona Erdi

Sabahin  erken
saatlerinde Tosyali
Spor Salonu 6niinde
toplanan sporcular,
kayit ve hazirlik sii-
reclerinin ardindan
yarismanin startin
aldi. Katilimailar,
belirlenen  parkur
glizergahlar1  bo-
yunca harita ve pu-
sula yardimiyla
farkli hedef noktala-
rina ulagtilar. Parku-
run her bolimii
sporcularin  yon
bulma, hiz ve dikkat
becerilerini Slgtii.

Yar1§mac11ar,
Tosyali Spor Salo-
nu’ndan baslayarak
sehrin farkli nokta-
larma yerlestirilen
hedefleri bulduktan
sonra Cebelibereket
Kiltiir Merkezi
oniinde yarismay1
tamamladi. Renkli
goriintiilere sahne
olan etkinlikte spor-
cular hem dayarikl-
liklarin1  hem de
stratejik  diistinme
yeteneklerini sergi-
ledi.

Madalya Tore-
ninde Gurur Dolu
Anlar Yasand1

Yarisma Sso-
nunda  dereceye
giren sporcular igin
diizenlenen = ma-
dalya toreninde
biiytik bir seving ya-
sandi. Kazananlara
madalyalar1 antre-
norler, 6gretmenler
ve veliler tarafindan
takdim edildi. Aile-
lerin alkiglar1 ara-

sinda sahneye ¢ikan
geng sporcular,
Cumbhuriyet Bayra-
mi1'nin anlamina ya-
kisir bir basari
sergiledi.

1 Temsilcisi
Mustafa Koseli:
"Genglerimizi Spora
Yonlendirmeye
Devam Edecegiz"

Oryantiring 1l
Temsilcisi Mustafa
Kogeli, yarisma so-
nunda yaptig1 agik-
lamada etkinligin
basariyla tamamlan-
masindan duydugu
memnuniyeti dile
getirdi. Koseli,
“Cumhuriyetimizin
102. yilinda sporun
birlestirici giictinii
bir kez daha hisset-
tik. Her yas grubun-
dan sporcumuzun
katihm goOstermesi
bizleri  gururlan-
dirdi. Oryantiring,
genglerimizin hem
fiziksel hem de zi-
hinsel  gelisimine

ul I
buyiik katki sagla-
yan bir spor dali. Bu
tiir etkinliklerle on-
lar1 spora yonlendir-
meye ve
desteklemeye
devam edecegiz.”
ifadelerini kullandx.
Cumhuriyet
Bayrami Ruhuna
Uygun Bir Etkinlik
Katilimcilar, ya-
rismanin  yalnizca
bir spor miisabakasi
olmadigini, ayni za-
manda Cumhuriyet
Bayrami'nin cosku-
sunu yasatan bir
kutlama havasinda
gegtigini belirttiler.

Veliler,
zasyondaki diizen
ve katilimin ytiksek-
liginden duyduklar:

organi-

memnuniyeti  dile
getirirken, gocukla-
rin sporla ig ige ol-
malarinin  onemine

vurgu yaptilar.
Cumbhuriyet cos-
kusu iginde gegen
oryantiring il yaris-
malar1 hem sporcu-
lar hem de
izleyiciler i¢in unu-
tulmaz bir giin ola-
rak hafizalarda

yerini ald1.

Gonca Deniz
Karacam

Adana'da tra-
fikte makas atan bir
otomobilinin moto-
siklete carpmasi sa-
niye saniye
gortintiilendi.

Kaza, merkez
Yiiregir ilgesi Tur-
han Cemal Beriker
Bulvari'nda mey-
dana geldi. Siiri-

ciisii. ve plakasi
heniiz 6grenileme-
yen otomobil,
onitinde seyreden
otomobile makas at-
maya c¢alistig1 si-
rada, aynm1 yonde
ilerleyen Omer
Faruk B.nin idare-
sindeki motosiklete
carpti. Carpmanin

etkisiyle motosikle-
tin stiriiciisii ve ar-
kasinda yolcu Can
O. yola savruldu.
Cevredekilerin
ihbar1 tizerine bol-
geye 112 Acil Saglik
ve polis ekipleri
sevk edildi. Yarala-
nan motosiklet sii-
riiclisii ve yolcu,

saghk ekiplerinin
ilk miidahalesinin
ardindan ambulan-
sla hastaneye kaldi-
rildi.

Kaza, trafikteki
baska bir aracin
arag ici kamerasi ta-
rafindan  kayde-
dildi.

Kaynak: THA
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