
AK Parti Kadirli'de yeni dönem başladı
Muhtarlık Devlete
Açılan İlk Kapıdır

Osmaniye Merkez Köy
Muhtarları Derneği Başkanı

ve Şekerdere Köyü Muhtarı Ali
Kama, Muhtarlar Günü dolayı-
sıyla yayımladığı mesajda tüm
muhtarların gününü en içten di-
leklerle kutladı. � Sayfa 2’te...

Osmaniye’nin Kadirli ilçe-
sinde, Kaymakamlık tarafın-

dan başlatılan “Yeter ki Sen
Gülümse” projesi kapsamında
anlamlı bir etkinlik daha gerçek-
leştirildi. � Sayfa 5’te

Osmaniye’nin Kadirli ilçe-
sinde, Şehit İsmailAkduman

Kız Anadolu İmam Hatip Lisesi
tarafından her yıl geleneksel ola-
rak düzenlenen “Pilav Günü” et-
kinliği bu yıl da yoğun katılımla
gerçekleştirildi. � Sayfa 5’te.

t

Osmaniye’nin 3. Lig temsilcisi MD Grup Os-
maniyespor, ligin 6. haftasında sahasında

konuk e�iği Kilis 1984 A.Ş.spor’u 3-1 Yendi.Mücade-
lede hakem triosu İsmet Yılmaz, Ahmet Oğuz Yılmaz
ve Emrah Uluçay yer alırken, Yunus Emre Kobalas
dördüncü hakem olarak görev yapıyor.Teknik Direk-
tör Cevdet Uzunköprü sahaya Halil Yiğit Yitmez,
Utku Öztürk, Köksal Ayaydın, İdris Güneş, Nevzat
Gezer, Yavuz Koç, Berkecan Çevik, Gökdeniz Varol,
Berke Çelik, Muhammet Eşref Bayansal ve Atakan
Mert Özdemir ilk 11’i ile çıktı. Osmaniye Valisi Dr.Er-
dinç Yılmaz’ın da izlediği karşılaşmanın ilk yarısında

üstün olan ev sahibi ekip olsa da bu yarı 0-0 sona
erdi.İkinci yarının 50.dakikasında Gökdeniz ile 1- 0
öne geçen Osmaniyespor, bu golün hemen ardından
53.dakikada ikinci golü yine aynı futbolcu ile
buldu.Sarı yeşilli ekip, ikinci golden 6 dakika sonra
yani 59.dakikada bu sefer de İdris Güneş’in ceza sa-
hasın dışından güzel plase vuruşu ile skoru 3-0’a ge-
tirdi.Osmaniyespor, kalan dakikalarda kontrollü bir
oyun sergilese de rakibinin uzatma dakikalarında Bor
Taşde mir’in kafa golüne engel olamadı ve maç 3-1
sona erdi.Ligde puanını 11’e yükselten sarı yeşilli ekip,
haftaya da Sili�e Bld.spor takımına konuk olacak.

Osmaniye'li Yazar Yazgan'dan Edebiyat Dolu Gün
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AKParti Düziçi İlçe Başkanı Turgut Ka-
rarmaz, ilçenin gelişimine yönelik pro-

jeleri hızlandırmak amacıyla Türkiye Büyük
MilletMeclisi’nde (TBMM) bir dizi önemli zi-
yare�e bulundu. BaşkanKararmaz’ınAnkara
temasları hem sosyal politikalar hem de alt-
yapı ve ekonomi alanlarında ilçeye katkı sağ-

layacak görüşmelerle geçti.Ankara programı-
nın ilk durağında, Başkan Kararmaz, önceki
dönemAile ve Sosyal Hizmetler Bakanı, aynı
zamanda TBMM İnsan Haklarını İnceleme
Komisyonu Başkanı veOsmaniyeMilletvekili
Derya Yanık öncülüğünde düzenlenen top-
lantıya katıldı.

Osmaniye’nin Düziçi ilçesinde, Kırsal
Dezavantajlı Alanlar Kalkınma Projesi

(KDAKP) kapsamında yürütülen çalışmaların
değerlendirilmesi ve gelecek yılın planla-
malarının yapılması amacıyla “2025 Yılı

Ekonomik Kalkınma Kümesi Çok Paydaşlı Plat-
form Toplantısı” düzenlendi. Toplantı, Düziçi
İlçe Tarım ve Orman Müdürlüğü Haruniye
Toplantı Salonunda gerçekleştirildi.

� Sayfa 3’te...

Osmaniyeli şair ve yazar Bestami Yaz-
gan, “BenOkuyorum İstanbulOkuyor”

projesi kapsamında Ümraniye Şehit Erol İnce
Kız Anadolu İmam Hatip Lisesi’nde öğrenci-
lerle buluştu. Okumanın önemine vurgu
yapanYazgan, şiirler seslendirdi ve kitaplarını
imzaladı. Osmaniyeli şair ve yazar Bestami
Yazgan, “Ben Okuyorum İstanbul Okuyor”
projesi kapsamında Ümraniye Şehit Erol İnce
Kız Anadolu İmam Hatip Lisesi’nin konuğu
oldu. Edebiyatın sevilen kalemlerinden biri
olan Yazgan, öğrencilerle bir araya gelerek
edebiyat dolu bir gün yaşa�ı.

Okumanın Gücüne Dikkat Çekti
Yazar Yazgan, konuşmasında okumanın insan

gelişimindeki önemini vurguladı. Susuz kalan
bir çiçeğin nasıl kuruyorsa, bilgiye uzak kalan
insanın da zihinsel gelişiminde geride kalaca-
ğını belir�i. Yazgan, “Susuz bir çiçek ve fidan
nasıl kuruyorsa, bilgisiz kalan, kitap okuma-
yan insanın da beyni gelişmez” diyerek öğ-
rencilere okuma alışkanlığı kazanmaları
yönünde çağrıda bulundu.

Şiirlerle Renklenen Program
Etkinlik boyunca öğrencilerle birlikte şiirler
seslendiren Bestami Yazgan, söyleşi sonunda
öğrencilerden gelen soruları yanıtladı. Progra-
mın sonunda yazar, öğrenciler için kitaplarını
imzalayarak unutulmaz bir anı bıraktı.

Okul Yönetiminden Teşekkür Mesajı

Okul yönetimi etkinlik sonrasında yaptığı
açıklamada, “Ben Okuyorum, İstanbul Oku-
yor” projesi kapsamında, edebiyatın sevilen
kalemi Bestami Yazgan okulumuzun konu-
ğuydu. Türkçe öğretmenlerimizin organize
e�iği “Okulumda Yazar Var” etkinliğinde,
öğrencilerimiz yazarla keyifli bir söyleşi ger-
çekleştirdi. Anadolu Mektebi öğrencilerinin
de katılımıyla renklenen buluşmada hem
edebiyat konuşuldu hem de bol bol ilham
alındı. Kalemi güçlü, sohbeti tatlı Bestami
Yazgan’a ve etkinliği düzenleyen öğretmen-
lerimize teşekkür ederiz!” ifadelerine yer
verdi.

Haber Bülteni

Çok Paydaşlı Platform
Toplantısı Gerçekleştirildi

� Sayfa 2’te

� Sayfa 5’te

Kadirli Kaymakamlığından
Anlamlı Ziyaret

Kararmaz’dan Ankara’da
Yoğun Temas Trafiği

İmam Hatip Lisesinden
pilav günü etkinliği

MD Grup Osmaniyespor: 3 Kilis 1984 A.Ş.: 1
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Osmaniye’nin
Kadirli ilçesinde 19
Ekim Muhtarlar
Günü dolayısıyla
düzenlenen tören,
ilçe genelinde büyük
bir coşku ve katı-
lımla kutlandı.
Eski Kaymakam-

lık bahçesinde ger-
çekleştirilen törene
mahalle ve köy
muhtarlarının yanı
sıra kurum müdür-
leri, sivil toplum ku-
ruluşları (STK)
temsilcileri ve siyasi
parti yöneticileri de
yoğun ilgi gösterdi.
Sabah saatle-

rinde başlayan tö-
rende, katılımcılar

önce saygı duru-
şunda bulundu ve
ardından hep bir
ağızdan İstiklal
Marşı okundu.
Türk bayrağının

gökyüzüne yüksel-
mesiyle duygusal
anlar yaşanırken, tö-
rende birlik ve bera-
berlik vurgusu ön
plandaydı.

Çelenk Sunumu
ve Duygusal Anlar
Programda, Ka-

dirli 7 Mart Mahalle
ve Köy Muhtarları
Derneği Başkanı
Mehmet Özdemir,
Atatürk Anıtı’na çe-
lenk sunarak günün
anlam ve önemine

dair kısa bir ko-
nuşma yaptı. Özde-
mir konuşmasında,
muhtarlık kurumu-
nun demokrasinin
en temel taşlarından
biri olduğunu belir-
terek, muhtarların
devlet ile vatandaş
arasındaki köprü
görevini en iyi şe-
kilde yürü�üklerini
vurguladı. Özdemir

ayrıca, "Muhtarlar,
halkın sorunlarını en
yakından bilen, yerel
yönetimlerin kal-
binde yer alan kişi-
lerdir. Bugün bizler
için onur ve gurur
günüdür." ifadele-
rini kullandı.

Katılımcılardan
Tam Destek
Törende hazır

bulunan kurummü-

dürleri, STK temsil-
cileri ve siyasi parti
yöneticileri de muh-
tarların toplumdaki
önemine dikkat
çekti. Katılımcılar,
muhtarların mahal-
lelerdeki düzenin
sağlanması, vatan-
daşların taleplerinin
yerel yönetimlere
iletilmesi gibi konu-
larda büyük bir so-
r u m l u l u k
üstlendiklerini be-
lir�iler.

Program Hatıra
Fotoğrafıyla Son

Buldu
Yaklaşık bir saat

süren tören, Atatürk
Anıtı önünde çeki-

len toplu hatıra fo-
toğrafı ile sona erdi.
Katılımcılar, bu an-
lamlı günde bir
araya gelmeninmut-
luluğunupaylaşarak
birbirlerine başarı
dileklerinde bu-
lundu.
Muhtarlar Günü

kutlaması, Kadirli’de
hem birlik ve daya-
nışma mesajlarının
verildiği hem de
yerel yönetime
gönül vermiş kişile-
rin emeklerinin bir
kez daha takdir edil-
diği anlamlı bir et-
kinlik olarak
hafızalarda yer e�i.

Haber Bülteni

Osmaniye’nin
Kadirli ilçesinde ters
yöne giren otomobi-
lin başka bir araçla
çarpışması sonucu 3
kişi yaralandı. Kaza,
Cengiz Topel Ma-
hallesi Alparslan
Türkeş Bulvarı üze-
rinde meydana
geldi. İddiaya göre,
bulvar üzerinde
seyir halinde olan

otomobil ile karşı
yönden gelen ve
şerit ihlali yapan
başka bir otomobil
kafa kafaya çarpıştı.
Çarpışmanın şidde-
tiyle her iki araçta da
büyük çapta maddi
hasar meydana
geldi. Kazada 3 kişi
yaralanırken, olay
yerine sağlık, polis
ve itfaiye ekipleri

sevk edildi. Yaralılar
ambulanslarla Ka-
dirli DevletHastane-
si’ne kaldırıldı. Kaza
nedeniyle bir süre
trafiğe kapanan yol,
araçların çekilmesi-
nin ardından yeni-
den ulaşıma açıldı.
Polis ekipleri, ka-

zayla ilgili soruş-
turma başla�ı.

Haber Bülteni

AK Parti Düziçi
İlçe Başkanı Turgut
Kararmaz, ilçenin
gelişimine yönelik
projeleri hızlandır-
mak amacıyla Tür-
kiye Büyük Millet
Meclisi’nde (TBMM)
bir dizi önemli ziya-
re�e bulundu.
Başkan Karar-

maz’ın Ankara te-
masları hem sosyal
politikalar hem de
altyapı ve ekonomi
alanlarında ilçeye
katkı sağlayacak gö-
rüşmelerle geçti.

Bakan Yanık ve
TÜGVA Gençle-
riyle Buluşma
Ankara progra-

mının ilk durağında,
Başkan Kararmaz,
önceki dönem Aile
ve Sosyal Hizmetler
Bakanı, aynı za-
manda TBMMİnsan
Haklarını İnceleme
Komisyonu Başkanı
ve Osmaniye Millet-
vekili Derya Yanık
öncülüğünde dü-
zenlenen toplantıya
katıldı. Toplantıda,
Osmaniye TÜG-
VA’dan gelen genç
hanımlar da yer aldı.
Bu buluşma, sadece
altyapı projeleri
değil, aynı zamanda
gençlik ve sosyal so-
rumluluk konula-
rına da odaklanması

bakımından dikkat
çekti. Kararmaz,
gençlerle yaptığı gö-
rüşmede onların
beklentilerini dinle-
yerek, sosyal projeler
konusunda fikir alış-
verişinde bulundu.

Ekonomi ve
Strateji Masaya

Yatırıldı
Ziya re t l e r ine

devam eden İlçe
Başkanı Kararmaz,
ilçenin ekonomik
kalkınması ve gele-
ceğe dönük strateji-
leri üzerine önemli
görüşmeler gerçek-
leştirdi. Bu kap-
samda, Osmaniye
Milletvekili ve AK

Parti Genel Merkez
Ekonomi İşleri Baş-
kan Yardımcısı
Seydi Gülsoy ile bir
araya geldi. Görüş-
mede, Düziçi’nin ya-
tırım potansiyeli, iş
dünyasının ihtiyaç-
ları ve ekonomik bü-
yüme hedefleri ele
alındı.
Ayrıca AK Parti

MKYK Üyesi, Kül-
tür Sanat Politikaları
Başkan Yardımcısı
ve önceki dönem
Milletvekili İsmail
Kaya da ziyaret
edildi. Kaya ile yapı-
lan görüşmede, ilçe-
nin kültürel ve
sanatsal projeleri,

genel hizmet strateji-
leri vemerkezi yöne-
tim desteği üzerinde
duruldu.

İlçenin Geleceği
İçin Kapsamlı

İstişare
Başkan Turgut

Kararmaz, gerçek-
leştirdiği tüm ziya-
retlerde, Düziçi’nde
devam eden ve proje
aşamasında bulunan
yatırımları gündeme
taşıdı. Kararmaz’ın
bu temaslarla hedefi,
ilçenin önceliklerini
doğrudan üst düzey
yetkililere aktararak
projelerin takibini
hızlandırmak ve
merkezi hükümetin

desteğini en üst dü-
zeye çıkarmak oldu.
Ankara temasla-

rının ardından yapı-
lan açıklamada,
Kararmaz’ın ziyaret-
lerinin Düziçi’nin
genel ve yerel yöne-
tim arasındaki koor-
d i n a s y o n u n u
güçlendirmek açı-
sından büyük önem
taşıdığı vurgulandı.
Başkan Kararmaz’ın
girişimlerinin, ilçe-
nin hem ekonomik
hem de sosyal alan-
larda daha hızlı ge-
lişmesine katkı
sağlaması bekleni-
yor.

Düziçi AK Parti

Kararmaz’dan Ankara’da Yoğun Temas Trafiği

Samsunlu bir iş adamı,
nadir klasik Mercedesleri
kendi oluşturduğu müzede
sergiliyor. Binek olarak da
yine üstünde sireni, çakarı
olan, içerisinde mühendis
ekibiyle iletişim kurmayı
sağlayan dönemin teknolojik
sistemlerinin yer aldığı For-
mula 1 (F1) güvenlik aracını
kullanan iş adamının kolek-
siyonu, zenginlerin bile rüya-
larına giriyor.
34 yaşındaki iş adamı

Emre Yılmaz, çocukluk yılla-
rındaki otomobil tutkusunu
zamanla büyük bir koleksi-
yona dönüştürdü. Deniz ve
liman işletmeciliği mezunu
olan Yılmaz, iş yerinin bir bö-
lümünü garaja çevirerek, yıl-
lardır topladığı nadir ve
klasik Mercedes araçlarını
burada sergiliyor. Sadece
ender ve sınırlı sayıda üreti-
len Mercedes modellerine
ilgi gösteren Yılmaz, şu ana
kadar 16 araç aldı. Müze-
sinde sergilediği koleksi-
yonda bulunan 6 özel
otomobile büyük bir özenle
bakan Yılmaz'ın sergisinde
daha önceden Yeşilçam’da
kullanılan ve ünlü isimlerin
kullandığı otomobiller de bu-
lunuyor. Uzun bir süre Tür-
kiye’nin en ünlü isimlerine
bile koleksiyonundaki araç-
ları satmayan Yılmaz, şimdi-
lerde ise koleksiyonluk yeni
bir araç bulduğunda müzede
uzun süre bekleyen araçlarla
yer değiştiriyor. Sergilediği
otomobillerin yanı sıra binek
olarak da klasik araçları ter-
cih eden Yılmaz, gündelik
haya�a da F1 yarışlarında
güvenlik aracı olarak görev
alan 1996 model 5000 cc
motor hacmine sahip 55
AMGMercedes-Benz'i kulla-
nıyor.

"Mercedes sevdası ço-
cukluktan geliyor, BMW
koleksiyonumu bozar"
Çocukluk yıllarından iti-

baren klasik otomobillere ilgi
duyduğunu ifade eden Emre
Yılmaz, "Otomobil koleksi-

yonuna 10 yıl önce başladım.
116 kasa Mercedes-Benz’in
rahmetli Ali Osman Ulusoy’a
hediye e�iği aracı satın ala-
rak koleksiyona başladım.
Trabzon’dan o aracı getirerek
koleksiyona başladım. Mer-
cedes sevdası bende çocuk-
luk yıllarıma kadar
dayanıyor. Şu ana kadar ga-
rajımda 16 araç sergiledim, 6
aracı da hala müzemizde ser-
giliyorum. Çok güzel kolek-
siyonluk bir BMW otomobil
gelse almam diyemem ama
koleksiyonumu bozar. Mer-
cedes’in olduğu yerde sadece
Mercedes olur. Mercedes’in
müzesi ile internet üzerinden
arada yazışıyoruz. Koleksi-
yona ilk başladığımda araç-
larımı satmıyordum. Şu anda
ise uzun süredir duran araç-
ları, sıkıldığım araçları satıp
farklı model araç alıyorum.
Günlük olarak da Formula 1
yarışlarında kazalardan
sonra piste giren güvenlik
aracı olan 1996 model 5000 cc
motor hacmine sahip 55
AMG Mercedes-Benz kulla-
nıyorum. O otomobil de
nadir bulunan spor paketler-
den. Yine trafikte bu aracı
gören, fotoğraf ve video
çeken de çok oluyor. F1 tasa-
rımı da herkesin dikkatini çe-
kiyor" dedi.
Yılmaz’ın müzede sergile-

diği araçlar arasında Yeşil-
çam'ın dört yapraklı
yoncasından biri olarak gös-
terilen ünlü sinema sanatçısı
Filiz Akın'ın 1974 model
Amerikan tek kapı 450 SLC
V8 Mercedes aracının yanı
sıra Türkiye'de yürür vazi-
ye�e sınırlı sayıda olan 1963
model Mercedes 220s, 1982
model Mercedes 280 CE
Amerikan Coupe, Formula 1
pilotlarının pis�e kullandığı
ve nadir olan 190e 2.3 1987
model Mercedes, 1984 c126
500 SEC Wald Japan ve üstü
açık 1992 model 129 R 300 SL
Mercedes Cabriolet Conver-
tible de yer alıyor.

Kaynak: İHA

Bu otomobil koleksiyonu,
zenginlerin bile rüyalarına giriyor

Osmaniye Emni-
yet Müdürlüğü Asa-
yiş Şube ekiplerince
yürütülen çalışmalar
kapsamında, dep-
remde zarar gören

araçların şase numa-
ralarının hacizli ve ya-
kalamalı araçlarla
değiştirilerek piya-
saya sürüldüğü tespit
edildi. Yapılan detaylı

incelemelerde, Krimi-
nal raporlarında 11
aracın “change” yön-
temiyle değiştirildiği
belirlendi. Bunun üze-

rine, düzenlenen ope-
rasyonla olaya karış-
tıkları belirlenen
şahıslara yönelik eş
zamanlı baskınlar ger-
çekleştirildi. Operas-
yon sonucunda, 1’i
yabancı uyruklu
olmak üzere toplam 6
kişi gözaltına alındı.

Emniye�eki işlem-
lerinin ardından 4
şahıs serbest bırakılır-
ken, yabancı uyruklu
bir şahıs deport işlem-
leri için ilgili birime
teslim edildi.

“Change oto” or-
ganizatörü olduğu
tespit edilen Y.Ç.
isimli şüpheli ise çıka-
rıldığı adli makam-
larca tutuklanarak
cezaevine gönderildi.

Osmaniye İl Emni-
yet Müdürlüğü’nden
yapılan açıklamada,
“Suç ve suçlulara
karşı mücadelemiz
kararlılıkla sürecek-
tir.” ifadelerine yer ve-
rildi.

Kaynak: İl Emni-
yet Müdürlüğü

Ters Yöne Giren Otomobil Kazaya Neden Oldu

Osmaniye Polisinden Change Araç Operasyonu

Kadirli’de Muhtarlar Günü Coşkuyla Kutlandı
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Büyük Anadolu Samsun
Hastanesi Kardiyoloji Uz-
manı Doç. Dr. Oğuzhan
Yücel, kalp ve damar hasta-
lıklarında en görünmez teh-
like olan "tedavide uyum
eksikliği"ne dikkat çekerek,
"İlacın saatinde alınması,
kontrolden şaşmamak, yaşam
tarzını gerçekten değiştir-
mek; Eğer bu halka koparsa,
en mükemmel tedavi bile ye-
terli olmayabilir" dedi.
Kalp ve damar hastalıkları

alanın bugün tıbbın en çok
başarı sağladığı alanlardan
biri olduğuna dikkat çeken
Doç. Dr. Oğuzhan Yücel, "Gi-
rişimsel işlemler, akılcı ilaç
kombinasyonları ve yoğun
bakım olanakları sayesinde
pek çok hastayı krizden gü-
venle çıkarabiliyoruz. Ancak
tedavinin en kritik halkası,
hastane kapısından çıkarken
başlıyor: uyum. İlacın saa-
tinde alınması, kontrolden
şaşmamak, yaşam tarzını ger-
çekten değiştirmek. Eğer bu
halka koparsa, en mükemmel
stent bile tek başına yeterli ol-
mayabilir" diye konuştu.

"İlaç kaygısının
önüne geçin"

Stentin tıkalı damarı açtı-
ğını; fakat damarın iyileşme-
sini sağlayan şeyin düzenli
kullanılan antitrombosit ilaç-
lar ve eşlik eden tedaviler ol-
duğunu belirten Doç. Dr.
Oğuzhan Yücel, " Bu ilaçlar,
stent yüzeyinde pıhtı oluş-
masını engelleyerek "ikinci
bir kriz" olasılığını belirgin
biçimde düşürür. "Kendimi
iyi hissediyorum" diyerek
ilacı aksatmak ya da bütü-
nüyle bırakmak, stent içinde
ani pıhtı gelişmesiyle seyre-
den stent trombozu riskini ar-
tırır. Bu durum, çoğu zaman
beklenmedik ve ağır bir tab-
loya dönüşebilir. Kısacası, iyi
hissetmek tedaviyi bırakma
gerekçesi değildir; tam ter-
sine, ilacın işe yaradığının
göstergesidir. Uyumsuzluğun
nedenleri çoğu kez insani:
günlük telaş içinde doz atla-
mak, yan etkilerden çekin-
mek, "bu kadar ilaç fazla mı?"
kaygısı yaşamak. Çözüm kar-
maşık değil; ama kararlılık
ister. İlaç planını basitleştir-
mek, sabah-akşam sabit saat-
ler belirlemek, telefon
hatırlatıcısı kurmak, haftalık
ilaç kutusu kullanmak ve aile
bireylerini bu rutine ortak
etmek gerçekçi adımlardır.
Yan etki şüphesi olduğunda
ilacı kendi kendine kesmek
yerine hekimle iletişime geç-
mek, çoğu zaman benzer et-
kiyi sağlayan daha tolere
edilebilir bir alternatife geç-
memizi sağlar" ifadelerini
kullandı.

"Yaşam biçiminize
dikkat"

Kalp damar
sağlığının yal-
nızca ilaçlarla
korunamadığını
söyleyen Dr.
Yücel, " Yaşam
biçimi tedavinin
ayrılmaz parça-
sıdır. Tuzu ve iş-
lenmiş gıdaları
azaltmak, tütün
ürünlerinden ta-
mamen uzak
durmak, hafta-
nın çoğu günü
en az 30 dakika-
lık tempolu yü-

rüyüş yapmak, düzenli uyku
ve stres yönetimi Bunlar ku-
lağa klasik öneriler gibi gele-
bilir; fakat arter duvarındaki
iltihabi süreci azaltan, tansi-
yon ve kolesterol dengesini
iyileştiren somut etkileri var-
dır. Üstelik bu alışkanlıklar
yalnızca kalbi değil; beyni,
böbrekleri ve genel yaşam ka-
litesini de korur.
Bir noktayı özellikle vur-

gulamak isterim: belirtisizlik,
güvende olduğumuz anla-
mına gelmez. Damar darlık-
ları uzun süre sessiz
ilerleyebilir; göğüs ağrısının
olmadığı dönemler yanıltıcı
bir rahatlık oluşturabilir. Yeni
başlayan eforla gelen göğüs
sıkışması, istiraha�e dahi
nefes darlığı, soğuk terleme,
çarpıntı, ani halsizlik gibi
uyarıları ciddiye almak gere-
kir. Böyle bir durumda "evde
dinlenip geçmesini beklemek"
yerine vakit kaybetmeden acil
başvurusu hayat kurtarır;
çünkü kalp kası, kaybedilen
her dakikayla birlikte geri dö-
nüşsüz hasar görür" açıkla-
masında bulundu.

"Takip tedavinin
sigortasıdır"

Takip randevularının teda-
vinin sigortası olduğunun al-
tını çizen Yücel şunları
söyledi: " Muayenede ilacın
etkinliği ve yan etkileri göz-
den geçirilir, dozlar ayarlanır,
gerekirse ek tetkikler planla-
nır. Buradaki amaç "yeni bir
şey çıkarmak" değildir; mev-
cut kazanımı korumak ve
riski bir adım daha aşağı çek-
mektir. Özellikle stent sonrası
ilk yıl, tansiyon ve kolesterol
hedeflerine ulaşmak ve orada
kalmak, uzun dönem başarıyı
belirleyen en güçlü etkendir.
Son sözüm şu: Kalp damar
hastalığında gerçek tedavi, re-
çetenin yazıldığı gün başla-
maz; o reçeteye sadakatin
yerleştiği gün başlar. İlacınızı
saatinde almak, kontrolleri-
nizi aksatmamak, yaşam tar-
zınızda istikrarlı küçük
değişiklikler yapmak. Hepsi
bir araya geldiğinde büyük
fark oluşturur. Doktorunuz
olarak benim görevim, size
bilimsel ve uygulanabilir bir
yol haritası sunmak; sizin
göreviniz ise bu yolu her gün
küçük ama kararlı adımlarla
yürümek. Unutmayın, dü-
zenli tedavi ve sağlıklı alış-
kanlıklar, bir kalp krizini hiç
yaşamamanın en güçlü yolu-
dur. Bu yazı genel bilgilen-
dirme amacı taşır; kişisel
tedavi planınız için lütfen he-
kiminize danışın. Özellikle
antitrombosit ve diğer kalp
ilaçlarınızı, doktorunuzun
önerisi olmadan asla kesme-
yin veya değiştirmeyin."

Kaynak: İHA

Kalp hastalıklarında görünmez
tehlike Tedaviye uyum eksikliği

Osmaniye’nin
Düziçi ilçesinde,
Kırsal Dezavantajlı
Alanlar Kalkınma
Projesi (KDAKP)
kapsamında yürü-
tülen çalışmaların
değerlendirilmesi ve
gelecek yılın planla-
malarının yapılması
amacıyla “2025 Yılı
Ekonomik Kal-
kınma Kümesi Çok
Paydaşlı Platform
Toplantısı” düzen-
lendi. Toplantı, Dü-
ziçi İlçe Tarım ve

Orman Müdürlüğü
Haruniye Toplantı
Salonunda gerçek-
leştirildi.Toplantıya
İlçe Tarım veOrman
Müdürü Özcan De-
mirtaş, İl Proje Bi-
rimi Sorumlusu
Hakan Kara, ilçe
müdürlüğü perso-
nelleri ile merkeze
bağlı köy vemahalle
muhtarları katılım
sağladı. Programda,
KDAKP kapsa-
mında 2025 yılında
gerçekleştirilen faa-

liyetler ile 2026 yı-
lında uygulanması
planlanan projeler
hakkında detaylı bil-
gilendirme yapıldı.
Sunumu gerçek-

leştiren İl Proje Bi-
rimi Sorumlusu
Hakan Kara, proje
kapsamında bölge-
deki üreticilerin
gelir seviyesini artır-
maya, tarımsal üre-
timi çeşitlendirmeye
ve sürdürülebilir
kalkınmayı destek-
lemeye yönelik ça-
l ı ş m a l a r
yü rü tü ldüğünü
ifade e�i. Kara, “Kır-
sal Dezavantajlı
Alanlar Kalkınma
Projesi, kırsal bölge-
lerde yaşayan vatan-
daşlarımızın yaşam
standartlarını yük-
seltmeyi, üretim po-

tansiyelini artırmayı
ve bölgesel kalkın-
mayı desteklemeyi
amaçlıyor. Bu kap-
samda 2025 yılı
içinde üreticileri-
mize yönelik birçok
destek programı ve
eğitim faaliyeti yü-
rütüldü” dedi.
Kara ayrıca, 2026

yılı için planlanan
faaliyetlerde hay-
vancılığın geliştiril-
mesi, sulama
altyapısının iyileşti-
rilmesi, tarımsal

ürünlerin katma de-
ğerinin artırılması
ve üretici birlikleri-
nin güçlendirilmesi
gibi öncelikli hedef-
lerin yer aldığını be-
lir�i. Toplantıda söz
alan muhtarlar da
köylerinde yürütü-
len projelere ilişkin
görüş ve önerilerini
paylaştı. İlçe Mü-
dürü Özcan Demir-
taş ise, “Kırsal
alanlarda kalkınma-
nın temelinde iş bir-
liği ve ortak akıl

yatıyor. Bu tür plat-
formlar sayesinde
hem mevcut sorun-
ları birlikte değer-
lendiriyor hem de
geleceğe yönelik
daha güçlü adımlar
atıyoruz” ifadelerini
kullandı.
Toplantı, karşı-

lıklı fikir alışverişi ve
2026 yılı çalışmapla-
nının değerlendiril-
mesiyle sona erdi.

Kaynak: İlçe
Tarım ve Orman

müdürlüğü

Osmaniye Mer-
kez Köy Muhtarları
Derneği Başkanı ve
Şekerdere Köyü
Muhtarı Ali Kama,
Muhtarlar Günü do-
layısıyla yayımladığı
mesajda tüm muh-
tarların gününü en
içten dileklerle kut-
ladı.
Ali Kama, muh-

tarlık kurumunun
Türk idari siste-
minde köklü bir geç-
mişe sahip
olduğunu vurgula-
yarak, “Muhtarlık
sistemi ilk defa Os-
manlı Padişahların-
dan II. Mahmut
döneminde, 1829 yı-
lında hayata geçiril-
miş bir sistemdir.
Bugün 186 yıllık bir

geçmişe sahip bu
kurum, yerel yöne-
timlerin temel taşla-
rından biri olmaya
devam etmektedir”
dedi.
Kama,Muhtarlar

Günü’nün ilan
edilme sürecine de
değinerek, “Geçtiği-
miz yıllarda Türkiye
Muhtarlar Konfede-
rasyonu Genel Baş-
kanı Hüseyin
Akdeniz başkanlı-
ğında Bolu’da ger-
ç e k l e ş t i r i l e n
toplantıda, 19 Ekim
tarihinin ‘Muhtarlar
Günü’ olarak kut-
lanması önerilmişti.
Bu öneri Mahalli
İdareler Genel Mü-
dürlüğü tarafından
değerlendirilip Ba-

kanlar Kuruluna su-
nulmuş, alınan karar
doğrultusunda 19
Ekim günü, ‘Muh-
tarlar Günü’ olarak
resmi takvime gir-
miştir. Bu karar, ülke
genelindeki tüm
muhtarlarımız tara-
fından büyük bir se-
v i n ç l e
karşılanmıştır” ifa-
delerini kullandı.
Muh t a r l ı ğ ı n ,

devlet ile vatandaş
arasındaki en güçlü
bağlardan biri oldu-
ğunu belirten Ali
Kama, “Muhtarları-
mız toplumun her
kesimiyle doğrudan
iletişim kuran, va-
tandaşın derdine ilk
elden ulaşan kişiler-
dir. Vatandaşımızın

devlete açılan ilk ka-
pısı muhtarlardır.
Bu nedenle muhtar-
lık, yalnızca bir idari
görev değil, aynı za-
manda büyük bir so-
rumluluk ve gönül
işidir” diye konuştu.
Kama, muhtarla-

rın bulundukları
köy ve mahallelerde
birlik ve beraberliğin
teminatı olduklarını
ifade ederek, “Gerek
şehir merkezindeki
mahallelerimizde,
gerekse köyleri-
mizde toplumsal
huzurun sağlanma-
sında muhtarlarımı-
zın çok büyük bir
emeği vardır. Bizler
bir araya geldiğimiz,
dayanışma içinde ol-
duğumuz sürece

hiçbir güç bizi yıka-
maz. Bu duygu ve
düşüncelerle, tüm
meslektaşlarımın 19
EkimMuhtarlar Gü-
nü’nü en samimi di-
leklerimle kutluyor,
görevlerinde başarı-
lar diliyorum” dedi.
Ali Kama, ayrıca

muhtarlık kurumu-

nun güçlenmesi,
muhtarların özlük
haklarının iyileştiril-
mesi ve vatandaş
odaklı hizmetlerin
artırılması için der-
nek olarak çalışma-
lara devam
edeceklerini de söz-
lerine ekledi.

Haber Bülteni

Çok Paydaşlı Platform Toplantısı Gerçekleştirildi

Osmaniye ’de ,
Kadirli Yolu ile
Kuzey Çevre Yo-
lu’nu birbirine bağ-
layan Yunus Emre
Mahallesi 14501
Sokak, tamamlanan
modern kaldırım ve
sıcak asfalt çalışma-
larının ardından dü-
zenlenen törenle
hizmete açıldı.
Açılış törenine

Osmaniye Belediye
Başkanı İbrahim
Çenet, MHP ve AK
Parti yöneticileri,
mahalle muhtarları,
sivil toplum kuru-
luşu temsilcileri ve
çok sayıda vatandaş
katıldı.

3 Bin 200 Metre-

kare Kaldırım, 2
Bin 200 Ton Asfalt
Törende konu-

şan Belediye Baş-
kanı İbrahim Çenet,
Osmaniye’yi “ilmek
ilmek işleyen” bir
anlayışla geleceğe
taşımak için yoğun
şekilde çalıştıklarını
belir�i.
Çenet, “Burada 3

bin 200 metrekareyi
bulan kaldırım ya-
pımı, 2 bin 200 ton
sıcak asfalt serimi ve
4 bin tondan fazla
mekanik dolgu ger-
çekleştirildi. Kanali-
zasyon giderlerine
kadar altyapı dü-
zenlemeleri tamam-
landı. Yolumuz

Osmaniye’mize ha-
yırlı ve uğurlu
olsun.” dedi.
Yeşil Bir Osma-

niye Yapmak İstiyo-
ruz
Osmaniye’yi “bir

petek gibi işledikle-
rini” vurgulayan
Başkan Çenet, “Os-
maniye’mizi ilmek
ilmek işleyen bir an-
layışla geleceğe taşı-
manınmücadelesini
veriyoruz. Bizlere

bir emanet verildi;
biz de bu emaneti
hakkıyla yerine ge-
tirmek, bu memle-
ketin ihtiyaçlarını
karşılamak için
canla başla çalışıyo-
ruz. Osmaniye’yi
peteğimiz olarak gö-

rüyoruz. Bu peteği
işlerken yapılacak
her işte emeğimiz,
alın terimiz olsun is-
tiyoruz. İnsanımıza
dokunan her hizme-
tin büyüğü küçüğü
olmaz; bir çocuğun
başını okşamak da,
bir mahalle sakini-
nin çamura basma-
d a n
yürüyebi lmesini
sağlamak da bizim
için aynı değerde-

dir.” diye konuştu.
Başkan Çenet,

göreve geldikleri 18
aylık süreçte Osma-
niye genelinde 12
bin 500 ağacı top-
rakla buluşturduk-
larını hatırlatarak,
“Çınar, narenciye ve
çeşitli süs ağaçları
dikiyoruz. Çünkü
biz yeşilin de delisi
bir belediye olarak
yeşil bir Osmaniye
yapmak istiyoruz.”
ifadelerini kullandı.

“Biz Yapa Yapa
Gidiyoruz”
Hizmet anlayış-

larının sürdürülebi-
lir kalkınmaya
dayandığını söyle-
yen Çenet, “Bizim
işimiz gücümüz Os-
maniye diyoruz ve
her geçen gün büyü-
yerek ilerliyoruz.
Biz çalıştıkça Osma-
niye Belediyesi’nin
gücü artıyor, yatırım
yaptıkça kaynakları-
mız da büyüyor. 38
mahallemizin tama-
mına hizmet götüre-

ceğiz. Yolun yukarı-
sında bizi dört gözle
bekleyen mahallele-
rimize geçeceğiz.
Hiç merak etmesin-
ler; onlara da fazla-
sıyla hizmeti
y a ğ d ı r a c a ğ ı z .
Çünkü biz bir taraf-
tan hizmet eden, bir
taraftan da parasını
büyüten bir beledi-
yeyiz. Biz yapa yapa
gidiyoruz; isteyen
de yata yata konuşa-
bilir.” dedi.

TOGG ile Test
Sürüşü Yaptı
Açılışın ardın-

dan Başkan Çenet,
beraberindeki heyet
ve vatandaşlarla bir-
likte yeni yolda yü-
rüyerek sohbet e�i.
Daha sonra yerli ve
milli otomobil
TOGG ile yeni açı-
lan yolda test sürüşü
yapan Çenet, “Yolu-
muz hayırlı olsun
Osmaniye.” ifadele-
rini kullandı.

Osmaniye
Belediyesi

Yollar asfaltlanıyor modern görünüme kavuşuyor

Muhtarlık Devlete Açılan İlk Kapıdır

Bursa'nın İnegöl
ilçesi yağmur nede-
niyle kayganlaşan
yolda kontrolden
çıkan otomobil
takla a�ı; 2 kişi ya-
ralandı.
Kaza saat 02.00

sıralarında Bursa-
Ankara karayolu
üzeri Hasanpaşa
Mahallesi mev-

kinde meydana
geldi. Seyir halinde
olan Burkay S. (29)
yönetimindeki 34
BNL 190 plakalı
otomobil, Hasan-
paşa mahallesi
mevkiinde yağmur
nedeniyle kaygan-
laşan yolda direksi-
yon hakimiyetinin
kaybolması sonucu

takla a�ı. Tarlalık
alana uçan otomo-
bil ters durdu. Kaza
sonucu sürücü ile
otomobil de yolcu
konumunda bulu-
nan Emircan Ö. (23)
yaralandı. Kendi
imkanlarıyla araç-
tan çıkan yaralılara
ilk müdahaleyi
haber verilmesi

üzerine olay yerine
gelen sağlık ekipleri
yaptı. Yaralılar am-
bulansla İnegöl
Devlet Hastanesi
Acil Servisine kaldı-
rılarak tedavi altına
alındı. Jandarma
komutanlığı ekip-
leri kazayla ilgili so-
ruşturma başla�ı.

Kaynak: İHA

Kontrolden çıkan otomobil takla attı; 2 yaralı
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Hatay'da uzun bir aranın
ardından duş alıp, tıraş olan ve
evinden çıkan telefon bağımlısı
Barış Özbay, "Küçükken ço-
cuklara telefon vermeyin, bü-
yüdükten sonra verin"
sözleriyle evlatlarının kendisi
gibi olmaması için ailelere ses-
lendi.
Kahramanmaraş merkezli

depremlerde evini kaybeden 50
yaşındaki anne Semra Özbay
ve 23 yaşındaki oğlu Barış
Özbay, yaşadıkları depremin
ardından Defne ilçesinde ha-
yata birlikte tutunuyorlar. Dep-
remde hem evlerini hem
yakınlarını kaybeden aile, üç
yıldır zorlu bir süreçle müca-
dele ediyor. Depremin ardın-
dan yaşama hevesini kaybeden
ve okuduğu üniversiteyi yarıda
bırakarak sürekli bilgisayar ve
cep telefonuyla oynamaya baş-
layan Barış Özbay, sanal dün-
yaya bağımlı hale gelerek hayat
hikayesiyle Türkiye'nin dikka-
tini çekmişti.
Hatay Valisi MustafaMasat-

lı'nın talimatıyla harekete
geçen Aile ve Sosyal Hizmetler
Müdürlüğü ekipleri, Barış'ın
yeni hayatına başlamasına yö-
nelik ilk adımı atmıştı. Uzun
bir aranın ardından duş alan,
tıraş olan ve kişisel bakımları
yapılan Barış'ın yaşadığı ev de
temizlenerek boyandı. Sağlık
kontrolleri yapılan Barış,
günde 24 saat dahi telefonla
oynayabileceğini belirterek ge-
lecek nesillerin kendisi gibi te-
lefon bağımlısı olmaması için
ailelere tavsiyede bulundu.

"Sadece boş olduğumda
telefonu elime alıyorum ve

tüm gün boşsam 24 saat tele-
fonla oynayabilirim"
Tüm gün yapacak bir şey

yoksa 24 saat durmadan tele-
fonla oynayabildiğini söyleyen
Barış Özbay, "Sabah uyanıyo-
rum, yemeğimi yiyorum, tuva-
lete gidiyorum ve sonra gelip
oturuyorum. Bunları yapmam
hızlı sürmüyor, yapana kadar 1
saat geçiyor. Uykum varsa
uyuyorum. Telefonla oynuyo-
rum. Ben de internet olmadığı
için annem olmayınca ve tele-
fonda da bir şeyler yoksa du-
varları veya televizyonu
izliyorum. Zamanın geçmesini
bekliyorum.Akşam olduğunda
annem geldiğinde geç saatlere
kadar telefonla oynamaya baş-
lıyorum. İnternet varsa sabaha
kadar oturuyorum ve oynuyo-
rum. Bu şekilde daha güzel
oluyor. Ne kadar geç yatarsam
o günü yaşamamış olurum.
Bazen internet olmayınca oyun
indirip akşama kadar oynuyo-
rum. Yapacak bir şey olmadığı
için durmadan oynuyorum
ama hayvan gibi de bağımlı de-

ğilim. Yalnız olduğumda
zaman geçsin diye telefonu
elime alıyorum. Telefonda ya-
pacak bir şey yoksa uyuyorum,
duvarları, televizyon veya dışa-
rıyı izliyorum. Sadece boş ol-
duğumda telefonu elime
alıyorum. Tüm gün boşsam 24
saat telefonla oynayabilirim.
Telefonda şahsen güzel oyun-
lar yok. Hikayeli oyunları oy-
nuyorum. Arkadaşımın
bilgisayarı var, bilgisayarda tek
kişilik oyunlar oynuyorum.
Çevrimiçi oyunları sevmem,
sosyallik hiç benlik değil. İn-
sanlarla uğraşmayı sevmiyo-
rum. Oyunlarla uğraşmayı
sevmediğim için hileli oyunlar
oynuyorum. Benim sevdiğim
şey, insanların hayatlarını gör-
mek. Benim hayatım yok diye
seviyorum sanırım. Oyunlarda
da oyuna odaklanmıyorum
daha çok oyunun hikayelerine
bakıyorum. Bu şekilde daha
çok hoşuma gidiyor" dedi.

"Ailelere tavsiye olarak
küçükken çocuklara telefon

vermeyin, büyüdükten
sonra verin"

Telefon bağımlılığıyla ilgili
"Küçükken çocuklara telefon
vermeyin, büyüyünce verin"
sözleriyle ebeveynlere tavsi-
yede bulunan Barış Özbay,
"Gençlere tavsiye vermeyece-
ğim. Şimdiden ellerinde telefon
varsa bırakın diyemem, artık

ellerinde telefon olduğu için
geç oldu. Ailelere tavsiye vere-
bilirim. Küçükken çocuklara te-
lefon vermeyin, büyüdükten
sonra verin. Arkadaşlarıyla
çıkıp sokakta oynasın diyece-
ğim ama telefonu arkadaşla-
rına da veriyorlar. O zaman da
oynayacak arkadaşları kalmı-
yor. Benim telefonum lise bi�i-
ğinde bile yoktu. Büyüyünce
telefon aldım. Çocuklara kendi
telefonlarınızı vermeyin. Bence
böyle olması lazım. Ben dışa-
rıya çıkıp sosyalleşmiyorum.
Kafelere falan gitmiyorum. O
yüzden yapacak bir şey yok.
Duvarlara da bakacak halim
yok. O yüzden telefonla oynu-
yorum. O zamanlarda başlıyor
ve zamanla alışıyor. Hayat bana
sıkıcı geliyor. Büyük ihtimalle;
telefonda oyun, dizi ve filmlerin
belirli senaryoları vardır. Bir dizi
veya filmi izlediğimde sonra-
sında ne olacağını rahat şekilde
tahmin edebiliyorum. Bu
durum da çok hoşuma gidiyor.
Gerçek hayat bu şekilde değil,
ne olacağını tahmin edemiyor-
sun. Bu belirsizlik korkutuyor.
Bir işe girmek veya insanla ta-
nışmak hiç istemiyorum. İnsan-
lar çok korkunçlar. İnsanların ne
olacağı belli değil ve kafaların
içinde neler olduğunu bilemez-
sin. Yabancılarla tanışmak hiç is-
temiyorum" ifadelerini kullandı.

Kaynak: İHA

Telefon bağımlısı gençten ailelere tavsiye:
“Küçükken çocuklara telefon vermeyin”

Çocuk yaşta fırının sıcaklığı ile tanışan 17 ya-
şındaki Cennet Gül Uçaravcı, Koçarlı'da kadın
usta olarak dikkat çekerken, bir yandan hayalini
kurduğu kendi dükkanı için gece gündüz çalışı-
yor, bir yandan da ustasının izinden gidiyor.
Aydın'ın Koçarlı ilçesinde yaşayan 17 yaşın-

daki Cennet Gül Uçaravcı, genellikle erkeklerin
usta olduğu pidecilikmesleğinde kadın usta ola-
rak öne çıkıyor. Hem ustasının hem de müşteri-
lerin desteğini alan genç kadın, kendini tamamen
geliştirdikten sonra kendi dükkanını açmanın ha-
yalini kuruyor. Kadın usta olarak olumlu tepkiler
aldığını ifade eden Cennet Gül, mesleğini seve-
rek yaptığını belirterek pideciliğe ilk olarak gar-
sonlukla adım a�ığını, zamanla tezgah ve fırında
çalışmaya başladığını dile getirdi.
Kadın usta olarak gelen tepkilerin de çok

olumlu olduğunu ve bu işi yapmaktan çok keyif
aldığını vurgulayan 17 yaşındaki pide ustası Cen-
net Gül Uçaravcı, "Bir buçuk sene önce başka bir
pidecide çalışıyordum fakat orada daha çokmüş-
teri ile ilgilenme üzerine çalışıyordum. Garson-
luk yapıyordum. Benim okuduğum okulda
tezgah bölümü ile alakalıydı. Sonrasında ben ora-
dan çıktım. Zaten ustam çok uzun süredir ustalık
yaptığı için bilinen bir pideci. Ondan dolayı ben
de buraya geldim. Burada tabi ilk başlarda küçük
işlerle başladım ama sonra baktımustambir sürü
eleman yetiştirmiş zaten. Onlardan da duydum
bu durumu ve ben de artık tezgahta çalışmaya
karar verdim. İlk başlarda kıyma karıştırmak
olsun, kıymanın malzemeleri olsun. Bunları öğ-
re�iler. Sonra pide doğramaya başladım. Yakın
bir zamandan beri de tezgahta ve fırında çalış-
maya başladım. Burası meslek öğretme amaçlı
bir işletme. Yani burada gerçektenmeslek öğren-
meden çıkmayan insan yok. Bir kadın olarak
zaten her kadının yaptığı bir iş değil bu. O yüz-
den ben de buranın kadın ustası oldum ve bir
kadın olarak aslında insanların tepkileri çok ho-
şuma gidiyor. Çünkü burada genelde erkekler
usta olduğu için şaşırıyorlar. Ha�a kadınmüşte-
rilerimizden de destek olan çok oluyor. Ayrıca
burada bu dükkanda usta olanlara da ustam
dükkan veriyor ve ‘ister kendin yönet ister benle
ortak ol' diyor. Bu amaç da çok güzel bu arada.

Ustam her şeyini hazırlıyor, bize veriyor dük-
kanı. Ondan dolayı burada çalışmaktan mutlu-
yum. Eğer nasip olursa, biraz daha işin püf
noktalarını öğreneceğim. Zaten ustam söz verdi,
iyi olursam kendi püf noktalarını bana öğrete-
cekmiş. Onları öğrendikten sonra nasip olursa bir
tane dükkan açabilirim aslında. Asla mesleğin
ayrımı olmaz ve her kadın birmeslek yapmalıdır
bence. Ben de pideciliği seçtim.Artık hayata atıl-
mamın vaktinin geldiğini anladım.Artık belli bir
yaştan sonra insan böyle düşünüyor. Ben de baş-
ladımmesleğe. İyi ki de başlamışım. Burada çok
mutluyum.Gerçekten burası kendi ailemgibi. Bu
da çok önemli çünkü iş ortamı güzel bir şey. Hu-
zursuz olduğun bir yerde çalışamazsın. İşe gitme
isteği olmaz içinde ama ben de her sabah işe gel-
mekten gayet mutluyum. Ailem zaten tamamen
takdir ediyor. Çünkü beklemiyorlardı. Burası
benim için bir iş yerinden ziyade bir okul. İkinci
ailem gibi. Sıcak bir ortam" dedi.

"Bayan usta yetiştirmek içimde
bir ukde kalmıştı"

Bayan pide ustası yetiştirmenin içinde bir
ukde olduğunu ifade eden 60 yaşındaki pide us-
tası Hamit Tosun, "45 yıldır çırak dahil bu sektö-
rün içindeyim.Hemen her yıl bir usta yetiştirdim
ve buradaki bütün ustalara, her taraftan hem
mekan açanlara hemmekan açmayanlara, çalışan
ustalar da var tabi onların içinde.Hepsini ben bu-
rada yetiştirdim, gönderdim. Bir yerde bir bayan
usta gördümve burada da olması gerektiğini dü-
şündüm. Sobuca'dan bir bayan elemanım vardı.
Tam usta olmak üzereyken, buradan ayrıldı.
İçimde ukdedir benim. Ben bayan usta yetiştire-
ceğim dedim ve Cennet Gül geldi. Bak bu işi ya-
pacaksan bana zaman vereceksin, 2,5-3 yıl da
buranın en iyi ustasıyla yarışır hale geleceksin
dedim. Şimdi ben de keyif alıyorum. O, öğren-
mek istiyor zaten. Onu yetiştireceğim. Önümüz-
deki yıl yaz bitiminde inşallah burada benimgibi
bir usta olarak buradan çıkmış olacak. Bir usta
genelde 2,5-3 yılda hazır hale geliyor. Cennet de
bir buçuk yıl sonra gayet iyi bir usta olarak bura-
dan yetişmiş olacak. Övgüyle bahsediyorlar, ge-
nelde ‘Bayan usta da oluyormuş' diyenler oluyor.
Cennet şu an tezgahta ve herkes gıptayla bakı-

yor, aslında özeniyorlar yani.
Benim kızımı da yetiştir di-
yenler var. Ama biri yetişme-
den ben üst üste eleman
almıyorum. Aralarında çeke-
memezlik olmasın. Geçimsiz-
lik olmasın. Onun için bir
tanesi yetişecek arkasından
bir başkası gelecek. Ömrüm
yeterse. Yetmezse zaten
oğlum da usta. Ona da söyle-
dim.Oda aynı şekilde devam
e�irecek. Benim yetiştirdiğim
elemanlar her şeyi en güzel
şekilde öğreniyor ve yetişiyor.
Kendi dükkanlarını açacak
kadar iyi olana kadar burada
yetişiyorlar" dedi.

Kaynak: İHA

Fırının ateşiyle hayalini yoğuruyor
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Osmaniye’nin
Kadirli ilçesinde Ye-
şilay İlçe Temsilciliği
tarafından teknoloji
bağımlılığına dikkat
çekmek ve doğayla
yeniden bağ kur-
mayı teşvik etmek
amacıyla anlamlı bir
etkinlik düzenlendi.
Yeşilay İlçe Tem-

silcisi M. Kemal
Evren Çiğil ve yöne-
timi öncülüğünde
gerçekleşen etkin-
likte, Kadirli Gülten
Ali Ziyan Anadolu
Lisesi’nin idareci-
leri, öğretmenleri ve
öğrencileri ile Ka-
dirli Orman İşletme
Müdürlüğü perso-

nelleri bir araya
geldi.
Yirce Yaylası’nın

eşsiz doğasında dü-
zenlenen “Dijital
Detoks Etkinliği”,
hemdoğa yürüyüşü
hem çevre temizliği
hem de geleneksel
oyunlarla dolu bir
gün olarak katılım-
cılara unutulmaz
anlar yaşa�ı.
Etkinliğin amacı,

özellikle genç nesil-
lerin dijital cihazlara
olan bağımlılığını
azaltmak, doğayla
temas kurmalarını
sağlamak ve sosyal
etkileşimi artır-
maktı.

Sabah saatle-
rinde yaylada bulu-
şan katılımcılar,
Yeşilay gönüllüleri-
nin öncülüğünde
doğa yürüyüşüyle
etkinliği başla�ı.Ar-
dından çevre temiz-
liği yapılarak
bölgedeki atıklar
toplandı. Katılımcı-
lar, çevre bilinci ve
s ü r d ü r ü l e b i l i r
yaşam konusunda
farkındalık oluştur-
manın önemine dik-
kat çekti. Yirce
Yaylası’nın temiz tu-
tulması ve doğal gü-
z e l l i ğ i n i n
korunması gerektiği
vurgulandı.

Etkinliğin ilerle-
yen saatlerinde ise
yöresel oyunlar oy-
nandı. Katılımcılar,
halat çekme, mendil
kapmaca, çuval ya-
rışı gibi geleneksel
oyunlarla hem eğ-
lendi hem de dijital
ekranlardan uzak-
laşmanın huzurunu
yaşadı.
Özellikle öğren-

cilerin doğayla iç içe
vakit geçirmesi ve
sosyal bağlarını güç-
lendirmesi etkinli-
ğin en önemli
kazanımlarından
biri oldu.
Yeşilay Kadirli

İlçe Temsilcisi M.

Kemal Evren Çiğil,
etkinliğin amacının
yalnızca bir doğa
yürüyüşü değil,
aynı zamanda tek-
noloji kullanımında
denge kurma bilin-
cini geliştirmek ol-
duğunu söyledi.
Çiğil, “Günümüzde
dijital bağımlılık,
özellikle gençler
arasında önemli bir
sorun haline geldi.
Bu tür etkinliklerle
hem farkındalık
oluşturmayı hem de
doğa sevgisini aşıla-
mayı hedefliyoruz.
Bugün burada gör-
düğümüz ilgi ve ka-
tılım, doğru yolda

olduğumuzu göste-
riyor.” dedi.
Katılımcılar, Ye-

şilay’a ve etkinliğin
düzenlenmesinde
emeği geçen tüm
kurumve kişilere te-
şekkür ederek do-
ğayla iç içe, huzurlu
bir gün geçirmenin
mutluluğunu pay-
laştı. Etkinliğin so-
nunda tüm
katılımcılar, Yirce
Yaylası’nın temiz
kalması ve bu tür
farkındalık çalışma-
larının artması te-
m e n n i s i n d e
bulundu.

Kaynak: Yeşilay
Şubesi

Osmaniye’nin
Kadirli ilçesinde,
Kaymakamlık tara-
fından başlatılan
“Yeter ki Sen Gü-
lümse” projesi kap-
samında anlamlı bir
etkinlik daha ger-
çekleştirildi.
Kadirli Kayma-

kamı ErdinçDolu ve
eşi Şenay Yerli Dolu,
proje çerçevesinde
KadirliAtatürkAna-
dolu Lisesi 9. sınıf

öğrencisi Buse Şa-
hin’in doğum gü-
nünü unutulmaz bir
sürprizle kutladı.
Kurtuluş Mahal-

lesi’nde ikamet eden
Buse Şahin’in evine
misafir olan Kayma-
kamDolu ve eşi, öğ-
rencinin doğum
gününü pasta kese-
rek kutladı. Ziya-
re�e, genç
öğrencinin yüzün-
deki tebessüm gö-

rülmeye değerdi.
Kaymakam Erdinç
Dolu, Buse’ye eğitim
hayatında başarılar
dileyerek “Yeter ki
SenGülümse” proje-
sinin asıl amacının
gençlerin gönülle-
rine dokunmak, on-
lara moral ve
motivasyon kazan-
dırmak olduğunu
ifade e�i.
Eşi Şenay Yerli

Dolu da, özellikle

gençlerin sosyal ve
duygusal yönden
desteklenmesinin
önemine dikkat çe-
kerek, “Bir gencin
yüzündeki bir tebes-
süm, yapılan tüm
emeklerin karşılığı-
dır. Bu projeyle her
bir gencimizin kal-
bine dokunmayı he-
defliyoruz.” dedi.
Mutlu anlara

sahne olan doğum
günü kutlamasında

Buse Şahin ve ailesi
büyük bir sevinç ya-
şadı. Buse, doğum
gününün kendisi
için unutulmaz ol-
duğunu belirterek,
“Sayın Kaymakamı-
mız ve eşinin beni
evimde ziyaret edip
doğum günümü
kutlaması beni çok
mutlu e�i.
Bu anı ömrüm

boyunca unutmaya-
cağım.” sözleriyle
duygularını dile ge-
tirdi.
Şahin ailesi ise

gösterdikleri ilgiden
dolayı Kaymakam
Erdinç Dolu ve eşi
Şenay Yerli Dolu’ya
teşekkür ederek, bu
tür projelerin top-
lumdadayanışma ve
sevgi bağlarını güç-

lendirdiğini vurgu-
ladı.
Kadirli Kayma-

kamlığı tarafından
sürdürülen “Yeter ki
Sen Gülümse” sos-
yal sorumluluk pro-
jesi, ilçede eğitim
gören öğrencilerin
moral motivasyo-
nunu artırmak, aile-
lerle bağları
kuvvetlendirmek ve
toplumsal dayanış-
mayı güçlendirmek
amacıyla yürütülü-
yor.
Proje kapsa-

mında, öğrencilere
yönelik çeşitli ziya-
retler, etkinlikler ve
sürprizler düzenlen-
meye devam edili-
yor.

Kaynak: Kadirli
Kaymakamlığı

Osmaniye’nin
Kadirli ilçesinde,
Şehit İsmail Akdu-
man Kız Anadolu
İmam Hatip Lisesi
tarafından her yıl ge-
leneksel olarak dü-
zenlenen “Pilav
Günü” etkinliği bu
yıl da yoğun katı-
lımla gerçekleşti-
rildi.
İmam Hatipler

Haftası kapsamında
organize edilen
program, okulun
geçmişiyle bugünü
buluşturduğu sıcak
bir atmosferde ger-
çekleşti.
Okul bahçesinde

düzenlenen etkin-
liğe, okulun geçmiş
dönem mezunları,
öğretmenler, öğren-
ciler ve çok sayıda
vatandaş katıldı.

Kadirli’de köklü
bir eğitim kurumu
olarak bilinen Şehit
İsmail Akduman
Kız Anadolu İmam
Hatip Lisesi, yıllar-
dır sadece akademik
başarılarıyla değil,
aynı zamanda top-
lumsal değerlere
katkı sunan bireyler
yetiştirmesiyle de
dikkat çekiyor.
Program,Kur’an-

ı Kerim tilavetiyle
başladı.
Ardından okul

müdürü Yakup
Türkmenoğlu, yap-
tığı açılış konuşma-
sında okulun
kuruluşundan bu
yana hemeğitim ala-
nında hem de man-
evi değerlere sahip
nesiller yetiştirme
konusunda önemli

bir misyon üstlendi-
ğini vurguladı.
T ü r k m e n o ğ l u ,
“Oku l umuzdan
mezun olan her bir
öğrencimiz, bulun-

duğu yerde örnek
bir insan olma gay-
retiyle topluma katkı
sağlıyor. Bugün bu-
rada bir araya gel-
memiz, bu köklü

geleneğin ve kardeş-
lik ruhunun devam
e�iğinin göstergesi-
dir,” ifadelerini kul-
landı.
T ü r km e n o ğ -

lu’nun konuşması-
nın ardından,
katılımcılara gele-
neksel olarak hazır-
lanan pilav ikramı
yapıldı. Samimi bir
ortamda geçen et-
kinlikte, öğrenciler
ve mezunlar bir
araya gelerek eski
günleri andı. Oku-
lun ilk mezunların-
dan günümüze
kadar birçok kişi,
yıllar sonra yeniden
aynı çatı altında bu-
luşmanın mutlulu-
ğunu yaşadı.
Etkinlik boyunca

yapılan sohbetlerde,
hemgeçmiş okul ha-

tıraları hem de Ka-
dirli’nin yıllar için-
deki değişimi
konuşuldu.
Ka t ı l ımc ı l a r ,

Pilav Günü’nün sa-
dece bir etkinlik
değil, aynı zamanda
bir vefa ve birlik ge-
leneği olduğunudile
getirdi. Programın
sonunda katılımcı-
lar, okul bahçesinde
hatıra fotoğrafları
çektirerek bu an-
lamlı günü ölüm-
süzleştirdi.
Her yıl gelenek-

sel hale gelen Pilav
Günü etkinliğinin,
gelecek yıllarda da
İmamHatip ruhunu
yaşatmaya devam
edeceği belirtildi.

Akduman Kız
Anadolu İmam

Hatip Lisesi

Kadirli Kaymakamlığından Anlamlı Ziyaret

Yirce Yaylası’nda “Dijital Detoks” Etkinliği

İmam Hatip Lisesinden pilav günü etkinliği

Yozgat’ın Çandır ilçesinde
asırlardır ayakta kalan tarihi
Şahruh BeyMescidi’ne ait tek
minare dron ile görüntülendi.
Aynı camide üç farklı dö-
nemde yapılan minareler gö-
renlerin ilgisini çekiyor.
1492 yılında Dulkadiro-

ğulları Beyliği’nin önemli
isimlerinden Şahruh Bey tara-
fından inşa e�irilen Şahruh
Bey Mescidi’nden geriye yal-
nızca batı yönündeki minare
kaldı. Caminin kendisi yıllar
içinde yıkılırken, bu tarihi mi-
nare titizlikle korunarak gü-
nümüze kadar ulaştı. Bugün
aynı alanda farklı dönem-
lerde yapılan üç yeni minare
ile birlikte toplam dört minare
bulunuyor. Dron ile havadan
kaydedilen görüntülerde mi-
mari yapıları birbirinden ta-
mamen farklı olan minareler
dikkat çekerken, özellikle
Şahruh Bey’e ait orijinal mi-
nare tarih meraklılarının ilgi-
sini çekiyor.
Kare kaideli ve yuvarlak

gövdeli olarak inşa edilen mi-
narenin tuğla işçiliği, şerefeye
kadar olan bölümü ve klasik
konik külahı dönemin mima-
risini yansıtıyor. Tarihi kay-
naklara göre Şahruh Bey’in
yaptırdığı iki minareli mes-

ci�en günümüze yalnızca bu
minare ulaşabildi. Cumhuri-
yetin ilk yıllarında yıkılan
mescidin yerine yeni bir cami
ve ona ait bir minare daha ya-
pıldı. 1990’lı yıllarda bu cami
de yıkılarak, yerine iki mina-
reli yeni bir cami inşa edildi.
Böylece aynı cami alanında
farklı dönemleri yansıtan top-
lam dört minare ortaya çıktı.
Yapılan çevre düzenlemele-
riyle birlikte cami alanı ziya-
retçilerin ilgisini çekiyor.
Farklı yükseklik ve mimari
detaylara sahip minareler,
adeta geçmişten bugüne bir
zaman yolculuğu yaşatıyor.
Bölge halkı da tarihi yapıya
sahip çıkıyor.
İlçe sakinlerinden Abdul-

lah Karabulut, "Burası tarihi
bir eserimiz. Mevcut cami yı-
kıldı ama tarihi eser olduğu
için minare kaldı. Gelen giden
turistler fotoğraflarını çeki-
yorlar" diyerek tarihi yapının
önemine dikkat çekti.
Ayhan Özyurt ise, "Çan-

dırlı olarak sahip çıkıyoruz.
Gelenler fotoğraflarını çeki-
yor, bakımı yapılıyor. Çan-
dır’da birkaç yapı daha var;
köprü, cami, minare. Biz de
sahip çıkıyoruz" dedi.

Kaynak: İHA

Şahruh Bey’den kalan 5 asırlık
minare dron ile görüntülendi

Diyarbakır’ın Çermik ilçe-
sinde bulunan 15. yüzyıldan
kaldığı değerlendirilen Beyler
Konağı, yıllar içinde harabeye
dönmesine rağmen varlığını
koruyor. Zindanından, su ku-
yusuna kadar birçok bölümü
olan 800 metrekarelik konağın
sahibi, restore etme güçleri ol-
madığı için yetkililerin burayı
turizme kazandırmasını isti-
yor.
İlçenin Saray Mahallesi

Beyler Köşkü Sokak’ta bulunan
15. yüzyıldan kalma olduğu
değerlendirilen Beyler Konağı,
yer yer harabeye dönse de asır-
lardır varlığını koruyor. Zinda-
nından, su kuyusuna kadar
birçok bölümü olan 800 metre-
karelik konağın sahibi, restore
etme güçleri olmadığı için yet-
kililerin burayı turizme kazan-
dırmasını istiyor.
Mülk sahiplerindenAhmet

Alan, yapının eski Osmanlı sa-
rayı, bey konağı olarak geçti-
ğini, kayıtlara göre 15. yüzyılda
inşa edildiğini söyledi. Yapının
daha büyük olduğunu belirten
Alan, yıllar geçtikçe parça
parça yıkılmaya başlandığını
ifade e�i.
800 metrekareye yakın bir

alan olduğunu aktaran Alan,
"İçinde zindan ve kuyusu var.
Eskiden 40 odalı olarak da halk

arasında söyleniyor. Tapusu
var, dedemin adınadır. Babam
onlar 8 kardeş, sekizi de buraya
hissedar. Burayı defalarca sat-
mak istedik, buraya gelen kay-
makamlarla, belediye
başkanlarıyla görüştük.
Olumlu bir sonuç alamadık.
Diyarbakır İl Kültür ve Turizm
Müdürlüğünden de geldiler.
Yapılacağını söylediler, defa-
larca geldiler. Her gelen bir
umut verip gi�i, geri dönüşü
olmadı" dedi.
"Bize, buranın restore edil-

mesini söylediler. Yüzde
40’nında bizim karşılayacağı-
mızı söylediler. Yüzde 40’ı kar-
şılayacak bütçemiz yok" diyen
Alan, "Büyük bir alandır. Tarihi
eserdir, uygun yapılması gere-
kiyor. Bu gideri karşılayama-
dık. Yıkılmaya yüz tu�u,
yıkılmaya da devam ediyor.
Çağrımız, buranın turizme ka-
zandırılması. Burası Çermik
için bir simgedir. Mahalle bir
ismini buradan almış. Buranın
kamulaştırılmasını, tarihe ka-
zandırılmasını istiyoruz. Yazık-
tır, böyle bir yapının
kaybolmasını istemiyoruz. Ge-
rekirse kendi hakkımızdan da
vazgeçeriz. Ama buraya bir el
atılsın. İki tapu halinde" şek-
linde konuştu.

Kaynak: İHA

15. yüzyıldan kalma Beyler Konağı
asırlardır varlığını koruyor

Osmaniye’nin
Düziçi ilçesinde 16
Ekim 2025 tarihinde

meydana gelen tra-
fik kazasında yarala-
nan Harita

Mühendisi Ferhan
Olpak, kaldırıldığı
hastanede yapılan
tüm müdahalelere
rağmen yaşamını yi-
tirdi.Edinilen bilgiye
göre, kaza Düziçi-
Bostanlar yolu üze-
rinde meydana
geldi.
Ferhan Olpak’ın

idaresindeki otomo-
bil, henüz belirlene-

meyen bir nedenle
sürücüsünün direk-
siyon hâkimiyetini
kaybetmesi sonucu
yol kenarındaki su-
lama kanalına
düştü.
Kazada ağır ya-

ralanan Olpak, olay
yerine çağrılan sağ-
lık ekiplerince hasta-
neye kaldırılarak
tedavi altına alındı.

Ancak yapılan
tüm müdahalelere
rağmen Olpak, ha-
yatını kaybe�i.

Olayla ilgili so-
ruşturmanın devam
e�iği öğrenildi.

Haber Bülteni

Kazada Yaralanan Harita Mühendisi Hayatını Kaybetti
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