Osmaniye Valisi Dr. Erding Yilmaz, esnaf
ve vatandaglarin er zaman yaninda
oldugunu belirtti. Yilmaz, esnaf ziyaretlerinde,
“Ziyaretlerimiz sirasinda vatandaglarimizin
hatirlarini soruyoruz; bize iletmek istedikleri
bir sorun ya da talepleri varsa dinliyor,
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Yilmaz: "Her zaman
aslarimizin yanindayiz"

yardimci olabilmek i¢in elimizden gelen gayreti
gosteriyoruz. Her zaman vatandaslarimizin
yanindayiz.” dedi Ziyaret sirasinda esnaf ve
vatandaglarla bir araya gelen Vali Yilmaz, on-
larin hatirlarini sordu, sorunlarini ve taleplerini

dinledi. 4 Sayfa 5'te...

Yil: 29

AK Parti Osmaniye Kadin Kollar1 {1
Bagkanligi, 11 Baskani Sultan Okur
bagkanliginda haftalik Yiiriitme ve Yonetim
Kurulu Toplantisini gerceklestirdi. il bina-
sinda diizenlenen toplantida, kadin kollari-
nin yiriittiigi saha c¢alismalari, sosyal

Sayl: 7256 ‘ Fiyati: 5 TL.
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Miltetin Ontak Sesidir”

Osmaniye Korktu Ata Universitesi (OKU) 2025-2026 Akade-

mik Yili acilisi, Dr. Devlet Bahgeli Meydani'nda yer alan Ata-
tiirk Anit1 6niinde diizenlenen torenle gerceklestirildi. Torene, OKU
Rektorii Prof. Dr. Turgay Uzun, akademisyenler ve ¢ok sayida {ini-
versite personeli katild1. Toren, Rektor Uzun’'un Atatiirk Aniti'na ge-
lenk sunmasiyla bagladi. Saygi durusu ve Istiklal Marsi'nin
okunmasinin ardindan Rektér Uzun, anit defterini imzalayarak bir
konusma yapti. Konusmasinda, 2025-2026 Akademik Yili'nin basla-

www.akdenizgazetesi.com

ifadelerini kullandi.

masmdan duydugu memnunlyetl dile getiren Rektor Prof. Dr. Tur-
gay Uzun, OKU'niin 18 y1llik gegmisiyle bdlgesine ve iilkesine deger
katan koklii bir kurum haline geldigini vurguladi. Rektor Uzun ko-
nusmasinda, “Bugiin 18 bini agkin 6grencimiz ve 1.200"{1 agkin aka-
demik ile idari personelimizle giiclii bir aile olusturuyoruz.
Kurulusumuzdan bu yana 35 bini agkin mezun vererek {ilkemizin
dort bir yaninda bilgi, emek ve hizmet {ireten bireyler yetistirmenin
gururunu yastyoruz.”

<4 Sayfa 2’de...

Osmamye nin Diizigi ilgesine
bagh Akcakoyunlu Koyii'nde,
zeytin sezonunun baslamasi dolayisiyla
zeytin hasat programi diizenlendi. II-

cede hem Tarim ve Orman Midiirliigii
personeli hem de {iretici olan Abdullah
Ozdemir'in zeytin bahgesinde gergek-
lestirilen etkinlik, bolgenin tarimsal {ire-
tim giiclinii bir kez daha ortaya
koydu.Zeytin bahgesinde incelemelerde
bulunan Kaymakam Kadir Yurdagiil,
iiretici Abdullah Ozdemir'den bahge ba-

kimi, verim ve hasat stireci hakkinda [F¥:

bilgi ald1. Calisanlarla sohbet eden Kay-

makam Yurdagiil, zeytinin hem bolgesel .

hem de ulusal ekonomide stratejik bir
degere sahip oldugunu vurguladi.”Zey-
tin, bu topraklarin bereketini temsil eden
bir {iriindiir. Ureticilerimizin almn teriyle
ortaya cikan her damla zeytinyagi, hem
ekonomimize katki sagliyor hem de sof-

ralarimiza saglik tagtyor. Tiim giftgileri- «

mize bereketli, kazan¢h ve kolay bir
hasat donemi diliyorum.”

4 Sayfa 2'te

projeler ve 6niimiizdeki donem planlamalar1
ele alindi.Toplantinin ardindan agiklama
yapan AK Parti Kadin Kollari Il Bagkani Sul-
tan Okur, birlik ve beraberlik mesaj1 verdi.
Okur, “Haftalik yiirtitme ve yonetim kurulu
toplantimiz1 gergeklestirdik. 4 Sayfa 5’te

[P
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Aegs dizenlemest; 35 bi
N numags yenieniyor
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Osmaniye’nin Kadirli Ilge

Belediyesi, adres ve numara-
landirma yonetmeligine uygun
olarak kent genelinde kapsamlh
bir yenileme calismasi1 baslatt1.

4 Sayfa 5'te

Dsmaniye'de
IlEAs operasyon

Osmaniye’de polis ekiple-
rince teror orgutii DEASa

yOnelik diizenlenen operas-
yonda gozaltina alinan 2 stipheli,
¢ikarildiklart mahkemece tutuk-
landai. 4 Sayfa 5'te.

S insam Akarsu, Oda
Baskaniiina adav ol

—

a
S

£ 0

Osmaniye’nin taninmis es-
naflarindan Akarsu Elektrik
isletmecisi Ahmet Akarsu, yakla-
san Elektrik¢i ve Elektronikgiler
Esnaf ve Sanatkarlar Odas: se-
¢imlerinde aday oldugunu acgik-

lads. 4 Sayfa 3'te...
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Sayfa 2

Meme kanse hakiands

Osmaniye’nin
Diizigi ilgesine bagh
Akgakoyunlu Ko-
yii'nde, zeytin sezo-
nunun baslamasi
dolayisiyla zeytin
hasat programu dii-
zenlendi.

flcede hem
Tarim ve Orman
Midirligi perso-
neli hem de {iretici
olan Abdullah Oz-
demir’in zeytin
bahgesinde gergek-
lestirilen etkinlik,
bolgenin tarimsal
tretim gliclinii bir
kez daha ortaya
koydu.

Programa, Dii-
zi¢ci  Kaymakam
Kadir  Yurdagiil,
Diizi¢gi  Belediye
Bagskan1  Mustafa
Iba, Ilce Emniyet
Midiirti Ersin Yil-
diz, Ilce Jandarma
Komutani  Usteg-
men Ozkan Cak-

makai, Tlge Tarim ve

Orman  Miuduria
Ozcan  Demirtas,
Yarbasi  Belediye
Bagkani Okkes
Aksoy, Ziraat
Odas1 Bagkani Unal

Koksal, siyasi parti
temsilcileri ve tek-
nik personeller ka-
tilda.

Kaymakam Yur-
dagiil: “Zeytin,
Ekonomimizin ve
Topragimizin Bere-
ketidir”

Zeytin  bahge-
sinde incelemelerde
bulunan Kayma-
kam Kadir Yurda-
giil, uretici
Abdullah  Ozde-

mir'den bahge ba-
kimi, verim ve hasat
stireci  hakkinda
bilgi aldi. Calisan-
larla sohbet eden
Kaymakam Yurda-
giil, zeytinin hem
bolgesel hem de

ulusal ekonomide
stratejik bir degere
sahip  oldugunu
vurguladi.

“Zeytin, bu top-
raklarin bereketini
temsil eden bir
tiriindiir. Ureticile-
rimizin alin teriyle
ortaya c¢ikan her
damla zeytinyags,
hem ekonomimize
katk: sagliyor hem
de  sofralarimiza
saglik tasiyor. Tim
ciftgilerimize bere-
ketli, kazangli ve
kolay bir hasat do-
nemi diliyorum.”

Kaymakam Yur-
dagiil, {ireticilerin
modern tarim yon-
temleriyle calis-
maya devam
etmelerinin, Diizi-
¢i'nin tarim potansi-
yelini daha da
yukar1 tasiyacagini
belirtti.

Demirtas: “Dii-

2

zigi, Kaliteli Zeytin
ﬂretiminde Hizla
llerliyor”

Programda ko-
nusan Ilce Tarim ve
Orman  Miudiri
Ozcan  Demirtas,
Diizi¢i'nin iklimi ve
toprak yapis1 saye-
sinde yiiksek kali-
teli zeytin
tiretiminde one
cikan bir bolge ol-
dugunu soyledi.

“Diizi¢i’'miz zey-
tincilikte hizla yol
alryor. Ciftgilerimi-
zin en kaliteli zey-
tinleri ~ tretmeye
devam edecegine
ylirekten inaniyo-

rum. Ancak kaliteli
tretim i¢in hasat ve
sonrasi siirecte dik-
kat edilmesi gere-
ken noktalar var.”
Demirtas, zeyti-
nin hasat sonrasi en
ge¢ 24 saat iginde
yaga doniistiiriil-

mesi gerektigini, ta-
sima stirecinde
cuvallar yerine hava
alabilen kasalarin
kullanilmasinin
uriin kalitesini ko-
rumada kritik 6nem
tasidigini belirtti.
“Hasat planli se-
kilde, fabrikalarla
koordineli  yapil-
mali. Bu, hem {irtin
kalitesini hem de
verimi artirir. Zey-
tincilikte bagsarinin
anahtarsi, dogru
zamanlama ve bi-
lingli Giretimdir.”
Zeytin, Diizi-
¢i'nin Tarimsal Mar-
kas1 Olma Yolunda

Zeytin tiretimi-
nin il¢ce ekonomi-
sine biyiik katki
sagladigini belirten
yetkililer, Diizi-
¢i'nin Ontimiizdeki
yillarda bolgesel bir
zeytin ve zeytinyagi
merkezi haline gel-
mesi i¢in ¢aligmala-
rin siirdiigiinii ifade
etti.

[lce Tarim ve
Orman Midiirli-
gi'nilin teknik des-
tekleriyle,
ureticilerin modern
tarim uygulamala-
rina gegisinin hiz-
landig1, bu sayede
irtin kalitesi ve re-
koltenin her yil art-
tig1 kaydedildi.

Ciftciden Emege
Vefa: “Zeytin, Sabir
ve Emegin Eseridir”

Bahce sahibi Ab-
dullah  Ozdemir,
zeytinciligin mev-
simlik degil, yil
boyu emek gerekti-
ren bir ugras oldu-
gunu  belirterek,
“Zeytin sabir, 6zen
ve sevgi ister.

Bizler hem top-
raga hem emege
inaniyoruz. Bu
hasat, emegin bere-
ketidir.” dedi.

flce Tarim ve
Orman Miidiirligii

Dsmaniye Editim Arastirma Hastanesi kadrog Jucieiyor

Osmaniye Egitim
ve Arastirma Hasta-
nesi kadrosu, Tibbi
Onkoloji  Uzmani

Uzm. Dr. Serife Siv-
ridemir’in
baslamasiyla

goreve
glc-

Osmaniye’nin Ka-
dirli ilcesinde Emni-
yet Midirligi
ekiplerince gercekles-
tirilen asayis ve nar-
k o t 1 k
operasyonlarinda 7
kisi tutukland.

Emniyet kaynak-
larindan alinan bil-
giye gore, yapilan
uygulamalarda:

Yakalama  emri
bulunan 11 gahis tes-
pit edilerek gozaltina
alindi.  Cezaevine
sevk edilen 5 sahis,
kesinlesmis cezalari
nedeniyle teslim

lendi. Hastane yone-

timi, Dr. Sivride-
mir'in  katilminin,
kentte kanser hasta-
larmin tan ve tedavi
sureclerinde 6nemli
bir katk: saglayaca-

Ve ﬂﬂFkﬂlk (lIlBI'ﬂSWI“ﬂI‘I ] ttuklama

edildi. Asayis olayla-
riyla ilgili 4 kisi goz-
altina alinirken, bu
kisilerden 2’si tutuk-
landi. Narkotik olay-
lar1 kapsaminda 2 kisi
gozaltina almirken, 1
kisi serbest birakildys,

gini1 belirtti.

Tibbi  Onkoloji
Uzmanm1 Uzm. Dr.
Serife  Sivridemir,
goreve  baslamasi
dolayistyla yaptig
aciklamada,

“Kanser tedavisi,
yalnizca ilag uygula-
mastyla smurh degil-
dir; hastann fiziksel,
psikolojik ve sosyal
yonden desteklen-
mesi de siirecin
onemli bir parcasi-
dir. Osmaniye’de va-
tandaslarimiza
modern tibbin ge-
rektirdigi en giincel
tedavi yaklagimla-
rin1 sunmak igin ca-
lisacagiz” ifadelerini
kulland1.

T1bbi Onkoloji

Nedir?
Tibbi  onkoloji,

-

ASAYI$ BURO

AMIRLIGI

WER SEY HADIELI HALKIMIN HUIUR vs COvENLIG lr_l:'__.

1 kiginin iglemleri ise
devam ediyor.
Ele Gegirilen Sug
Unsurlari

Yapilan arama-
larda ¢ok sayida sug
unsuru ele gegirildi.
Kadirli Emniyet Mii-

HER SEY KADIRLI HALKIMIN HUZUR ve

dirligii

operasyonlarda  su
materyallere el
koydu:

¢ 113,39 gram
sentetik kannabinoid
(bonzai)

® 14,91 gram esrar

ekipleri,

kanserin ilacgla teda-
visi lizerine uzman-
lagmus bir tip dahidir.
Bu alan, kemoterapi,
immiinoterapi, he-
defe yonelik tedavi-
ler ve hormonal
tedaviler gibi yon-
temleri kapsar. Tibbi
onkologlar, kanser
tanist alan hastalarin
tedavi  planlarin
olusturur, tedavi sii-
recini takip eder ve
gerektiginde diger
branglarla (cerrahi
onkoloji, radyasyon
onkolojisi, patoloji
gibi) koordineli ¢ali-

(AT ot BN AN

ASAYis B(
AMIRLi(

¢ 1 adet ruhsatsiz
tabanca

e 2 adet ruhsatsiz
tiifek e 1 adet kuru-
sik1 tabanca

¢ 1.760 TL kumar
parast ve ¢ok sayida
oyun kagid1

T1bb1 onkoloji ay-
rica, erken tani, has-
talik takibi, palyatif
bakim ve yasam ka-
litesinin artirilmasi
konularinda da
Onemli bir rol tistle-
nir. Osmaniye Egi-
tim ve Arastirma
Hastanesi'nde Tibbi
Onkoloji  biriminin
hizmet vermeye bas-
lamasi, bolge halki
i¢in 6nemli bir saglik
yatirimi olarak de-
gerlendiriliyor.

Kaynak: Devlet
Hastanesi

idari islemler
ve Cezalar

Kumar oynadig:
belirlenen 2 kisiye
toplam 9.484 TL idari
para cezasi uygu-
landi. Emniyet yetki-
lileri, sug ve
uyusturucuyla miica-
delenin kararlilikla
stirdiiriilecegini belir-
terek, ilce genelinde
huzur ve giliven orta-
minin korunmast igin
uygulamalarin aralik-
siz devam edecegini
ifade etti.

Kaynak: Tlce Em-

niyet Miidiirliigii

Beton miseriyle otomobilin carpistiot kaza kameraoa

Hatay'in Dortyol
ilcesinde beton mik-
seri ile otomobilin
carpismasl sonucu
meydana gelen tra-
fik kazasinda 1 kisi
hafif sekilde yara-
land1. Kaza am gii-
venlik kamerasima
saniye saniye yan-
sidi.

Kaza, 11 Ekim
glinii saat 16.30 sira-
larinda Numuneev-
ler Mahallesi Koca
Yusuf Caddesi ve
Kazim  Karabekir
Caddesi kavsaginda

meydana geldi. Edi-
nilen bilgiye gore;
H.B. yonetimindeki
31 ARD 088 plakal
otomobil, kavsakta
E.D. idaresindeki 31
AYN 801 plakal
beton  mikseriyle
kavsakta carpisti.
Carpismanin  etki-
siyle otomobil siirii-
ciisiit hafif sekilde
yaralandi.  Yarals,
olay yerine cagrilan
saglik ekiplerinin ilk
miidahalesinin ar-
dindan hastaneye
kaldirildi. Her iki

aracta da maddi
hasar olustu. Ote
yandan, kaza am
cevredeki bir is yeri-
nin giivenlik kame-
rasina da yansidi.
Gorunttilerde, kav-
saga hizli giren arac-
larin ¢arpisma ani ve
cevredeki vatandag-
larin panik anlar1 yer
aldu.

Mahalle sakinle-
rinden Semih Yalgin,
ayni noktada stk stk
kazalar yasandigin
belirterek, "Bu kav-
sakta neredeyse her

giin kaza oluyor. Bir
tarafta 'Dikkat’,
diger tarafta 'Dur’ ta-
belas1 var ama kimse

LY L

kurallara uymuyor.
Kaza olduktan sonra
hakli olmanin bir an-
lami kalmryor" dedi.

Polis ekipleri ka-
zayla ilgili inceleme
baglatti.

Kaynak: IHA

A'dan ['ye biinmeg! gerekenler

Meme kanseri diinyada
her yil milyonlarca kadin et-
kilerken, Tiirkiye'de kadin-
larda goriilen kanserlerin
dortte  birini  olusturuyor.
Meme Cerrahisi Boliimii'nden
Op. Dr. Halit Ozgiil, "Erken
evrede yakalanan meme kan-
serinde tedavi basarisi yiizde
99a kadar ¢tkmaktadir” diye-
rek erken taminin Onemine
dikkat cekti.

Diinya genelinde her yil
yaklagik 2,3 milyon kadina
meme kanseri tanist konulu-
yor. Tiirkiye'de kadinlarda go-
rillen kanserlerin yaklasik
ylizde 25'ini olusturan bu has-
talik, her 8 kadindan 1’inin ya-
sami1 boyunca
karsilasabilecegi ciddi bir risk
olarak one ¢ikiyor.

Memorial Antalya Hasta-
nesi Meme Cerrahisi Bo-
liimii'nden Op. Dr. Halit
Ozgiil, 15 Ekim Diinya Meme
Saglhigr Giinii kapsaminda
yaptigr aciklamada, "Tiir-
kiye’de meme kanseri en sik
35-45 yag arahginda goriil-
mektedir. Diinya genelinde en
stk 45-55 yas araliginda ortaya
cikmaktadir. Tiirkiye'de vaka-
larin yarisindan fazlasi 50 yas
oncesinde tani almaktadir"
dedi.

"Erken tami tedavide
basar1 oranini artirryor”

Meme kanserinde en kritik
unsurun erken teghis oldu-
gunu vurgulayan Ozgiil,
"Erken evrede yakalanan
meme kanserinde tedavi basa-
nis1 yiizde 99'a kadar ¢ikmak-
tadir. Ortalama sagkalim oran
ylizde 90 civarindadir. Erken
tanida tedavi daha kisa, daha
kolay ve daha az maliyetlidir"
ifadelerini kullandi. Kendi
kendine meme muayenesinin
ve diizenli kontrollerin 6ne-
mini vurgulayan Ozgiil, has-
taligin hentiz belirti vermeden
tespit edilebilecegini sdyledi.
Ozgiil, "Meme kanserinde
erken teshis, tedavi basarisin
artiran en kritik faktordiir.
Kendi kendine meme muaye-
nesi, diizenli doktor kontrol-
leri ve mamografi gibi tarama
yontemleri, hastaligin hentiz
belirti vermeden tespit edil-
mesini saglayabilir. Uzmanlar,
20 yasmdan itibaren her kadi-
nin ayda bir kez kendi ken-
dine meme  muayenesi
yapmasimi oneriyor. 40 yasin-
dan sonra ise diizenli mamo-
grafi taramalari, risk
faktorlerine bagh olarak daha
erken yaslarda bile baslamali.
Unutmayin, erken teshis sa-
dece tedavi stirecini kolaylas-

tirmakla kalmaz,
ayn1  zamanda
hayat kurtarir"
diye konustu.
"Belirtileri
g0z ard1
etmeyin"
Op. Dr. Halit
Ozgiil, meme
kanserinde en
cok dikkat edil-
mesi gereken be-
lirtilerin  altiu
cizerek, "Me-
mede ele gelen
sert ve agrisiz kitle, meme sek-
linde degisiklik veya asimetri,
ciltte cukurlasma ve portakal
kabugu goriiniimii, meme ba-
sinda akmt1 ve koltuk altinda
sislik en 6nemli uyari isaretle-
ridir. Bu belirtilerden herhangi
birinin goritilmesi halinde
vakit kaybetmeden uzmana
bagvurulmas: hayati 6nem
tasir" seklinde konustu.
"Risk faktorlerini
taniym"

Kadin olmanin en temel
risk faktorii oldugunu belirten
Ozgiil, diger 6nemli riskleri
sOyle siraladi: "Yas faktord,
aile Oykiisii ve BRCA1/2 gen
mutasyonu, obezite ve hare-
ketsiz yasam, sigara ve alkol
kullanimi, dogum yapmamak
veya emzirmemek, uzun sii-
reli hormon tedavileri meme
kanseri riskini artirir."

Hastaliga kars: alinabilecek
Oonlemlere iliskin de konusan
Ozgiil, "Saghkli beslenme alig-
kanhgi edinmek, haftada en az
U¢ saat egzersiz yapmak, si-
gara ve alkolden uzak dur-
mak, saghkl kiloyu korumak
ve gereksiz radyasyondan ka-
cinmak korunmada biiyiik
Onem tasir" ifadelerini kul-
landi.

"Cerrahi tedavide
modern yontemler etkili
sonug veriyor"

Meme kanserinde cerrahi
tedavinin en temel ve etkili
yontemlerden biri oldugunu
belirten Ozgiil, modern tek-
niklerle artik hem saglik hem
de estetik agidan basarili so-
nugclar almabildigini su sekilde
sOyledi: "Cerrahi tedavi, 6zel-
likle erken evrede hem sagka-
Iim hem de yasam kalitesini
belirleyen ana faktordiir.
Meme koruyucu cerrahide
tiimor ve gevresindeki saghkl
dokunun gikarilmasryla koz-
metik avantaj saglanir ve son-
rasinda radyoterapi
uygulanir. Biiyiik veya g¢ok
odakli tiimorlerde total mas-
tektomi tercih edilir. Modifiye
radikal mastektomide meme
dokusu ile birlikte aksiller lenf
nodlar1 ¢ikarilir. Sentinel lenf
nodu biyopsisi ile koltuk altmn-
daki ilk lenf nodlar: incelenir;
eger temizse genis diseksiyon
gerekmez ve lenfodem riski
azalir. Onkoplastik cerrahi ve
rekonstriiksiyon ameliyatla-
riyla tiimor gikarilirken estetik
ve onarim yontemleri birlikte
uygulanabilir. Bu sayede hem
kanser kontrolii hem de psiko-
lojik iyilik hali saglanir."

Kaynak: THA
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Daglarindan yelen Sifa:

IIBI‘ hlllmlen sn'ke yapyor K

Tuncelili Saniye [ldeniz, ko-
ylinde topladig: yenilebilecek
her bitkiyi sirkeye doniistiirii-
yor.

Tuncelinin ytiiksek daglari,
derin vadileri ve zengin bitki
gesitliligiyle tanman Aktarla
koytinde yasayan 60 yasindaki
Saniye Ildeniz, doganin sun-
dugu endemik bitkileri sirkeye
dontistiirerek hem saghkl ya-
sami destekliyor hem de geci-
mini  saglhyor. Daglardan
kekik, melisa, deve dikeni,
damar otu, nane, reyhan, pala-
mut, kusburnu, igde, kara erik
ve 1skin gibi bitkileri toplayan
ve sirkeye doniistiiren fldeniz,
iirtinlerini kent merkezindeki
kiictik diikkaninda satisa su-
nuyor. Geleneksel yontemleri
modern bir bilingle harmanla-
yan fldeniz, sirkeyi yalnizca bir
gida degil, adeta 'viicudun sii-
plirgesi' olarak goriiyor.

"Herkesin hayatinda sirke
olursa hastaliklarin da azala-

cagin diisiinityorum”

Sirkenin, herkesin haya-
tinda olmasi gerektigini belir-
ten ve bitkileri sirkeye
dontistiirme stirecini anlatan
Saniye Ildeniz, "Kendi yore-
mize ait bitkiler. Kéyde yasadi-
gim icin endemik bitkileri
taniyorum. Bu bilgilerimden
faydalaniyorum. Bitkileri yan
etkileri oldugu icin uzun stire
saklayamiyorsunuz. Hem yan
etkilerini bitirmek, hem de vii-
cuda daha faydali bir hale ge-
tirmek igin onlar1 sirkeye
doniistiiriiyorum. Kekik, me-
lisa, deve dikeni, damar otu,
nane, reyhan gibi aklimiza gele-
bilecek, yenilebilecek biitiin
bitkilerden sirke yapiyoruz.
Bence sirke herkesin hayatinda
olmali. Bir kere sirkeye “viicu-
dun stipiirgesi' diyebiliriz.
Ozellikle el yapimi dogal sirke-
leri evde kullanirlarsa mevsim
gecislerinde hasta olmazlar, stk
sik grip olmazlar, enfeksiyon
icin yine ¢ok 6nemli. Insanlar
artik toplu tuvaletleri ve toplu
tasimay1 kullaniyor, lavabolar

ayni. Hatta toplu tasima yerle-
rinin lavabolarinda kullanilan
sabuna bile giinde kag kisi do-
kunuyor. Yani bazen sabun bile
temizleyici olmuyor. Ama her-
kesin hayatinda sirke olursa
hastaliklarin da azalacagin dii-
siiniiyorum. Bana sorarsaniz

‘Olimstizlik iksiri' derim"
dedi.
"Diyabet hastalar
icin ¢ok kiymetli"

Ozellikle y&reye 6zgii 1skin
bitkisinden yapilan sirkenin
onemine dikkat ceken Ildeniz,
"Iskin sirkesi, yine bizim yo-
reye ait. Yiiksek daglarn etek-
lerinde olur. Diyabet hastalar1
icin ¢ok kiymetli ama ayni za-
manda viicut koruyucudur,
‘kanser savar' diye bilinir.
Bizim biiytiiklerimiz oyle derd.i.
Cocuklara mevsiminde hasta
olmayalim, bagisiklik sistemi-
miz giiclensin, i¢ temizligimiz
olsun diye zorla yedirirlerdi.
Bu ytlizden ¢ok kiymetli. Gii-
niimiizde de ozellikle diyabet
hastalarinda daha etkili oldugu
icin tercih ediliyor. Bobregi te-
mizliyor, bagirsaklardaki ka-
Iintilar1  temizliyor, 6dem
atryor” seklinde konustu.

"Biitiin bunlar1 kendi
koyiimde yapiyorum"

Koyde iirettigi dogal sirke-
leri kent merkezinde actig1
kiiglik isletmesinde satisa sun-
dugunu  belirten  Ildeniz,
"Biitiin bunlar1 kendi kdytimde
yapiyorum. Genellikle koyde
yasadigim icin orada, dogadaki
bitkilerden faydalanarak onlar1
boyle doniistiirtiyorum. Sonra
es, dost, akraba, cevreme sati-
yorum. Kendi har¢hgimu cika-
riyorum.  Ayni  zamanda
burada 35-40 metrekare kiigiik
bir diikkkanim var. Diikkanda
gozleme, yagh ekmek, yine
bizim ata tohumu olan gliiten-
siz kara kilgik ekmegi yapiyo-
rum. Tam bugday ekmegi de
yapiyorum. Boylelikle burada
har¢hgimi gikartyorum” sek-
linde konustu.

Kaynak: IHA

40 ylir Karadut Suyu Satyor

Gaziantep'te yasayan 86 ya-
sindaki usta, 40 yildir dogal ka-
radut suyu satryor.

Gaziantep Bakircilar Carsi-
sinda 86 yasindaki Muharrem
Aydimlik, dut agacinin golge-
sinde 40 yildir meslegini siir-

diirliyor. Gengliginden bu
yana dutla ugrastigimi belirten
usta, her giin 6zenle topladig1
karadutlarn ezip suyunu ¢ikari-
yor. Karadut suyu giinliik ha-
zirlaniyor ve iki giin icinde
tiiketiliyor. Daha sonra yeni-
den taze olarak yapiliyor. Dut
suyu, halk arasinda agiz yara-
larma, iltihaplara, bobrek ta-
sma ve bagisiklik sistemine iyi
geldigi bilinen dogal bir icecek
olarak gortiliiyor.
"Ag1z yaralarina,
iltihaplara iyi gelir"

Karadut suyunun faydala-

rini anlatan usta Aydinlik, "Dut

aliyoruz, eziyoruz, ama igine
bagka bir sey katmiyoruz. Bu
glinlik yapilan bir seydir.
Bugtin yapar, ertesi giin degil,
arada iki giin bekleriz. Iki giin
icinde hazirhyoruz. Bitince tek-
rar yapiyoruz. Faydalari ¢ok-
tur; agiz yaralarina, iltihaplara
iyi gelir. Ayni zamanda kola-
nin ham maddesi de dut suyu-
dur. Insanlar bunu iciyor. Tas
diistirmeye de faydas: oldugu
sOyleniyor. Doktorlar da tav-
siye ediyor; "Gelin, karadut su-
yunu alin, i¢in, yiyin" diyorlar.
Biz bunu otuz kisinin beslen-
mesinde kullaniyoruz, dalla-
rindan faydalaniyoruz. Her
yere gonderiyoruz. Isteyenlere
de kart veriliyor. Fiyat: degisi-
yor; bes litresi farkli, kiiciik si-
sesi farkli. Su an bir bardag: 30
lira" diye konustu.

Kaynak: iHA

Yerel ve Bolge Haberleri-Asayis

Osmaniye
Korktu Ata Universi-
tesi (OKU) 2025-
2026 Akademik Yil
acilisi, Dr. Devlet
Bahgeli Meyda-
ni'nda yer alan Ata-
turk Anmiti 6niinde
diizenlenen torenle
gerceklestirildi.
Torene, OKU
Rektorii Prof. Dr.
Turgay Uzun, aka-
demisyenler ve ¢ok
sayida  iiniversite
personeli katildi.
Toren, Rektor

Usimaniye e ler GOcuia anim ogrend

Osmaniye’de dii-
zenlenen 2025 Lider
Cocuk Tarim Kampi,
Kooperatif¢ilik Yih
temasiyla gercekles-
tirildi.

Etkinlige, Osma-
niye Aile ve Sosyal
Hizmetler [l Miidiir-
lugti is Dbirligiyle

Uzun'un
Aniti'na ¢elenk sun-
masiyla basladi.
Saygi durusu ve
Istiklal Marsi'nin
okunmasinin ardin-
dan Rektor Uzun,
anit defterini imzala-
yarak bir konusma
yaptr.
Konusmasinda,
2025-2026 Akademik
Yili'nin baglamasin-
dan duydugu mem-
nuniyeti dile getiren
Rektor Prof. Dr. Tur-
gay Uzun, OKU'niin

Yunus Emre Ilk-
okulu 6grencileri ka-
tild.

Program kapsa-
minda  ¢ocuklara
hem tarimi hem de
kooperatif¢iligi ya-

kindan tanima firsati
sunuldu.
Gezi programi

Atattirk

18 yillik gecmisiyle
bolgesine ve {ilke-
sine deger katan
koklii bir kurum ha-
line geldigini vurgu-
ladi. Rektor Uzun
konusmasinda,
“Bugtin 18 bini agkin
Ogrencimiz ve
1.200"1 agkin akade-
mik ile idari perso-
nelimizle giiglii bir
aile olusturuyoruz.
Kurulusumuzdan
bu yana 35 bini agskin
mezun vererek tilke-
mizin dort bir ya-

kapsaminda &gren-
ciler, Degirmenocag:
Giil Seras1 Koopera-
tifi ve Karatepe
Kilim Kooperatifini
ziyaret etti.
Ziyaretler sira-
sinda  kooperatif
temsilcileri, ¢ocuk-
lara tiretim stirecle-

—

ninda bilgi, emek ve
hizmet tireten birey-
ler yetistirmenin gu-
rurunu yastyoruz.”
ifadelerini kulland1.

OKU'niin bilim-
sel tiretkenligine, ni-
telikli egitime ve
toplumsal sorumlu-
luk bilincine dikkat
ceken Rektortimiiz,
ogrencileri yalnizca
bilgiyle degil;, milli
ve manevi degerle-
rine bagl, yenilik¢i
ve sorumluluk sa-
hibi bireyler olarak

-

rini anlatarak koope-
ratif¢iligin toplumsal

Akdeniz
OKD, ez e Katam KoKl P uPum v Y

hayata hazirladikla-
rinu belirtti.

Rektor Prof. Dr.
Turgay Uzun,
OKU'niin “yenilene-
bilir enerji ve batarya
teknolojileri” alanin-
daki  ihtisaslasma
vizyonunun  One-
mine de deginerek,
bu calismalarin hem
sanayiye hem de
arastirma diinyasma
onemli katkilar sun-
dugunu ifade etti.

Konusmasinin
sonunda Gazi Mus-

dayanisma agisin-
dan 6nemini vurgu-
lads.

Programin  en
renkli etkinliklerin-
den biri, Osmaniye
Valisi Dr. Erding Yil-
maz'in  katihmiyla
Osmaniye Yagh To-

humlar

Arastirma

tafa Kemal Ata-
tirk’tin “Hayatta en
hakiki mirsit ilim-
dir, fendir.” sdzuni
hatirlatan ~ Rektor
Uzun, yeni akade-
mik yilin tiniversite
ailesine, 6grencileri-
mize ve milletimize
bagari, saghk ve
huzur getirmesi te-
mennisinde bu-
lundu.

Toren, hatira fo-
tografi  ¢ekimiyle
sona erdi

Kaynak: OKU

Enstitiisiinde  ger-
ceklestirilen  c¢ilek
ekimi oldu. Cocuk-
lar, tarimin temel
asamalarini uygula-
mali olarak dene-
yimledi ve doga
bilinci kazand.
Etkinliklerin ar-
dindan, Lider Cocuk
Tarim Kampi Prog-
rami ¢ocuklara kati-
Iim belgelerinin
takdimiyle sona
erdi. Program, c¢o-
cuklara hem tarim
sevgisi hem de {ire-
tim kiltirtint asila-
may1 amagladi.
Tarim ve
Orman il
Miidiirliigii

Osmaniye’nin

taninmis esnafla-
rindan Akarsu
Elektrik isletmecisi
Ahmet Akarsu,

yaklasan Elektrikgi
ve Elektronikg¢iler
Esnaf ve Sanatkar-
lar Odas1 secimle-

rinde aday
oldugunu acikladu.

Geng Is insam
Akarsu,  yaptigi

aciklamada birlik,
dayanisma ve hiz-
met vurgusu yapt.
Akarsu, agikla-
masinda su ifade-
lere yer verdi:
“Degerli mes-
lektaglarimiz ~ ve
iyelerimiz, onii-
miizdeki sec¢imde
bana ve birlikte yol
ylriiyecegim arka-
daslarima gostere-
ceginiz  tevecciih
neticesinde, mesle-

Osmaniye’nin
Kirikhh koyt yakin-

gimizin sikinti ve
ihtiyag¢larina
¢Oziim bulmak i¢in
her tirlii gayreti
gosterecegiz. Uye-
lerimizin yasadig1
sorunlarda kamu
kurum ve kurulus-
larina bagvurmadik
kap1 birakmayaca-
g1z.  Esnafimizin
her zaman yaninda
olacagiz.”
Oday1
anlamda

“gercek
hizmet

sondiirme hehkop—
teri de sevk edildi.

eden bir kurulus”
haline getirmek is-
tediklerini belirten
Akarsu, calismala-
rinin  istisare ve
ortak akil cergeve-
sinde yiiriitiilece-
gini vurgulayarak,
“Tim esnaf arka-
daslarimizi ziyaret
ederek fikirlerini
alacagiz ve destek-
lerini talep edece-
giz. "Tim esnaf ve
tyelerimizin yolu

riskine kars1 bol—
gede sogutma calis-

larinda ¢ikan Ortii Ekipler, hava- malarim titizlikle
yangmi, orman ve dansuatigivekara- siirdiirdii.

itfaiye ekiplerinin dan yogun Tesekkiir ve
havadan ve karadan sondiirme calisma- Duyarlilik Cagrisi
miidahalesiyle kisa siyla alevlerin kisa Yetkililer, hizh
siirede sondiiriildii.  siirede yayilmasim1i  miidahale  saye-

Yanginda yakla-
sik 1,5 dekarlik alan
zarar gordii.

Hentiz belirlene-
meyen bir nedenle
baslayan yangina,
ihbar tizerine Os-
maniye Orman [s-
letme Midirliugii
ekipleri ve itfaiye
personeli yonlendi-
rildi. Bolgeye ayrica

onledi. Koordineli
calisma sonucu
yangin kontrol al-
tina alindi.
1,5 Dekarlik

Alan Zarar Gordii

Yangimin etkili
oldugu  bolgede
yaklagik 1,5 dekar-
lik Ortii alani zarar
gordii. Ekipler, ye-

niden alevlenme

sinde yangimin or-
manlhik alana
sicramadan sondii-
rildiigiinti belirte-
rek  vatandaslara
yangin riski tastyan
durumlara  karst
dikkatli  olmalar:
cagrisinda bu-
lundu.

Ayrica, yanginla
miicadeleye katilan

bizim yolumuzdur’
s0zii sadece bir slo-
gan degil, anlayisi-

mizin temelidir.”
dedi.
Mesleklerinin

hizla gelisen diin-
yaya ayak uydur-
masi icin
calisacaklarini dile
getiren  Akarsu,
aciklamasini su
sozlerle tamamladi:

“Bu se¢imin ka-
zanani1 meslektagla-
rimiz ve iiyelerimiz
olacaktir. Biz bu
yola hizmet ve eser

uretmek icin giktik.
Sonu¢ ne olursa
olsun, kazanan

elektrik ve elektro-
nikgiler esnaf oda-
mizin tim tiyeleri
olacaktir. Simdiden

hayirh ugurlu
olsun.”
Haber biilteni

tim ekipler ve
bolge halkina 6zve-
rili caligmalari nede-
niyle tesekkiir
edildi.
Doga i¢in Du-
yarlilik Vurgusu
Osmaniye Vali-

Adananin Po-
zanti ilgesinde uyus-
turucu satan 2
stipheli  yakalanip
tutukland1.

Alman bilgiye
gore, Pozanti Ilge
Emniyet Miidiirltigii
ekipleri, uyusturucu
ticareti  yaptiklar
iddia edilen M.C. ve
B.Y'yi Zafer Mahal-

A‘I;_pl\“f’ &. --'

N

ligi ve Orman Is-
letme Midiirliigii,
ozellikle sicak ve
riizgarli havalarda
dogada ates yakil-
mamasl, cam ve ya-
nict  maddelerin
cevreye birakilma-

Uyusturucy taciri
2 Siipheli tutuklandi

METAMFETAMIN

lesinde  gozaltina
aldi. Ekipler, sahisla-
rin  lstiinden 40
gram sentetik uyus-
turucu da ele ge-
¢irdi. Emniyetteki
igslemlerinin ardin-
dan adliyeye sevk
edilen 2 zanh ¢ikaril-
diklar1 mahkemece

tutukland.
Kaynak: iHA

y

konusunda

mast
uyarilarda bulundu.

“Her kiictik
ihmal, biiyiik fela-
ketlere neden olabi-

lir. Dogamiz1
birlikte koruyalim.”
Haber Biilteni
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Tedavi sonrasi kanser hastaligini atlatan
ikili, bisikletleriyle Konya'dan hareket ederek
baslattiklar1 turda, Kayseri'ye ulasti. Kilometre-
lerce pedal ceviren ikili, gectikleri sehirlerde
kanser tedavisi goren hastalara moral oluyor.

Izmir'de yasayan Emine Aktiirk ile Aydin'da
yasayan Fadime Yildiz; yillardir gordiikleri
kanser tedavisinin ardindan hastalig1 yenerek
sagliklarina kavustu. Meme Kanseri Farkinda-
lik Ay1 dolayisiyla bisikletleriyle Konya'dan ha-
reket eden Aktiirk ve Aydin; Kayseri'ye geldi.

Kilometrelerce pedal gevirerek kanserle mii-
cadele eden kadinlara moral vermek istedikle-
rini sOyleyen Emine Aktiirk, "10 yildir
Bergama'da bisiklet ile faaliyetler yapiyoruz.
Ekip arkadaslarimizla birlikte degisik etkinlik-
ler yapiyoruz. Bundan 4-5 y1l 6ncesinde kanser
hastalig1 gegirdim. Bu siireg biraz zorluydu ama
bisiklete her zaman devam ettim. Hastaligim
doneminde bisiklet benim igin iyilestirici bir
taraf oldu. lyilestikten sonra da bir farkindalik
turuna ¢ikmak istedik. Morali bozuk kadinlar
var ise onlara ornek olsun. Kanserden kurtul-
maya ¢alisan kadinlarin morali bozuk oluyor ve
motivasyonlar1 diisiiyor. Biz; bisikletler ile ha-
yata nasil baglandik ve yeniden yasama tutun-
duk, onu gostermek icin bir farkindalik turu
yapmak istedik ve yola giktik. 2 Ekim'de Kon-
ya'da bu tura bagladik. Konya'dan Aksaray,
daha sonra Géreme, Urgiip ve Avanos yapip
Kayseri'ye geldik. $u an Kayseri'deyiz ve 10.
glintimiizdeyiz. Bugiin iilke genelinde kanser
farkindalik giinii kutlaniyor. Buradan Giiney-
dogu'ya devam edecegiz. Glineydogu'yu gezip
Kibris'a devam edecegiz" dedi.

Insanlardan giizel tepkiler aldiklari ifade
eden Aktiirk, "Yola ¢tkmadan 6nce sosyal med-
yamizdan yayinladik. Yol boyunca iletisime ge-
cenlerle bulustuk. Kayseri'de de bir kadin
grubu var, ilk geldigimiz giin onlarla goriistiik.
Grubun icinde kanser hastasi olan var veya bir
yakini kanser olup morali bozulan insanlar var.
Onlarla konugsuyoruz, sohbet ediyoruz. Mora-
lin bu hastalig1 yenmek i¢in ne kadar etkili ol-
dugunu anlatiyoruz. Bizler de bu bisikletler ile
moralimizi yiiksek tutarak bu hastali§1 yendi-

gimizi anlatryoruz ve ok giizel geri doniisler,

tepkiler aliyoruz. Hareketin ve bir hobiye bag-
lanmanin ne kadar énemli oldugunu gostermek
bizim amacimiz. Bu sadece kanser degil, bir¢ok
hastalik icin de gegerli. Insanin sevdigi bir seyle,
bir hobiyle ugrasmasi, onu iyilestiriyor diye
inaniyorum ben. Bu bizim i¢in bisiklet. Tabii ki
diger sporlara da yonelenler vardir. Her hobi
¢ok kiymetli. Herkes hobisine sikica sarilsin ve
hareketli olmalarini tavsiye ediyorum" seklinde
konustu.
"Hastalarin bizleri gordiiklerinde
moralleri yiikseliyor"

Kendilerini gorenlerin hastalig1 yenecekle-
rine inandiklarimi belirten Fadime Yildiz ise "9
yil 6nce meme kanseriydim. Su anda hala ilag
tedavim devam ediyor ama ¢ok siikiir iyiyim ve
bir farkindalik turundayim. 2 Ekim'de Kon-
ya'dan yola ciktik. Keyifli gidiyor. Gittigimiz
yerlerde kadinlarla goriisiiyoruz. Onlarla tanis-
mak, konusmak, sohbet etmek, onlara dokun-
mak ve iyi gelmek bize de ¢ok iyi geliyor.
Bugiin Kahramanmarag'a dogru yola ¢ikacagiz.
Yolumuz uzun ve bizim i¢in 1 buguk - 2 ay gibi
bir stiire¢ olacak. Gegtigimiz sehirlerdeki hasta-
lar bizleri gordiiklerinde onlarin da moralleri
ylikseliyor. Ciinkii biz atlattik ve giizel bir akti-
vite yapiyoruz. Bizi gordiiklerinde bu hastalig1
yeneceklerine inamiyorlar. Dolayisiyla ¢ok
glizel geri doniisler aliyoruz. Keyifli gegiyor.
Sporu birakmayalim. Biz bisiklete biniyoruz
ama illaki bisiklet olmas1 gerekmiyor. Saglikl
kalabilmek i¢in mutlaka bir aktivite veya bir
seyler yapilmas: gerekiyor. Kosu, yiizme spor-
lar1 ama mutlaka saglik i¢in bir sporla ilgilenil-
meli" ifadelerini kullandi.

Ikiliye ev sahipligi yapan Kayseri Bisiklet
Motosiklet Esnaf ve Sanatkarlar1 Odas1 Bagkani
Mehmet Liizumlar ise bisikletin hayatm her ala-
ninda oldugunu aktararak, "Kiymetli kardesle-
rimizin Bergama'dan yola g¢kip kanser
farkindaligini anlatmasi, duyurmasi, insanlara
dikkat ¢ekmesi ve bunu bisiklet ile yapmasi
daha hos. Kendisi bir bisiklet sevdalis1 ve aymn
zamanda Bergama Bisiklet Dernegi Baskani. Bi-
siklet; hayatimizin her alaninda saglik, huzur,
ulagim ve ekonomi alaninda kullanabildigimiz
glbl sagliksiz zamanlarimizda moral a¢isindan

; da kullanabiliyoruz. Kiymetli
Emine ve Fadime Hanim, Kon-
ya'dan yola ¢ikip Kayseri'ye
geldiler. Kendilerini Kayseri'de
misafir ettik. Buradan Kahra-
manmarag'a dogru devam ede-
cekler. Deprem boélgesinde
hasta olup moral ve motivas-
yona ihtiyaci olan insanlara
destek vermek adina gidiyor-
lar. Kendilerine yaptiklar1 et-
kinlik i¢in tesekkiir ediyorum"
# diye konustu. Birkag giin Kay-
- seri'de konaklayan Emine Ak-
tlirk ve Fadime Yildiz, sehirden
ayrilarak deprem bolgesine ha-
reket etti.

Kaynak: THA

ASRI MEZARLIK ONU
CEBELIBEREKET

INSAATI ICIN YARDIMLARINIZI BEKI.IYORUZ‘;-

iy I yenoen ant: Yorganclar
Randey Sisemy caismaya baglad

Corum'da elyaftan vazge-
¢en vatandaslarin yiin yatak-
lara yonelmesi, yorgancilarin
yliziinii yeniden giildiirmeye
basladi. Vatandaslarin dogal
yataklar1 yeniden tercih etme-
siyle isleri yogunlasan yorgan-
cillar, randevu sistemiyle
calistyor.

Corum'da bir donem en ¢ok
ilgi duyulan meslekler arasinda
yer alan yorgancilik, hazir ve
elyaf yatak, yorganlarin moda
haline gelmesiyle yok olmaya
yliz tutmustu. Son dénemde
vatandaslarin yeniden dogal
driinlere yonelmek istemesi,
yok olmayla kars1 karsiya kalan
yorgancilarin meslegini yeni-
den hareketlendirdi. Corum'da
18 yildir yorgancilik yapan 59
yasindaki Kazim Asgin, artan
yogunluk sebebiyle miisterile-
rinin siraya girdigini ve ran-
devu sistemiyle calistiklarini
dile getirdi. Cirak yetistireme-
diklerini ifade eden Asgin, her
gecen giin ilginin arttig1 mesle-
gin yeni ustalarin yetismemesi
durumunda yok olabilecegini
ifade etti.

"Yaklasik 5-6 saat gibi bir

siirecte tamamlaniyor”

Kendisinin 23 yil aradan
sonra tekrar yorgancilik yap-
maya basladiginm1 ifade eden
Asgin, "Biz bu ise 1980 yilinda
agabeyimin sayesinde basla-
dik. Ancak 1984 yilinda cesitli
sebeplerden dolay1 birakmak

ol

zorunda kaldim. Yaklasik 4 y1l-
lik bir tecriibem olmustu. Ar-
dindan 16 yil boyunca
sebzecilik yaptim fakat saglik
sorunlarim nedeniyle o isi de
birakmak durumunda kaldim.
2007 yilinda komsum bana,
'senin elinde bir meslegin var,
benim yorganlar1 dikmekten
basla' diyerek hem azarlad:
hem de moral verdi. Bunun
iizerine kapimin oniinde yor-
gan dikmeye basladim. Yapti-
g1m isi gorenler ilgilendi, evin
onii adeta bir diikkan oldu.
Ancak hava sartlar1 nedeniyle
acik alanda ¢alismak zorlasts,
ben de ayni yil i¢inde bir diik-
kan kiraladim. O giinden bu
yana, 18 yildir araliksiz olarak
bu isi yapryorum" dedi.
"Bir yorgan yaklasik
5-6 saat gibi bir siirecte
tamamlaniyor”

Bir yorgan icin yaklagik 6
saat zaman harcadiklarmi kay-
deden Asgin, "Yaptigimiz yiin
yorganlar yaklagik 9-10 agama-
dan geciyor. Oncelikle metre-
sine goOre astarni Kkesip
makinede dikiyoruz. Miisteri-
nin getirdigi yiini tartip ta-
rama makinesinde didikleme
islemini yapiyoruz. Ardindan
ylnii astarin icine yerlestirip
ters ceviriyoruz. Daha sonra
makinede agiz kismini dikip
¢ubuklama islemini gercekles-
tiriyoruz. Son olarak imece
usuliiyle dikim islemini yapa-

rak yilin yorgani tamamliyoruz.
Bu is ortalama 9-10 asamadan
geciyor ve yaklasik 5-6 saat gibi
bir siire¢te tamamlaniyor" diye
konustu.
"Yiin yorgana talep
fazla oldugundan
dolay1 yetistiremiyoruz"

Miisterilerine 1 ila 2 ay son-
ras1 igin randevu verebildigini
kaydeden Asgin, "Saglik acisin-
dan dedelerimizin ve nineleri-
mizin bize 6nerdigi ylin yorgan
dogaldir. Elyafa gelince ise
yapay bir yapist vardir. Elyaf
yorganla uyudugunuzda sabah
kalktiginizda yorgun hisseder-
siniz ve uykunuzu tam olarak
alamazsiniz. Fakat yliniin an-
latmakla bitmeyecek kadar ¢ok
faydas1 vardir. Uykunuzu
rahat alirsiniz, eklem agrilari-
niz kolay kolay olmaz, terlet-
mez. Bu gibi sebeplerden
dolay1 akla gelmeyecek kadar
¢ok yarari vardir. 1980 yilindan
beri bu isin igindeyim. Bir
donem elyaf {irtinler daha ¢ok
tercih ediliyordu, ancak simdi
alanlarin ¢ogu pisman. Bu ne-
denle ytiine olan ilgi yeniden
artti. Yiin yorgana talep fazla
oldugundan dolay1 da yetisti-
remiyoruz. Miisterilerimize 1
ay, 2 ay, hatta 3 ay ileriye giin
veriyoruz. Yaptigimiz bu mes-
lekte artik biz son nesiliz. Yeti-
sen c¢irak olmadigi icin bu
duruma tiziiliiyoruz" seklinde
konustu. Kaynak: THA
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Koy okulu ozel okul gihi

Adana'ya 180 Feke 11<;esme
60 kilometre uzaklikta bulunan
Oruglu Tlkogretim ve Orta-
okulu Ogrencileri, koy oku-
lunda 6zel okul konforunda
egitim goriiyor. Okulda 2 ve 8
ogrencinin oldugu smiflar da
dikkat cekiyor.

Feke ilgesine bagh kirsalda
bulunan Oruc¢lu Mahalle-
si'ndeki Oruglu ikogretim ve
Ortaokulu 06grencileri, koy
okulunda 6zel okul konfo-
runda egitim goriiyor. 45 6g-
rencinin  egitim  gordigl
okulda, 8 kisilik siniflarda ders
gortilityor. 6. smifta ise 2 6g-
renci egitim aliyor. Neredeyse
birebir, ilgiyle gelecege hazirla-
nan oOgrencilerin egitim gor-
diigii okulun miidiirliigiinii ise
aymt okuldan mezun olan
Mehmet Baysungur yapiyor.
Feke Belediye Baskani Coémert
Ozen'de okulu zaman zaman
ziyaret ederek 6grencilere he-
diyelerle destek oluyor.

"Ozel okul konforunda
bir egitim ortamimiz var "

Okulun Miidiir Vekili Meh-
met Baysungur, yillar o6nce
aym siralarda 6grenci olarak
egitim gordiigii okuluna bu
kez miidiir olarak atanmanin
gururunu yasadigl soyledi.
Baysungur, "8. smifimizda 8
ogrencimiz var. Ben de bu
okuldan mezunum. Simdi
miidiir vekili olarak gorev ya-
piyorum. Ozel okul konfo-
runda bir egitim ortamimiz
var. Sehirden uzak olmanin
avantajiyla 6grencilerimiz tek-

Adana'mn Siimela'st Sin Manastr'

nolojiden uzak, derslerde daha

aktif. Aileleri de ¢ocuklarinin
egitimine biiyiik destek veri-
yor. Su anda okulumuzda top-
lam 45 6grencimiz bulunuyor"
dedi.

Ogrencilerle sik sik bir
araya gelen Feke Belediye Bas-
kan1 Comert Ozen de, kendi
cocukluk yillarinda koy oku-
lunda egitim gordiigiinii ifade
etti. Ozen, "Bizim zamani-
mizda 3 kisi bir sirada oturur-
duk. Simdi burada 8 kisilik
smiflar var. Egitim aslinda
evde baghyor ve okullara yayi-
liyor. Bu okulda gorev yapan
Ogretmenlerimizin ve dgrenci-
lerimizin emegi ¢ok kiymetli"
seklinde konustu.

"Sinifta 2 kisiyiz"

6. smif ogrencisi Duygu
Cekken ise smifta sadece 2 kisi
olduklarmi ve arkadasinin has-
talig1 nedeniyle zaman zaman
tek bagina ders gordiigiinii
kaydetti. Cekken, "Smifimizda
2 kisiyiz. Derslerimiz sessiz ve
sakin geciyor. Bu da dersi daha
iyi anlamamu sagliyor. Cok fay-
dali oluyor" diyerek diistince-
lerini anlatti.

Ogrencilerden Merve Top-
demir, "Derslerime diizenli ¢a-
listyorum. En biiyiik hayalim
Ogretmen olmak" derken,
Burcu Sar1 Cetkin ise, "Mate-
matik 6gretmeni olmak istiyo-
rum. Daha iyi bir tiniversite
kazanmak i¢in elimizden gele-
nin fazlasi yapiyoruz" diye
konustu.

Kaynak: IHA
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Adana'nin Kozan ilce-
sinde, sarp kayalara insa edil-
mis mimarisiyle Siimela'y1
andiran Sin Manastir1 turizme
kazandirilmay: bekliyor.

flgeye bagli Velicanli Ma-
hallesinden gecen Seyhan
Nehrinin ana kollarindan
Goksu Irmagi'nin dogu tara-
finda yer alan Sin Manastiri,
goriintiisii ile Stimela Manas-
tiri'na benzerligi ile dikkat ce-
kiyor. Dag yamacina oyulmus
5 kath sekilde goriilen Sin
Manastir1 dron ile goriintii-
lendi. Zaman zaman bolgeye
gelen bazi sahislar tarafindan
zarar verilen manastirin, ko-
ruma altina alinarak turizme
kazandirilmasi isteniyor. 2018
yilinda bdlgede yapilan ince-
lemede yapinin tizerinde her-
hangi bir kitabe bulunmadigi,
is¢ilik 6zelliklerine gore 10. ve
11. yiizyillar arasinda insa
edilmis olabilecegini ortaya
¢ikan manastirla ilgili Veli-
canli Mahallesi Muhtar1 Ha-
tice Akkaya, ilgililerden
destek istedi.

"Karadeniz'in Siime-
la'sindan eksigi yok"
Sin Manastiri'min turizme

kazandirilmasini isteyen
muhtar Hatice Akkaya, ma-
nastirn yore sakinleri ara-
sinda 'Sin Agzi' olarak
bilindigini soyledi. Akkaya
"Yolu ¢ok tehlikeli oldugu icin
bakanligin tarafindan buraya
el atilmasini istiyoruz. Kozan
Belediye Baskanimiz da bu-
rasi igin elimizden tutarsa,
Karadeniz'in Siimela Manas-
tir1 gibi ziyaretci agirlayaca-
gmna inantyoruz. Karadeniz'in
Siimela'sindan eksigi yok, ba-
kimsiz ilgisiz buralar. Altinda
baraj var. Burasi restore edi-
lirse gok giizel bir yer ¢ikacak.
Karadeniz'e nasil her yil mil-
yonlar gidiyorsa buraya da
gelecektir" dedi.

Mabhalle sakini Ali Yildi-
rim ise "Burasi Sin Agzi, Sin
Manastir1 olarak yeni tanini-
yor. Burasi ¢ok giizel. Ben 50
yildir burada yasiyorum.
Gelen giden oluyor ama zarar
veriyorlar. Sin Manastiri'ni
sokmeye, tahrip etmeye cali-
styorlar. Bir yol ihtiyaci var,
buranin turizme kazandirila-
rak korunmasini istiyoruz"
diye konustu.

Kaynak: IHA

Yerel ve Bolge Haberleri-Asayis

Osmaniye Valisi
Dr. Erding¢ Yilmaz,
esnaf ve vatandasla-
rin er zaman ya-
ninda  oldugunu
belirtti.

Yilmaz, esnaf zi-
yaretlerinde, “Ziya-
retlerimiz sirasinda
vatandaglarimizin
hatirlarin1 soruyo-
ruz; bize iletmek is-
tedikleri bir sorun
ya da talepleri varsa

dinliyor, yardima
olabilmek i¢in eli-
mizden gelen gay-
reti gosteriyoruz.
Her zaman vatan-
daslarimizin yanin-
dayiz.” Dedi.

Vali Yilmaz'a zi-
yarette  Belediye
Bagkan Vekili Meh-
met Fatih Ozdokur,
Il Emniyet Miidiir
Vekili Ahmet Cetin,
AFAD 1l Midiirii

Mehmet Alboga,
112 Acil Cagr1 Mer-
kezi Mudiri Gud-
dusi Arik, Cevre,
Sehircilik ve Iklim
Degisikligi il
Midir Vekili Ser-
dar Bayrakci, Ca-
lisma ve Is Kurumu
Il Miidiir Vekili ib-
rahim Oksiiz ile

Sosyal Yardim-
lasma ve Daya-
nisma Vakf1

Midiirii Abdurrah-
man Sefa Akko-
yunlu eslik etti.
Vatandaslarla
Samimi Sohbet
Ziyaret sirasinda
esnaf ve vatandas-
larla bir araya gelen
Vali Yilmaz, onlarin
hatirlarim1  sordu,
sorunlarini ve talep-
lerini dinledi. Sa-
mimi bir ortamda
gecen  gorusme-

Akdeniz
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lerde vatandaglar,
ilgisinden  dolay1
Vali Yilmaz'a tesek-
kiir etti.
Esnafa Bere-
ketli isler Dilegi
Esnafin gortisle-
rini dinleyen Vali
Yilmaz, “Her
zaman vatandasla-
rimizin  yaninda-
y1z.” diyerek esnafa
hayirli ve bereketli
igler diledi.

Memnuniyetle
Karsiland1
Ziyaretten duy-
duklar1 memnuni-
yeti dile getiren
esnaf ve vatandas-
lar, Vali Dr. Erding
Yilmaz'a tesekkiir
ederek, kendilerini
sik sik ziyaret etme-
sinden duyduklar:
mutlulugu ifade et-
tiler.

Kaynak: Valilik

Anes dazenlemesy: 3a in kap mumarag venileninr

Osmaniye’nin
Kadirli Ilce Beledi-
yesi, adres ve nu-
maralandirma
yonetmeligine
uygun olarak kent
genelinde kapsamli
bir yenileme calis-
mas1 baglatt1.

Calismalar, ilge
genelindeki 20 ma-
hallede yiiritiilii-
yor ve kisa siirede
tamamlanmas: he-
defleniyor.

35 Bin Kap1
Numaras1 ve Bin-

AK Parti Osma-
niye Kadmn Kollari i1
Bagkanligs, Il Bas-
kani Sultan Okur
baskanliginda hafta-
Iik Yirttme ve Yo-
netim Kurulu
Toplantisini gercek-

lerce Tabela
Yenileniyor
Kadirli Beledi-
yesi Numarataj Bi-
rimi ekipleri, cadde,
sokak ve kapi nu-
maralandirmalarini
glincellemek icgin
sahada yogun
mesai harciyor.
Proje kapsaminda
35 bin kapi num-
arasi, 6 bin sokak
tabelast ve 2 bin
cadde tabelas: ta-
mamen yenilene-
cek.

lestirdi. il binasinda
diizenlenen toplan-
tida, kadin kollarinin
yuriittigii saha calis-
malari, sosyal proje-
ler ve ontimiizdeki
donem planlamalari
ele alind1.

Osmaniye'de DEAS o

Osmaniye’de

polis  ekiplerince
teror orgiitii DEAS’a
yonelik diizenlenen
operasyonda gozal-
tma alman 2 siipheli,
¢ikarildiklar1 mah-
kemece tutuklandi.
Edinilen bilgiye
gore, Il Emniyet Mii-
diirligii Terorle
Miicadele Sube Mii-

dirligti  ekipleri,
DEAS silahli teror
orgiitiiniin eylem ve
faaliyetlerinin  de-
sifre edilmesine yo-
nelik calisma
baslatt1.

Yduriitilen calig-
malar kapsaminda,
orgiitle iltisakli ol-
duklar1 ve orgiitsel
toplantilara katildik-

SOKAK «&»

“Kadirli'nin
Kimligini
Yeniliyoruz”
Belediye Bas-
kani1 Mustafa Mert
Olcar, c¢alismanin
kent estetigini giic-
lendirecegini belir-
terek su ifadeleri
kulland1:
“Kadirli’mizde
bir yenilige daha
imza atiyoruz. Seh-
rimizin dizenini,
estetigini ve kimli-
gini giiclendirecek
onemli bir calis-

Toplantmin  ar-
dindan  agiklama
yapan AK Parti
Kadin Kollar1 11 Bas-
kanm1 Sultan Okur,
birlik ve beraberlik
mesaji verdi. Okur,
“Haftalik yiirtitme

Brasyoni

lar1 tespit edilen 2
siipheliye  yonelik
operasyon diizen-
lendi.

Il merkezinde
gerceklestirilen ope-
rasyonda 2 kisi goz-
altina alinirken,
stiphelilerin adresle-
rinde yapilan ara-
malarda 1 ruhsatsiz
av tiifegi, 1 doner bi-
cag1, 4 askeri ka-
muflaj ve ¢ok sayida
dijital materyal ele
gecirildi. Emniyet-
teki islemlerinin ar-
dindan  adliyeye
sevk edilen 2 siip-
heli, c¢ikarildiklar:
mahkemece tutukla-
narak cezaevine
gonderildi.

Kaynak: [HA

may1 hayata geciri-
yoruz. 35 bin kap1
numarasi, 6 bin
sokak tabelas1 ve 2
bin cadde tabelasini
tamamen yeniliyo-
ruz. Ustelik bu ca-

lismay1 kendi
imkanlarimizla, be-
lediyemiz biinye-

sinde kurdugumuz
baski merkezi araci-
lig1yla gerceklestiri-
yoruz.”

Olcar, ayrica ya-
pilan yenileme ga-
llgmalarlnln

ve yonetim kurulu
toplantimiz1 gergek-
lestirdik. Osma-
niye'mize ve
partimize hizmet yo-
lunda kararlilikla ¢a-
lismalarimiza devam
ediyoruz. Birlik, be-

maliyetleri biiyiik
Olctide azalttigim
da belirtti:

“Boylece  hem
disa bagimlilig: or-
tadan kaldiriyor,
hem de maliyetleri
neredeyse dortte bi-
rine diisiirliyoruz.
Bu proje sadece ta-
belalar1 yenilemek
degil, Kadirli'nin
diizenini, goriinii-
miini ve kimligini
yenilemektir. Daha
diizenli, daha mo-
dern ve daha giizel

raberlik ve daya-
nisma ruhuyla hare-
ket ederek, sahada
kadmlarmmizin sesi
olmay siirdiirecegiz.
Toplantimizin hayir-
lara vesile olmasin
diliyorum.”

bir Kadirli i¢in gece
glindiiz calismaya
devam edecegiz.”
Kisa Siirede
Tamamlanacak
Kadirli Belediye-
si'nin agiklamasina
gbre, numaralan-
dirma ve tabela ye-
nileme  islemleri
planlanan siire ige-
risinde tamamlana-
cak ve vatandaslar
giincel adres bilgile-
rine daha kolay ula-
sabilecek.
Kadrili Bld.

dedi.Toplantinin so-
nunda, yaklasan et-
kinlik ve
programlara iliskin
fikir  aligverisinde
bulunularak, calisma
takvimi giincellendi.

M. Ali Ulugol

_lers yonden girdi,
soyledikieri pes dedirtti

sarf ettigi,

sine bagli Cumhuri-
yet  Caddesi'nde

diaya gore, 01 BLV
27 plakali otomobi-
liyle caddeye ters
yonden giren bir
otomobil, motosiklet
ile karst karsiya
geldi.

Bu sirada moto-
siklet stirtictistiniin,
"Ters yon, beni ca-
nimdan mi1 edecek-
sin" demesi {izerine

Adana'da ters yonden cad-
deye giren otomobil siirtictisii-
niin motosiklet siiriiciisiine
"Canindan olma
bekle, istedigim yerden gire-
rim" sozleri pes dedirtti.

Olay, merkez Seyhan ilge-

meydana geldi. Id- |

sid1.

otomobil stiriiciisiintin, "Tra-
fik polisi misin? Canindan
olma bekle, istedigim yerden
girerim" sozleri pes dedirtti.
Yasanan tim bu anlar, kask
kamerasina saniye saniye yan-

Kaynak THA
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