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Osmaniye Cebelibereket Gazeteciler Cenuyetl nin de yer aldig1 TGK 28. Bagkanlar Kurulu
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Toplantis1 Nevsehirde yapildi. Tiirkiye Gazeteciler Konfederasyonu'nun (TGK) 28. Bas- —_—

kanlar Kurulu Toplantis1 kapsaminda Nevsehir'e gelen gazeteciler, bolge gezilerinin ardindan
Giilsehir ilgesinin tarihi ve dogal mirasini yerinde inceleme firsati buldu. Giilsehir Belediye Bas-
kan1 Erkan Ciftci'nin ev sahipliginde gerceklesen gezide, Agiksaray Harabeleri, Aziz Dimitros
Rum Kilisesi, St. Jean Kilisesi ve iinlii mantarkaya olusumlar ziyaret edildi. Tamami kayalara
oyulmus yapilardan olusan Agiksaray Vadisi'nin tarihi dokusu ve dogal atmosferi gazetecilerden
tam not aldi. Bolgeyi rehberli olarak gezen TGK iiyeleri, mantarkaya olusumlarinin éniinde ha-
tira fotograflar cektirerek geziyi dliimsiizlestirdi.
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Osmaniye ISKUR 1l Miidiirliigii, engelli

bireylerin ekonomik hayata daha etkin
katilmalarini saglamak amaciyla 6rnek bir pro-
jeye imza att1. Il Miidiirliigii'nde gorevli En-
gelli Is Kocu ve Engelli Hibe Projesi
sorumlusu, kendi isini kurmak isteyen engelli
bireylerle bir araya gelerek "Engelli Hibe Des-
tegi Projesi” hakkinda kapsamh bir egitim dii-
zenledi. "Hedefimiz, engelli vatandaslarin
ekonomik bagimsizliklarimi kazanmas:"
Egitimde, engelli bireylerin is fikri olusturma,
is plan1 hazirlama ve hibe bagvurusu siireci

hakkinda detayl bilgiler verildi. Katihmcilar,
devletin sagladig: destekleri nasil kullanabile-
ceklerini dgrendi. 11 Miidiirliigii yetkilileri,
amaglarinin engelli bireylerin kendi ayaklar:
tizerinde durmalarini saglamak oldugunu be-
lirtti.

Egitim programu biiyiik ilgi gordii
Toplantiya katilan engelli vatandaglar, bu tiir
desteklerin motivasyonlarini artirdigin ifade
etti. Baz1 katilimcilar, uzun siiredir hayalini
kurduklar: girisimleri bu destek sayesinde ha-
yata gecireceklerini s6yledi.

4 Sayfa 2’te...
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Osmaniye Korkut Ata Universitesi (OKU) Saglik Hizmetleri Meslek Yiik-

sekokulu Cocuk Bakim1 ve Genglik Hizmetleri Bolimii Cocuk Gelisimi
Programi 2. sinif 6grencileri, kukla yapimi dersi kapsaminda hazirladiklar: bir-
birinden 6zgtin eserleri sergileyerek ziyaretgilerden tam not aldi.Fakiiltenin bod- i E (.
rum kat koridorunda acilan sergi, 6grencilerin dénem boyunca el emegi goz
nuruyla tasarladigy gesitli kukla tiirlerine ev sahipligi yapti. El kuklalarindan
ipli kuklalara, golge kuklalardan parmak kuklalara kadar genis bir yelpazede
sunulan ¢alismalar, ayn1 zamanda 6grencilerin hayal giiglerini yansitan 6zgiin
sahnelerle birlesince ortaya adeta bir sanat s6leni ¢ikti.Dersin yiiriitiiciisii Ogr.
Gor. Murat Ozpolat rehberliginde hazirlanan bu anlamli sergi, 6grencilerin hem
yaraticiliklarint hem de mesleki becerilerini basariyla gozler oniine serdi. Sayfa 3 'te
Gelecegin ¢ocuk gelisimcilerinin bu alandaki yetkinlikleri, ziyaretgiler tarafin-
dan biiytiik begeniyle karsilanda.

Osmaniye Devlet Hastanesi'nde Klinik Sorumlu Hekimler ile degerlendirme toplant151

yapildi. Bashekim Uzm. Dr. Miirsel Koger bagkanliginda ve bashekim yardimcilarinin
katilimiyla sorumlu hekimlerle degerlendirme toplantis: gerceklestirildi. Toplantida; mevcut
fiziki sartlar, vaka ve uygulama temelli degerlendirmeler, hekimlerin ¢alisma kosullar ile has-
tane isleyisindeki aksakliklar ele alindi. Sorunlarin ¢oziimiine yonelik fikir alisverisinde bulu-
nulurken, hasta yogunluguna ragmen en hizli ve en kaliteli saglik hizmetinin sunulabilmesi
i¢in atilacak adimlar goriistildi. 4 Sayfa 2'de...
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www.akdenizgazetesi.com

Hakimler, Savcalar Kurulu
(HSK) tarafindan 2025 yili
Ana Kararnamesi yayimlandai.
Kararname ile Osmaniye Adliye-

sinde biiytlik degisim yasandai.
4 Sayfa 5'de...
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Osmanlye’de Halk Saghg1

Hizmetleri Baskanlig
tarafindan organize edilen 2025
yilinin besinci Yenidogan Can-
landirma Uygulayict Egitim Pro-
grami basarryla gergeklisarlldl

4 Sayfa 3'te...

Osmaniye
Iekvandoda 1rvede

Osmaniyeli sporcular Ana-

dolu Yildizlar Ligi (ANA-
LIG) Tekvando miisabakalarinda
basariyla dondii.Aksaray’da ya-
pilan organizasyona 20 ilden 360
sporcunun katilimiyla yapildi.
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Akdeniz

Osmaniye Ce-
belibereket Gazete-
ciler Cemiyetinin
de yer aldig1 TGK
28. Bagkanlar Ku-
rulu Toplantisi
Nevsehirde  ya-
puld

Tirkiye Gazete-
ciler Konfederas-
yonu'nun (TGK)
28. Bagkanlar Ku-
rulu Toplantisi
kapsaminda Nev-
sehir’e gelen gaze-
teciler, bolge
gezilerinin ardin-
dan Giilsehir ilgesi-
nin tarihi ve dogal
mirasint  yerinde
inceleme firsati
buldu.

Giilsehir Bele-
diye Bagkani Erkan

Ciftci'nin ev sahip-
liginde gerceklesen
gezide, Aciksaray
Harabeleri, Aziz
Dimitros Rum Kili-
sesi, St. Jean Kili-

sesi ~ve  unli
mantarkaya olu-
sumlar1 ziyaret
edildi.

Gazeteciler
Aciksaray’in Tari-

Yerel ve Bolge Haberleri-Asayis

hine Hayran Kald1

Tamami kaya-
lara oyulmus yapi-
lardan olusan
Aciksaray  Vadi-
si’'nin tarihi dokusu
ve dogal atmosferi
gazetecilerden tam
not aldi. Bolgeyi
rehberli olarak
gezen TGK tiyeleri,
mantarkaya olu-

sumlarinin 6niinde
hatira fotograflar:
cektirerek geziyi
olimstizlestirdi.
Bagkan Cift-
ci’'den Anlamli Mi-
safirperverlik
Gezi sonrasinda
Giilsehir Belediyesi
tarafindan diizen-
lenen 6gle yeme-
ginde gazetecilerle

bulusan Belediye
Bagkani Erkan
Ciftci, “Gllsehir’e
hos geldiniz, sefa-
lar getirdiniz. Her
zaman siz degerli
basin mensuplarini
ilcemizde agirla-
maktan biiyiik
mutluluk duyariz”
diyerek konuklara
tesekkiir etti. Bas-

kan letCl gazeteci-
lere an1 olarak ce-
sitli hediyeler
takdim etti.
Gazetecilerden
Baskan Ciftci'ye
Tesekkiir
Kapadokya Ga-
zeteciler Cemiyeti
Bagkani Osman
Koca ise sicak karsi-
lamas1 ve 6zenli or-
ganizasyonu
dolayisiyla Baskan
Ciftci'ye tesekkiir
ederek, “Glilse-
hir’in tarihi ve kiil-
tiirel zenginliklerini
tanitan bu anlaml
gezi, gazeteciler i¢in
unutulmaz bir
aniya  doniistii”
dedi.
Kaynak: TGK

TGK Heyeti Nevsehir“de bulustu

Hastanedeki aksakiikiar |(IIIIIISII|l|lI

Osmaniye Dev-
let Hastanesi’'nde
Klinik Sorumlu
Hekimler ile deger-
lendirme toplantis:
yapildi.

Bashekim Uzm.
Dr. Miirsel Kocger
baskanliginda ve
bashekim yardim-
cilarinin katilimiyla

sorumlu  hekim-
lerle degerlen-
dirme toplantis:

gerceklestirildi.
Toplantida;
mevcut fiziki sart-
lar, vaka ve uygu-
lama temelli

degerlendirmeler,
hekimlerin ¢alisma
kosullar1 ile has-
tane isleyisindeki
aksakliklar ele

alindi. Sorunlarin
¢ozlimiine yonelik
fikir aligverisinde
bulunulurken,
hasta yogunluguna

ragmen en hizli ve
en Kkaliteli saglik
hizmetinin sunula-
bilmesi igin atila-
cak adimlar

gortsiildii.
Hastane yone-
timi, "Amacimiz;
misyon ve vizyo-
numuz dogrultu-
sunda, cagdas,
glvenilir,  hasta
haklarina saygili ve
kaliteli saglik hiz-
meti  sunmaktir"
aciklamasinda bu-

lundu.

Devlet
Hastanesi

Almannmam Yavlam nla Cami aclllsl gerceklesumldl
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Osmaniye’nin
Hasanbeyli ilgesinde
bulunan ve bolgenin
onemli noktalarin-
dan biri olan Alman-
p r n a r 1
(Tirkmenpinari)

Yaylasi'nda yapimi

tamamlanan cami
diizenlenen torenle
acildi.

Acilisa, Kayma-
kam Ahmet Dervi-
soglu, ilce emniyet

amiri Ali Miicahit
Kaya, ilce miiftiisii
Ahmet Yolcu, MHP
ilce bagkan1 Latif
Kahvecioglu ve ¢ok
sayida yayla sakini
katildi.

Acilis tOreninde
birlik ve beraberlik
vurgusu yapilirken,

toplulukla birlikte
edilen dualar egli-
ginde cami ibadete
agildi.Acilis sonrasi,

protokol  {iyeleri
yayla sakinleriyle
sohbet ederek talep-
lerini dinledi.
Katilim gosteren
tiim protokol tiyeleri
ve yayla halkina te-

sekkiir edilerek, bir-
lik ve beraberlik
iginde bdlgenin kal-
kinacag1 mesaj1 ve-
rildi.
Hasanbeyli
Belediyesi

Yazn vazgecilmer lezzeti padisah yemeqi ‘Al Nazik

Gastronomi
sehri Gaziantep
mutfagimin en lez-
zetli ve geleneksel
yemeklerinden
olan, padisah ye-
megi olarak bilinen
Ali Nazik, sicak yaz
glinlerinde en ¢ok
tercih edilen ye-
mekler arasinda yer
aliyor.

Gaziantep'in ge-
leneksel lezzetleri
arasinda yer alan ve
Osmanli saray mut-
faginda Yavuz Sul-
tan Selim'e 0Ozel
hazirlandig1  igin
"padisah yemegi"
olarak da bilinen
"Ali Nazik" yaz
mevsiminin vazge-
cilmez  lezzetleri
arasinda yer ahyor

Patlican, et, stizme
yogurt, sarimsak ve
tereyagi ile yapilan
Ali Nazik, kentin
cografi isaretli ke-
baplar1 arasinda yer
alryor. Tiirkiye'nin
"lezzet  bagkenti"
olarak nitelendiri-
len, yiizlerce yillik
kokli  gegmisiyle,
birbirinden lezzetli
yoOresel yemekleri,
tadina doyulmayan
kebaplar1 ve bak-
lava basta olmak
tizere tathlariyla
gastronomi ala-

ninda adindan sz
ettiren Gaziantep'e
0zgli en bilinen ye-
meklerden olan Ali
Nazik, yaz ayla-
rinda tercih edilen
lezzetlerm ba§1nda

geliyor.

Sofralarin vazge-
cilmez lezzeti olan
Ali Nazik, tadini
odun atesinde koz-
lenen patlicandan
ve zirhta c¢ekilen
kuzu etinden aliyor.
Miisterilerine saray
mutfagindan  ye-
mekler sunan resto-
ran igletmecisi ve
kebap ustast Ahmet
Cadir, Osmanli pa-
disahlarinin da ¢ok
sevdigi Ali Nazik
kebabinin, Gazian-
tep'in en 6nemli lez-
zetleri arasinda yer
aldigini soyledi.

Osmanli  padi-
sahlarmin sofrala-
rinda yer alan
yoresel yemeklerin
buyiik ilgi gordii-

gunii belirten
Cadir, Ali Nazik ke-
babinin Gazian-

tep'in en bilinen ve
sevilen yemeklerin-
den biri oldugunu
ifade etti. Gazian-
tep'in gastronomi
sehri oldugunu ve
bin 500'e yakin
yemek cesidinin bu-
lundugunu ifade
eden Cadir, "Ali
Nazik kebab1 da bu
yemek cesitlerinden
biri.

Ali Nazik kebab1
cografi isaretli keba-
bimizdir. Ali Nazik
kebab1 Gaziantep'e
ait bir yemektir.
Yiizyillardir Gazi-
antep'te Ali Nazik
kebab1 yapilir. Ali
Nazik patlican,

siizme yogurt, sa-
rimsak, tereyagi,
kiyma eti veya kus-
basi eti ile yapilir.
Restoran ve lokan-
talarm yani sira ev-
lerde de kolay
yapilabilen bir ke-
baptir. Gaziantep'te
haftada bir giin her
evde mutlaka Ali
Nazik kebab1 yapi-
lir. Yazin yogurdun
rahatlatic1 bir 6zel-
ligi var. Yogurtla
birlikte yapilan bir
yemek oldugu igin
cok gitizel bir tat
meydana geliyor"
dedi.

Ali Nazik keba-
bmin ismiyle de
dikkat c¢eken bir
yemek ¢esidi oldu-
gunu belirten Cadir,

"Ali Nazik, nazik
yemektir. Osmanh
doneminde padi-
sahlar icin yapilan
bir yemek olan Ali
Nazik'i yiyen padi-
sahlar, ‘bu yemegi
hangi eli nazik usta
yapt, bu kadar
nazik yemek olur
mu?' diye sormus-
lar. Giiniimiizde Ali
Nazik olarak Tiirk-
¢ce'mize yerlesmis.
‘Ala Nazik, Eli
Nazik ve Ali Nazik'
diyen de var. Su
anda daha ¢ok 'Ali
Nazik kebabi' ola-
rak biliniyor. Yiiz-
yi1llardir
Gaziantep'te tiiketi-
len bir yemektir"
diye konustu.
Kaynak IHA
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Niillere dokunan sosyal
Ilelelllvel:lllk hlzmell

Tlge sakinleri icin giinliik
ortalama 80 bin ekmek {ire-
ten Kepez Vakfi, hem ihtiyag
sahiplerine destek oluyor,
hem de elde ettigi gelirle 6g-
rencilere burs imkani sunu-

yor. Glutensiz urtin
gesitliligiyle de ¢olyak hasta-
larina saglikli beslenme alter-
natifi sunuyor.

Kepez Belediyesinin isti-
raki olan Kepez Vakfi, ilge sa-
kinlerinin saglikli, lezzetli,
uygun fiyatli ekmek ve unlu
mamul ihtiyacini karsiliyor.
Onceligini insan saghg1 ve
gida giivenligi olarak belirle-
yen isletme, ozellikle ¢olyak
hastalar1  icin  glutensiz
ekmek iiretimiyle dikkat ge-
kiyor. Kepez Ekmek Fabri-
kasi, hijyen standartlarina
uygun elektronik makine-
lerle iiretim gerceklestiriyor.
Gida miihendislerinin dene-
timinde yapilan tiretim, ka-
lite ve giivenlik acisindan tist
diizeyde tutuluyor. Sosyal
belediyecilik anlayisiyla ha-
reket eden Kepez Vakfi Firn
Tktisadi Isletmesi biinyesin-
deki fabrika, sadece klasik
ekmek cesitleriyle degil, ke-
pekli, tam bugday, cavdar,
siyez, Trabzon ve Isparta ek-
megi gibi yoresel ve saghkl
iiriinlerle de tiiketicilerin be-
genisini kazaniyor. Ayrica
roll ekmek, sandvi¢ ekmegi,
hamburger ve tost ekmegi
gibi farkli ihtiyaglara yonelik
cesitler de tiretim hattinda
yer aliyor.

Giinliik bin 500
glutensiz ekmek

Kepez Ekmek yalnizca ek-
mekle simirli kalmayip, tath
ve tuzlu kuru pastalar, un
kurabiyesi, galeta, yas pasta,
ekler, trilice, tiramisu, siitlag
gibi zengin bir {iriin yelpaze-
sini uygun fiyatlarla vatan-
daslara sunuyor. Glutensiz
iirtinler konusunda da hassas

Sayfa 2

davranan Kepez Vakfi, giin-
lik bin 500 adet glutensiz
ekmek dretirken, sandvig,
tost ekmegi, simit, pogaca,
acma ve kek gibi farkli iiriin-
lerle ¢olyak hastalarimin
yasam kalitesini artirtyor.
Bin 6grenciye burs

Kepez Vakfi'nin tirtinleri,
ilcedeki ekmek biifeleri ve
Bi'dilim Firin Kafe subele-
riyle tiiketiciye ulastiriliyor.
Vakif, elde ettigi gelirleri sos-
yal yardimlasma amaciyla
kullaniyor. Ihtiyag sahibi ai-
lelere her giin ekmek destegi,
ogrencilere de burs destegi
saglaniyor. 2024-2025 egitim
ve Ogretim yilinda 1000 6g-
renciye burs destegi saglaya-
rak, sosyal belediyecilik
ornegi sergiledi.

Kepez Belediye Bagkani
Mesut Kocagoz, sadece alt-
yapz ve listyap1 yatirimlariyla
degil, goniillere dokunan hiz-
metlerle Kepez halkinin ya-
ninda olduklarini soyledi.
Baskan Kocagoz, "Sosyal be-
lediyecilik anlayisimiz  ge-
regi, Ozellikle dar gelirli
ailelerimizin yaninda olmak
en oOncelikli sorumlulugu-
muz.

Kepez Vakfimiz aracili-
giyla her giin ytizlerce ihtiyag
sahibi vatandasimiza ekmek
destegi sagliyor, genglerimi-
zin egitimine burs imkan ile
katki sunmaya calisiyoruz.
Halkimizin saglig1 bizim icin
her seyden onemli. Bu ne-
denle glutensiz iirtinlerimizle
¢Olyak hastalarimizin yasam
kalitesini artirtyor, hijyenik
ve saglikli tiretim siirecleri-
mizle tim vatandaslarimiza
glivenle  tiiketebilecekleri
trtinler sunuyoruz. Hem
iiretimde kaliteyi, hem de
toplumsal dayanismay1 bii-
yutmeye kararlilikla devam
edecegiz" dedi.

Kaynak: IHA
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Yerel ve Bolge Haberleri-Asayis

Akdeniz

Bakaannesinin taelasina teSis kurau
Huveyt ve Katanilar konuk ediyor

Bursa'nin Keles il¢esinde
35 yil 6nce sulama amagl ku-
rulan goletin kiyisindaki ba-
baannesine ait tarla tizerine
tesis kuran girisimci Arif
Dogan, Kuveyt, Suudi Ara-
bistan, Birlesik Arap Emirlik-
leri, Katar, Kiiba ve Japonya
gibi ¢ok sayida iilkeden tu-
risti Uludag'in essiz manzara-
sinda konuk ediyor.

TOFAS'ta 20 yil stirdiir-
diigii bilgisayar miithendisligi
meslegini  birakan  Arif
Dogru, dogup biiytidiigii yer
olan Bursa'nin Keles ilgesine
bagli Gokoz Mahallesi'ne ya-
tirrm yapma karari verdi. Yil-
lar 6nce hayvancilik igin
sulama amacli Oniine set ya-
pilarak olusturulan ve bugiin
bir doga harikasina doniisen
Gokoz Goletinin kiyisinda
iiniversite hayali olan projeyi
Tarim ve Kirsal Kalkinmay1
Destekleme  Kurumundan
(TKDK) aldig1 destekle ha-
yata geciren Dogru, turistle-
rin bungalov tipi evlerde
konaklayabilecegi ve alakart
restoran-kafeteryalarda
yemek yiyebilecegi, golette
balik tutma, kano, deniz bi-
sikletiyle gezinti, agaclarin
arasinda at binme, ATV sa-
fari, okguluk, hobi bahgele-
rinde toprakla ugrasma ve
benzeri bir¢ok aktivitenin ya-
pilabilecegi bir yasam alani
olusturdu. "Gokoz Natural
Park" adiyla Uludag'in etek-
lerinde 2016'nin ocak ayinda
kurdugu tesis, bircok yerli ve
yabana turistin adeta gozdesi
oldu.

Dogru, tiniversite yillarin-
daki hayalini ve hazirladig:
projeye hayata gecirdigini be-
lirterek, memleketine, ata
topraklarina yatirim yaptigi
icin mutlu oldugunu soyledi.
Gokoz'tn 1530 Osmanh sal-
namesinde bile ad1 gegen ta-
rihi bir koy olduguna dikkati
¢eken Dogru, tesisin ise Ma-
remgah Yaylasinda bulundu-
gunu aktardi.

Yaklasik 35 yil 6nce done-
min Gokoz muhtarmin giri-
simleriyle hayvancilik igin
sulama amacl bir golet yapil-
digimi anlatan Dogru, soyle
konustu:

"O doénemlerde hayvanci-
lik ve yem bitkileri iiretimi
bolgede yogun yapiliyor. Za-
manla geng niifus gog ediyor.
Simdilerde ise bolgede tarim
ve hayvancilik neredeyse
bitti. Seralarda yapanlar var
sayill. Zamanin muhtarina
minnettariz bu goleti o do-
nemde yaptirmis. Golet ya-
pilmadan  6nce  buralar
Maremsah Yaylasi ve bolgede
hi¢ durmadan akan sular var.
Cesmeler yapilmis ve 4 ayri
noktadan kaynak suyla besle-

nen cesmelerde su akiyor.
Asagtya set yapiliyor ve akan
bu sular toplaniyor burada.
Zamanla kaynak sulari ve eri-
yen kar sulariyla bir doga ha-
rikas1 dontistiyor."

Yaz kis formunu bozma-
yan, 4 mevsim misafirlere
gorsel manzarayi, etkileyici
gorsel soleni sunan golet ki-
yisina TKDK'den aldiklari
destekle turizm tesisi kurdu-
gunu dile getiren Dogru, bu
konuda ekipleriyle kendisi-
nin yaninda olan TKDK
Bursa Il Koordinatorliigiine
tesekkiir etti.

Tesisinde ahsap evlerde
konaklama hizmeti, alakart
restoran, kafeterya hizmeti,
13-14 aktiviteyle hizmet sun-
duklarin belirten Dogru, bol-
geden edindikleri dogal
irtinlerle 6zel bir kahvalti
hizmetlerinin de bulundu-
gunu anlatti. Kahvaltinin sa-
bahin dingligini golet ve
Uludag manzarali oldugunu
vurgulayan Dogru, sunlar:
soyledi:

"Tesisin bulundugu alan
babaannemden kalan bir tar-
laydi. Hemen yanimizda ak-
rabalarimizin bahgesi var.
Sebzelerin bir kismini ondan,
kalanini ise civar koyliilerden
aliyoruz. Hobi bahgeleriyle
gelen misafirlere deneyimler
yasatiyoruz. Sebzeler yetisi-
yor dalindan koparabiliyor-
lar, donemsel olarak ekim ve
dikim zamaninda bizimle is-
terlerse bahcede ¢alisiyorlar.
Atlarla, ATV'lerle gezintiler
oluyor.

Cok heyecanl: ve giizel bir
parkurumuz var. Osman-
Ii'nin otag kurdugu bolgeler-
dir buralar. Olta balikcilgs,
deniz bisikleti gibi bircok ak-
tivite var."

Yurt iginden ve disindan
misafirlerinin oldugunu vur-
gulayan Dogru, "Yurt iginden
Istanbul birinci sirada. Ulke-
nin hemen her yerinden bu-
gline kadar misafir agirladik.
Kis aylarinda turizm cenneti
olarak bilinen Antalya, Mugla
ve Izmir'den misafir agirla-
mak inanilmaz mutlu ediyor"
dedi.

Babaannesinin tarlasina
yurt disindan da turist konuk
ettiklerini belirten Dogru, Ku-
veytliler birini sirada geliyor.
Birlesim Arap Emirlikleri,
Katar, Suudi Arabistan gibi
bircok iilke sayabiliriz. Kiiba
ve Japonya'dan bile gelenler
oldu. Dubai'den misafirler
agirladik. Bugiline kadar 69
iilkeden misafir agirladik. Ke-
les'in dogasinda, ata toprak-
larinda  turist  cesitligini
yakalamak ¢ok sevindirici"
diye konustu.

Kaynak: iHA
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Osmaniye Kor-
kut Ata Universitesi
(OKU) Saglik Hiz-
metleri Meslek Yiik-
sekokulu Cocuk
Bakimi ve Genglik
Hizmetleri Bolimii
Cocuk Gelisimi
Programi 2. sinif 6g-
rencileri, kukla ya-
prm1 dersi
kapsaminda hazirla-
diklar1 birbirinden
0zgiin eserleri sergi-
leyerek ziyaretgiler-
den tam not aldi.

Fakiiltenin bod-
rum kat korido-
runda agllan sergi,

Osmaniye’de
Halk Sagligi Hiz-
metleri Baskanlig:
tarafindan organize
edilen 2025 yilinin
besinci Yenidogan
Canlandirma Uygu-
layic1 Egitim Prog-
rami basariyla
gerceklestirildi.
Ulke genelinde
dogumda ilk miida-
haleyi yapan saghk
personelini  hedef
alan egitim progra-
mina Osmaniye’de

‘}_, b
h

S
ogrencilerin déonem
boyunca el emegi
g0z nuruyla tasarla-
dig gesitli kukla tiir-
lerine ev sahipligi
yaptu.

El kuklalarindan
ipli kuklalara, golge
kuklalardan parmak
kuklalara kadar
genis bir yelpazede
sunulan c¢alismalar,
ayn1 zamanda 0g-
rencilerin hayal gtic-
lerini yansitan
O0zgiin  sahnelerle
birlesince  ortaya
adeta bir sanat s0-
leni ¢ikti.

23 farkli branstan
uzman katilim gos-
terdi.

Program bo-
yunca kursiyerlere
teorik bilgi aktarimi
yapilirken, uygula-
mal1 egitimlerle de
beceri kazandirild.

Egitim sonunda
katilmcilar ~ hem
teorik hem de uy-
gulamali smavlar-

dan gecerek
basariyla sertifika
almaya hak Kka-

Dersin  yiiriitii-
cisi.  Ogr. Gor.
Murat Ozpolat reh-
berliginde hazirla-
nan bu anlamh
sergi, Ogrencilerin
hem yaraticiliklarin
hem de mesleki be-
cerilerini basariyla
gozler oniine serdi.

Gelecegin ¢ocuk
gelisimcilerinin bu
alandaki yetkinlik-
leri, ziyaretgiler tara-
findan biiyiik
begeniyle  karsi-
landi.

Sergiyi gezmeye
gelenler arasinda

zanda.

Egitim progra-
minin kapanisinda
diizenlenen serti-
fika torenine 6nemli

OKU Rektdr Vekili
Prof. Dr. Mehmet
Cihangir,  Rektor
Yardimcist Prof. Dr.
Coskun Ozalp,
Genel Sekreter
Recep Sen, Genel
Sekreter Yardimcisi
M. Fatih Gizlice,
Saglik Hizmetleri
Meslek  Yiiksek-
okulu Mudiirii Dog.
Dr. Bircan Ulas Ka-
dioglu'nun yani sira
¢ok sayida akade-
mik ve idari perso-
nel ile 6grenci de
yer ald1.
Ziyaretgiler, 0g-

To-
rene, Halk Saglig:
Hizmetleri Basgkan
Yardimcisi Dr.
Hakan Gliner,

isimler katildi.

FZa

rencilerin emek ve
Ozenle hazirladig:
kuklalar1 ilgiyle in-
celeyerek takdirle-
rini dile getirdi.
OKU &grencile-
rinin teorik bilgile-

CEKUS Birim So-
rumlusu Uzm. Dr.
Emine  Oztosun,
NRP il Kurs Sorum-
lusu Uzm. Dr.
Ozgiil Tung Akbas,
Egitimci Uzm. Dr.
Umit Ece, Uzm. Dr.
[lkan Kayar, Dr.
Mehmet Koca, Egi-

timci Hemsire
Fatma Tekerek ve
Program  Sorum-

lusu Leyla Ehliz ile
cok sayida kursiyer
katilim sagladi.

rini pratikle birlesti-
rerek ortaya koy-
duklar1 sergi
basarili calismalarin
glizel bir Ornegi
oldu.

Kaynak: OKU

Bu tiir egitim-
lerle dogum aninda
hayati 6neme sahip
ilk miidahalelerin
daha bilingli ve et-
kili yapilmasi he-
defleniyor.
Katilimcilar,
edindikleri bilgi ve
becerilerle dogum
aninda yeni bir ha-
yatin hayata tutun-

masina destek
olacak.

Saglik 11

Miidiirliigit

Engelliere kenoi |s|n|n nall'nnu olma firsafs

Osmaniye
ISKUR 11 Miudir-
ligii, engelli birey-
lerin ekonomik
hayata daha etkin
katilmalarini sagla-
mak amaciyla
Ornek bir projeye

imza att. 11 Mii-
durligi'nde  go-
revli Engelli Is

Kogu ve Engelli
Hibe Projesi sorum-
lusu, kendi igini
kurmak isteyen en-
gelli bireylerle bir
araya gelerek "En-
gelli Hibe Destegi
Projesi" hakkinda
kapsaml bir egitim
diizenledi.
"Hedefimiz, en-

gelli vatandaslarin
ekonomik bagim-
sizliklarini kazan-
mas1"

Egitimde, en-
gelli bireylerin is
fikri olusturma, is
plan1 hazirlama ve
hibe basvurusu sii-
reci hakkinda de-

Antalyani Aksu
ilcesinde meydana
gelen trafik kaza-
sinda 19 yasindaki
motosiklet siirticiisti
hayatin1 kaybeder-
ken, 2 kisi agir yara-
land.

Kaza, din saat
22.00  siralarinda
Aksu ilgesi Perge
Caddesinde mey-
dana geldi. Edinilen
bilgiye gore, Hakk:

O. idaresindeki 15
ABM 758 plakali
otomobil ile Oguz-
han Durukan (19)
yonetimindeki mo-
tosiklet carpisti. Car-
pismanin etkisiyle
motosiklet siiriiciisii
Oguzhan Durukan
olay yerinde haya-
tin1 kaybetti.
Motosiklette
yolcu olarak bulu-
nan 18 yasindaki

tayl bilgiler verildi.
Katilimailar, devle-
tin sagladig1 des-
tekleri nasil
kullanabileceklerini
ogrendi.

I Mudirlagi
yetkilileri, amaglari-
nin engelli bireyle-
rin kendi ayaklar

Mustafa O. ile oto-
mobilde yolcu konu-
mundaki Hiiseyin T.
ise agir yaralandi.
Ihbar iizerine olay
yerine ¢ok sayida
polis ve saglik ekibi
sevk edildi. Yaralilar,
saglik ekiplerinin ilk
miidahalesinin ar-
dindan hastaneye
kaldirilarak tedavi
altina alinda.
Kaynak: IHA

tizerinde durmala-
rimi saglamak oldu-
gunu belirtti.
Egitim prog-
ramu bityiik
ilgi gordii
Toplantiya kati-
lan engelli vatan-
daglar, bu tir
desteklerin  moti-

vasyonlarini artir-
digim1  ifade etti.
Bazi katilimalar,
uzun siiredir haya-
lini kurduklar giri-
simleri bu destek
sayesinde hayata
gecireceklerini soy-
ledi.
Engelli Hibe

Destegi Nedir?

ISKUR’un sagla-
dig1 Engelli Hibe
Destegi, %40 ve
tizeri engelli raporu
bulunan bireylerin
kendi isini kurabil-
mesi igin verilen

maddi  destektir.
Destek kapsa-
minda, igyeri kuru-
lum giderleri,

makine-ekipman
alimlar1 ve kurulus
stirecine iliskin har-
camalar kargilana-
bilir. Bagvuru igin is
plani hazirlanmasi
ve belirli sartlarin
saglanmas1 gerek-
mektedir.

Kaynak: iskur
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NPV S0 TP in g hlqurada

Cukurova'dan sonra en
biiyiik karpuz bélgesi olan Ay-
din'da, sabahin erken saatle-
rinde karpuz hasadi telas:
yasanirken, bircok ilden gelen
karpuzcular Aydin karpuzu
i¢in saatlerce sira bekliyor.

Tiirkiye'nin 6nemli tarim
bolgelerinden Aydin, bu yil da
karpuz tiretiminde dikkat ¢eki-
yor. Cukurova'dan sonra en
biiytik karpuz iiretim bolgesi
olan Aydin'in karpuzlarina
olan talep her gecen giin daha
da artarken, Ege Bolgesi basta
olmak {izere bircok ilden gelen
taleplere yetismek i¢in sabahin
erken saatlerinde kesime giren
ureticiler ise arz talebi karsila-
makta giiglitk ¢ekiyor. Aydin
bu yil en iist kalite ve rekoltede
karpuz tiretimi yaparken, bir-
¢ok ilden Aydin'mn meghur kar-
puzunu almaya gelen
pazarcilar da sabahin erken sa-
atlerinde karpuz bostanina gi-
rerek  driinlerini  araglara
yiiklemek igin saatlerce sira
bekliyor. Miisterilerinin Aydin
karpuzunu bekledigini ve ta-
lepten ¢ok memnun olduklarmi
ifade eden karpuzcular, Aydin
karpuzunun tadi ve aromasi
dolayisiyla Aydin karpuzu ¢i-
kinca baska bdlgelere gitme-
diklerini soyledi.

"Bu bolge bitmedikgce
baska yere gitmeyiz"

Burdur'un Golhisar ilgesin-
den Aydin'a karpuz almaya
gelen pazaraa Halil Celik;
"Aydin bolgesinin karpuzu ¢ik-
t1g1 zaman baska bir yerde kar-
puz arayisina girmiyoruz.
Ciinkii, bu bolgenin karpuzu,
aromasi, sekli, diksiyonu, her
seyi ¢ok giizel oldugu icin miig-
teri bu bolgenin karpuzunu tu-
tuyor. Zaten Aydin karpuzu
ciktiktan sonra diger bolgelerin
karpuzu pek ragbet gormiiyor.
Herkes karpuz sarmak igin tar-
lada siraya giriyor. Biz bunlar
tezgaha indirdigimizde halk ta-
rafindan yogun bir talep olu-
yor. Bizim gibi bu sefer miisteri
de tezgahta sira bekliyor.

Kiigtik bir pazarci olarak hafta-
ik en kotii 20-25 ton karpuz sa-

tiyorum. Haziran'in 10'u gibi
basliyor, Ekim'in 10'una kadar
geldigimiz oluyor. Yani bu
bolge bitmedikten sonra hicbir
yere ayrilmiyoruz. Bu bolgenin
karpuzu bitinceye kadar devam
ediyoruz" dedi.

Germencik'ten Efeler'e kar-
puz almaya gelen Osman Ali-
moglu; "Yerli ¢ikti. Erken saatte
geliyoruz. Geg saatlere kadar
sira bekliyoruz. Zaten Ada-
na'dan sonra Aydin karpuzu
geliyor. Ilk orasi gikiyor sonra
Aydin c¢ikiyor. Kalite olarak
ayni kalite. Sadece sira olarak
biraz geg cikiyor. Iyi bir sezon
olmasini diliyorum" dedi.

"Buranin kalitesine
bor¢luyuz"

Soke'den gelen karpuzcu
Ozgiir Kanik da; "Buranin kar-
puzunun kalitesini zaten soyle-
meye gerek yok. Yani kalitesini
bildikleri i¢in Antalya'dan, Bur-
dur'dan, Denizli'den, bir¢ok
bolgeden gelen var zaten bu-
raya. Ben bile sabah saat 4'te
buraya geldim. Daha bir siirii
sira bekliyorum. Miisteri mem-
nuniyetini zaten anlatamam,
¢ok giizel. Miisteriler cok mem-
nun. Yaklasik olarak doldurdu-
gum aracimu iki gilinde bir
tiiketiyorum. Bazen bir giinde
tiikettigimiz de oluyor. Bunu
da buranin kalitesine borgluyuz
yani" dedi.

"10 ton rekolte bekliyoruz"

Rekoltenin bu yil ¢ok iyi ol-
dugunu ifade eden karpuz {ire-
ticisi Isa Giinlii ise "Kizilcakdy,
kirsal bolge biraz daha yuka-
rida ve ovaya gore daha erkenci
buralari. Malimiz ¢ok giizel ye-
tisti bu y1l. Havalar ¢ok iyi gitti.
[Ik zaman biraz soguk olmas1
dolayisiyla hasat, gecen yila
gore 10 giin gecikti ama malin
kalitesi gegen yila gore cok
daha iyi. Tonajimiz iyi. Bu yil
rekoltemiz iyi, 9-10 ton civari
bir rekolte bekliyoruz. Su ana
kadar memnunuz. Sadece bu
yil ekilis alanlar1 genisledi. Do-
layisiyla arz talep meselesi. Arz
cok talep ona gore yetisemiyor.
Dolayisiyla fiyatlar, gecen yila
gore neredeyse ayni ama girdi-

ler iki katma u1a§t1 Ama yine
de memnunuz" dedi.
"Kalitesi, aromasi, tadi,
cekiyor kendine"

25 yildir karpuz tiiccarlig
yapan Tosun Demir de, bu yil
rekoltenin iyi ancak fiyatlarin
diisiik oldugunu ifade ederek
"Bu yil isimiz giizel, fiyatlar
glizel degil. Rekolte ¢ok giizel,
ihracatin yavaslamasiyla bir-
likte fiyatlar diistii. Su anda tar-
lada 7-8 TL hasat ediliyor.
Marketlerde hala 15-20 TL ban-
dinda satiliyor. Vatandas
bunun hesabin1 bize soruyor.
Biz de isin i¢inden ¢ikamiyoruz
ama yapacak bir sey yok. Para
kazanmiyoruz, bu yil gecen yila
gore yar1 yariya fiyatlar diistik.
Aksine rekolte de gegen yila
gore yar1 yariya fazla. Saat 5'te
isciler tarlaya gelip mali kirip
hazirliyor, saat 6 gibi bizden
mal alan arkadaslar gelir araba-
lar1 sarilmaya baglar. Hasat, 68-
lene kadar devam eder, bazen
saat 3'e kadar devam eder. Ha-
valar su anda normal. Birkag
glin icinde sicakliklar 40 dere-
cenin iizerine ¢iktiginda daha
da zorlasacak. Karpuzun geli-
simi de hizlanacak. Gegen yil
mali yetistirmekte zorlaniyor-
duk, bu sene de malin sevkiya-
tinda zorlaniyoruz. Allah'in
izniyle isin iginden c¢ikacagiz.
Tiirkiye'de Cukurova'dan sonra
Ege Bolgesi'nde en rekolteli, en
kaliteli mal Aydin'da yetisir.
Tady, aromasi, boyutu, sekli, her
seyi ile birlikte karpuzda arana-
cak biitiin 6zellikler Aydin'da
oldugu igin tercih ediliyor.
Biitiin gevre illerden gelen olu-
yor. Ayrica bu kalitenin halk da
farkinda. Aydin toprag: kesin-
likle, ¢ok bereketli ve verimli.
Saat 5'te bizimle birlikte gelen
kilocu arkadaglar var. Saat 3'e
kadar bekliyor. Sartlar ne olursa
olsun bu karpuzu sarip gidecek.
Cunkii misgterisi ona alismis.
Malin kalitesi aromasi, tadi, onu
¢ekiyor kendine. Aydin Kkar-
puzu hem tarlada hem pazarda
miisteriyi sirada bekletiyor
yani" dedi.

Kaynak: THA

ASRi MEZARLIK 6NU
CEBELIBEREKET

SEHITLIK CAMIMIZIN T 1

INSAATI ICIN YARDIMLARINIZI BEKLIYORUZ‘;'_

Trabzon'un Of ilgesindeki Zirve Istihdam
Kadin Girisimi Uretim ve Isletme Kooperatifinde
tiretim yapan kadimn ve 6zel gereksinimli bireyler,
seramik ve dekoratif cam {irtinleriyle hayata do-
kunuyor.

Trabzon'un Of ilgesinde 6zel gereksinimli bi-
reyler ve kadinlarin sanat kiiltiiriinii gelistirme
ve ekonomik olarak kalkindirmak amaciyla ku-
rulan Zirve Istihdam Kadin Girisimi Uretim ve
Isletme Kooperatifi, her yil onlarca kisiye umut
oluyor. Seramik ve dekoratif cam {iriinleriyle
hem ekonomiye katk: saglayan hem de kadinla-
rin tiretimde aktif rol almasina olanak taniyan
Zirve Istihdam Kadin Girisimi Uretim ve Isletme
Kooperatifi, kadinlarin ve 6zel gereksinimli bi-
reylerin {iretken hale gelmesini saglyor.

S.S. Zirve Istihdam Kadin Girisimi Uretim ve
Isletme Kooperatifi Baskan1 Selma Uzunlar Nu-
hoglu, kooperatifin 2023 yilinda kuruldugunu
hatirlat. Nuhoglu "Onceligimiz kadinlar. Ka-
dinlara ulasmaya calistigimizda onlerindeki en-
gelleri baz alarak bugiin 6zel gereksinimli
bireylerle devam ediyoruz. Onlarin ‘acaba’larimn
kirmak adma bir alan olusturmamiz gereki-
yordu. Buraya gelenlerin 6ncelikle ne istedikle-
rini Oonemsiyoruz. Sosyal hizmetlerle isbirligi
igindeyiz. Onceligimiz cam seramik dekoratif
trtinler ama bakiyoruz kisinin bagka bir yatkin-
l1ig1 varsa burada ona ne verebiliriz ona bakiyo-
ruz. Ardindan Bakanlhigimizla birlikte hangi yonii
cizebiliriz bu yonde istisare ile devam ediyoruz.
Burada kar gilitme amacimiz yok. Trabzon’un bu
kadar sanat sever oldugunu agikgas: bilmiyor-
dum. Cok kiymetli bir alanimiz var. 60 yasindaki
biri gelip buradan hediyeler aliyor. Bu ¢ok kiy-
metli. Eger hayalleri varsa ilk bagta kendilerine
inansinlar. Ardindan hayallerine inansmlar. Koo-
peratiflesmek yalnizlasmay: unutmak demek.
Cok mutluyuz. Bakanligimiz ile beraber elimiz-
den geldigince onlarin yaninda olacagiz" dedi.

"Kooperatifler ayn1 zamanda toplumsal
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sorumluluk ilkesinin de bir ¢iktis1"

Ticaret Bakanlig1 Esnaf, Sanatkarlar ve Koo-
peratifcilik Genel Miid{irliigii Daire Bagkani Giil-
sim GoOzde Ayanoglu ise, "Burada engelli
cocuklarimizin annelerinin bir araya geldigi co-
cuklarimizin el igleriyle kendilerine giivenlerini
artirdigy bir ortam saglamislar. Cok ciddi de ¢a-
lismalar1 var. Kooperatifler ayni1 zamanda top-
lumsal sorumluluk ilkesinin de bir ¢ktist.
Dolayistyla bu kapsamda bulunduklar: ¢evrede
ozellikle engelli ¢ocuklarimiza boyle bir ortam
olusturmalar1 yaptiklari ¢alismalarin ne kadar ba-
sarili oldugunu bize gostermis oldu. Kooperatif-
lerimizin daha goriiniir olmasi bizim agimizdan
biiyiik 6nem arz ediyor. Bakanlik olarak da kadin
girisim ve isletme kooperatiflerimizi destekle-
meye devam edecegiz" diye konustu.

Kadinlarin ve 6zel gereksinimli bireylerin ba-
sar1 hikayesi kayit altina alind1

Ticaret Bakanligi'nin 2025 Uluslararas1 Koo-
peratifler Y1l kapsaminda yiiriittiigii faaliyetle-
rin Onemli bir ayagmi olusturan kadin
kooperatiflerinin tanitimina yonelik belgesel ge-
kimleri, Haziran ve Temmuz aylarinda Karade-
niz bolgesindeki illerde bagladi. Bu kapsamda
Zirve Istihdam Kadin Girisimi Uretim ve Isletme
Kooperatifi ¢atis1 altinda olusturulan atolyede se-
ramik ve dekoratif cam {irtinleri hazirlayan ka-
dinlarin ve 6zel gereksinimli bireylerin basar1
hikayesi de kayit altina alindi. Cekimler boyunca
kadin emeginin, girisimciligin ve dayamsmanin
izini stiren ekip, her durakta ilham verici hikaye-
lere taniklik etti. Ticaret Bakani Prof. Dr. Omer
Bolat da stireci yakindan takip ederek, ¢ekimle-
rin yapildig1 her noktada kadin kooperatiflerine
selam ve desteklerini iletti. Kooperatifi kuran ve
yasatan kadinlarla birebir telefon goriismeleri
gerceklestiren Bakan Bolat, hem kadin girisimci-
lerin hem de belgesel ekibinin yaninda oldugunu
her firsatta gosterdi.

Kaynak: THA
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Osmaniye Adliyesinde hilyiik dedgisim

Yerel ve Bolge Haberleri-Asayis

hulArmken dikiat

“
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Yaz aylarinda giines goz-
ligii kullanmanin 6nemini
vurgulayan Go6z Sagligi ve
Hastaliklar1 Uzmani Op. Dr.
Ahmet Kalkisim, "Gozliik se-
¢iminde giines gozliigiinin
renginden ¢ok ultraviyole ko-
rumasl olmasi, ayn1 zamanda
polarize dedigimiz yansiyan
15181 engelleme 6zelliginin bu-
lunmas: gerekiyor" dedi.
Glines 1s1ginda bulunan
goriiniir 1s51¢1n haricinde ultra-
viyole olarak bahsedilen 151810
g0z cevresinde tiimorlere
sebep olabilecegini belirten
Medical Park Karadeniz Has-
tanesinden Goz Saghgi ve
Hastaliklar1 Uzmani Op. Dr.
Ahmet Kalkisim, "Yaz aylari-
nin gelmesiyle giinesin sagl-
gimiz  {izerinde olumsuz
etkileriyle daha ¢ok karsilas-
maya bagladik. Gozlerimiz de
bundan nasibini aliyor. Giines
1s1ginda bulunan goriiniir 1s1-
g haricinde ultraviyole dedi-
gimiz goziimiizle goriilmeyen
bir 1s1k da mevcut. Bu ultravi-
yole dedigimiz 151k hem g6z
cevresini hem de goziimiiziin
kendisini etkileyebilmektedir.
Goz cevresi cildinde hem iyi
huylu hem de kétii huylu tii-
morlere neden olabiliyor.
Gozde halk arasinda 'kus ka-
nadi' denen bizim ise 'pter-
jlum' dedigimiz hastaliga
sebebiyet verebiliyor. Yine
konjonktiva dedigimiz gozii-
miizlin beyaz kismini orten
dokuda dejenerasyonlara ve
tiimorlere sebebiyet verebil-
mektedir. Ayni zamanda goz
merceginde erken katarakt
olusumu, goz arkasimda bizim
gormemizi saglayan retina de-
digimiz sinir tabakasinda sar1
nokta hastaligina sebebiyet ve-
rebiliyor" dedi.
Yaz aylarinda giines goz-
ligii kullaniminin 6nemi
Giines gozliigii kullanma-
nimn onemine dikkat ¢eken Kal-
kisim, "Giines i1sinlarindan
korunmak i¢in nasil yaz ayla-
rinda cildimiz igin giines
kremi kullaniyorsak, gozii-
miiz i¢in de gilines gozliigi
kullanmay1 oneriyoruz. Goz-
litkk seciminde giines gozltigii-
niin renginden ¢ok ultraviyole
korumasi olmasi, aym za-
manda polarize dedigimiz
yanstyan 15181 engelleme 6zel-
liginin bulunmasini énemsi-
yoruz. Bu sayede hem
ultraviyole 1s1gm olumsuz et-
kilerinden gozlerimizi koru-
yabiliriz hem de 1sik
yansimalarindan etkilenmeye-
rek goriis kalitemizi arttirabi-
liriz. Kisacas1 hem sagligimiz
hem konforumuz igin giines
gozliigli kullanimini 6neriyo-
ruz" diye konustu.
Cocuklarm gozlerinin ye-
tigskinlere oranla daha hassas
oldugunu dile getiren Kalki-
sim, "Cocuklarda da giines
gozliigii kullanimini 6neriyo-
ruz. Ciunkii c¢ocuk gozleri
giines 1smnlarina kars: yetiskin-
lerden daha hassas. O yiizden
gozliik takamayacak yastaki
cocuklart mutlaka direkt gii-
nese ¢tkarmak yerine gozlitk
takabilecek hale geldiklerinde
de giines gozliigii takarak giin
1s181na ¢itkarmalarini tavsiye
etmekteyiz" ifadesini kullandi.
Gozliik se¢imi nasil
olmali, nereden alinmali?
Giines gozligii alirken
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gozliik se¢iminin dnemini de
soyleyen Ahmet Kalkisim,
"Gozliik secimi yaparken de
ultraviyole korumasi UV 400
veya ytizde 100 ultraviyole ko-
ruma seklinde giines gozliik-
lerinin ya saplarmin ig
ylizeyinde ya da kutularin ic-
lerindeki bilgilendirme bro-
siirlerinde yazmaktadir.
Vatandaglarimizin  gozliikle-
rini bu ifadelere dikkat ederek
almalarmi 6neriyoruz. Boyut
olarak kastan elmacik kemi-
gine kadar uzanan yeterli bii-
yiikliikte gozliikleri
onermekteyiz. Gozlitk cami-
nin ¢ok kii¢lik olmasi giines
isinlarmi yeteri kadar bloke
edememekte, iistten ve yan-
dan goze ulasan ultraviyole
1smlar sebebiyle koruyuculuk
azalmaktadir. Renk olarak da
daha ¢ok fiime ve kahverengi
tonlarm kullanimin 6nermek-
teyiz. Gozliiklerini alirken bu
konuda yetkilendirilmis ye-
gane yerler olan optik maga-
zalarindan alinmasimi
Oneriyoruz. Bunlarmn disin-
daki herhangi bir yerden, pa-
zardan vs. alman giines
gozliiklerinin ultraviyole ko-
rumalart ¢ogunlukla olma-
maktadir. Bu tarz gozliikler,
camlar1 ne kadar koyu olursa
olsun goze herhangi bir ko-
ruma saglamamaktadir. Ki-
saca bu gozliiklere giines
gozliigii seklinde tasarlanmis
sahte gozliikler diyebiliriz.
Bunlarin kullanimi goze ya-
rardan ¢ok zarar verecektir"
dedi.

Yaz aylarinda alerjik vaka-
larin da artis gosterdiginin al-
tin1 ¢izen Kalkisim, "Yaz
aylarmda ayrica bizim karsi-
lastigimiz alerjik konjonktivit
vakalarinda bir artis oluyor.
Bu durum hem yetiskinlerde
olabilmekle beraber ¢ocuk-
larda da bunun siklikla oldu-
gunu gorebilmekteyiz. Bu
hastaliga daha ¢ok bahar ayla-
rinda agmaya baslayan ¢igek-
lerin polenleri, hava kirliligi,
ev tozu ve evcil hayvan tiiyleri
sebep olmaktadir. Yapisal ola-
rak hassas kisiler bu etkenlerle
karsilastiklarinda genellikle
gozlerde kizariklik, kasmti,
yanma, batma, sulanma, 1s1k-
tan kamasma seklinde sika-
yetler oluyor. Geldiklerinde
g6z damlalari ile bunun teda-
visini yapabilmekteyiz. Ozel-
likle c¢ocuklardaki alerjik
konjonktivit bizim igin daha
onemli. Ciinkii onlarda gor-
diigtimiiz alerjik konjonktivi-
tin basit olan tipinin yaninda
vernal hastalik dedigimiz
daha ileri seviye alerjik kon-
jonktivit cesidi mevcut. Vernal
konjonktivit daha uzun siireli
tedavi ve daha sik takip ge-
rektirmekte.

Bu hastalik eger ki cocuk-
luk ¢aginda tespit edilmez, ¢o-
cuga bunun tedavisi
uygulanmaz ise bu ¢ocuklar
gozlerini siirekli kasidiklar:
i¢in sonrasimnda 'keratokonus'
dedigimiz gbzde ilerleyici
hasar yaparak kalici gérme az-
ligina sebebiyet verebilen bir
hastalik olusabiliyor. Cocukla-
rinda bunun gibi alerjik bul-
gular var ise ailelerin ihmal
etmeden mutlaka g6z heki-
mine basvurmalarini Oneri-
rim" diye konustu.

Kaynak: THA

Hakimler, Savci-
lar Kurulu (HSK) ta-
rafindan 2025 yili
Ana Kararnamesi
yayimlandi. Karar-
name ile Osmaniye
Adliyesinde biiyiik

degisim yasandi.

Hakimler ve
Savcailar Kurulu Bi-
rinci Dairesi tarafin-
dan, Adli ve idari
Yarg: 2025 Yil1 Ana
Kararnamelerine

iligkin caligmalar ta-
mamlanarak karara
baglandi.

Adli Yarg Karar-
namesi ile 3 bin 698,
Idari Yarg1 Kararna-
mesi ile 338 olmak

{izere toplam 4 bin Isimler: Osmaniye Cumhu-
36 hakim ve savci- Siirt Hakimi riyet Savciligi gor-
nin gorev yeri de- Mehmet Yoylu, Ka- evine getirildi.
gistirildi. raman Hakimi Burhaniye Agr
Kararname ile Os- Selma Siile, Ankara Ceza Mahkemesi
maniye Adliye- Hakimi  Ibrahim Bagkan Cenk
sinde de onemli Halil Ugurlu, Agr1i Ozbas, Osmaniye
degisimler yasandi. Hakimi  Mehmet Agir Ceza Mahke-
Sehre yeni Fatih Bastaci, Bur- mesi Baskanligina

hakim ve savalar
atanirken, bazi sava
ve hakimler bagka
illere gitti.
Burhaniye Agir

Ceza Mahkemesi
Bagkant Cenk Oz-
bas'm  Osmaniye

Agir Ceza Mahke-
mesi Baskanligi'na
getirilmesi oldu.
Osmaniye Ha-
kimligine Atanan

dur Hakimi Enes
Taner ve Merve
Taner, Cizre Hakimi
Ahmet Bereketli-
oglu, Sanliurfa
Cumbhuriyet Savcist
Ayse Demir, Karasu
Hakimi Zeynep
Ciiniik ve Ilic Ha-
kimi Muhammet Oz

Karaman Cum-
huriyet Savcist Mus-
tafa Basara

atand1.

Siverek Cumhu-
riyet Savcisi Cihan
Onur Tolek, Osma-
niye  Cumbhuriyet
Savciligi'na atandi.

Mersin Cumhu-
riyet Savcis1 Berat
Can Kartaltepe de
Osmaniye Cumhu-
riyet Bassavci Vekil-
ligi'ne atandu.

Kaynak: HSK

Osmaniye Tekvamlnda Zirvede

Osmaniyeli spor-
cular Anadolu Yil-
dizlar Ligi
(ANALIG)  Tek-
vando miisabakala-
rinda basariyla
dondi.

Aksaray’da yapi-
lan organizasyona
20 ilden 360 sporcu-
nun katilimiyla ya-
pildi.

Misabakalarda

Osmaniye'nin erkek
takimu 3.olruken kiz
takimi ise 8.sirada
yer ald1.

Osmaniyeli spor-
cular, Mersin Nevin
Yanit Atletizm Kom-
pleksinde diizenle-

nen Anadolu
Yildizlar Ligi (ANA-
LIG) Atletizm 1.
Etap 3. Grup Miisa-
bakalarinda biiyiik

BN AKSARAY,GENCL ( v@s
RAGGEN

Ayrica Erkek Ta-
kimi 07-10 Temmuz
2025  tarihlerinde
Ankara’da diizenle-

bir basariya imza
atti. Erkek takimi
genel  siralamada
grup 2.si olarak Tiir-
kiye Finallerine ka-
tilma hakki elde
ederken, kiz takimi-
miz ise grup 4.su
oldu.

necek Anadolu Yil-
dizlar Ligi Tiirkiye
Sampiyonasina
gitme hakki elde etti.

Kizlarda bireysel
basarilar da dikkat
cekti:

Reyhan Goniil
Glinay, Giille Atma
bransinda grup 1.si
olarak finallere adim1
yazdirdi.

Zeynep Dogiis,

Doijalyaz Panosuna
Yllan Girerse!

Osmaniye'de do-
galgaz  panosuna
giren yilan korku
dolu anlar yasatti.

Ekipler  yilam
panodan c¢ikartarak
dogal ortama bi-
rakti.

Merkez  Fatih
Mahallesi’'nde Meh-
met Eminler Orta-
okulu  arkasinda
bulunan bir evin
avlusundaki dogal-
gaz panosuna yilan
girdi.

Vatandaslarin
112 Acil Cagr1 Mer-
kezi'ne yaptig1 ih-

barla olay yerine
Osmaniye Beledi-
yesi Itfaiye ekiple-
rin sevk edildi.
Hizlica harekete
gegen eklpler do-

galgaz panosunda
bulunan yilani
kontrollii bir se-
kilde ¢ikararak gii-
venli bir alana
tasidi.

Mahalle sakinle-
rine rahat bir nefes
aldiran basarili ope-
rasyon sonrasl va-
tandaslar ekiplere
tesekkiir etti.

Hem  dogaya
hem de canlilara
zarar  vermeden
gerceklestirilen mii-
dahale, sosyal med-
yada da takdir
topladi.

Haber Biilteni
™, i

*:)R

Miisabakalar so-
nucunda birinci Ali
Eren Ava, ikinci
Talha Toprak Acun

1500 metre kosu-
sunda grup 4.si,
Hira Selbi, 80m
engelli bransinda
grup 4.sii  olarak
Tiirkiye Finallerine
katilmaya hak ka-
zandi.Erkeklerde ise
sporcularimizdan
bireysel dereceler su
sekilde gerceklesti:
Kerem  Ozgiir
Bodur, Firlatma
Topu bransinda 1.,
80m kosuda 4.,
Tugra Efe Torun,
Giille Atma bran-

sinda 2.,
Alper  Colak,
80m engelli ve yiik-

sek atlama brangla-

ve Irmak Karaca-
oglu

Ve dglinci de
Zeynep Yaren Er-

dénmez oldu.
Genglik ve Spor
i Miudiri  Yusuf
Cebi, bagarida emegi
gecen Osmaniye Ta-
ekwondo  Takimu
Antrenorleri Mus-
tafa Dogru, Abdiil-
kadir Ergiin,
Mahmut Bulut, Mu-
hammed Mustafa
Polat, i1 Temsilcisi
Hakan Kadioglu'na
ve miicadele veren
tiim sporcular: teb-
rik etti.
M. Ali Ulug61

rinda 2.,

Tunahan Bal,
Uzun Atlama bran-
sinda 3.,

Uygur Kose,

800m kosuda 4.
oldu.

Ayrica  5x80m
Bayrak Yariginda ta-

kimimiz grup 4.sii
oldu.

Osmaniye erkek
takiminin grup ikin-
ciliginin ardindan
Tiirkiye Finallerinde
kenti temsil edecegi
belirtildi.

Kaynak: GSiM

Yaya gecidinden gecerien

canindan oluyordu

Sakarya'nin Adapazari ilge-
sinde yaya gegidinden, yolun
karsisina ge¢mek isteyen ka-
dmna otomobil carpti. Kaza ani
gilivenlik kamerasina yansid1.

Kaza, gectigimiz gilinlerde

Adapazar1 ilgesi Kuyudibi
Mahallesi Ismet Inonii Cadde-
si'nde meydana geldi. Edini-
len bilgiye gore, ilge merkezi
istikametine dogru ilerlemekte
olan B.A. idaresindeki otomo-
bil, yaya gecidinden yolun
karsisina ge¢cmek isteyen H.Y.
isimli kadina carpti. Kazanin
haber verilmesi {izerine bol-
geye polis ve saglik ekipleri
sevk edildi. Adrese ulasan sag-

Iik ekiplerince ilk miidahalesi
yapilan yarali kadin hastaneye
kaldirilarak  tedavi altina
alind1. Polis kaza ile ilgili ince-
leme baslatt.

Kaza an1 kamerada

Ote yandan, kaza an ise bir
is yerinin giivenlik kamerasina
yansidi.

Goriinttilerde, yaya gegci-
dinden yolun karsisina geg-
mek isteyen iki kadindan
birine otomobilin c¢arptig

anlar yer aldi. Carpmanin et-
kisi ile yola savrulan kadinin
yardimina ilk olarak yanin-
daki kadinin kostugu goriildi.

Kaynak: IHA
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