
Düziçi kaymakamlığına
Kadir Yurdagül atandı

Osmaniye’nin Düziçi ilçesine
yeni kaymakam olarak Kadir
Yurdagül, atandı. Türkiye’nin çe-
şitli ilçelerinde kaymakamlık gö-
revlerinde bulunan Yurdagül,
halkla iç içe yönetim anlayışıyla
biliniyor. � Sayfa 3’de...

Osmaniye İl Milli Eğitim
Müdürü Aydın Albak, Ha-

rezmi Eğitim Modelini benimse-
yen okulların hazırladığı
projelerin yer aldığı “Harezmi Yıl
Sonu Sergisi”nin açılışını yaptı.

� Sayfa 2’te

Osmaniye Valisi Dr. Erdinç
Yılmaz, "Duvarsız Sınıflar

Projesi" kapsamında Şehit Tayfun
Doğan İlkokulu’nda hayata geçi-
rilen “KuzularDiyarı” eğitim ala-
nının açılışını yaptı. � Sayfa 2’te...

Orman yangınlarına karşı tatbikat gerçekleştirildi
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Osmaniye’nin Kadirli İlçe Kaymakamı Erdinç Dolu, OKÜ’de düzenlenen söyleşide öğ-
rencilerle bir araya gelerek kariyer yolculuğunu ve kamu hizmetindeki deneyimlerini

paylaştı, öğrencilere tavsiyelerde bulundu.Kadirli Kaymakamı ErdinçDolu, OsmaniyeKorkut
AtaÜniversitesi (OKÜ) İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi'nde düzenlenen söyleşi programında
öğrencilerle buluştu. Samimi bir atmosferde gerçekleşen etkinlikte Dolu, kamu yönetimi, kari-
yer planlaması vemeslek hayatındaki tecrübelerini öğrencilerle paylaştı.Söyleşide öğrencilerin
sorularını da yanıtlayanDolu, özellikle kamuhizmetinde insan odaklı yaklaşımın önemini vur-
guladı. � Sayfa 3’te...

Osmaniye Valisi Dr. Erdinç Yılmaz, 02.07.1998 tarihinde Şırnak Derekati bölgesinde bö-
lücü terör örgütü ile girilen çatışma sonucu Şehit olan Jandarma ErAli Üzüm’ünAilesini

BahçeKöyündeki evlerinde ziyaret e�i. ŞehidinAilesinin hatırlarını sorarak bir süre sohbet eden
Vali Yılmaz, Kur'an-ı Kerim ve Bayrağımızı takdim e�i. Vali Dr. Erdinç Yılmaz, Şehidimize Al-
lah’tan rahmet dileyerek, “Aziz Şehitlerimize olan borcumuzu hiçbir zaman ödeyemeyiz.

� Sayfa 5’te...

Osmaniye’nin Bahçe ilçesinde Orman Deposumevkisinde, Orman İşletme
Müdürlüğü tarafından geniş kapsamlı bir orman yangını tatbikatı düzen-

lendi. Tatbikat, Yangın Özel Harekât (YÖH) ekipleri tarafından gerçek bir yangın
senaryosu üzerinden uygulandı.Tatbikata Bahçe Kaymakamı Aziz Kayabaşı,
Adana Orman BölgeMüdürü Tahsin Etli, Düziçi Orman İşletmeMüdürü Harun
Demircioğlu ve çok sayıda orman personeli katıldı. Programda konuşan Kay-
makam Kayabaşı, “Orman yangınlarıyla mücadelede başarı, eğitimli ekipler ve
etkili koordinasyonla mümkündür. Bu tatbikatlar, olası bir felaket anında tüm bi-
rimlerin hazırlıklı olmasını sağlıyor” diyerek hazırlıkların önemine
değindi.Adana Orman Bölge Müdürü Tahsin Etli ise yangına müdahalede za-
manın kritik olduğuna dikkat çekerek, “Yangına ilk müdahale süresi ne kadar
kısa olursa, can ve mal kaybı o kadar azalır. Bu tür tatbikatlarla müdahale gü-
cümüzü sürekli diri tutuyoruz” şeklinde konuştu. � Sayfa 5’te...

Kuzular Diyarında
eğitim alanı açıldı

Vali Yılmaz, şehit ailesini ziyaret etti

Osmaniye’nin Sumbas İlçe Emni-
yet Amirliği, “Her şey vatandaşın

huzuru ve güveni” sloganıyla başla�ığı ça-
lışmalarda kamu kurum ve kuruluşla-
rında görev yapan personele yönelik
dolandırıcılık, asayiş olayları, trafik kural-
ları, KADES uygulaması ve güvenli inter-
net kullanımı hakkında broşürler dağı�ı.
Kurum çalışanlarının güvenlik bilincini ar-
tırmak amacıyla yürütülen bu çalışmalar
halkın da takdirini topladı.Emniyet ekip-
leri sabit uygulama noktalarında da va-

tandaşlara ve özellikle evlerde yaşayan ka-
dınlara broşürler dağıtarak çeşitli konu-
larda bilgilendirme yaptı. Özellikle kadına
yönelik şiddetle mücadele kapsamında
KADES uygulamasının kullanımı hak-
kında verilen bilgiler dikkat çekti.Huzur
ve Güvenin Adresi” mo�osuyla hareket
eden Sumbas Emniyeti, yılın ilk beş
ayında ilçe merkezindeki 4 okulda öğret-
men ve öğrencilere, kamu çalışanlarına,
kahvehane, market, cami ve pazar yerle-
rinde ise vatandaşlara bilgilendirme yaptı.

Her şey vatandaşın huzur ve güvenliği için

� Sayfa 2’de...

Harezmi yıl sonu sergisi
Park328 AVM’de açıldı

Erdinç Dolu; “Kamu hizmetinde
insan odaklı yaklaşım şart”
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Osmaniye İl
Milli Eğitim Mü-
dürü Aydın Albak,
Harezmi Eğitim
Modelini benimse-
yen okulların hazır-
ladığı projelerin yer
aldığı “Harezmi Yıl
Sonu Sergisi”nin

açılışını yaptı.
Park328 AVM’de

gerçekleşen açılışta
öğrenci ve öğret-
menlerin heyecanı
gözlerden kaçmadı.

Farklı Okullar-
dan Katılım
Sergide Merkez

ilçeden Ayyıldız
Anaokulu, Şehit
Atakan Çakır Ana-
okulu, Salih Bahçeli
İlkokulu, Mithat-
paşa İlkokulu, Ye-
diocak İlkokulu ve
İstiklal İlkoku-
lu’nun yanı sıra

Toprakkale ilçesin-
den Çamlıkevler
İlkokulu ile İbrahim
Ergen İlkokulu yer
aldı. Bu okulların
Harezmi ekipleri,
yıl boyunca yürüt-
tükleri projeleri ser-
giledi.

Yaratıcılık ve
İş Birliği Ön
Plandaydı

Etkinlikte öğren-
ciler, farklı disiplin-
leri bir araya
getirerek geliştir-
dikleri projeleri zi-
yaretçilere sundu.

Sergilenen çalışma-
lar arasında çevre
duyarlılığı, tekno-
loji kullanımı ve
sosyal sorumluluk
temaları ön plana
çıktı.

İl Milli Eğitim
Müdürlüğü

Osmaniye’nin
Sumbas İlçe Emni-
yet Amirliği, “Her
şey vatandaşın hu-
zuru ve güveni”
sloganıyla başla�ığı
çalışmalarda kamu
kurum ve kuruluş-
larında görev yapan
personele yönelik
dolandırıcılık, asa-
yiş olayları, trafik
kuralları, KADES
uygulaması ve gü-
venli internet kulla-
nımı hakkında
broşürler dağı�ı.

Kurum çalışan-

larının güvenlik bi-
lincini artırmak
amacıyla yürütülen
bu çalışmalar hal-
kın da takdirini top-
ladı.

Emniyet ekipleri
sabit uygulama
noktalarında da va-
tandaşlara ve özel-
likle evlerde
yaşayan kadınlara
broşürler dağıtarak
çeşitli konularda
bilgilendirme yaptı.
Özellikle kadına yö-
nelik şiddetle mü-
cadele kapsamında

KADES uygulama-
sının kullanımı hak-
kında verilen
bilgiler dikkat çekti.
Eğitimden Ka-

muya, Her Alanda
Bilgilendirme
“Huzur ve Gü-

venin Adresi” mot-
tosuyla hareket
eden Sumbas Emni-
yeti, yılın ilk beş
ayında ilçe merke-
zindeki 4 okulda
öğretmen ve öğren-
cilere, kamu çalı-
ş a n l a r ı n a ,
kahvehane, market,

cami ve pazar yerle-
rinde ise vatandaş-
lara bilgilendirme
yaptı. Öğrenci ser-
visi şoförleri ve araç
rehber personelleri
de bilgilendirilen
gruplar arasında
yer aldı.
Teknolojik Destek
ve Yaygın Ulaşım
Yenilenen ilçe

emniyet kamerala-
rıyla trafik uygula-
maları ve önleme
faaliyetleri daha
etkin hale getirilir-
ken, uyuşturucuyla

mücadele kapsa-
mındamuhtarlar ve
kamu görevlileri
bilgilendirildi. Ay-
rıca devriye uygula-
malarıyla suçun
önlenmesine katkı
sağlanırken, araç
sürücüleri ve yolcu-
lara da güvenlik ko-
nularında uyarılar
yapıldı.
Halk Duyurularla
Bilgilendirildi
Belediye hopar-

lörlerinden yapılan
anonslarla trafik
kuralları, asayiş

olayları, KADES
uygulaması, uyuş-
turucu kullanımı,
dolandırıcılık, gü-
venli internet kulla-
nımı ve toplum
destekli polislik
hakkında vatandaş-
lara ulaşıldı. Bu ça-
lışmalar, halkın
güvenliğini sağla-
maya yönelik kap-
samlı bir
bilinçlendirme se-
ferberliği halini
aldı.

İlçe Emniyet
Müdürlüğü

Osmaniye Altı
Nokta Körler Der-
neği Şubesi Yönetim
Kurulu, engelli bi-
reylerin kamu hiz-
metlerine erişimini
değerlendirmek ve
çözüm önerilerini
paylaşmak amacıyla
Açık KapıMüdürlü-
ğü’nü ziyaret e�i.

Ziyaret sırasında
Dernek Başkanı
Ziya Demez, Açık
Kapı Müdürü
Fatma Tunç tarafın-
dan büyük bir ilgi
ve misafirperver-
likle karşılandıkla-
rını belir�i.

D e m e z ,

“Tunç’un engelli bi-
reylerin kamu hiz-
metlerine erişimi
konusunda göster-
diği hassasiyet ve
yakın ilgisi dernek
yönetimimiz tara-

fından memnuni-
yetle karşılandı”
dedi.
Sorunlar ve Çözüm
Önerileri Gündem-

deydi
Karşılıklı görüş

alışverişinin yapıl-
dığı buluşmada, en-
gelli bireylerin
karşılaştığı sorunlar
ve çözüm yolları
gündeme geldi. Bu
tür temasların,

kamu kurumlarının
engelli vatandaşlara
daha etkili hizmet
sunmasına katkı
sağladığı vurgu-
landı.
İş Birliği Mesajı

Ziyaret so-
nunda, “Sayın
Tunç’a duyarlılığı
ve destekleyici yak-
laşımı için teşekkür-
lerimizi sunduk”
diyen Demez, der-
nek olarak kamu
kurumlarıyla iş bir-
liğinin süreceğini
ifade e�i. “Bu tür
temasların, engelli
bireylerin toplum-
sal hayata daha
aktif katılımını güç-
lendireceğine inanı-
yoruz” diyerek
açıklamalarını ta-
mamladı.

Altı Nokta Kör-
ler Derneği

Osmaniye Valisi
Dr. Erdinç Yılmaz,
"Duvarsız Sınıflar
Projesi" kapsamında
Şehit Tayfun Doğan
İlkokulu’nda hayata
geçirilen “Kuzular
Diyarı” eğitim alanı-
nın açılışını yaptı.

İl Milli Eğitim

Müdürü Aydın
Albak, Okul Müdürü
Hasan Tahsin Ersoy,
öğretmenler ve öğ-
renciler tarafından
karşılanan Vali Yıl-
maz, eğitim alanı
hakkında bilgi aldı.

Öğrencilerin halk
oyunları gösterisinin

ardından eğitim ala-
nında incelemelerde
bulunarak çocuklarla
sohbet eden Vali Yıl-
maz, incelemelerinin
ardından yaptığı
açıklamada, “Okulu-
muzda öğrencileri-
m i z ,
ö ğ r e tmen l e r im i z

muhteşem bir alan
oluşturmuşlar. Bu-
rada çocuklarımız
doğa ile iç içe, yaşa-
yarak, deneyerek öğ-
renecekler. Salatalık,
fıstık yetiştiriyorlar,
matematik sınıfı
oluşturmuşlar, mut-
fak oluşturmuşlar,

gerçekten muhteşem
bir çalışma yapmış-
lar. Çocuklarımıza
böyle güzel bir ça-
lışma ortamı sağla-
dıkları için
öğretmenlerimizin
bu başarısından
gurur duydum, ken-
dilerini kutluyorum.

Çocuklarımızla bir
arada olmak çok
güzel, iyi ki varlar,
hep var olsunlar in-
şallah. Tüm çocukla-
rımıza başarılı bir
gelecek diliyorum”
dedi.

Osmaniye
Valiliği

Her şey vatandaşın huzur ve güvenliği için

Engelli dostu hizmetler için anlamlı ziyaret

Medipol Acıbadem Bölge
Hastanesi'nden Çocuk Gas-
troenteroloji Uzmanı Doç. Dr.
Nevzat Aykut Bayrak, çocuk-
larda kabızlığın beslenme
alışkanlıkları ve yaşam tar-
zıyla doğrudan ilişkili oldu-
ğunu belir�i.

Hastaneden yapılan açık-
lamaya göre, paketli gıda tü-
ketimi, hareketsizlik ve ekran
bağımlılığı gibi nedenlerle
çocuklarda kabızlık oranında
artış yaşanıyor. Çoğunlukla
fonksiyonel nedenlere bağlı
gelişen bu durum, uygun
beslenmeyle büyük oranda
çözülebiliyor.

Açıklamada görüşlerine
yer verilen Nevzat Aykut
Bayrak, çocuklarda kabızlık
sorununun son dönemde gi-
derek yaygınlaştığını, vakala-
rın yüzde 95'inin fonksiyonel
nedenlerden kaynaklandığını
aktardı.

Hastalığın belirtilerine de-
ğinen Bayrak, "Haftada iki
kereden az dışkılama, ağrılı
dışkılama, keçi pisliği veya
zeytin tanesi şeklinde dışkı-
lama veya geniş çaplı dışkı-
lama, dışkı kaçırma
kabızlığın en belirgin göster-
geleri arasında yer alıyor."
ifadelerini kullandı.

Bayrak, fonksiyonel ka-
bızlığın beslenme alışkanlık-
ları ve yaşam tarzıyla
doğrudan ilişkili olduğuna,
vakaların yüzde 95'inin çeşitli
önlemler ve tedavi yöntemle-
riyle düzelmesine rağmen
yüzde 5 oranında organik ne-
denlere veya hastalıklara
bağlı sorunların ortaya çıka-
bildiğine değindi.

Kabızlık sorununun ön-
lenmesinde posalı beslenme-
nin önemine dikkati çeken
Bayrak, "Kabak, kereviz, ıs-
panak, semizotu ve bamya
gibi liften zengin sebzeler, ço-
cukların diyetinde mutlaka
yer almalı. Bu sebzelerin
çorba halinde değil, mümkün

olduğunca diri ve bütün ola-
rak tüketilmesi gerekiyor.
Ayrıca kayısı, erik, dut gibi
lifli meyveler de kabızlık so-
rununa iyi gelirken muz gibi
meyveler ise kabızlık yapabi-
lir." değerlendirmesinde bu-
lundu.

"İnek sütü besleyici
olsa da kabızlığı artırır"
Bayrak, kabızlık yaşayan

çocuklarda inek sütü tüketi-
minin sınırlandırılması ge-
rektiğini, bu ürününün
besleyici olmasına rağmen
kabızlığı artırıcı etkisi oldu-
ğunu kayde�i.

Özellikle az su tüketen ço-
cuklarda inek sütüne dikkat
edilmesi gerektiğini vurgula-
yan Bayrak, yoğurt, ayran ve
peynir gibi süt ürünlerine yö-
nelmenin daha sağlıklı olaca-
ğını belir�i.

Bayrak, su tüketiminin ka-
bızlık tedavisindeki önemine
işaret ederek, "Yeterli su iç-
meyen çocuklarda dışkı sert-
leşir ve bağırsak hareketleri
yavaşlar. Bu nedenle su tüke-
timini artırmak, kabızlığın
önlenmesinde büyük rol
oynar." değerlendirmesini
yaptı.

Özellikle okul öncesi dö-
nemde, tekrarlayan ağrılı tec-
rübeler nedeniyle çocukların
bilinçli olarak dışkılarını tu-
tabileceğine işaret eden Bay-
rak, şunları kayde�i:

"Bu davranış şekli, kabız-
lığın kronikleşmesine yol
açar, halbuki basit tıbbi ve
davranış müdahaleleriyle bu
durum çok ilerlemeden dü-
zeltilebilir. Kabızlığın 3 ayı
geçmesi halinde kronikleşti-
ğini varsayarız. Kronik kabız-
lık, tedavi edilmediğinde,
çocuklarda yaşam kalitesini
düşürebilir. İlk bir ay içinde
aileler, kendi çabalarıyla bu
duruma çözüm bulamadı-
ğında, vakit kaybetmeden bir
uzmana başvurmalı."

Kaynak: AA

Beslenme alışkanlıkları, çocuklarda
kabızlıkta önemli rol oynuyor

Harezmi yıl sonu sergisi Park328 AVM’de açıldı

Kuzular Diyarında Eğitim alanı açıldı
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Osmaniye’nin
Düziçi ilçesine
yeni kaymakam
olarak Kadir Yur-
dagül, atandı.
Türkiye’nin çeşitli
ilçelerinde kay-
makamlık görev-
lerinde bulunan
Yurdagül, halkla
iç içe yönetim an-
layışıyla biliniyor.

Eğitim ve Ka-
riyer Başlangıcı
Erzurum’un

Horasan ilçesinde
doğan Kadir Yur-
dagül, ilk ve orta
öğrenimini bu-
rada tamamladı.
2013 yılındaKara-

deniz Teknik Üni-
versitesi İktisadi ve
İdari Bilimler Fakül-
tesi’nden mezun
olan Yurdagül, 2014
yılında kaymakam
adaylığı sınavını ka-
zanarak 2015’te Er-
zurum Kaymakam
Adayı olarak göreve
başladı.

Görev Yaptığı
İlçeler

Yurdagül, kamu
görevinde bulun-
duğu süre boyunca
birçok ilçede kay-
makamlık yaptı:

• Afyonkarahi-
sar’ın Başmakçı ilçe-
sinde kaymakam

vekilliği yaptı.
•2017’de Kütah-

ya’nın Çavdarhisar
ilçesine kaymakam
olarak atandı.

•2018 yılında
Konya’nın Ahırlı il-
çesine kaymakam
olarak tayin edildi.

•2020’de Ha-
tay’ın Hassa ilçe-
sinde görev aldı.

•Son olarak, Di-
yarbakır’ın Dicle il-
ç e s i n d e
kaymakamlık yaptı.

Vatandaş
Odaklı HizmetAn-

layışı
Kadir Yurdagül,

görev yaptığı ilçe-

lerde vatandaşlarla
doğrudan iletişim
kurmayı ve sorun-
ları yerinde dinle-
meyi öncelikli
görevlerinden biri
olarak görüyor.
“Köy ziyaretleri ve

vatandaş buluşma-
ları, çözüm üretme-
nin en etkili
yoludur” diyerek,
çözüm odaklı yöne-
tim anlayışını vur-
guluyor.

Haber Bülteni

Osmaniye’nin
Kadirli İlçe Kay-
makamı Erdinç
Dolu, OKÜ’de
düzenlenen söy-
leşide öğrenci-
lerle bir araya
gelerek kariyer
yolculuğunu ve
kamu hizmetin-
deki deneyimle-
rini paylaştı,
öğrencilere tavsi-
yelerde bulundu.

Kadirli Kay-
makamı Erdinç
Dolu, Osmaniye
Korkut Ata Üni-

versitesi (OKÜ) İk-
tisadi ve İdari Bi-
limler Fakültesi'nde
düzenlenen söyleşi
programında öğ-
rencilerle buluştu.

Samimi bir at-
mosferde gerçekle-
şen etkinlikte Dolu,
kamu yönetimi, ka-
riyer planlaması ve
meslek hayatındaki
tecrübelerini öğren-
cilerle paylaştı.

“Kamu Hizme-
tinde İnsan Odak-
lılık Temel İlke

Olmalı”

Söyleşide öğren-
cilerin sorularını da
yanıtlayan Dolu,
özellikle kamu hiz-
metinde insan
odaklı yaklaşımın
önemini vurgulaya-
rak, bu anlayışın
vatandaş memnu-
niyetini artırmada
temel rol oynadı-
ğını belir�i. Öğren-
cilere kamu
görevlerinde karşı-
laşabilecekleri zor-
luklar ve çözüm
yolları hakkında da
bilgiler verdi.

Üniversite Yö-
netimine ve Öğ-
rencilere Teşekkür

Program so-
nunda öğrencilerle
hatıra fotoğrafı çek-
tiren Dolu, etkinli-
ğ i n
düzenlenmesine
katkı sunan OKÜ
Rektör Yardımcısı
Prof. Dr. Mehmet
Cihangir’e, İktisadi
ve İdari Bilimler Fa-
kültesi Dekanı Prof.
Dr. Mehmet Burha-
ne�in Coşkun’a, öğ-
retim görevlilerine

ve Ombudsmanlık
Kulübüne teşekkür
e�i.

Teşekkür Bel-
gesi Takdim
Edildi

OKÜ Rektör
Yardımcısı Prof. Dr.
Mehmet Cihangir
ise, Kadirli Kayma-
kamı Erdinç Do-
lu’ya katkılarından
dolayı teşekkür
ederek, üniversite
adına teşekkür bel-
gesi takdim e�i.

Gonca Deniz
Karaçam

Düziçi kaymakamlığına Kadir Yurdagül atandı

Osmaniye Halk
Eğitimi Merkezi ta-
rafından düzenle-
nen Hayat Boyu
Öğrenme Sergisi,
merkez binasında
coşkulu bir atmos-
ferde gerçekleşti-

rildi.
Yıl boyunca kur-

siyerlerin el eme-
ğiyle hazırladığı
eserlerin sergilen-
diği etkinlik, geniş
bir katılımla büyük
ilgi gördü.

Serginin açılış
programına Osma-
niye Valisi Dr. Er-
dinç Yılmaz, İl Milli
Eğitim Müdürü
Aydın Albak, Milli
Eğitim Müdür Yar-
dımcıları, çeşitli

kurum müdürleri
ve protokol üyeleri
katıldı. Katılımla-
rıyla etkinliği onur-
landıran misafirlere
Halk Eğitimi Mer-
kezi yetkilileri tara-
fından teşekkür

edildi.
Sergideel sanat-

ları, giyim, tekno-
loji, dekoratif
ürünler ve daha bir-
çok alanda kursi-
yerlerin ortaya
koyduğu ürünler

ziyaretçilerin be-
ğenisine su-
nuldu.

Katılımcılar,
sergilenen çalış-
maların çeşitliliği
ve kalitesi karşı-
sında takdirlerini
dile getirdiler.

Hayat boyu
öğrenmenin öne-
mine dikkat

çeken yetkililer, bi-
reylerin mesleki ve
kişisel gelişimlerine
katkı sağlayan bu
tür faaliyetlerin ar-
tarak devam edece-
ğini belir�i.
Program sonunda
emeği geçen usta
öğreticilere ve ser-
giyi ziyaret eden
halka teşekkür
edildi.Etkinlik, Os-
maniye’de eğitime
ve üretime verilen
değerin somut bir
örneği olarak hafı-
zalarda yer aldı.

Mehmet Ali
Ulugöl

Osmaniye’nin
Bahçe ilçesinde AK
Parti İlçe Başkanı
Zübeyir Kılıç, çilek
üreticilerini ziyaret
ederek onların so-
runlarını ve taleple-
rini dinledi.

Çilek tarlasında
üreticilerle birebir
görüşen Kılıç, üreti-
min zorluğuna ve
kıymetine dikkat
çekti.

“Bu Topraklarda
Yetişen Her Ürün,
Geleceğimiz İçin Bir
Adımdır”

Ziyaretin ardın-
dan açıklama yapan
Kılıç, üreticilerin
alın teriyle ortaya
koyduğu emeğe ta-
nıklık e�iğini belir-
terek, “Tarlada alın

teriyle yoğrulan
emeği, sofralara
ulaşan lezzeti ye-
rinde gördüm”
dedi.

Üreticilerin so-
runlarını not aldı-
ğını ifade eden
Kılıç, onların ya-
nında olmaya
devam edeceklerini
belirterek, “Bu top-
raklarda yetişen her
ürün, milletimizin
geleceğine atılan
sağlam bir adımdır.
Üreticilerimizin ya-
nında olmaya, onla-
rın sesi olmaya
devam edeceğiz”
sözleriyle tarımın
önemine dikkat
çekti.

Osmaniye 'nin
Bahçe ilçesi, verimli

toprakları ve iklim
koşulları sayesinde
çilek üretiminde
öne çıkan bölgeler-
den biri.

İlçede her yıl
yüzlerce ton çilek
üretilirken, bu üre-
tim hem yerel eko-
nomiye katkı
sağlıyor hem de is-
tihdam alanı oluştu-
ruyor. Bahçe çileği,
lezzeti ve aroma-
sıyla bölge dışında
da talep görüyor.
Bu nedenle Osma-
niye’de çiftçilere ve-
rilen destek, hem
tarımın sürdürüle-
bilirliği hem de böl-
genin kalkınması
açısından büyük
önem taşıyor.

Haber Bülteni

Kılıç’tan çilek tarlasında üreticiye destek ziyareti

Hayat boyu öğrenme sergisi büyük ilgi gördü

Shrink Ambalajlama ve Çemberleme Makinesi Mal Alımı mal alımı 4734 sayılı Kamu
İhale Kanununun 19 uncu maddesine göre açık ihale usulü ile ihale edilecek olup, teklifler
sadece elektronik ortamda EKAP üzerinden alınacaktır. İhaleye ilişkin ayrıntılı bilgiler aşa-
ğıda yer almaktadır:
İKN : 2025/820470
1-İdarenin
a) Adı : TOPRAKKALE AÇIK CEZA İNFAZ KURUMU İŞ

YURDU DİĞER ÖZEL BÜTÇELİ KURULUŞLAR
CEZA İNFAZ KURUMLARI İLE TUTUKEVLERİ
İŞ YURTLARI KURUMU

b) Adresi : TOPRAKKALE AÇIK CEZA İNFAZ KURUMU İŞ
YURDU MÜDÜRLÜĞ Toprakkale Otoban Gişesi
Yanı TOPRAKKALE/OSMANİYE

c) Telefon ve faks numarası : 3286333134 - 3286333151
ç) İhale dokümanının görülebileceği
ve e-imza kullanılarak indirilebileceği
internet sayfası : https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2-İhale konusu mal alımın
a) Adı : Shrink Ambalajlama ve Çemberleme Makinesi

Mal Alımı
b) Niteliği, türü ve miktarı : Shrink Ambalajlama ve Çemberleme Makinesi

1 Adet
Ayrıntılı bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokü
manı içinde bulunan idari şartnameden
ulaşılabilir.

c) Yapılacağı/teslim edileceği yer : Toprakkale Açık Ceza İnfaz Kurumu İşyurdu
Müdürlüğü Sevkiyat Atölyesi

ç) Süresi/teslim tarihi : SÖZLEŞMEYE MÜTEAKİP (İZLEYEN) 45 TAK
VİM GÜNÜ İÇERİSİNDE MALIN TAMAMI TES
LİM ALINACAKTIR. Alım dokümanında belirti
len mal/malzemeler; yüklenici tarafından cins
ve teslim miktarına uygun olarak teslim ve
montaj edilecektir. Yükleniciye ayrıca bir tes
lim programı tebligatı yapılmayacak olup söz
leşme tarihini izleyen iş gününü idare işe baş
lama tarihinin ilk günü olarak değerlendirile
cektir.

d) İşe başlama tarihi : SÖZLEŞME TARİHİNİ İZLEYEN İŞ GÜNÜNDEN
İTİBAREN BAŞLAYACAKTIR.

3-İhalenin
a) İhale (son teklif verme) tarih ve saati : 23.06.2025 - 10:30
b) İhale komisyonunun toplantı yeri
(e-tekliflerin açılacağı adres) : Toprakkale Açık Ceza İnfaz Kurumu İşyurdu

Müdürlüğü
4. İhaleye katılabilme şartları ve istenilen belgeler ile yeterlik değerlendirmesinde uy-
gulanacak kriterler:
4.1. İsteklilerin ihaleye katılabilmeleri için aşağıda sayılan belgeler ve yeterlik kriterleri ile
fiyat dışı unsurlara ilişkin bilgileri e-teklifleri kapsamında beyan etmeleri gerekmektedir.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olduğunu gösteren bilgiler;
4.1.2.1. Tüzel kişilerde; isteklilerin yönetimindeki görevliler ile ilgisine göre, ortaklar ve or-
taklık oranlarına (halka arz edilen hisseler hariç)/üyelerine/kurucularına ilişkin bilgiler idarece
EKAP’tan alınır.
4.1.3. Şekli ve içeriği İdari Şartnamede belirlenen teklif mektubu.
4.1.4. Şekli ve içeriği İdari Şartnamede belirlenen geçici teminat bilgileri.
4.1.5. İhale konusu alımın tamamı veya bir kısmı alt yüklenicilere yaptırılamaz.
4.2. Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin belgeler ve bu belgelerin taşıması gereken kri-
terler:
İdare tarafından ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin kriter belirtilmemiştir.
4.3. Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin belgeler ve bu belgelerin taşıması gereken kri-
terler:
4.3.1. Yetkili satıcılığı veya imalatçılığı gösteren belgelere ilişkin bilgiler:
a) İmalatçı ise imalatçı olduğunu gösteren belge veya belgelere ilişkin bilgiler,
b) Yetkili satıcı veya yetkili temsilci ise yetkili satıcı ya da yetkili temsilci olduğunu gösteren
belge veya belgelere ilişkin bilgiler,
c) Türkiye’de serbest bölgelerde faaliyet gösteriyor ise yukarıdaki belgelerde belirtilen ser-
best bölge faliyet belgesine ilişkin bilgiler.
İsteklilerin yukarıda sayılan bilgilerden, kendi durumuna uygun bilgi veya bilgileri belirten is-
teklilerin yeterlik bilgileri tablosu uygun kabul edilir. İsteklinin imalatçı olduğu aşağıdaki bel-
gelerdeki bilgiler ile tevsik edilir.
İmalatçı Belgesi
Sanayi Sicil Belgesi
Serbest Bölge Faaliyet Belgesi
Yetkili Satıcı Belgesi
5. Ekonomik açıdan en avantajlı teklif sadece fiyat esasına göre belirlenecektir.
6. İhale yerli ve yabancı tüm isteklilere açık olup yerli malı teklif eden istekliye ihalenin ta-
mamında % 15 (yüzde on beş) oranında fiyat avantajı uygulanacaktır.
7. İhale dokümanı EKAP üzerinden bedelsiz olarak görülebilir. Ancak, ihaleye teklif verecek
olanların, e-imza kullanarak EKAP üzerinden ihale dokümanını indirmeleri zorunludur.
8. Teklifler, EKAP üzerinden elektronik ortamda hazırlandıktan sonra, e-imza ile imzalana-
rak, teklife ilişkin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP üzerinden gönde-
rilecektir.
9. İstekliler tekliflerini, her bir iş kaleminin miktarı ile bu iş kalemleri için teklif edilen birim fi-
yatların çarpımı sonucu bulunan toplam bedel üzerinden teklif birim fiyat şeklinde verile-
cektir. İhale sonucunda, üzerine ihale yapılan istekli ile birim fiyat sözleşme imzalanacaktır.
10. Bu ihalede, işin tamamı için teklif verilecektir.
11. İstekliler teklif ettikleri bedelin %3’ünden az olmamak üzere kendi belirleyecekleri tu-
tarda geçici teminat vereceklerdir.
12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapılmayacaktır.
13. Verilen tekliflerin geçerlilik süresi, ihale tarihinden itibaren 90 (Doksan) takvim günüdür.
14.Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15. Diğer hususlar:
Teklif fiyatı ihale komisyonu tarafından aşırı düşük olarak tespit edilen isteklilerden Kanu-
nun 38 inci maddesine göre açıklama istenecektir.

Resmi İlanlar www.ilan.gov.tr’de Basın ILN02233891

SHRİNK AMBALAJLAMA VE ÇEMBERLEME
MAKİNESİ SATIN ALINACAKTIR

TOPRAKKALE AÇIK CEZA İNFAZ KURUMU
İŞYURDU DİĞER ÖZEL BÜTÇELİ KURULUŞLAR
CEZA İNFAZ KURUMLARI İLE TUTUKEVLERİ İŞ

YURTLARI KURUMU

Erdinç dolu; “kamu hizmetinde insan odaklı yaklaşım şart”
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Dünya MS Günü kapsa-
mında açıklamalarda bulunan
Nöroloji Uzmanı Dr. Esra Taş-
kıran, Türkiye'de 82 bin, Antal-
ya'da ise 2 bin 219 MS hastası
bulunduğunu belirterek erken
tanının önemine dikkat çekti.
Taşkıran, "Erken tanı ve teda-
viyle birlikte engellilik oranla-
rında da düşüş olduğunu
görüyoruz" dedi. MS hastası
öğretmen Derya Kaya ise, "Bu
hastalık bana 'biraz yavaşla'
dedi ama bu yolda yalnız değil-
dim" dedi.Her yıl 30 Mayıs'ta
kutlanan Dünya Multipl Skle-
roz (MS) Günü kapsamında
Antalya Eğitim ve Araştırma
Hastanesi Multiple Skleroz ve
Demiyelinizan hastalıkları po-
likliniğinde farkındalık etkinliği
düzenlendi. MS hastalığı hak-
kında bilgi vermek ve toplum-
sal bilinci artırmak amacıyla
düzenlenen etkinlikte, Antalya
Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Nöroloji Uzmanı Dr. Esra Taş-
kıran ve hastalarından ingilizce
öğretmeni Derya Kaya süreç
hakkında bilgi verdi.

Uzm. Dr. Esra Taşkıran,
MS'in beyin ve omuriliği etkile-
yen, sinir sistemi hasarına yol
açan kronik bir hastalık oldu-
ğunu söyleyerek, "MS hastalığı,
çoğunlukla 20-40 yaş aralığında
başlıyor. Kadınlarda iki kat
daha sık görülüyor. Hastalar
genç yaşta olduğu için çoğu
zaman yaşadığı atakları fark et-
meyebiliyor ya da önemsemi-
yor" şeklinde konuştu.

Tanı nasıl konur?
Atakların motor kayıplar,

dengesizlik, görme bozukluk-
ları, idrar kaçırma veya cinsel
işlev bozuklukları şeklinde or-
taya çıkabileceğini belirten
Uzm. Dr. Taşkıran, "Bu semp-
tomlar en az 24 saat sürüyorsa
ve başka bir hastalıkla açıklana-
mıyorsa, bu bir atak olabilir"
diye konuştu. Taşkıran, tanı sü-
recinde kranial ve spinal MR
görüntülemeleri, kan testleri ve
beyin omurilik sıvısı (BOS) ana-
lizlerinin önemli rol oynadığını
ifade e�i.

MS kronik bir hastalık
Taşkıran, MS'in bulaşıcı bir

hastalık olmadığını vurgulaya-
rak, şöyle devam e�i: "Genetik
geçiş oranı yüzde 1 ila 5 ara-
sında. Bu bir kronik hastalık.
Tanı alan bireyin uzun yıllar
ha�a ömür boyu ilaç kullan-
ması gerekebilir. Düzenli takip
bu süreçte çok önemli. Dünya
genelinde 3,5milyon, sağlık ba-
kanlığı ile yaptığımızMS epide-
miyoloji çalışmamıza göre de
Türkiye'de 82 bin MS hastası
var. Görülme sıklığı 100 binde
96. Yani 100 bin kişiden 96'sında
MShastalığı görülüyor.Antalya
bölgemizde ise 2 bin 219 MS
hastası var. Bu da bizi büyükşe-
hirlerin hemen ardından Türki-
ye'de ilk altıda yer alan illerden
biri yapıyor. Çok da nadir bir
hastalık olduğunu söyleyeme-
yiz"

Hastalık artış gösteriyor
MS hastalığının görülme

sıklığının yıllar içinde ar�ığını
vurgulayan Taşkıran, "Çünkü
gençler arasında uyku hijye-
ninde bozulma, beslenme dü-
zensizliği, madde kullanımı,
sigara, alkol tüketimi çok ar�ı.
Bunlar yeni nesil arasında kont-
rolsüz bir şekilde yayılıyor ve
MShastalığı da bu genç yaş ara-
lığını etkiliyor. Önüne geçmek
oldukça zor ve dolayısıyla da
hastalık riskini artıyor" ifadele-
rini kullandı.

MS hastalığında yaşam alış-
kanlıklarının belirleyici oldu-
ğunu vurgulayan Taşkıran,
"Özellikle sigara tüketimi bizim
için önemli risklerden biri. Genç
yaş grubunu ilgilendirdiği için
maalesef sigara tüketimi de çok
fazla. Bu,MS hastalığıyla direkt
ilişkilendirilmiş bir durum.
Hastaların D vitamini takviye-
lerini, fizyoterapiyi çok düzenli
alıyor olması lazım. Yani bu bir
fizik tedavi ünitesinde sürekli
almaktan ziyade egzersiz prog-
ramının hastanın hayatının bir
köşesinde olması gerekiyor. En
az bir gününün 40-60 dakika-
sını ayırmalı. Beslenme alışkan-
lıkları da önemli. Akdeniz

diyeti özellikle önerdiğimiz bir
beslenme programı" diye ko-
nuştu.

Risk faktörleri ve gebelik
MS'in kesin nedeninin bilin-

mediğini ancak bazı risk faktör-
lerinin hastalığı
tetikleyebileceğini kaydeden
Uzm.Dr.Taşkıran, "Epstein-Barr
virüsü(EBV), D vitamini eksik-
liği, beyaz ırk, obezite, sigara,
alkol kullanımı ve erken ergen-
lik gibi birçok faktör MS ile iliş-
kilendiriliyor" dedi.

MS hastalığının kadınlarda
iki kat daha sık görüldüğünü
hatırlatan Taşkıran, hastaların
gebelik süreciyle ilgili çeşitli
kaygılar taşıdığını söyledi. "Do-
ğurabilirmiyim?Doğurduğum
çocuğun engelliliği var mı? Ne
kadar çocuk doğurabilirim?"
gibi sorularla sıkça karşılaştık-
larını belirten Taşkıran, "MS
hastaları doktorlarının kontro-
lünde herhangi bir hasta gibi
normal doğurabilir. Gebelik sa-
yısı da aynı şekilde hekimleriyle
planlanabilir. Gebelik süreciyle
ilgili, bu hastalar doğurdukla-
rında çocuklarında normal top-
lumdaki gebelikle
karşılaştırıldığında bir malfor-
masyon artışı yok." dedi.

Gebelik sürecinin doktor
kontrolünde yürütülmesinin
önemine değinen Taşkıran, "Ge-
belikle ilgili birtakım riskler var.
Bununla ilgili çok fazla yazı ve
yayınmevcut. Biz olabildiğince
postpartum döneme, özellikle
ilk üç aylık sürece dikkat çeki-
yoruz. O dönemde atak riski
gerçekten bir miktar artıyor.
Hem uykusuzluk hem hormo-
nal değişiklikler tetikleyici ola-
biliyor" diye konuştu.

Postpartum dönemde em-
zirmenin önemine de dikkat
çeken Taşkıran, "Bu dönemde
emzirme de koruyucu olabil-
mektedir"
Tedavide önemli gelişmeler
Tedavi sürecinde gelinen

noktaya dikkat çeken Uzm. Dr.
Esra Taşkıran, 1993 yılından
önce MS için onaylanmış hiçbir
tedavi bulunmazken bugün,

hastalığın farklı gidişine ve aşa-
malarına yönelik olarak farklı
tedavi alternatifleri oldu-
ğunu,dünya’da kullanılan nere-
deyse tüm tedavi seçeneklerine
Türkiye’de de erişim sağlandı-
ğını söyledi. İlaç formlarında da
önemli gelişmeler yaşandığını
belirten Taşkıran, eskiden en-
jeksiyon şeklinde uygulanan te-
davilerin hem fiziksel hem
psikolojik açıdan hastaları zor-
ladığını, ancak artık tablet ve in-
füzyon tedavileriyle daha
konforlu bir süreç sunuldu-
ğunu ifade e�i. Taşkıran, "Altı
ayda bir ya da dört haftada bir
uygulanan infüzyon tedavileri
sayesinde hastalar sürekli has-
talığını hatırlamak zorunda kal-
mıyor, hayatını daha kolay
yönetebiliyor" dedi.

MS hastalığının toplumda
daha sık görülmesine rağmen
engellilik oranlarında önemli
düşüş yaşandığını söyleyen
Taşkıran, "Mesela hastalık artı-
yor ama hastaların engellilik
oranı çok düştü. Eskiden ka-
pıda tekerlekli sandalyeyle MS

hastaları görürdünüz. Erken
tanı ve tedaviyle birlikte engel-
lilik oranlarında da düşüş oldu-
ğunu görüyoruz, hastaların
çoğu mobil, sosyal hayatın da
içindeler" dedi.

MS’in kronik bir hastalık ol-
duğunu hatırlatan Taşkıran,
"Bu tıpkı diyabet, tıpkı guatr
gibi. Devam eden, sürekli ilaç
kullanması gereken bir durum.
Bu grip gibi değil, antibiyotik
kullanılıp iyileştim diyebilece-
ğimiz bir hastalık değil" diye
konuştu.

"Süreci kabullenmek
zaman aldı"

42 yaşındaki MS hastası İn-
gilizce öğretmeni Derya Kaya,
hastalığa ilişkin ilk belirtilerin
2018 yılında ortaya çıktığını be-
lirterek, şu ifadelere yer verdi:
"Birdenbire bir sabah uyandı-
ğımda ellerimde uyuşma oldu-
ğunu fark e�im.Uzun süre yazı
yazamadım. Anlamsız yorgun-
luklarım vardı, yıllar böyle
geçti. Çok fazla kendimi dinle-
yen bir kişi değilim. Vitamin ek-
sikliğine bağladım.

Uykusuzluğa, strese, yorgun-
luğa, aşırı yoğun tempoda ça-
lışmaya bağladım. Dolayısıyla
kendimi o şekilde giderdim. Ta
ki 2021 yılına kadar."

2021 yılında yaşadığı görme
sorunu sonrası tanı sürecinin
başladığını aktaran Kaya, "Gör-
meyle alakalı bir sıkıntı yaşa-
dım. Bulanık görmeye, net
görememeye başladım. Ve göz
hekimine muayene için gi�im.
Oraya gi�iğimde optik nevrit
geçirdiğimi öğrendim. Bu şe-
kilde 2021 yılında sürecim baş-
ladı" dedi.

Tanı aldıktan sonra yaşadığı
farkındalığı da paylaşan Kaya,
"2021 yılının Ağustos ayında
Esra Taşkıran hocam tarafından
hastalığımın tanısı kondu.

Tanı sonrası yaşam alışkan-
lıklarını değiştirdiğini aktaran
Kaya, "D vitamini takviyesi
aldım, spora başladım, düzenli
beslenmeye özen gösterdim. Bu
hastalık bana 'Derya biraz ya-
vaşla' dedi. Ben de yavaşlamayı
öğrendim" dedi.

Kaynak: İHA

Dünya MS Günü’nde erken teşhis çağrısı
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Osmaniye Beledi-
yesi bünyesinde görev
yapan personele yöne-
lik iş sağlığı ve güven-
liği konulu bir eğitim
semineri düzenlendi.

Eğitim, çalışanla-

rın karşılaşabileceği
olası riskleri azalt-
mayı, farkındalıklarını
artırmayı ve güvenli
bir çalışma ortamı
oluşturmayı amaçladı.

Seminerde; “iş ka-

zalarının önlenmesi,
risk değerlendirme
yöntemleri, kişisel ko-
ruyucu donanımların
doğru ve etkin kulla-
nımı, acil durum yö-
netimi, yangınla

mücadele ve iş sağlığı
ve güvenliği mev-
zuatı” gibi önemli baş-
lıklar detaylı bir
şekilde işlendi.

Yetkililer, bu tür
eğitimlerle sadece gü-

venlia bir çalışma or-
tamı oluşturmanın
değil, aynı zamanda
hizmet üretiminde
maksimum verimlili-
ğin de hedeflendiğini
belir�i. Yapılan saha

çalışmaları ve kurum
içi faaliyetlerde alına-
cak önlemler saye-
sinde kazaların büyük
ölçüde önüne geçil-
mesi planlanıyor.

Osmaniye Bld.

Belediye personeline iş sağlığı ve güvenliği eğitimi verildiHatay'da çıkan yangında
alevlerin arasında kalan kap-
lumbağanın imdadına it-
faiye yetişti.

Belen ilçesi Çakallı Ma-
hallesi’nde bahçe yangını
meydana geldi.

İhbar üzerine bölgeye it-
faiye ekipleri sevk edildi.
Yangında alevlerin arasında

kalan kaplumbağayı fark
eden itfaiye ekipleri, hayvanı
kurtardı. Sağlıklı bir şekilde
kurtarılan kaplumbağa, se-
rinletildikten sonra doğal
yaşam alanına bırakıldı. Yan-
gın kontrol altına alındı ve
soğutma çalışması gerçekleş-
tirildi.

Kaynak: İHA

Alevlerin arasında kalan
kaplumbağaya can suyu

Alanya'daki Avsallar
Hokey Sahası'nda dün oyna-
nan ve Metpack Alanya Yıl-
dızları'nın rakibi
Haydarpaşa'yı 4-1 yenerek fi-
nale yükseldiği play-off yarı
final maçının tamamında sa-
hadaki mücadelesiyle beğeni
toplayan Sinem Yalçın, duy-
gularını AA muhabirine an-
la�ı.

Hokeyde 20. yılına girdi-
ğini, bu spora henüz ilkokul
sıralarındayken 2005 yılında
başladığını belirten Sinem
Yalçın, "Türk kadın hokeyini
4 yıl önce Avrupa'nın en üst
ligine Championship'e yük-
sel�ik ve kadın hokeyinin bu
zamana kadarki yükseliş sü-
recinde ufak tefek emeklerim
var." dedi.

Evlendikten bir süre sonra
anne olmaya karar verdiğini
belirten tecrübeli sporcu,
"Spor hayatımda çocuğun
problem olmayacağını dü-
şündüm, keza bunun örnek-
leri de var. İki yıl önce
çocuktan sonra da dönmeye
karar vermiştim. Çocuğa
karar verdiğimde Gaziantep
Polisgücü'nde oynuyordum,
17 aylık bir aradan sonra ken-
dime çok da inanmıyorken
başta eşim, kulüp antrenörüm
ve takım arkadaşlarımın ina-
nılmaz desteğiyle ve yardım-
larıyla yeniden sahalarda
mücadele etmeye devam edi-
yorum. Tabii ki oğlumun da
sağladığı kolaylıklarla o izin
vermese işim çok da kolay ol-
mayacaktı." diye konuştu.

Oğlu Aslan'ın spor kültü-
rünün gelişimi için onu şim-
diden sahalara getirdiğini
aktaran Sinem Yalçın, "Oğ-
lumu antrenmanlarıma, mü-
sabakalarıma götürüyorum.
Mümkün olduğunca maçları
izlemesi, örnek sporcuları
kendine rol model alması için
elimden geleni yapıyorum."
ifadelerini kullandı.

"İki takım da yıllardır final
oynuyor, iyi hazırlandık"

Türkiye Açık Alan Hokeyi
Kadınlar Süper Ligi play-off
finalinde eski takımı Gazian-
tep Polisgücü ile 29 Mayıs'ta
şampiyonlukmaçına çıkacak-
larının hatırlatılması üzerine
de Sinem Yalçın, şampiyon-
luk kupasını kaldırmak iste-
diğini söyledi.

Gaziantep Polisgücü'nü
iyi tanıdıklarını belirten
Sinem, "Onlar da bizi iyi tanı-
yor, uzun yıllar milli takım-
larda da pek çok oyuncuyla
birlikte mücadele ediyoruz.
İki takım da yıllardır final oy-
nuyor, iyi hazırlandık. Buraya
Avrupa Kupası'ndan sonra
geldik formdayız, takım arka-
daşlarımın ve hocalarımın
büyük özverisiyle finale gel-
dik, umarım finalin kazananı
biz oluruz." şeklinde konuştu.

"Bebeğimin sevgisi bana
müthiş bir doping kaynağı
oluyor"

Ankara'dan çıkan, yılarca
milli takımların vazgeçilmez
kadın hokeycisi olan Sinem,
şöyle devam e�i:

"Ankara'da ilk başladı-
ğımdaHitit Güneşi SK, ardın-
dan Çankaya ve Keçiören
Belediyesinde oynadım. An-
kara'da kulüpler kapanınca
bizler de farklı kulüplere
transfer olduk ama şu anda
Ankara Gölbaşı'nda bir hokey
sahamız yapılıyor. Sanıyo-
rum 3-5 aya sahamıza kavu-
şacağız, Ankara'da hokeyin
yeniden canlanacağını umut
ediyorum. Halihazırda da
Pursaklar Belediyesi alt yaş
gruplarında faal durumda,
ben de aynı zamanda beden
eğitimi öğretmeniyim ve pek
çok atanmış milli sporcu öğ-
retmen arkadaşımla birlikte
Ankara'da hokeyi tekrar can-
landırmayı hedefliyoruz."

Türkiye'de kadın sporu-
nun büyük bir ivme kazandı-
ğına dikkati çeken Sinem
Yalçın, "Kadın olarak sporcu
olmak zor, dünyada birçok
ülkede bunu gerçekleştireme-
yen milyonlarca kadın var
ama ülkemizde çok şükür
kadın olarak istediğimiz her
branşta sahalarda bekar, evli,
çocuklu mücadele edebiliyo-
ruz. Çocuklu mücadele zor
tabii arkadaşlarım dinleniyor-
ken ben otele gi�iğimde de
çocuğa bakıyorum. Fakat be-
beğimin sevgisi bana müthiş
bir doping kaynağı oluyor,
çocuk engel değil tabii ki aile-
nizin ve takımınız desteğiyle
işiniz kolaylaşıyor. Evlenecek
arkadaşlara rol model olabili-
yorsam ne mutlu bana." de-
ğerlendirmesinde bulundu.

Kaynak: AA

Kadın hokey sporcusu ucağında
bebeğiyle finale çıkma sevinci

Osmaniye’nin
Bahçe ilçesinde
Orman Deposu
mevkisinde, Orman
İşletme Müdürlüğü
tarafından geniş
kapsamlı bir orman
yangını tatbikatı
düzenlendi.

Tatbikat, Yangın
Özel Harekât
(YÖH) ekipleri tara-
fından gerçek bir
yangın senaryosu
üzerinden uygu-
landı.
Kurumlar Arası

İş Birliği Vurgusu
Tatbikata Bahçe

Kaymakamı Aziz

Kayabaşı, Adana
Orman Bölge Mü-
dürü Tahsin Etli,
Düziçi Orman İş-
letme Müdürü
Harun Demircioğlu
ve çok sayıda
orman personeli ka-
tıldı.

Programda ko-
nuşan Kaymakam
Kayabaşı, “Orman
yangınlarıyla müca-
delede başarı, eği-
timli ekipler ve etkili
koo rd inasyon la
mümkündür. Bu tat-
bikatlar, olası bir fe-
laket anında tüm
birimlerin hazırlıklı

olmasını sağlıyor”
diyerek hazırlıkların
önemine değindi.

Hızlı Müdahale
Hayat Kurtarır
Adana Orman

Bölge Müdürü Tah-
sin Etli ise yangına
müdahalede zama-
nın kritik olduğuna
dikkat çekerek,
“Yangına ilk müda-
hale süresi ne kadar
kısa olursa, can ve
mal kaybı o kadar
azalır. Bu tür tatbi-
katlarla müdahale
gücümüzü sürekli
diri tutuyoruz” şek-
linde konuştu.

Bahçe’de İlk
Tatbikat

Düziçi Orman İş-
letme Müdürü
Harun Demircioğlu
da Bahçe ilçesinde
ilk kez gerçekleştiri-
len bu tatbikatın tek-
nik hazırlık ve
farkındalık açısın-
dan önem taşıdığını
belir�i. Tatbikat so-
nunda, ekiplerin ko-
ordineli şekilde
hareket etmesi ve
yangının kısa sürede
kontrol altına alın-
ması izleyenler ta-
rafından takdirle
karşılandı.

Toplumsal Bi-
linç ve Hazır Ekip-
ler Hayati Önemde

Program, orman
yangınlarıyla müca-
delede yalnızca
ekiplerin değil, top-
lumun da bilinçli
olması gerektiğini

bir kez daha ortaya
koydu.

Tatbikat, hem
teknik kapasitenin
hem de koordinas-
yonun başarıyla test
edilmesini sağladı.

Orman İşletme
Müdürlüğü

Orman yangınlarına karşı tatbikat gerçekleştirildi

Osmaniye Genç-
lik ve Spor İl Mü-
dürlüğü tarafından
bu yaz döneminde
düzenlenecek GSB
Spor Okulları ve
GSB Engelsiz Spor
Okulları için kayıt

süreci 10 Haziran
2025 tarihinde başlı-
yor. 27 farklı
branşta sunulacak
olan bu ücretsiz
programlar, çocuk-
ların yaz tatilini
hem eğlenceli hem

de sağlıklı geçirme-
lerine olanak tanı-
yacak.

3-18 Yaş Arası
Gençlere Yönelik
Ücretsiz Eğitimler

3 ile 18 yaş ara-
sındaki çocuk ve

gençlere hitap eden
spor okulları,
uzman antrenörler
eşliğinde gerçekleş-
tirilecek. Özellikle
ilkokul ve ortaokul
çağındaki öğrenci-
lerin fiziksel ve sos-
yal gelişimlerini
desteklemek ama-
cıyla hazırlanan bu
program, binlerce
genci sporla buluş-
turmayı hedefliyor.

Kayıtlar Online
ve Yüz Yüze Yapıla-
bilecek

Başvurular 10
Haziran – 02 Tem-
muz 2025 tarihleri
arasında yapılabile-
cek. Kayıt işlemleri

hem online olarak
e-Devlet üzerinden
hem de şu noktalar-
dan şahsen gerçek-
leştirilebilecek:

ÇokAmaçlı Spor
Salonu

Tosyalı Spor Sa-
lonu

Merkez Spor Sa-
lonu

Osmaniye Genç-
lik Merkezi

Online başvuru
i ç i n :
h�ps://www.tur-
k iye .gov . t r /gsb-
spor-bilgi-sistemi

Spor Branşla-
rında Geniş Yelpaze

Antrenmanlar
25 Haziran 2025 iti-

bariyle başlayacak.
Program kapsa-
mında şu branş-
larda eğitimler
verilecek:

Futbol, okçuluk,
atletizm, jimnastik,
eskrim, yüzme,
boks, hentbol,
tenis, oryantiring,
badminton, halk
oyunları, taek-
wondo, bisiklet,
judo, kick boks, vo-
leybol, basketbol,
dart, hokey, sat-
ranç, masa tenisi,
ragbi, softbol ve
özel sporcular ile
bedensel engelliler
için branşlar.

Kaynak: GSİM

27 branşta ücretsiz spor okulları açılıyor

Osmaniye Valisi
Dr. Erdinç Yılmaz,
02.07.1998 tarihinde
Şırnak Derekati böl-
gesinde bölücü
terör örgütü ile giri-
len çatışma sonucu
Şehit olan Jan-
darma Er Ali
Üzüm’ün Ailesini

Bahçe Köyündeki
evlerinde ziyaret
e�i.

Ziyare�e Aile ve
Sosyal Hizmetler İl
Müdürü Tolga
Nacar da yer aldı.
Ziyaret sırasında
Şehit için Kur’an-ı
Kerim okunarak,

dua edildi.
Şehidin Ailesi-

nin hatırlarını sora-
rak bir süre sohbet
eden Vali Yılmaz,
Kur'an-ı Kerim ve
Bayrağımızı takdim
e�i. Vali Dr. Erdinç
Yılmaz, Şehidimize
Allah’tan rahmet

dileyerek, “Aziz Şe-
hitlerimize olan
borcumuzu hiçbir
zaman ödeyemeyiz.
Şehitlerimizin hatı-
ralarını yaşatmak,
ailelerinin yanında
olmak hepimizin
boynunun borcu-
dur. Kapımız, gön-

lümüz Şehitlerimi-
zin ailelerine her
daim açıktır. Şehi-
dimize, Allah gani
gani rahmet eyle-
sin, mekânı cennet
olsun. Bu vesile ile
Şehitlerimize Al-
lah’tan rahmet, aile-
lerine başsağlığı ve

sabırlar diliyorum”
diye konuştu.

Şehidin Ailesi,
ziyare�en memnu-
niyet duyduklarını
ifade ederek, Vali
Dr. Erdinç Yılmaz'a
teşekkür e�iler.

Osmaniye
Valiliği

Vali Yılmaz, şehit ailesini ziyaret etti
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