
Önce araç çaldı,
sonra kuyumcu soydu

Osmaniye’de oto sanayi-
den otomobil çalan hırsız

depremde hasar alan camiinin
duvarı delerek kuyumcuyu
soydu. � Sayfa 2’te...

Osmaniye’nin Bahçe ilçe-
sinde otoyol gişeleri mevki-

sinde bir akaryakıt tankeri
şarampole devrilerek alev aldı.
Yetkililer olayla ilgili detaylı bir
inceleme başla�ı. � Sayfa 5’te

Osmaniye’nin Kadirli İlçe Kay-
makamı ErdinçDolu ve eşi Şenay
Yerli Dolu, şehit ailelerini ziyaret
e�i. Ziyaret sırasında şehitler için
dualar edildi ve ailelerin Rama-
zan Bayramı tebrik edildi.

� Sayfa 3’te...

Osmaniye Altı Nokta Körler Derneği Şube Başkanı Ziya Demez, Dünya
Otizm Farkındalık Günü dolayısıyla açıklamada bulundu.Demez, yaptığı

açıklamada, otizmin bir eksiklik değil, farklılık olduğuna dikkat çekti.Otizmli in-
sanların fark edilmesi ve desteklenmesi gerektiğini ifade edenDemez, “Osmaniye
Otizm Derneği Başkanı Hayriye Özdemir başta olmak üzere tüm otizmli bireyle-
rin ve ailelerinin verdikleri mücadeleyi takdir ediyor, her zaman yanlarında oldu-
ğumuzu vurguluyoruz” dedi.Sosyal iletişim ve etkileşimdeki kalıcı yetersizlikler,
sınırlı/yinelenen davranış örüntüleri, aynılıkta ısrarcılık, rutinlere bağlılık ve du-
yusal uyaranlara aşırı duyarlılık ya da duyarsızlıkla kendini gösteren ve belirtileri
yoğun olarak 24 ay ve sonrasında ortaya çıkan bir gelişimsel yetersizliktir.

Sağanak yağış, Kadirli’de etkili oldu
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Osmaniye’de Otizm Farkındalık Günü etkinlikleri kapsamında, Otizmli genç, ama-
tör lig maçının başlama düdüğünü çaldı.Aile ve Sosyal Hizmetler İl Müdürlüğü

Bakım Rehabilitasyon ve Aile Danışma Merkezi Müdürlüğünde gündüzlü bakım hizmeti
alan Hüseyin Bozkurt, 2.amatör lig maçını başla�ı.Osmaniye merkez sentetik futbol saha-
sındaAslanpınarı -1071 Kurtuluş Spor 2. Amatör Futbol Müsabakasında, hakem kıyafetleri
ile sahaya çıktı. � Sayfa 2’de...

Osmaniye Belediyesi, şehir genelinde ulaşım altyapısını güçlendirmek amacıyla yol
yapım ve yenileme çalışmalarına devam ediyor. Bu kapsamda, Rahime Hatun Mahal-

lesi'nde bulunan Şehit Nazmi İnekçi ve 9062 sokaklarında asfalt serim çalışmalarına baş-
landı.Özellikle araç trafiğinin yoğun olduğu bu sokaklarda, çalışmaların hızla tamamlanarak
vatandaşların hizmetine sunulması hedefleniyor. � Sayfa 2’de...

Osmaniye’nin Kadirli ilçesinde etkili olan sağanak sel baskınlarına sebep
olurken bir çok araç yollara mahsur kaldı.İlçede sağanak sebebiyle 112Acil

Çağrı Merkezine çok sayıda su baskınları ihbarı geldi.Kadirli Belediyesi ekipleri,
ihbarlar doğrultusunda su baskınlarınamüdahale ederkenmahsur kalan araçları da
kurtarmaya çalıştı.Osmaniye'ninKadirli ilçesinde, aralıksız yağan sağanak yağmur
sonrası, caddeler su birikintisi ile doldu, bazı araçlar oluşan su birikintisinde mah-
sur kalırken, yağmur dolayısıyla Kadirli - Sumbas karayolunun bir süre ulaşıma
kapandığı belirtildi. İlçede sabah saatlerinde başlayan ve öğle saatlerinde şiddetini
ar�ıran sağanak yağmur sonrası cadde ve sokaklar göle döndü. Sumbas yolu üze-
rinde oluşan yağmur suyu birikintisinden dolayı bazı araçlar suda mahsur kaldı.

� Sayfa 3’te...

Kaymakam Dolu’dan
şehit ailelerine ziyaret

Yol yapım ve yenileme
çalışmaları sürüyor

Bahçe Gişeleri'nde Akaryakıt
Tankeri Alev Aldı!

Başkan Demez’den Otizm
Farkındalık Günü açıklaması

Otizmli genç, maçın
başlama düdüğünü çaldı

� Sayfa 2’de
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Osmaniye’nin
Kadirli ilçesinde et-
kili olan sağanak
sel baskınlarına
sebep olurken bir
çok araç yollara
mahsur kaldı.

İlçede sağanak
sebebiyle 112 Acil
Çağrı Merkezine
çok sayıda su bas-

kınları ihbarı geldi.
Kadirli Beledi-

yesi ekipleri, ihbar-
lar doğrultusunda
su baskınlarına
müdahale ederken
mahsur kalan araç-
ları da kurtarmaya
çalıştı.

Osmaniye 'nin
Kadirli ilçesinde,

aralıksız yağan sa-
ğanak yağmur son-
rası, caddeler su
birikintisi ile
doldu, bazı araçlar
oluşan su birikinti-
sinde mahsur kalır-
ken, yağmur
dolayısıyla Kadirli
- Sumbas karayolu-
nun bir süre ula-

şıma kapandığı be-
lirtildi.

İlçede sabah sa-
atlerinde başlayan
ve öğle saatlerinde
şiddetini arttıran
sağanak yağmur
sonrası cadde ve
sokaklar göle
döndü.

Sumbas yolu

üzerinde oluşan
yağmur suyu biri-
kintisinden dolayı
bazı araçlar suda
mahsur kaldı.

Sürücülerin zor
anlar yaşadığı, yol
bir süre trafiğe ka-
pandı. Şehrin farklı
noktalarında ise
bazı ev ve iş yerle-

rinde su baskınları
oluştu.

İhbarlar üzerine
Kadirli Belediyesi
itfaiye ekipleri, su
baskınları ve mah-
sur kalan araç kur-
t a r m a
çalışmalarına baş-
ladı.

Haber Bülteni

Osmaniye Altı
Nokta Körler Der-
neği Şube Başkanı
Ziya Demez, Dünya
Otizm Farkındalık
Günü dolayısıyla
açıklamada bu-
lundu.

Demez, yaptığı
açıklamada, otiz-
min bir eksiklik
değil, farklılık oldu-
ğuna dikkat çekti.

Otizmli insanla-

rın fark edilmesi ve
desteklenmesi ge-
rektiğini ifade eden
Demez, “

O s m a n i y e
Otizm Derneği Baş-
kanı Hayriye Özde-
mir başta olmak
üzere tüm otizmli
bireylerin ve ailele-
rinin verdikleri mü-
cadeleyi takdir
ediyor, her zaman
yanlarında olduğu-

muzu vurguluyo-
ruz” dedi.

Otizm Spektrum
Bozukluğu (OSB)
Nedir?

Sosyal iletişim
ve etkileşimdeki ka-
lıcı yetersizlikler, sı-
n ı r l ı / y i n e l e n e n
davranış örüntüleri,
aynılıkta ısrarcılık,
rutinlere bağlılık ve
duyusal uyaranlara
aşırı duyarlılık ya

da duyarsızlıkla
kendini gösteren ve
belirtileri yoğun
olarak 24 ay ve son-
rasında ortaya çıkan
bir gelişimsel yeter-
sizliktir.

Birleşmiş Millet-
ler tarafından Nisan
ayı “Dünya Otizm
Farkındalık Ayı” ve
2 Nisan günü ise
“Dünya Otizm Far-
kındalık Günü” ola-

rak ilan edilmiştir.
Bu kapsamda tüm
dünyada olduğu
gibi Türkiye’de de
her yıl nisan ayında
çeşitli etkinliklerle
farkındalık faaliyet-
leri yürütülmekte,
otizmin önemine
dikkat çekilmekte-
dir.

Ülke genelinde
halk sağlığı müdür-
lüklerince yürütü-

len çeşitli farkında-
lık faaliyetleriyle
(stant kurma, yürü-
yüşler, afiş-broşür
dağıtımı, film göste-
rimi vb.) otizmin
belirtileri, erken tanı
ve müdahalenin
önemi vurgulan-
makta ve bu küresel
harekete destek ve-
rilmektedir.

Altı Nokta
Körler Derneği

Antalya'da 2
NisanOtizmFarkın-
dalık Günü kapsa-
mında açılan resim
sergisi ilgi gördü.

Artı Nefes Otizm
Spor ve Yaşam Mer-
kezi'nce organize
edilen, otizm tanısı

almış çocukların sa-
natsal çalışmalarının
yer aldığı resim ser-
gisi, Erasta AVM'de
kapılarını sanatse-
verlere açtı. Kepez
Belediye Başkanı
Mesut Kocagöz ve
Antalya Baro Baş-

kanı Avukat Ali
Çağdaş Bozaner'in
açılışını yaptığı
sergi, otizmli birey-
lerin eserleri sanatse-
verlerin beğenisine
sunuldu. Sergide,
doğanın eşsiz güzel-
liği çiçekler ve kele-

beklerle, sevginin
gücü ise kırmızı
kalplerle tuvale ak-
t a r ı l d ı .

Sergiyi gezen
Kepez Belediye Baş-
kanı Mesut Koca-
göz, otizmli
çocukların eserlerini

büyük bir ilgiyle in-
celedi. Sanatsal et-
k i n l i k l e r i n
farkındalık oluştur-
mada önemli bir rol
oynadığını belirten
Kocagöz, "Otizmli
bireylerimiz, dün-
yaya, topluma ve

çevreye duyarlılıkla-
rını sevgiyle tuval-
lere aktarmışlar. Bu
özel sergiyi büyük
bir hayranlıkla gez-
dim. Emeği geçen
herkese çok teşekkür
ederim" dedi.

Kaynak: İHA

Otizmli bireylerden farkındalık sergisi

Sağanak yağış, Kadirli’de etkili oldu

Osman i ye ’d e
oto sanayiden oto-
mobil çalan hırsız
depremde hasar
alan camiinin du-
varı delerek ku-

yumcuyu soydu.
Çaldığı otomobille
kuyumcuya geldiği
anlar bir iş yerinin
güvenlik kamera-
sına yansıdı

Olay, gece saat-
lerinde Düziçi il-
çesi Refik Cesur
bulvarı üzerinde
meydana geldi. İd-
diaya göre, oto sa-
nayiden otomobil
çalan hırsız 6 Şubat
d e p r em l e r i n d e
hasar alan Yeşilova
Camii’nin merdi-
ven dairesinde bu-
lunan duvarı
delerek kuyumcu
dükkanını soyarak
kayıplara karıştı.
Sabah saatlerinde
dükkanını açan Ali
Can Poyraz, altın-
larının çalındığını
fark ederek du-

rumu hemen polis
ekiplerine bil-
dirdi.Olay yerine
gelen güvenlik
güçleri, iş yerinde
detaylı inceleme

yaparak güvenlik
kameralarını ince-
ledi.

Soygunu ger-
çekleştiren kişi ya
da kişilerin kimlik-

lerinin belirlenmesi
ve yakalanması
için geniş çaplı so-
ruşturma başla-
tıldı.

Kaynak: İHA

Önce araç çaldı, sonra kuyumcu soydu

Başkan Demez’den Otizm Farkındalık Günü açıklaması

Trabzon Yeşilay Danış-
manlık Merkezi (YEDAM)
Sosyal Hizmet Uzmanı
Duygu Çolak, erkeklerde
kumar oynama eğiliminin ka-
dınlara kıyasla daha yüksek
olduğunu belirterek, bu eğili-
minin erkeklerde ergenlikte,
kadınlarda ise 20-40 yaşları
arasında başladığını söyledi.

Çolak, AA muhabirine,
YEDAM'ın alkol, tütün,
madde, kumar ve internet ba-
ğımlılığı gibi konularda des-
tek almak isteyen bireylere ve
ailelere ücretsiz psikososyal
destek hizmeti sağlayan, aynı
zamanda mesleki eğitim ve
danışmanlık hizmeti sunan
bir merkez olduğunu belir�i.

Kumar bağımlılığı ala-
nında yoğun şekilde danışan
grubu olduğunu ifade eden
Çolak, kumar bağımlılığını,
kişinin bireysel, ailevi ve mes-
leki işlevselliğini bozacak şe-
kilde kumar oynama
davranışının kontrol edileme-
mesi olarak niteledi.

Çolak, kumar bağımlılığı
riskine dikkati çekerek, "Bu
riski genellikle erkeklerde ai-
lesinde kumar öyküsü olan-
larda, düşük sosyoekonomik
koşullara sahip bireylerde ve
bununla birlikte 11-14 yaş dö-
nemi ailesi tarafından ihmal
edilen gençlerde gözlemlen-
diğini söyleyebilirim." diye
konuştu.

YEDAM'da 12 yaş ve üzeri
bireylere kumar bağımlılığı
alanında tedavi hizmeti sun-
duklarına işaret eden Çolak,
şöyle devam e�i:

"Kumar davranışının
farklı yaş gruplarında yaygın
olduğu görülmektedir. Genç
yetişkinler ve üniversite öğ-
rencileri kumar katılımında
yüksek oranlar sergilemekte-
dir. Özellikle erkeklerin, ka-
dınlara kıyasla kumar
oynama davranışı ile ilişki-
lendirilen yaygınlığı oldukça
yüksektir. Yapılan araştırma-
lara baktığımızda, kumar oy-
nama erkeklerde ergenlikte,
kadınlarda 20-40 yaşları ara-
sında başlamaktadır."

"Kumar bağımlılığı top-
lumun her kesimini etkile-
yen halk sağlığı sorunudur"

Klinik PsikologHazal Say-
dam da Trabzon YEDAM'ın
2019'dan itibaren psikososyal
destek hizmeti sağladığını
söyledi.

YEDAM'a kumar bağımlı-
lığı alanında başvuran danı-
şan sayısının açıldığı yıldan
itibaren 186 olduğunu akta-
ran Saydam, şunları kayde�i:

"Kumar bağımlılığı, dep-

resyon, anksiyete gibi psiko-
lojik sorunlara yol açabilmek-
tedir. Aynı zamanda
depresyonla birlikte ortaya
çıkan ağır bunalımlar ha�a
intihar vakalarının görülme
yaygınlığı oldukça yüksektir.
Psikolojik sorunların yanı sıra
alkol, sigara gibi bağımlılık-
lara daha kolay bulaşma ris-
kini ar�ırmaktadır. Kişi zarar
görebileceği olumsuz ilişkiler
içerisine girebilir."

Saydam, kumar bağımlısı
olan bireyin kazanma hırsıyla
bencil ve menfaatçi hale gele-
rek kendine ve çevresine
zarar vermekten kaçınmaya-
cağını belirterek, "Kumar tut-
kusu yüzünden ailesine ve
çevresine karşı sorumlulukla-
rını yerine getiremeyebilir.
Kumar oynamak için gereken
parayı sağlamak üzere sahte-
karlık, dolandırıcılık, hırsız-
lık, zimmetine para geçirme
gibi yasa dışı eylemlerde bu-
lunabilirler. Kumar oynama
yüzünden önemli bir ilişki-
sini, işini, eğitimini tehlikeye
atar ya da kaybederler." dedi.

Kumar bağımlılığının top-
lumun her kesimini etkileyen
bir halk sağlığı sorunu oldu-
ğuna dikkati çeken Saydam,
"Kumar oynama bozukluğu
finansal, duygusal, kültürel
ve mesleki olarak kişiye, ai-
leye ve topluma zarar ver-
mekte, halk sağlığı ve suça
karışma davranışları açısın-
dan risk oluşturmaktadır."
ifadelerini kullandı.

Saydam, kumar bağımlılı-
ğıyla ilgili önleyici çalışmala-
rın literatürde birincil, ikincil
ve üçüncül önleme girişimleri
olarak üç başlık altında top-
landığına işaret ederek, sözle-
rini şöyle tamamladı:

"Birincil önleme girişim-
leri kumar oynanan salonla-
rın yayılmasını, kumar
oynamanın normalleştirilme-
sini ve kumarın gençler için
kolay erişilebilir hale gelme-
sini engellemek amacıyla alı-
nan önlemlerdir. Birincil
önleme girişimleri, aslında
kumar bağımlılığının başla-
masını önlemeyi amaçlayarak
gençlerin sağlığını korumak-
tadır. İkincil önleme girişim-
leri zararın azaltılması
kapsamında olumlu davranı-
şın teşvik edilmesi, gençlerin
kumarla ilgili gerçekler ve
riskler hakkında bilgilendiril-
mesidir. Üçüncül önleme gi-
rişimleri de kumar
bağımlılığında en son seviye-
lerde bulunanların daha fazla
zarar görmesini engeller."

Kaynak:AA

Kumar bağımlılığı ergenlikten
itibaren tüm yaş gruplarını etkiliyor



04 Nisan 2025 Cuma AkdenizSayfa 3 Yerel ve Bölge Haberleri-Asayiş

Boğaziçi Üniversitesi İklim
Değişikliği ve Politikaları Uy-
gulama veAraştırmaMerkezi
Müdürü Prof. Dr. Levent Kur-
naz, atmosferin ısınmasıyla
güneş ışığını yansıtan bulutla-
rın azaldığını, bu durumun
da küresel ısınmayı artırdığını
belir�i.

Dünya Meteoroloji Örgü-
tüne (WMO) göre, karbondi-
oksit, metan ve nitröz oksit
konsantrasyonları 2023'te, son
800 yılın en yüksek seviyesine
ulaştı. Sera gazı emisyonları-
nın rekor seviyeye yüksel-
mesi, gezegenin günden güne
daha fazla ısınmasına ve iklim
değişikliğine yol açıyor.

Environmental Research
Le�ers bilim dergisinde ya-
yımlanan çalışma, özellikle
okyanuslar üzerindeki bu-
lutlu alanların azalarak eskiye
kıyasla daha az güneş ışığı
yansı�ığını, bu durumun sera
gazlarının gezegeni daha
fazla ısıtmasına ve iklim deği-
şikliğinin hızlanmasına neden
olduğunu gösterdi.

Çalışmaya göre iklim deği-
şikliği nedeniyle günden güne
ısınan havanın daha fazla su
buharı tu�uğu göz önüne
alındığında, bulut oluşumu
için ihtiyaç duyulan serin
ortam bulunamıyor ve bu-
lutlu alan miktarındaki aza-
lışla sera gazları daha fazla
etkili oluyor.

Araştırmacılar, bu etkinin
California ve Namibya kıyıla-
rındaki bulutlu alanlar da
dahil birçok noktada ve deniz
buzullarının son zamanlarda
önemli ölçüde erimesinin ok-
yanuslar tarafından daha
fazla güneş ışığı emilimini
açıklayabileceği Antarkti-
ka'nın uç bölgelerinde mey-
dana geldiğini tespit e�i.

Dünyanın ısınma oranı
2001-2014 yıllarında metreka-
rede 0,6 vatken, bu değer
2015-2023'te metrekarede 1,2
vata yükseldi. Bu artışın temel
nedeni, bulut etkileri sebe-
biyle okyanuslar üzerinde
emilen güneş ışığında yaşa-
nan artış olarak gösterildi.

"Bilinmeyen bir ısınma
mekanizması var"

Atmosferde artan sera gazı
emisyonlarıyla bulut oluşu-
munda meydana gelen azal-
manın iklim değişikliği
üzerindeki etkisine ilişkin
AA muhabirinin sorularını
yanıtlayan Prof. Dr. Levent
Kurnaz, küresel ısınmanın
en önemli nedeninin, atmos-
ferdeki sera gazı oranını artı-
ran kömür, petrol ve doğal
gaz kullanımı olduğunu söy-
ledi.

Son 10 yılda ve özellikle
2024'te kara ve denizlerin
geçmişe kıyasla daha fazla
ısındığını, bunun nedeninin

de atmosferde artan sera gazı
oranları olduğunu belirten
Kurnaz, 1896'da bilim insanı
Svante Arrhenius'un, "kar-
bondioksitin atmosferdeki
oranının milyonda 280'den
milyonda 560'a çıkması du-
rumunda dünyanın 5 derece
ısınacağına" ilişkin sözlerini
hatırlattı.

Şu anda atmosferdeki
karbondioksit oranının mil-
yonda 425 olduğunu ve ısın-
manın da bundan
kaynaklığını ifade eden Kur-
naz, "Ama bilmediğimiz, bu
ısınmanın mekanizması yani
nasıl oluyor da artan karbon-
dioksit oranı bu seviyede
ısınmaya neden oluyor?" ifa-
delerini kullandı.

Yansımayı azaltan
etmenler

Atmosferin, sıcaklığına
orantılı şekilde su buharı ba-
rındırdığını yani atmosfer ne
kadar sıcaksa o kadar çok su
buharının bulut ve yağmur
oluşturmadan atmosferde
kalabildiğini dile getiren
Kurnaz, atmosferin alt sevi-
yelerindeki bulutların güneş
ışığı yansıttığını, bulutların
azalmasıyla da atmosferde
daha fazla ısı tutulduğundan
bu durumun küresel ısın-
mayı artırdığını aktardı.

Güneş ışığının dünyanın
yüzeyinden daha az yansı-
maya başladığına işaret eden
Kurnaz, şunları kaydetti:

"Bunun sebeplerinden
biri de buzulların erimesidir.
Buzullar beyaz renkli oldu-
ğundan ışığı çok yansıtır
ama eriyip altında lacivert
renkli deniz veya kahverengi
toprak çıktığında bu yan-
sıtma azalır. Böylece karalar
ve denizler daha hızlı ısınır.
Yani küresel ısınma buzulla-
rın erimesine yol açar ama
buzullar eridiğinde çıkan
yüzey de güneş ışınlarını
daha çok emdiği için küresel
ısınmayı daha da artırır."

Alçak seviyedeki bulutla-
rın oluşumunda toz parça-
cıklarının önemli olduğunu
ve toz olmadığı müddetçe
çoğu mevsimde alçak bulut-
ların oluşmadığını vurgula-
yan Kurnaz, alçak bulutların
oluşamamasının da güneş
ışığı yansımasını azaltarak
dünyanın biraz daha ısınma-
sına neden olduğunu anlattı.

Kömürlü termik santral-
leri kapatmanın atmosfere
yayılan karbondioksiti
azaltma ve böylelikle küresel
ısınmayı yavaşlatma nokta-
sında alınabilecek önlemlerin
başında geldiğine dikkati
çeken Kurnaz, santrallerden
havaya yayılan toz ve gazların
insan sağlına zararlı olduğu-
nun da altını çizdi.

Kaynak: AA

Isınan hava, bulut oluşumunu
engelleyerek küresel ısınmayı artırıyor Osmaniye Bele-

diyesi, şehir gene-
linde ulaşım
altyapısını güçlen-
dirmek amacıyla yol
yapım ve yenileme
çalışmalarına devam
ediyor.

Bu kapsamda,
Rahime Hatun Ma-
hallesi'nde bulunan
Şehit Nazmi İnekçi
ve 9062 sokakla-
rında asfalt serim ça-
lışmalarına başlandı.

Özellikle araç
trafiğinin yoğun ol-
duğu bu sokaklarda,
çalışmaların hızla ta-
mamlanarak vatan-
daşların hizmetine
sunulması hedefle-
niyor.

Yollar ve Kaldı-
rımlar Yenileniyor

Belediye yetkili-
leri tarafından yapı-
lan açıklamada,
asfalt çalışmaları
kapsamında sadece
yolların değil, kaldı-

rımların da yenile-
neceği vurgulandı.
Yenilenen yollar ve
kaldırımlar saye-
sinde, bölgedeki tra-
fik akışının daha
güvenli ve konforlu
hale getirilmesi
amaçlanıyor. Yetkili-
ler, "Vatandaşlarımı-
zın daha modern ve
güvenli yollarda se-
yahat edebilmesi
için çalışmalarımızı
s ü r d ü r ü y o r u z .
Amacımız, girilme-
dik sokak bırakma-
dan şehrimizin tüm
noktalarını yenile-
mektir" dedi.

Çalışmalar Hız
Kesmeden Devam

Edecek
Osmaniye Bele-

diyesi, yol yapım ve
asfaltlama çalışma-
larını sadece belirli
bölgelerle sınırlı
tutmayarak, kentin
diğer mahallele-
rinde de benzer

projeleri hayata ge-
çirmeyi planlıyor.
Belediye ekipleri,
hava koşullarının
elverişli olması du-
rumunda çalışmala-
rın kısa sürede
tamamlanacağını
belir�i.

Bu projeyle bir-
likte, RahimeHatun
Mahallesi sakinleri
dahamodern ve da-
yanıklı yollara ka-
v u ş u r k e n ,
bölgedeki trafik akı-
şının da rahatlatıl-
ması bekleniyor.

Osmaniye Bele-
diyesi'nin yol yeni-
leme ve asfalt
çalışmalarına hız
kesmeden devam
edeceği ifade edilir-
ken, önümüzdeki
süreçte diğer ma-
hallelerde de ben-
zer çalışmaların
yapılacağı bildirildi.

Gonca Deniz
Karaçam

Osmaniye’nin
Kadirli İlçe Kayma-
kamı ErdinçDolu ve
eşi Şenay Yerli Dolu,
şehit ailelerini ziya-
ret e�i.

Şehit Kaan Çalın

ve Şehit Yusuf Çift-
çi'nin Cengiz Topel
ve Ş. KansuKüçüka-
teş mahallelerindeki
ailelerini ziyaret
eden Kaymakam
Dolu ve eşi, şehitlere

rahmet dileyerek ai-
lelerin acısını pay-
laştı.

Ziyaret sırasında
Kaymakam Dolu ve
eşi, şehit aileleriyle
yakından ilgilenerek

sohbet e�i ve bay-
ramlarını da tebrik
e�i. Şehit aileleri de
ziyare�en duyduk-
ları memnuniyeti
dile getirerek, Kay-
makam Dolu ve

eşine teşekkürlerini
ile�i.Ziyarete, Sosyal
Hizmetler Merkezi
Müdiresi Havva
DemirMor ve İmam
Mustafa Topçu da
eşlik e�i.

Ziyaret sırasında
şehitler için dualar
edildi ve ailelerin
Ramazan Bayramı
tebrik edildi.

Kaynak: İlçe
Kaymakamlığı

Isparta'da husu-
metli komşular ara-
sında çıkan kavgada
1'i çocuk 2 kişi pom-
palı tüfekle yara-
landı.

Olay, saat 15.40
sıralarında Yayla

Mahallesi'nde mey-
dana geldi. Edinilen
bilgilere göre, 1605
Sokak'taki bir apart-
manda, komşular
arasında henüz bi-
linmeyen nedenle
tartışma çıktı. Kısa

sürede kavgaya dö-
nüşen olayda Fahri
E. (66), pompalı tü-
fekle komşularına
ateş açtı. Saldırıda
Göfer E. (52) başın-
dan ve göğsünden
ağır yaralanırken,

A.E. (14) ise sağ ko-
lundan ve koltuk al-
tından yaralandı.
Çevredekilerin ih-
barı üzerine olay ye-
rine sağlık ve polis
ekipleri sevk edildi.
Ağır yaralanan

Göfer E., Süleyman
Demirel Üniversitesi
Tıp Fakültesi Hasta-
nesi'ne kaldırılarak
tedavi altına alınır-
ken, bilinci açık olan
Ali E. ise Isparta
Şehir Hastanesi'ne

sevk edildi. Şüpheli
Fahri E., polis ekip-
lerince gözaltına
alındı.

Olayla ilgili so-
ruşturma devam
ediyor.

Kaynak: İHA

Kaymakam Dolu’dan şehit ailelerine ziyaret

Osmaniye Mer-
kez ve İlçeleri Bal
Üreticiler Birliği,
yılın çıtalı arı fiyat-
larının belirlendi-
ğini açıkladı.

Birlik Yönetim
Kurulu Üyelerince
yapılan toplantıda

tarihsel olarak fark-
lılık gösteren yeni
fiyatlar belirlendi.

Birlik Başkanı
İsmet Topal, bu-
rada yaptığı açıkla-
mada, Çıtalı Arı
fiyatlarının arıcıla-
rın talepleri, bek-

lentileri doğrultu-
sunda yapılan ça-
lışma ve araştırma
sonucunda belir-
lendiğini kaydetti.

Arı alım ve sa-
tışlarında Fiyat kar-
maşası yaşandığını
ifade eden Topal,

şunları kaydetti:
“Bu yıl yönetim

olarak Ülkemiz ge-
nelinde ve arıcıları-
mızla yaptığımız,
toplantılar, çalışma,
araştırma ve mali-
yet hesaplama-
sında arısı geçen

mevcut arıcılarımız
ve arıcılığa yeni
başlayacak olan ar-
kadaşlarımızın da
alım gücünü düşü-
nerek, Arılı 1 Çıta-
nın bedeli 01. Nisan
ve 30 Nisan arası
350.00.Tl. ile 400.00.
TL. 30 Nisan 1
Mayıs arası 275.00
Tl. ile 300.00. TL. 1
Mayıstan sonrada
250.00. TL arasında
satılması belirlen-
miştir.

Bizim amacı-
mız, arısı geçen
mağdur duruma
düşen mevcut arıcı-
larımız ve Arıcılığa
yeni başlamak iste-

yen arkadaşları-
mıza yardımcı
olmak, sağlıklı kali-
teli arı üreterek il
ve ilçelerimizde arı-
cılığın geliştirilme-
sine yardımcı
olmaktır. Destek
sizden güzel hiz-
metler bizden
diyor, şahsım ve
Birliğimiz adına,
2025 Yılı arı ve bal
sezonunun verimli
geçmesini yüce
Mevlamdan dili-
yor, hepinize saygı
ve hürmetlerimi
sunuyorum” diye
konuştu.

Kaynak: Bal
Üreticiler Birliği

Tartıştığı komşularına pompalı tüfekle saldırdı

Yılın çıtalı arı fiyatları belirlendi

Yol yapım ve yenileme çalışmaları sürüyor
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Hatay ve Kahramanmaraş'ta 6 Şubat 2023'teki
depremlerden sonra asbest tehlikesine karşı şehir
merkezlerinden uzak alanlara kurulan enkaz geri
dönüşüm tesislerinde günlük 4'er bin ton moloz
ayrıştırılarak geri dönüşüme kazandırılıyor.

Depremlerin merkez üssü Kahramanmaraş ile
büyük yıkıma uğrayan Hatay'da, afe�e yıkılan
veya sonrasında kontrollü şekilde yıkımı yapılan
binaların enkazından çıkan malzemenin geri dö-
nüşümü için Japon Hükümeti ve Birleşmiş Millet-
ler KalkınmaProgramı (UNDP) işbirliğindeÇevre,
Şehircilik ve İklim Değişikliği Bakanlığı koordine-
sinde ve iki kentin valilikleri tarafından yürütülen
"Deprem Enkazının Çevreye Duyarlı Yönetimi ve
TehlikeliAtıklarınGüvenli Bertarafı Projesi" uygu-
lamaya konuldu.Proje kapsamında asbest tehlike-
sinin önüne geçmek için şehir merkezlerinden
uzak alanlarda, Hatay'ın Altınözü ile Kahraman-
maraş'ın Dulkadiroğlu ilçelerinde enkaz geri dö-
nüşüm tesisleri oluşturuldu.Her iki tesiste günlük
4'er bin ton deprem molozu, makine ve el yorda-
mıyla ayrıştırılıp geri dönüşüme kazandırılıyor.

Ayrıştırmayla ortaya çıkan kum, çakıl ve taştan
oluşanmalzeme şehirlerin altyapı işlerinde; ahşap,
plastik ve kağıt gibi materyaller de ihtiyaca göre
farklı alanlarda kullanılıyor.

Geri dönüşüm yöntemiyle hem çevre kirliliği-
nin önüne geçiliyor hem de insan sağlığının ko-
runması hedefleniyor.

Hatay'da 19 milyon metreküpmoloz çıktı
Hatay Valisi Mustafa Masatlı, AA muhabirine,

6 Şubat ve devamındaki depremlerde kent gene-
lindeki yapı stokunun üçte birinden fazlasının
zarar gördüğünü söyledi.

Şu ana kadar 88 bin 600'den fazla binanın yıkı-

mının gerçekleştiğini ve bura-
lardan 19 milyon metreküp
enkaz yığını çıktığını belirten
Masatlı, bunları bertaraf etmek
için 23 farklı bölgede geçici
enkaz döküm alanları belirle-
diklerini vemolozu buralara ta-
şıdıklarını anla�ı.Masatlı,
yıkılan binaların önemli bir kıs-
mının eski yapı olduğunu, bu
yüzden de binaların inşala-
rında asbest kullanıldığını kay-
dederek, şöyle konuştu:

"Biz bu asbestin hem çev-
reye hemde insan sağlığına za-
rarlarını ortadan kaldırma
bakımından geçici enkaz
döküm alanlarını olabildiğince
şehrimizden uzak tutup hem

çevreyle hemde insanla teması olmayan yerlere ge-
tirdik. Bunlardan biri Altınözü Enek bölgesi, bu
proje kapsamında 1 yıl içerisinde yaklaşık 1milyon
ton enkazı buradan ayrıştırmış olacağız. Burada
hem asbestle ilgili olumsuz sonuçları ortadan kal-
dırırken diğer taraftan da bu enkazı ayrıştırıp eko-
nomiye de dönüştürmüş oluyoruz."

Masatlı, projenin aynı zamanda Cumhurbaş-
kanı Recep Tayyip Erdoğan'ın eşi Emine Erdo-
ğan'ın başla�ığı ve tüm dünyaya örnek teşkil eden
"Sıfır Atık Projesi"nin de önemli modellemelerin-
den biri olduğunu dile getirdi.

Kahramanmaraş'ta 11 milyon
metreküp enkaz çıktı

Kahramanmaraş Büyükşehir Belediye Başkanı
Fırat Görgel de depremlerde ildeki yapı stokunun
önemli bir bölümünün yıkıldığını hatırla�ı.

Bu kapsamda enkaz atıkları sürecinin yönetil-
mesinin çok önemli olduğunu vurgulayanGörgel,
şunları kayde�i:

"Biz de hem Karacasu'da hem Erkenez'de hem
de Elbistan'da enkaz atıkları döküm alanı oluştur-
muştuk. Üç noktada bu hafriyatların geri kazanımı
noktasında ilgili bakanlıklarımızla da görüşmele-
rini yaptık. Karacasu Kırım Mahallesi enkaz
döküm sahasında geri dönüşüm tesisimizi kurduk.
Diğer iki noktada, yani Erkenez'de ve Elbistan'da
da enkaz döküm sahası için ekipman tedarik sü-
reçlerimiz devam ediyor. Şehir genelinde yaklaşık
11 milyon metreküp deprem enkazı var. Şu anda
Karacasu tesisimizde günde 4 bin ton üzerinde en-
kazı ayrıştırabiliyoruz. Beton üretimi, yol, kaldırım
ve altyapı çalışmalarında kullanabileceğimiz nite-
liklimalzememizi bu enkazdan üretmiş oluyoruz."

Kaynak: AA

Yaşam Haberleri

Otizmde erken tanı ve doğru eğitim

Çocukluğun erken döneminde belirti göster-
meye başlayan otizmde erken tanı ve doğru eği-
tim, onların bağımsız birey olmaları ve
toplumun içinde yer almalarında büyük rol oy-
nuyor.

Doğuştan gelen, yaşamın ilk yıllarında ortaya
çıkan gelişimsel bir farklılık olan otizm, genel-
likle kendisini sosyal iletişim becerilerinde ye-
tersizlikler olarak gösteriyor.

Tekrarlayan davranışlar, sınırlı ilgi alanları ve
sıra dışı beden hareketleri de otizmin en belirgin
temel özellikleri arasında yer alıyor. Belirtiler
arasında isme tepki vermeme, göz teması kur-
mama, yaşıtlarının oyunlarına ilgi göstermeme
ve dönen nesnelere karşı aşırı ilgi duyma da bu-
lunuyor.Ailelerin, belirtileri bebeklerin 10'uncu
ve 11'inci aylarında belirgin olarak ortaya çıkan
otizm konusunda bilinçli ve farkındalıklarının
yüksek olması önem taşıyor.

"Dünya Otizm Farkındalık Günü" kapsa-
mında AA muhabirine açıklama yapan Tohum
OtizmVakfı EğitimKurumları EğitimDirektörü
ve Okul Müdürü Nergiz Koçarslan, toplumda
otizme ilişkin doğru bilinen yanlışlar olduğunu
söyledi.

- "Aşılarla otizm arasında doğrudan ilişki ol-
madığı ortaya konulmuştur"

Koçarslan, otizmin doğuştan gelen bir nöro-
gelişimsel farklılık olduğunu ve travma gibi çev-
resel etkenlerden kaynaklanan durumların buna
neden olmayacağını vurguladı.

Teknolojinin ilerlemesi dolayısıyla ekrana
maruz kalma süresinin artmasının da otizme
neden olmadığına dikkati çeken Koçarslan, sa-
dece uzun süre ekrana maruz kalmanın da ço-
cuğun sahip olduğu otizmbelirtilerinin şiddetini
artırabileceğini dile getirdi.

Koçarslan, "aşıların otizme neden olduğu" al-
gısının da doğru bilinen yanlışlar arasında yer
aldığını belirterek, "Yapılan çalışmalara bakıldı-
ğında aşılarla otizm arasında doğrudan ve an-
lamlı ilişki olmadığı ortaya konulmuştur. Bu
sebeple erken çocukluk döneminde çocuklara
yapılan aşının otizmle herhangi bir ilişkisi yok-
tur." ifadelerini kullandı.

- "Bireyselleştirilmiş eğitim planlarına ihti-
yaçları var"

Nergiz Koçarslan, otizme ilişkin yanlış ina-
nışlardan bir diğerinin ise tedaviyle ilgili oldu-
ğunu aktararak, şöyle devam e�i:

"Görüyoruz ki aileler otizmi tedavi e�irmek
adına farklı terapiler, tedaviler, çeşitli diyetlerle
ilgili araştırmalar içerisinde oluyorlar. Bunlara
zamanlarını ve kaynaklarını ayırabiliyorlar
ancak şu anda yapılan çalışmaların bize söyle-

diği şey, otizmin tek çaresinin eğitim olduğu.Ai-
leler, eğer otizmli çocuklarının ileride bağımsız
birey olmalarını, toplumun içinde yer almalarını
istiyorlarsa ve hedefleri buysa, sadece bilim te-
melli uygulamalara tüm zamanlarını ve kaynak-
larını ayırmaları, çocukları ve onlar için daha
faydalı, verimli olacaktır."

Otizmli çocukların her birinin birbirinden
farklı özellikleri olduğunu aktaran Koçarslan,
"Bu nedenle otizmi bir spektrum olarak tanımlı-
yoruz.Her çocuk, bireysel ihtiyaçlara ve bireysel
olarak değişen performanslara sahiptir. Bu se-
beple onların bireyselleştirilmiş eğitimplanlarına
ve programlarına ihtiyaçları vardır." dedi.

-Ailelerin eğitim sürecinde aktif olmaları ge-
rekiyor

Koçarslan, eğitimciler olarak çocukların top-
lum içinde bağımsız birey olmalarını hedefle-
diklerinin altını çizerek, şunları dile getirdi:

"Bunu yaparken aslında en büyük yol arka-
daşımız, o çocukların hayatına katkı sağlayacak,
bizlerle beraber çocukların eğitim programlarını
destekleyecek olan kişiler, ailelerdir. Aileler için
otizmli çocuğa sahip olmak, bu durumla karşı-
laşmak oldukça zor olabilir ancak erken dö-
nemde doğru eğitime başlayan çocukların
gelişimlerinin süreç içerisinde oldukça değişti-
ğini görüyoruz. Bu yüzden ailelerin eğitim sü-
reçlerinde birebir yer almaları, aktif olmaları,
öğretmenlerle, eğitimcilerle işbirliği yapmaları,
çocuklarının ileride toplumun içinde yer alma
olasılıklarını oldukça artıracaktır."

Otizmli bireyler için en önemli şeyin erken
tanı olduğunu vurgulayanKoçarslan, "Çocukla-
rın erken dönemde tanımlandıktan sonra sü-
rekli, yoğun ve bilim temelli uygulamaların yer
aldığı hizmetlerden faydalandıklarında, okul ça-
ğına geldikleri dönemlerde akranlarıyla bir
arada olma olasılıklarının yüzde 50 oranında art-
tığını görüyoruz." değerlendirmesini yaptı.

- "Otizme kırmızı ışık yak"
Otizmli bireylerin yaşam kalitesinin artırıl-

ması için ailelerin ve toplumundaha destekleyici
olması gerektiğine dikkati çeken Koçarslan,
otizmli bireylerin sosyal iletişim ve etkileşim ala-
nında yaşadığı sıkıntılarda onları desteklemenin
kıymetli olduğunu anla�ı.

Nergiz Koçarslan, 2 Nisan ile başlayan
"Dünya Otizm Farkındalık Ayı"na dikkati çeke-
rek, "Sizler de 'otizme kırmızı ışık yak' etiketini
kullanarak sosyalmedya hesaplarınızda kırmızı
giysiler giyerek, kırmızı objeler kullanarak içe-
rikler paylaşabilir ve otizmin farkındalığına des-
tek olabilirsiniz." çağrısında bulundu.

Kaynak: AA

çocukları hayata hazırlıyor

Deprem enkazı, insan sağlığı ve
Çevre hassasiyetiyle geri dönüştürülüyor
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Osmaniye ’n in
Bahçe ilçesinde oto-
yol gişeleri mevki-
sinde bir akaryakıt
tankeri şarampole

devrilerek alev aldı.
Yangının hızla

büyümesi paniğe
neden olurken, it-
faiye ekipleri olay

yerine sevk edildi.
Bölgedeki patlama
riski nedeniyle gü-
venlik önlemleri ar-
tırıldı.

Kazanın ardın-
dan olay yerine Dü-
ziçi ve Bahçe’den
itfaiye ekipleri sevk
edildi. Yangının
çevreye sıçrama-
ması için ekipler
yoğun çaba harcı-
yor. Yetkililer, tan-
kerde patlama riski
bulunduğunu belir-
terek bölgeyi gü-
venlik çemberine
aldı.

Otoyolda trafik
kontrollü şekilde
ilerlerken, yetkililer
vatandaşlara bölge-
den uzak durmaları

konusunda uyarı-
larda bulundu. Yan-
gının tamamen
söndürülmesi için
ekiplerin yoğun ça-

lışması sürüyor.
Yetkililer olayla

ilgili detaylı bir in-
celeme başla�ı.

Haber Bülteni

TFF Nesine 3.
Lig 3. Grup’ta mü-
cadele eden Osma-
niyespor FK,
sezonun 21. hafta-
sında ertelenen Ba-
lıkesir ekibi lider
A y v a l ı k g ü c ü
Bld.spor’a deplas-
manda 90+3 de ye-
diği golle 1-0
yenildi.

Hüsnü Uğural

Stadyumunda oy-
nanan müsabakada
hakemler Sinan
Özcan, Servet Boz-
kurt, Sade�in Ebrar
Balcı, Abdulsamet
Şenoğlu görev aldı.

Sarı yeşilli ekip,
geçtiğimiz hafta sa-
hasında play off
mücadelesindeki
rakibi Pazarspor’u
3-2 yenmenin mo-

rali ile sahaya çıktı.
Osmaniyespor

FK., sahaya Yunus
Emre Şentürk,
Erdin Bakırcı, İbra-
him Konuksever,
Utku Şen, Gürcan
Gözüm, Emirhan
Çavuş, Samed Ka-
rakoç, Yunsu Emre
Şentürk, Sadi Kara-
duman, Halil Kara-
taş, Birkan Öksüz,

Oğuzhan Şahin
Uzun on biriyle sa-
haya çıktı.

Maç boyunca
dengeli bir oyun
tercih eden sarı ye-
şilli ekip, ilk yarıda
bunu başardı. Kar-
şılaşmanın heye-
canlı geçen son
dakikalarında ev
sahibi ekip 90+3’ü
dakikada Tugay

Yıldırım’ın ayağın-
dan kazandığı golle
sahada üstün ayrı-
lan taraf oldu.

Osmaniyespor
FK., geride kalan 26
haftada 10 galibiyet
6 beraberlik ve 10
yenilgi ile topladığı
36 puanla 7.sırada
yer alıyor.

Rakip Ayvalık-
gücü Bld.spor ise

16 galibiyet 7 bera-
berlik ve 3 yenilgi
ile 55 puanla lider
konumunda bulu-
nuyor.

Sarı yeşilli ekip,
hafta sonu deplas-
manda lig 3.sü
Aliağa Futbol A.Ş.
ile deplasmanda
puan mücadelesi
verecek.

M. Ali Ulugöl

Osman i ye ’d e
Otizm Farkındalık
Günü etkinlikleri
k a p s a m ı n d a ,
Otizmli genç, ama-
tör lig maçının baş-
lama düdüğünü
çaldı.

Aile ve Sosyal
Hizmetler İl Mü-
dürlüğü Bakım Re-
habilitasyon veAile

Danışma Merkezi
Müdü r l ü ğ ünd e
gündüzlü bakım
hizmeti alan Hüse-
yin Bozkurt, 2.ama-
tör lig maçını
başla�ı.

Osmaniye mer-
kez sentetik futbol
sahasında Aslanpı-
narı -1071 Kurtuluş
Spor 2. Amatör Fut-

bol Müsabaka-
sında, hakem kıya-
fetleri ile sahaya
çıktı.

Bozkurt, Osma-
niye Futbol Hakem-
leri ve Gözlemci
Ser�aş Üğlü, Meh-
met Erdoğna, Ömer
Kısaoğlu, Gökan
Deniz Paçacı, saha
komiseri Cahit Bar-

san, Gençlik Spor
Personeli ÖkkeşAs-
lankarayiğit, Ars-
lanpınarı spor
kulübüne ile 1071
Kurtuluş Spor Ku-
lübüne ilgi ve ala-
kalarından dolayı
teşekkür ederek
başlama düdüğünü
çaldı.

M. Ali Ulugöl

Otizmli genç, maçın başlama düdüğünü çaldı

Çevre, Şehircilik
ve İklim Değişikliği
Bakanlığı tarafın-
dan Adana'da ya-
pımı tamamlanan
ancak resmi olarak
açılışı yapılmayan
Millet Bahçesini va-
tandaşlar kullan-
maya başlarken
memnuniyetlerini
dile getirdi.

Merkez Seyhan
ilçesi Reşatbey Ma-
hallesi'nde Çevre,
Şehircilik ve İklim
Değişikliği Bakan-
lığı tarafından ya-
pımı tamamlanan
Millet Bahçesi hiz-
mete açıldı. İçeri-
sinde kütüphane,
kıraathane, kafe-
terya, çocuk oyun
alanları, süs havuzu
ve yürüyüş parkuru
bulunan 40 bin met-

rekarelik Millet
Bahçesini vatandaş-
lar kullanmaya baş-
ladı.

Millet Bahçesi-
nin her yaşa hitap
e�iğini belirten va-
tandaşlardan Rasim
Aksoğan, "Parkın
açılması çok güzel
oldu, çok güzel bir
hizmet. Evimize
yakın zaten, sık sık
kullanmayı düşü-
nüyorum. Çocuklar
için de çok güzel
olmuş. Oyun alan-
ları, yürüyüş alan-
ları, kıraathanesi
var. Yaşlılar için de
iyi olacağını düşü-
nüyorum. Her yaşa
hitap eden bir park
olmuş burası, sevin-
dim böyle bir park
yapıldığı için" dedi.

"Adana'ya çok

güzel renk katmış"
Parka gezmeye

gelenlerden Naz-
miye Cansu Yılmaz
ise, "Çok güzel
olmuş, Adana'mıza
çok büyük bir renk
katmış. Biz çok
memnun kaldık
hem çocuklar için
hem bizler için hem
yaşlılar için çok

güzel dinlenme
alanları var. Ada-
na'ya çok büyük
katkısı olan bir park
olmuş" şeklinde ko-
nuştu.

Park açıldığı için
çok mutlu oldu-
ğunu aktaran ço-
cuklardan Ahmet
Atat, "Park açıldığı
için ve evime yakın

olmasından dolayı
çok mutluyum. Çok
güzel yapmışlar, ar-
kadaşlarımla geli-
yorum burada
oyunlar oynuyo-
rum. Çok mutlu-
yum, çok teşekkür
ederim" diye ko-
nuştu.

Ço cuk l a r d an
Şulem Turaçlılar ise,

"Çok eğlenceli oldu-
ğunu düşünüyo-
rum, bu park iyi ki
açılmış. Buraya açıl-
ması çok iyi oldu,
gelip voleybol oy-
nuyoruz. Teşekkür
ederiz bu hizmeti
bize sağladıkları
için" ifadelerini kul-
landı.

Kaynak: İHA

Millet Bahçesini vatandaşlar kullanmaya başladı

Sarı yeşilli ekip, lidere uzatmalarda yenildi

Bahçe Gişeleri'nde Akaryakıt Tankeri Alev Aldı!

Konya ProfesyonelHalı Yı-
kamacılar Derneği Başkanı
Mehmet Mıhoğlugil, rengi ve
orijinalliği bozulmaması için
halıdaki lekeye deterjan dö-
külmemesi uyarısında bu-
lundu.

Mıhoğlugil, AA muhabi-
rine, sektörde, bahar temizliği
hazırlığı telaşının yaşandığını
söyledi.

Halı temizliğinin insan
sağlığını doğrudan etkiledi-
ğini anlatan Mıhoğlugil, aler-
jiye neden olan tozun halılarda
biriktiğini dile getirdi.

Mıhoğlugil, halı temizle-
mede profesyonel şirketlerden
hizmet alınmasının önemine
işaret ederek, "Halıyı aldığı-
mızda ilk önce toz almamaki-
nesinde arındırıyoruz. Tozu
ve kılı alınan halı, daha az su
ve deterjanla temizleniyor. Bu
da son derece önemli olan su
kaynaklarını tasarruflu kulla-
nımı konusunda önemli. Halı-
larmakinelerde titizlikle elden

geçiyor. Kurutul-
ması, paketlenmesi
bunların her biri
özen istiyor." diye
konuştu.Profesyo-
nel şirketlerin kul-
l a n d ı k l a r ı
makineler saye-
sinde su ve enerji
tasarrufuna da son
derece dikkat edil-
diğini vurgulayan
Mıhoğlugil, halıla-

rın yıka�ırılmadan önce firma
araştırılması yapılması öneri-
sinde bulundu.

Yılda en az bir kez yıka-
tılmalı tavsiyesi

Mıhoğlugil, halıların yılda
en az bir kez yıkatılması ge-
rektiğini belirterek, şunları
kayde�i:

"Halıya çay döküldü,
hemen koşup deterjanla mü-
dahale ediliyor. Deterjan halı-
nın ana rengini bozar ve lekeyi
pekiştirir. Onun için oraya bir
bardak su döksünler. Profes-
yonel şirketleri arasınlar ve
destek alsınlar. Çocuklu bir
evin halıları yılda birden fazla
yıkanmalıdır. Çünkü hastalık-
lar ayaklardan tozlardan içe-
riye geliyor. Konya bölgesinde
suda kireç çok fazla olunca, ki-
recinmodülünü bozan kimya-
sal ilave ederek kullanıyoruz.
Su tasarrufu çok önemli. Kay-
naklarımız kısıtlı, buna da dik-
kat edilmesi gerekiyor."

Kaynak: AA

Uzmanından "halıdaki lekeye
deterjan dökmeyin" uyarısı

Medipol Mega Üniversite
Hastanesi Çocuk Nörolojisi
Uzmanı Prof. Dr. Yasemin
Topçu, otizmin erken dö-
nemde fark edilmesi gereken
bir nörogelişimsel hastalık ol-
duğunu, doğru tedavi ve
erkenmüdahaleyle çocukların
yaşamkalitesini önemli ölçüde
iyileştirmenin mümkün oldu-
ğunu bildirdi.

Hastaneden yapılan açıkla-
mada görüşlerine yer verilen,
Prof. Dr. Yasemin Topçu, otiz-
min belirtilerinin erken yaş-
larda tanımlanmasının önemli
olduğunu belir�i.

Topçu, otizmle ilgili farkın-
dalık oluşturmanın ve erken
tedavi yaklaşımlarının, otizmli
çocukların potansiyellerine
ulaşmaları adına büyük bir rol
oynadığını aktardı.

Otizmin erken çocukluk
döneminde kısıtlı ilgi alanları
ve takıntılarla başlayan nöro-
gelişimsel bir hastalık oldu-
ğunu vurgulayan Topçu,
otizmin, her 40-60 kişiden bi-
rinde görüldüğüne ve belirtile-
rin çok erken yaşlarda ortaya
çıkabildiğinin bilgisini pay-
laştı.Topçu, 2 aylık bir bebekte
göz teması olmamasının ve
karşılıklı gülüşmenin eksikli-
ğinin otizmin ilk belirtisi olabi-
leceğine dikkati çekerek, "Bir
yaşında anlamlı kelime kullan-
maması, iki yaşında cümle
kurmaması, ismine yönelme-
mesi, çocuklar büyüdükçe
oyun kurma becerilerindeki
eksiklikler ve ayrıca yaşıtla-
rıyla iletişimkurmada yaşanan
zorluklar da otizmin belirtileri
arasında yer almaktadır." de-

ğerlendirmelerinde bulundu.
"Enfeksiyonlar otizmin

gelişimine etki edebilir"
Otizmhastalığında genetik

ve çevresel faktörlerin önemli
rol oynadığına işaret eden
Topçu, anne ve babanın 40 yaş
üstünde olması, büyük şehir-
lerde yaşamak, sosyal olmayan
bir çevrede iletişimden ve uya-
rıdan uzak büyümek ve ekran
maruziyeti gibi faktörlerin
otizm riskini artırabileceğinin
altını çizdi.

Topçu, gebelik sürecindeki
annenin sağlık durumunun ve
geçirilen enfeksiyonların da
otizmin gelişimine etki edebi-
leceğine dikkati çekerek, şun-
ları kayde�i:

"Otizm de erken teşhis çok
önemli. Bu hastalığın tedavi-
sinde bireysel eğitim, dil tera-
pisi, ergoterapi ve duygu
bütünleme tedavileri büyük
öneme sahip. Ayrıca, otizme
eşlik eden örneğin dikkat ek-
sikliği, epilepsi, stres bozuk-
lukları veya depresyon gibi
durumlar var ise bu belirtilerin
de uygun tedavilerle ele alın-
ması gerekiyor. Otizm spekt-
rum bozukluğunu kesinlikle
düzeltecek kesin bir ilaç teda-
visi yok ancak eşlik eden so-
runlar için ilaç tedavileri
uygulanabilir. Hastalığın teda-
visinde, Omega-3 ve seçilmiş
olgularda ketojenik diyet teda-
visi bazı hastalarda faydalı ola-
bilir. Masaj terapisi ve at
biniciliği gibi terapiler de ço-
cukların sosyal becerilerini ar-
tırabilir, dil gelişimlerine katkı
sağlayabilir."

Kaynak: AA

Otizmde erken tanı ve doğru
müdahale kritik önem taşıyor
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